Production écrite

Récemment, vous vous étes mis a faire un peu plus de sport pour améliorer votre condition physique.

Vous en parlez dans le journal de votre école pour en motiver vos camarades.

Vous précisez les raisons pour lesquelles vous avez pris cette décision,

- les différentes formes d’activités physiques que vous pratiquez,
- les améliorations que vous avez constatées dans votre état physique,

- vos suggestions pour les motiver a faire pareil.

Vous rédigez votre article en 120-150 mots.
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