
  CréatiFLE 2019 

 

La leçon: le participe présent 

 

Allez-y, transformez les phrases suivantes en utilisant le participe présent. 

 

1. Dans les années 50, les gens qui font du sport pratiquent la musculation. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. Tout un monde de machines attendent ici la femme d’aujourd’hui qui veut garder ou 

retrouver la silhouette idéale. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. Une affaire se traite mieux – disent les Américains – entre des hommes qui ont un physique 

agréable. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4. Le fitness est un sport qui recycle toutes les disciplines sportives. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5. Les gens qui pratiquent le fitness se décompressent plus facilement le soir. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

6. Les Français qui déclarent faire du sport sont deux fois plus nombreux que dans les années 

60. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Le participe présent sert à remplacer les troisièmes personnes /singulier et pluriel/ du verbe dans 
tous les temps introduites par qui. 

Formation: prenez le radical de la première personne du pluriel du présent de l’indicatif et 
ajoutez-y la suffixe –ant. 

Exemple: venir – venons – venant 

    faire – faisons – faisant 

Verbes irréguliers: être – étant 

         avoir – ayant 

       savoir – sachant 

Exemple de transformation:  Les gens qui font du sport vivent plus sain.  

            → Les gens faisant du sport vivent plus sain. 

Le participe présent ne s’accorde pas avec le sujet s’il a un complément. Sinon, c’est un adjectif 
verbal, mais c’est une autre leçon. 

Le participe présent peut également exprimer la cause. 

Exemple:  Comme je n’ai pas de billet, je ne peux pas prendre l’avion 

  N’ayant pas de billet, je ne peux pas prendre l’avion. 

 

Allez-y, transformez les phrases suivantes! 
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