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යූූබර්ට් සහ බෙබබෙ� ඒන්ජල්

ඔවුුන් පිටුුපස වුසර ගණනාාවුක් පූර්ණ කාාලීනා බෙ�වුබෙ�වුයූ සමඟින්, යූූබර්ට් සහ 
බෙබබෙ� ඒන්ජල් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� අනාුග්රහයූ පිළිබඳ ශුභාාරංචියූ සහ බෙ�ාවු 
පුරා අනාාවුැකි ප්රකාාශ කිරීබෙ� පුබෙරෝගාමී සහ ප්රමුඛ හඬවුල් බෙ�. ඔවුුන් අතර, 
ඔවුුන් �පිරිචුුඅල් බෙවුාර්බෙ�අර්, ඉන්ටිමසි, බෙ�යූාර් බැන්ක්�, සුබෙපර් නාැචුුරල් 
පවුර් ඔෆ් � බිලිවුර්  යූනාාදී වුැඩිබෙයූන්ම අබෙ�වි වුනා කාතුවුරුන් බෙ�. යූූබර්ට් 
සහ බෙබබෙ� ඒන්ජල් ජාතයන්තරවු ඉල්ලුමක් ඇති ස�මන්ත්රණ කාථිකායූන් වුනා 
අතර බෙගෝලීයූ නාායූකායින් බෙ�ස, ඔවුුන්බෙ� �ැක්ම සඳහා ඉහළ පිළිගැනීමක් 
ඇත.  නාබෙවුෝත්පා�නායූ සහ නිර්භීතකාම.  ශුභාාරංචි සභාාබෙවු (�පිරිටි ඵමිබසි) 
නිර්මාතෘවුරුන් බෙ�ස සහ අනාාගතවුක්තෘවුරයූාබෙ� නි�යූ බෙහාබවුමින් ඔවුුන් 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� අනාුග්රහබෙයූ ශුභාාරංචියූ බෙගනා ඒබෙමන් ආත්මයූන් දිනාා ගැනීමටු 
ඇති ආශාවු තුළින් බෙ�ාවු පුරා මිලියූනා සංඛයාත ජීවිතවු�ටු බ�පෑ� කාර ඇත.
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 අබෙ�ල් 1, සඳු�ා උන්වුහන්බෙ� තට්ටුු කාරනාබෙ�කා!

එළි�ර�වු 3:20 (SROV)
බෙමන්නා, මම බෙ�ාර ළඟ සිටු තට්ටුුකාරමි, යූබෙමක් 
මාබෙ� හඬ අසා බෙ�ාර ඇරිබෙයූාත්, ඔහු බෙවුතටු 
ඇතුල්වු, ඔහු සමග කාෑම කාන්බෙනාමි, ඔහු� මා සමග 
කාන්බෙන්යූ.

බෙමම වුැකිබෙයූන් අප සැමටු ගත හැකි ප්රධාානා පාඩම 
නා� බෙ�සු� ක්රි�තු� �වුාමීන් වුහන්බෙ� තට්ටුු 
කාරන්බෙන් සභාාබෙ� බෙ�ාරටු බෙනාාවු, අපබෙ� හ�වුතටු 
බවුයි.

එයින් පැවුබෙසන්බෙන් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
බෙප�ඹවීම මත සභාාබෙ� බෙ�ාරටුු හැරීමක් ගැනා 
බෙනාාවු, එකිබෙනාකාා බෙවුත බෙකාබෙරනා බෙපෞ�ගලිකා 
ඇමතුමක් පිළිබ�වුයි. හ�වුත් නා� බෙ�ාරටුු විවුෘත 
කා� යූුත්බෙත් අප එකිබෙනාකාා විසිනි. ඔබ සහ බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ� අතර සබ�තාවුයූ සහතිකා වුන්බෙන් ඔබ 
�රනා පල්ලි සාමාජිකාත්වු බෙහෝ තනාතුරු මත බෙනාාබෙ�.  
සභාාවු බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සමග සමගිවියූ හැකි 
එකාම ක්රමයූනා� බෙමයූ කියූවුනා ඔබ එකිබෙනාකාා 

වුශබෙයූන් උන්වුහන්බෙ� සමග සමගිවීබෙමනි. සභාාවු (පල්ලියූ) යූනාු හු�ක් බෙගාඩනාැගිල්�ක් 
බෙනාාවුනා බවු සිත තබාගන්නා; සභාාවු යූනාු ඔබ සහ මමයූ. කිරි සහ පැණිබෙයූන් සපිරුනුා බෙමම 
වුසබෙර්, බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් එම එළි�ර�වු ඔබෙ� දිවිබෙ� සතයතාවුයූ කාරගන්නා.

ඔබබෙ� හ�වුබෙත් බෙ�ාරටුුවු විවුෘත කාරන්නා. උන්වුහන්බෙ� තට්ටුු කාරනාබෙ�කා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� හ�වුත බෙහාඳ කාාරණයූක් බෙයූෝජනාා කාරනා අතර මබෙ� �වුර්ගීයූ පියූාණන්ටු වුාසයූ 
කිරීමටු විවුෘතයි. මම �ැන්පටුන් උන්වුහන්බෙ� සමග වුඩාත් ගැඹුරු ස�බන්ධාතාවුයූකාටු 
සූ�ානා�.  හබෙ�ලූයූා!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ශු. බෙයූාහාන් 10:3

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: විනිශ්චුයූකාාරයූන්බෙ� බෙපාත 6-7
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අබෙ�ල් 2, අඟහරුවු�ා ඇ�හිල්� ක්රියූාවුටු නාගා හා�කා�
 සිදුවුනා හැටි බ�න්නා!

යූාබෙකාා� 2:17 (SROV)
එබෙ�ම ඇ�හිල්� ක්රියූාවු නාැතුවු තනියූම තිබෙ� නා
� මැරි�ායූ. 

බෙමාබෙහාතකාටු සිතන්නා, යූ� බෙ�ම�පිබෙයූක් සියූ 
�රුවුාටු දියූ හැකි බෙහාඳම සහ උපරිම බෙ� 
සැපයූුවුත්, ඒ �රුවුාබෙ� හැසිරීම තමාටු කිසිවුක් 
බෙනාා�ැබූ සිඟන්බෙනාකු බෙ�සනා�? අවුාසනාාවුටු, 
බෙබාබෙහෝ බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� �රුවුන් තුලිනාුත් 
බෙ� තත්ත්වුයූ පිලිඹිබු බෙවුනාවුා. ඔවුුන්බෙ� නාහර 
තු� රාජකීයූ බෙල් ග�ා ගියූත් ඔවුුන් දිවි බෙගවුන්බෙන් 
දිළින්�න්බෙමනි.

උ�ාහරණයූක් බෙ�ස, ඔබටු ඔබබෙ� සඵ�ත්වුයූ, 
බෙසෞඛය බෙහෝ වුයාපාරයූ උබෙ�සා වුචුනායූක් �ැබූ 
කා�, ඒ සඳහා නිවුැරදි ක්රියූාවු උපබෙයූෝගී කාරගැනීම 
අතයාවුශය බෙවුනාවුා. ක්රියූාවුන් නාැති කා� ඔබබෙ� 
තත්ත්වුයූ එබෙ�සම තිබෙ�වි. එවිටු ඔබ කා�කිරීමටු 
පත්බෙවුනාවුා.

ඔබබෙ� තත්ත්වුයූ බෙවුනා�කිරීමටු වුචුනායූටු බ�යූ ඇතිබවු මතකා තියූාගන්නා. ඒ වුබෙ�ම ඒ 
වුචුනායූ ක්රියූාවුටු නාැගීමටු අවුශයයූ ඇමතුම හඳුනාාබෙගනා වුහාම ප්රතිචුාර �ක්වුන්නා. ඒබෙක් 
තා�යූටු නාටුන්නා! පසුබටු වුන්නා බෙහෝ බ�ා සිටින්නා එපා. ඇ�හිල්බෙ�න් ක්රියූා කිරීබෙමන්, දිනාපතා 
හා�කා� අත්විදීමටු ඔබ ඔබවුම �ථාානාගත කාරගන්නාවුා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

ඒ බෙ�යූ සඵ�වුනාතුරු බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මම මබෙ� ඇ�හිල්� ක්රියූාත්මකා 
කාරමි!  කිරි සහ පැණි මාබෙ� දිවිබෙ� බෙකාාටුස වුනා බවුටු බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් 
මම ඇ�හමි! හබෙ�ලූයූා!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙකාාරින්ති 8:7

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: විනිශ්චුයූකාාරයූන්බෙ� බෙපාත 8-9
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    අබෙ�ල් 3, බ�ා�ා අනාුග්රහබෙ� ඇවිදිල්� 

2 තිබෙමෝති 2:1 (SROV)
එබැවින්, මාබෙ� �රුවු, ක්රි�තු� බෙ�සු�වුහන්බෙ� 
තුළ තිබෙබනා කාරුණාබෙවුන් ශක්තිමත්බෙවුන්නා.

බෙබාබෙහෝ කිතුනාුවුන් වුටුහා බෙනාාගන්නාා බෙ�යූක්නා� 
අනාුග්රහයූ නිසා බෙ�ෝකාබෙයූන් තමාවු බෙවුනා�බෙකාබෙනාකු 
බවුටු පත්බෙකාබෙරනා බවුයි; එයූ මහිමයූ සහ 
විශිෂ්ටුත්වුයූ සඳහා ඔබවු බෙවුන්කාරනා බවුයි. 
අනාුග්රහයූ ඔබවු අබෙනාක් අයූටු වුඩා ඉදිරිබෙයූන් 
තබයි, පුබෙරෝගාමිකාබෙයූකු, වුාර්තා කාඩන්බෙනාකු සහ 
බාධාකා බිඳින්බෙනාකු බවුටු පත්කාරයි! �වුාමීවූු බෙ�සු� 
ක්රි�තු�වුහන්බෙ� අපහටු �බාදී ඇති අනාුග්රහයූ බෙ� 
බෙ�ාවු කිසිම බෙ�යූක්, එනා� කීර්තියූ, වු�තුවු බෙහෝ 
බෙහාඳම සබ�තා සමග සැසදියූ බෙනාාහැකියි.

අ� ශු�ධා ලියූවිල්බෙල් කියූබෙවුනා පරිදි, 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� අනාුග්රහබෙයූන් ශක්තිමත් වීමටු 
නා� අප උන්වුහන්බෙ�බෙ� අනාුග්රහබෙ� පූර්ණත්වුයූ 
තු� ගමන් කා�යූුතුයි. එනා�, ඔබවු ශූරයූකු 
කාරන්බෙන් ඔබෙ� හැකියූාවු බෙනාාවු ඒ අනාුග්රහයූ නිසා 

බවු ස�පූර්ණබෙයූන් වුටුහා ගැනීබෙමනාුයි. ආබ්රහ� වුංශබෙයූන් පැවුබෙතන්බෙනාකු බෙ�ස, සඵ�ත්වුයූ 
උබෙ�සා ඔබතු� අනාුග්රහයූ ක්රියූාත්මකාබෙවුනාවුා.   එයූ ඔබවු බෙබාබෙහෝ ඉදිරිබෙයූන් තබා, සෑම 
ක්බෙෂ්ත්රයූකාම සාර්ථාකාත්වුයූ සඳහා ඔබවු �ථාානාගත කාරනාවුා. කිරි සහ පැණිබෙයූන් සපිරුණු බෙ� 
වුසබෙර් එම අනාුග්රහබෙයූන් ප්රබෙයූෝජනා ගන්නා!  

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම ගුණනායූ කාරනා�� අනාුග්රහබෙයූන් ශක්තිමත්වු ගමන්කාරනාකා�, බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� 
නාාමබෙයූන් මාබෙග ජීවිතයූ තුලින් විශිෂ්ටුත්වුයූත්, පරිපූර්ණත්වුයූත් ප්රකාාශබෙ�! ආබෙ�න්.   

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙකාාරින්ති 6:1

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: විනිශ්චුයූකාාරයූන්බෙ� බෙපාත 10-12
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 අබෙ�ල් 4, බ්රහ�පතින්�ා ඔබටු මබෙ� වුචුනායූ වි�වුාස
 කා�හැකියි!

උත්පත්ති 26:12 (SROV)
ඊසාක් ඒ බෙ�ශබෙයූහි බීජ වුපුරා එම අවුුරු�බෙ�හිම 
එබෙකාන් සියූයූක් අ�වුැන්නා �ැබුබෙ�යූ. 
�වුාමීන්වුහන්බෙ� ඔහුටු ආශීර්වුා�කාළබෙ�කා. 

ඉහත ලියූවිල්බෙල් අන්තර්ගතයූ නා�, ඊසාක් බීජ 
වුපුරපු කාා�බෙ� ඒ බෙ�ශබෙ� මහත් සාගතයූක් වියූ. 
වුසර ගණනාාවුක් ති�බෙ� නියූඟයූක්� පැවුති අතර, 
දිවිපැවුත්ම පහසු කාාර්යක් බෙනාාවීයූ. �ැන්, බෙ� 
සියූල්� මැ� බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� ඊසාක්ටු ආශිර්වුා� 
කාරනාවුායි පවුසන්බෙන් බෙකාබෙ��ැයි සිතා බ�න්නා. 
වුර්ෂාාවුක් බෙපබෙනානා මානාබෙ� බෙනාාතිබුනි. කාා�ගුණ 
වුාර්තාබෙ� සිටු ආර්ථිකායූ �ක්වුා සෑම බෙ�යූක්ම 
ඉතා අඳුරු බෙ�ස බෙපනාුනා�, ඊසාක් ප්රශ්නා කිරීමකින් 
බෙතාරවු බෙ�වින්යූන්වුහන්බෙ� කීබෙ� සමග ගිබෙ�යූ. 
අනිත් සෑම බෙ�නාාටුම සියූල්� නාැතිවු යූ�දී, ඔහුටු 
සියූගුණයූකින් වුැඩි අ�වුැන්නාක් �ැබීම පුදුමයූක්�? 
නාැත! ඔබ බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� විශ්වුාස කාරනා විටු 
බෙමයූ සිදුබෙ�.

බෙ� බෙමාබෙහාබෙත් බෙමයූ කියූවුනා යූ�බෙකාබෙනාකු ඉදිරිබෙ� ඉතා අමාරුබෙ�ස බෙපබෙනානා �වුසකාටු 
මුහුණ දීමටු සූ�ානා� බෙවුනාවුා ඇති. ඇහු�කාන්බෙ�න්නා! සර්වු ස�පූර්ණ බෙසෞඛයයූ, ආර්ථිකායූ, 
පවුු� සහ සෑමබෙ�යූක් බෙවුනාුබෙවුන් බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ ඔබ සතුවු ඇත. බෙ�ශබෙ� 
ඍණාත්මකා වුාර්තාවු කුමක් වුුවුත්, බෙ�වු වුචුනායූ මත සිටු ගන්නා. එවිටු ඔබ සියූගුණයූකාටුත් 
වුඩා ආශිර්වුා� අත්�කිනාවුා ඇත!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

අ� දිනා මා කාරනා සියූලුබෙ�බෙයූහි සඵ�ත්වුයූ උබෙ�සා ප්රශ්නා කිරීමකින් බෙතාරවු මම 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ මත විශ්වුාශබෙයූන් සිටුගනිමි. සාර්ථාකාත්වුබෙ� සංබෙක්ත වුනා 
කිරි සහ පැණි නිසා මම �වුාමීන් වුහන්බෙ�ටු �තූතිවුන්ත බෙවුමි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
හිබෙතෝපබෙ�ශ 10:22

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: විනිශ්චුයූකාාරයූන්බෙ� බෙපාත 13-15
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අබෙ�ල් 5, සිකුරා�ා ඔබ බෙතෝරාගත් අබෙයූකි!

එපීස 1:4 (SROV)
බෙ�ෝකායූ මැවීමටු ප්රථාමබෙයූන් ක්රි�තු�වුහන්බෙ� 
තුළ අප බෙතෝරාගත් බෙ�සම, උන්වුහන්බෙ� තුළ 
�වුර්ගීයූ �ථාානාවු� සියූලු ආත්මිකා ආශීර්වුා�වුලින් 
උන්වුහන්බෙ� අපටු ආශීර්වුා� කාළබෙ�කා.

අපටු සිටින්බෙන් බෙමානාතර� අපූරු පිබෙයූක්�! 
බෙමාබෙහාතකාටු සිතන්නා. බෙ�ෝකාබෙ� අත්තිවුාරමටු 
කාලින් ඔහු අපවු බෙතෝරාගන්නාා තරමටු ගැඹුරු 
ආ�රයූක්! බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු අපවු ග�වුා ගැනීමටු 
අවුශය වූුබෙ� මිනිසා මැවීබෙමන් පසුවුවුත්, මිනිසාබෙ� 
වුැටීබෙමන් පසුවුවුත් බෙනාාවු “බෙ�ෝකායූ මැවීමටු 
ප්රථාමබෙයූන්” යූ. සබෙහෝ�ර සබෙහෝ�රියූ, අප මුහුණටු 
මුහුණ�ා සිටින්බෙන් ගැඹුරු, නාමුත් විවුෘත අභිරහසක් 
ඉදිරිබෙ�යි. බෙ�ෝකාබෙ� ආර�භායූටුත් පළමුවු, 
මනාුෂාය වුර්ගයූා බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු ඉදිරිපත්වූුබෙ� 
නාැතිවූුවුන් බෙ�සිනි. නාුමුත්, ගැ�වීබෙ� සැ�ැ�ම සහ 
එහි වි�තර සකාසා තිබුබෙන් ස�ාකාාලිකා අතීතබෙ� 
සිටුයි. බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු අවුශයවූු එකාම බෙ�යූ නා� 
කිසි�ාකා තම ආ�රණීයූ මැවිල්බෙ�න් බෙවුන් බෙනාාවී 
සිටීමයි.

ඉහත වුැකියූටු අනාුවු, පියූාණන් ඉදිරිබෙ� ඔබ ශු�ධායි, ඒ වුබෙ�ම නිබෙ�ා�! ඔබබෙ� පාපවු� වුඟකීම 
උන්වුහන්බෙ� භාාරබෙගනා තිබෙ�. බෙමයූයි ශුභාාරංචි පණිවුුඩයූ, ඇ�හියූ බෙනාාහැකි අපි බෙ�ශනාා කාරනා 
ශුභා ආරංචියූ (euaggélion) බෙමයූයි. හබෙ�ලූයූා!

උන්වුහන්බෙ� අපවු උන්වුහන්බෙ�බෙ� ධාර්මිෂ්ඨයූන් බෙ�ස හැඳින්වීම පුදුමයූක් බෙනාාබෙවුයි. එයින් 
අ�හ� වුන්බෙන්, අපි ධාර්මිෂ්ඨයූන් පමණක් බෙනාාවු, අපි ක්රි�තු� බෙ�සු� වුහන්බෙ� තුළ බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ�බෙ� ධාර්මිෂ්ඨකාම බවුටු පත්වී ඇති නිසා, අපවු පාපයූටු බෙචුෝ�නාා කාළ බෙනාාහැකි බවුයි. 
ඔබ බෙතෝරාගත්බෙතක්. ඒ බෙ�යූ �ැනා බෙගනා හිස බෙකාලින් තබා බෙගනා ගමන් කාරන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම බෙතෝරාගත් තැනාැත්බෙතක්මි. එම නිසා මම අ� බෙහෝ කාවුර දිනාකාවුත් අසාර්ථාකා 
බෙනාාබෙවුමි! අ� දිනා මා කාරනා සෑම බෙ�යූකාටුම බෙ�සු�වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් සාර්ථාකා 
ප්රතිප� �බෙබනාවුා ඇත!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙකාාරින්ති 5:21

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: විනිශ්චුයූකාාරයූන්බෙ� බෙපාත 16-18
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අබෙ�ල් 6, බෙසනාසුරා�ා බිඳ �ැමීම!

හිබෙතෝපබෙ�ශ 15:4 (SROV)
ශාන්ති�ායූකා දිවු ජීවුනා වුෘක්ෂායූක්යූ; එබෙහත් එහි 
වුංචුාවු ආත්මයූ බෙපාඩි කිරීමක්යූ.

අ� දිනා ප�බෙ� ඇති “බෙපාඩි කිරීම” යූනා වුචුනායූ 
බෙහබෙබ්ර� භාාෂාාබෙවුන් බෙෂාබර් බෙ�. එහි බෙත්රුම නා� 
යූමක් කාඩා බිඳ �ැමීම, කුඩු කිරීම බෙහෝ ත�ා 
බෙපාඩි කිරීමයි. බෙමම නිර්වුචුනායූටු අනාුවු අපටු 
වුැටුබෙහන්බෙන් නාපුරු කාතාවු අබෙ� ජීවිතබෙ�ත්, 
අපබෙ� ආ�රණීයූන්බෙ�ත් බිඳ �ැමීම සිදුකාරනා 
විශා�තම සතුරා බවුයි. යූ� පරිශ්රයූකා බිඳීමක් 
ඇතිවී තිබෙ�නා� එයින් අ�හ�වුන්බෙන් සතුබෙරකු 
එම පරිශ්රයූටු ඇතුල්වී ඇති බවුයි. කිසිබෙවුක් 
අනාවුසරබෙයූන් ඇතුල්වූුවුන්ටු අකාමැතියි.

අප අයූත්වුනා බෙ�වු රාජයයූ, වුචුනා රාජයයූකි. අප 
ජීවුත්වුන්බෙන්, ක්රියූාත්මකා වුන්බෙන් සහ පා�නායූ 
කාරන්බෙන් වුචුනාවුලිනි. සෑම බෙ�යූක්ම ඔබ කියූනාබෙ� 
මත ප�නා�බෙ�. ඔබ නිවුැරදි බෙ�ස කාතා කාරනාවිටු 
ඔබෙ� ජීවිතයූත් නිවුැරදිබෙ�. ඔබ ඍණාත්මකා බෙ�ස 

කාතා කාරනා විටු, ඔබෙ� ජීවිතයූ� ඍණාත්මකා වුනාු ඇති. උත්පත්ති බෙපාබෙත්, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�වු 
හඬ බෙ�ස හඳුන්වුනාවුා; ඉක්බිති දිවුාභාාගබෙ� සිසිල් බෙ�බෙල් �වුාමිවූු බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� 
උයූබෙනාහි සක්මන්කාරනා හඬ ඔවුුන්ටු ඇසුබෙ�යූ (උත්පත්ති 3:8). වුචුනා නාැති කාටුහඬක් ඇත්�. 
ඔබ බෙ� බෙ�යූ වුටුහා ගත්කා�, කිසිවිටුකාත් හි�, නාරකා වුචුනා කාතා බෙනාාකාරනාවුා ඇත. ඔබ වුචුනා 
නිවුැරදිවු හසුරුවුනාවුා ඇත. ඔබ ආශිර්වුා�වුත්, ජීවුනා�ායී සහ කිරි පැණිබෙයූන් යූුතු දිවියූක් 
තහවුුරු කාරනා වුචුනා පමනාක්ම කාතා කාරනාවුා ඇත.

අ�ම පටුන්ගන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� දිබෙ� බ�බෙයූන්, මම බෙප්රාබෙ�තමයූ බෙ�ස පවුසන්බෙන් මබෙ� ජීවිතබෙ�, මබෙ� පවුුබෙල්, 
මබෙ� ප්රජාබෙ�, මබෙ� ජාතිබෙ� සහ බෙ�ෝකාබෙ� ජාතීන්බෙ� බෙහාඳමබෙ� පමණි.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
හිබෙතෝපබෙ�ශ 18:21

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: විනිශ්චුයූකාාරයූන්බෙ� බෙපාත 19-21
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 අබෙ�ල් 7, ඉරි�ා මම සර්වු ස�පූර්ණයි!

මබෙත� 5:48 (SROV)
එබැවින් නාුඹ�ාබෙ� �වුර්ගීයූ පියූාණන්වුහන්බෙ� 
ස�පූර්ණවු සිටින්නාාක්බෙමන් නාුඹ�ාත් ස�පූර්ණවු 
සිටින්නා.

“කිසිබෙවුක් සර්වුස�පූර්ණ නාෑ”; ඔබෙ� ජීවිත 
කාා�යූ පුරාවුටු ඔබ එම ප්රකාාශයූ කී වුතාවුක් අසා 
තිබෙ��? ඔබත් මා වුබෙ� නා�, ගණන් කාළ බෙනාාහකි 
වුාර ගණනාක් වියූ හැකියි. ක්රීඩා පිටිබෙ� සිටු, 
රැ�වී� ම�ඩ�යූටුත්, බෙ�ශනාා බෙ�සයූ �ක්වුාත් 
බෙමම බෙබාරුවු තදින්ම තහවුුරු වී ඇත. “මම 
සර්වුස�පූර්ණයි” කියූා කීමටු ඔබ නිර්භීත වුුබෙනාාත්, 
මිනිසුන් ඔබටු ආඩ�බරකාාරබෙයූකුයි කියූන්නා 
පටුන් ගනීවි. එයූ වුැරදියි!

අ� දිනා බෙත්මා ප�යූටු අනාුවු බයිබ�යූ පවුසන්බෙන්, 
“එබැවින් නාුඹ�ාබෙ� �වුර්ගීයූ පියූාණන්වුහන්බෙ� 
ස�පූර්ණවු සිටින්නාාක්බෙමන් නාුඹ�ාත් ස�පූර්ණවු 
සිටින්නා” කියූායි. ස�පූර්ණ යූනා වුචුනායූ පැමිබෙණන්බෙන් 
téleios යූනා ග්රීකා වුචුනාබෙයූන් වුනා අතර, එහි බෙත්රුම 
නා� පරිණතභාාවුබෙයූන් ස�පූර්ණවු වුැඩුණු, නිබෙ�ා�, 
නිකාැළැල්, කිසිවුක් අවුශය බෙනාාවුනා, සහ සර්වු 

ස�පූර්ණත්වුයූ යූන්නායි. එයින් �ැක්වුන්බෙන් ඔබබෙ� හ�වුත බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� හ�වුතටු 
සාබෙ�ක්ශවු ගන්නාා මිණුමක් වුබෙ�. බෙමයූ කාළ හැකි මාර්ගයූ නා� වුචුනායූ හරහායි. එනා�, ඔබ 
කාරන්බෙන් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු කාැමති බෙ�වුල්, ඔබබෙග හ�වුත බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� බෙමන් වීමටු 
ඉඩහැරීබෙමන්. ඔබටු උන්වුහන්බෙ�බෙ� හ�වුත තිබෙයූනා නිසා, ඔබ සිතන්බෙන්, බෙ�ම කාරන්බෙන් සහ 
සමාවු බෙ�න්බෙන් බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� කාරනා පරිදියි.

සබෙහෝ�ර සබෙහෝ�රියූ, අපටු කාළ බෙනාාහැකි බවු �න්නාා බෙ�යූක් බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� කාරන්නායූයි 
කිසිවිබෙටුකාත් අබෙපන් ඉල්�න්බෙන් නාැත. උන්වුහන්බෙ� බෙපා�බෙ� අබෙපන් ඉල්�න්බෙන් සර්වු 
ස�පූර්ණත්වුයූ නා�, එයින් අ�හ� වුන්බෙන් එයූ කාළ හැකිබවුයි.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� වුචුනා, සිතුවිලි සහ ක්රියූාවුන්, අ� සිටු සර්වු ස�පූර්ණයි! මම, බෙ�සු�වුහන්බෙ�බෙ� 
නාාමබෙයූන් අ� අතගසනා සෑමබෙ�යූකාම කිරි සහ පැණි පිළිබ� කාතා කාරමි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙකාාබෙ�ා�සි 1:22

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: රූත්බෙ� කාතාවු
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අබෙ�ල් 8, සඳු�ා බ�න්නා, මම නාැවුු�වී ඇත!

2 බෙකාාරින්ති 5:17 (SROV)
එබැවින් යූබෙමක් ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ සිටින්බෙන් 
නා� ඔහු අලුත් මැවිල්�ක්යූ. පරණ බෙ� පහවු ගිබෙ�යූ; 
බෙමන්නා, සියූල්�ම අලුත්වී තිබෙ�.

බෙබාබෙහෝ කිතුනාුවුන් සිතන්බෙන් බෙමම බෙවුනා�වීම 
සිදුවුන්බෙන් �වුර්ගබෙ� බෙහෝ ආත්මිකා ත�බෙ� යූ� 
තැනාකා කියූායූ. නාමුත් එයූ �ැනාටුමත් සිදුවී හමාරයි! 
�වුාමීවූු බෙ�සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ� පැමිණිබෙ� 
දිවුයමයූ ජීවිතයූක්දී අපවු බෙ�වියූන්බෙ� පුත්රයූන් 
කාරනාු පිණිසයි. නාැවුත ඉපදීම යූනාු ඔබටු ජීවිත 
බෙ�කාක් බෙහෝ �විත්වු �වුාභාවුයූක් ඇතිවීම බෙනාාබෙ�; 
ඔබටු ඇත්බෙත් එකා ජීවිතයූක්, බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ�-
වුබෙ� ජීවිතයූක්, දිවුයමයූ ජීවිතයූක්. 

“මම අලුත් මැවිල්ල්කි” කියූනා වුාකාය ඛ�ඩයූ බෙ�ස 
බ�න්නා. එයින් බෙයූෝජනාා බෙකාබෙරන්බෙන් කාළින් බෙනාා�ැනා 
සිටි කියූනා අර්ථායූක්; නාැවුු�, ඒත් නාැත්නා� “අමුතු” 
කියූනා බෙත්රුමක්. ඔබ සහ මම නාවු විබෙශ්ෂායූක්, 
බෙපර කිසි�ා බෙනාාසිටි ජීවිබෙයූක්, අලුත් වුර්ගයූකා 

මිනිබෙසක්!  ඔබ දිවුයමයූ සහ මානාවු �වුභාාවුවු� මිශ්රණයූක් බෙනාාවුනා බබෙ� යූතාර්ථායූ අවුබෙබෝධා 
කාරගත් පසු, නිවුැරදිවු ජීවුත්වීමටු කාරනාා අරග�යූ ඔබ නාවුත්වුනාු ඇත. ඒ බෙවුනාුවුටු, ඔබ 
ජීවිතයූ උබෙ�සා බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� කාැමැත්ත විබෙ�කී �ථාානායූකා සිටු බෙත්ජාන්විත බෙ�ස ඔබ 
ඉටුුකාරනා බවු ඔබටුම �ැබෙනානාු ඇති. අ� සිටු ක්රි�තු� මානාසිකාත්වුයූකින් ගමන් කාරන්නා; බෙමම 
නාැවුු�භාාවුබෙයූන් ගමන් කාරන්නා. ඔබ තු� නාවු ජීවිතයූක්, ඔබබෙ� සමාගබෙ� බෙහෝ වුයාපාරබෙ�, 
�රුවුන්බෙ� බෙහෝ ඔබටු බ�පානා ඕනාෑම බෙ�යූකා නාවු ජීවිතයූක්.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

බ�න්නා, මම අලුත් පු�ග�බෙයූක්! මා වුටුා ඇති ඕනාෑම ඍණවුාදී බෙ�යූක් නාැසීමටු මටු බ�යූ 
ඇත. බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්, බෙ� �ැන් මම එයූ ප්රකාාශයූටු පත් කාරනාවුා! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙකාාරින්ති 5:17

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 සාමුබෙවුල් 1-3
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අබෙ�ල් 9, අඟහරුවු�ා මම පුරවුැසිබෙයූක්!

පිලි�පි 3:20 (SROV)
නාුමුත් අබෙ� නාාගරිකාත්වුයූ �වුර්ගබෙයූහියූ; එතැනින් 
ගැළවුු�කාාරබෙයූක් වුනා �වුාමිවූු බෙ�සු� ක්රි�තු� 
වුහන්බෙ� එනාවුා අපි බ�ා සිටිමුවු.

�වුර්ගයූ යූනාු බෙවුනාත් ඕනාෑම රටුක් බෙමන්, රජයූක් 
සහ ඒ තු� පුරවුැසියූන් සපිරුණු රටුක් බවු ඔබ 
�න්නාවුා�? ඕනාෑම රටුකාටු එහි බෙ�ශසීමාවු හරහා 
ඇතුල් වීමටු ඔබටු ක්රම තිබෙයූනාවුා; එක්බෙකාෝ 
පුරවුැසිභාාවුබෙයූන්, නාැත්නා� වීසා බ�පත්රයූකින්. 
ඒ බෙ�වුල් නාැතිවු ප්රබෙ�ශයූක් නාැහැ. �වුර්ගයූත් 
එබෙ�මයි.

�වුර්ගයූ �වුර්ගීයූ ජීවීන්ටුයි, බෙපා�බෙ� �වුර්ගීයූ 
ජීවිත ඇති අයූටුයි. සමිඳාණන් වුහන්බෙ�ටු තම 
ජීවිත ස�පූර්ණබෙයූන්ම කාැප කාළ අයූටුයි. �වුර්ගීයූ 
ජීවිතයූක් බෙනාාමැතිවු කිසිබෙවුකුටු �වුර්ගයූටු 
යූා බෙනාාහැකියි. ඔබටු ප්රබෙ�ශයූ �බා දීමටු බෙපර 
බෙමයූ අනිවුාර්බෙයූන් ඔබ සතුවු තිබියූ යූුතුයි. 
ඔබ බෙපාබෙ�ෝවුැසිබෙයූක් බෙනාාවු �වුර්ගීබෙයූකු බවු 

මතකා තියූාගන්නා. බෙමයූ ඔබෙ� මානාසිකාත්වුයූත්, ජීවුනා ක්රමයූත් කාරගන්නා. “මම �වුර්ගබෙ� 
පුරවුැසිබෙයූක්” බවු නිතර බෙ�බෙ�බෙල් ප්රකාාශ කාරන්නා. �වුාමීන්වූු බෙ�සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� 
ශුභාාරංචියූ එයූයි. උන්වුහන්බෙ� පැමිණිබෙ� ඔබ පුරවුැසිබෙයූකු කාර �වුර්ගයූ නා� උතු�ම රටුටු 
ඇතුළු වීමටු මග පා�ා දීමටුයි!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

බෙ� වුර්ථාමානා බෙ�ෝකාබෙ� දුශ්චුරිත හා දූෂිත බ�පෑ�වු�ටු මම නාතු බෙනාාබෙවුමි. මම 
�වුර්ගබෙ� පුරවුැසිබෙයූක්, එම නිසා සෑම ගැටුලුවුක්ම බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් 
විසබෙ�නාු ඇති! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙහබෙබ්ර� 12:22

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 සාමුබෙවුල් 4-8
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    අබෙ�ල් 10, බ�ා�ා  තීරණයූ!

�වීතීයූ කාථාාවු 30:19 (SROV)
මා විසින් ජීවුනායූ හා මරණයූ� ආශීර්වුා�යූ හා ශාපයූ� 
නාුඹ�ා ඉදිරිබෙයූහි තැබූ බවුටු අ� නාුඹ�ාටු විරු�ධාවු 
සාක්ෂි පිණිස අහසටුත් බෙපාබෙළාවුටුත් හඬගසමි. 
එබැවින් නාුඹත් නාුබෙ� වුංශයූත් ජීවුත්වු සිටිනා පිණිස 
ජීවුනායූ බෙතෝරාගන්නා.

බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� මහත්මබෙයූක්. ඔහු ඉතා 
අනාුකා�පාබෙවුන් පිරුණු, කාරුණාවුන්ත බෙකාබෙනාක්. 
ඔහුබෙ� බෙ�මයූටු සීමාවුක් නාැහැ. ඔහුටු අවුශය වුන්බෙන් 
තම �රුවුන් බෙහාඳ හිමිකාරුවුන්වී, බෙහාඳම ජීවිත ගත 
කිරීම පමණි.

�ැන් අ� ප�යූ ස�කාා බ�න්නා. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු 
ඕනාෑකාමක් තිබුනාානා�, අප සැබෙවුාම උන්වුහන්බෙ� 
විසින් නාූල් ඇ� නාටුවුනා බෙසා�බී බෙහෝ රූකාඩ 
වුබෙ� කාරන්නා තිබුනාා. එවිටු අපටු අබෙ� කාැමැත්ත 
නාැතුවු උන්වුහන්බෙ�ටු යූටුත් බෙවුන්නා සි�ධාබෙවුනාවුා. 
උන්වුහන්බෙ�ටු ඒ බෙ� සඳහා සැබැවින්නාම බ�යූ 
තිබෙයූනාවුා. බෙමාකා� උන්වුහන්බෙ� සර්වු බ�ධාාරී 
බෙ�වියූන් වුනා නිසා! නාමුත් ඒ බෙවුනාුවුටු, උන්වුහන්බෙ� 
ආ�රබෙයූන් අපටු �වුකාැමැත්තක් දී තිබෙයූනාවුා. ඕනාෑම 

බෙකාබෙනාකුටු බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු බෙ�ම කාරන්නා බෙහෝ බෙනාාකාරන්නා තීරණයූ කාළ හැකියි. උන්වුහන්බෙ�ටු 
බෙ�වුයූ කිරීමටු බෙහෝ තමාටුම බෙ�වුයූ කාර ගැනීම බෙතෝරා ගත හැකියි. තීරණයූ ඔබෙ�. උන්වුහන්බෙ� 
එයූ ඔබටු තයාගයූක් බෙ�ස දී තිබෙ�. එම නිසා නිවුැරැදි තීරණයූන් ගැනීමටු ප්රඥාාවුන්ත බෙවුන්නා.

බෙරෝම 11:29 මතකායූටු නාඟාගන්නා. එහි කියූබෙවුන්බෙන් “මක්නිසා� බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� දීමනාා� 
කාැඳවීම� බෙවුනා� බෙනාාවුන්බෙන්යූ”. එයූ අ� අපබෙ� බෙත්මා ප�යූටු ඍජුවුම  අනාුකූ�යි. උන්වුහන්බෙ� 
ඔබටු බෙහාඳම බෙත්රීම කිරීමටු අවුශය සියූලුම බෙතාරතුරු සපයූා, බෙහාඳම තීරණයූ ගන්නායූැයි 
කියූයි. නාමුත් එයූ කිරීමටු කිසිවිබෙටුකාත් බ� බෙනාාකාරයි.

අ� නිවුැරදි තීරණයූ ගන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

අ� �වුබෙ� මම ගන්නාා සෑම තීරණයූක්ම බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්, උන්වුහන්බෙ� 
මාබෙ� ජීවිතයූ උබෙ�සා සකා� කාර ඇති පරිපූර්ණ සැ�ැ�මටු සමපාත කාරගනිමි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙයූෝෂාුවුා 24:15

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 සාමුබෙවුල් 9-12
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අබෙ�ල් 11, බ්රහ�පතින්�ා මම බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�වු
 සතුටුු කාරමි!

එසිකිබෙයූල් 36:27 (SROV)
මාබෙ� ආත්මයූ නාුඹ�ා තුළ තබා, නාුඹ�ා මාබෙ� පනාත් 
ප්රකාාර හැසිර මාබෙ� විනිශ්චුයූන් පවුත්වුමින් ඒවුා 
කාරන්ටු ස��වුන්බෙනාමි.

මාබෙ� වුසර ගණනාාවුක් වුනා බෙ�වු බෙ�වුා කාා�යූ 
තුළදී මටු මුණ ගැසුනුා බෙබාබෙහෝ කිතුණුවුන් 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�වු සතුටුුකිරීම සඳහා බෙපාර බ�මින් 
සිටින්නාවුුන්. ඔවුුන් හඬමින් පවුසන්බෙන්, බෙකාාපමණ 
උත්සාහ කාළත් ඔවුුන් අසාර්ථාකාවූු බවුයි. මම ඔබටු 
කිවුුබෙවුාත් තවුදුරටුත් උන්වුහන්බෙ� සතුටුු කිරීම 
සඳහා ඔබ බෙවුබෙහස වියූ යූුතු නාැති බවුත්, එබෙ� 
කිරීබෙ� හැකියූාවු ඔබ තුළ බෙකාාබෙහාමත් තිබෙබනා 
බවුත්, ඔබටු කා� යූුත්බෙත් එම මානාසිකාත්වුයූ තුළ 
ගමන් කිරීම පමණක් බවුත් නා�?

ඔබ බෙමම වුැකියූ බෙ�ස පරීක්ෂාාකාාරීවු බැලුබෙවුාත්, 
එහි පැහැදිලිවුම කියූන්බෙන් “මාබෙ� ආත්මයූ නාුඹ�ා 
තුළ තබා....ඒවුා කාරන්ටු ස��වුන්බෙනාමි”. ඔබ එයූ 
�ැක්කාා�? ඔබ තුළ ඉන්නා ශු�ධාාත්මයූාණන් නිසා 
ඔබවු ධාර්මිෂ්ඨ කාර ඇත; එබැවින් ඔබ �ැනාටුමත් 
බෙකාාබෙහාමත් උන්වුහන්බෙ�වු සතුටුු කාරනාවුා. 

බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� සමඟ සමඟිවීම සඳහා ඔබටු නිරාහාරබෙ� බෙයූබෙ�න්නාටු ඕනාෑ නාැහැ. එයූ 
සිදුවුන්බෙන් ඔබෙ� අභායන්තරබෙ� නිරායූාශබෙයූන්මයි! බෙමම �ැණුබෙමන් ස�නා�ධා බෙවුන්නා, එවිටු 
හරි බෙ� කිරීම සඳහා ඔබටු කාවු�ාවුත් බෙපාරබ�න්නා සි�ධා වුන්බෙන් නාෑ. ඔබ උත්පා�නායූ වී 
ඇත්බෙත් නිවුැරදිවු ජීවුත්වීම සඳහා අවුශය බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� නාවු �වුරූපයූත් සමඟයි. බෙමයූ 
ධාර්මිෂ්ඨකාබෙ� ප්රථිඵ�යූක්. හරි බෙ� කිරීබෙ� හැකියූාවු ග�ා යූන්බෙන් ධාර්මිෂ්ඨ ආත්මයූක් තුළින් 
පමණි.

විශිෂ්ඨබෙයූකුවීම සඳහා ඔබ තුළ ඇති බෙ�වු �වුරූපයූ ගැනා මනාා අවුබෙබෝධාබෙයූන් අ� සිටු ගමන් 
කාරන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� ධාර්මිෂ්ඨකාම මා තුළ ඇති නිසා, අ� �වුස ඵ��ායී කිරිබෙයූන් සහ 
පැණිබෙයූන් සපිරිණු එකාක් බෙවුනාවුායි මම බෙප්රාබෙ�තමයූ බෙ�ස ප්රකාාශ කාරමි. බෙ�වු රාජයබෙ� 
වුර්ධානායූ උබෙ�සා මා කාරණ සෑම බෙ�යූක්ම අංගස�පූර්ණයි. හබෙ�ලූයූා!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙරෝම 5:17

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 සාමුබෙවුල් 13-14
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අබෙ�ල් 12, සිකුරා�ා පිරුණාවූු ප්රීතියූ!

බෙයූාහාන් 15:11 (SROV)
මාබෙ� ප්රීතියූ නාුඹ�ා තුබෙළහි පවුතිනා පිණිස� 
නාුඹ�ාබෙ� ප්රීතියූ ස�පූර්ණවුනා පිණිස� බෙ� බෙ�වුල් 
නාුඹ�ාටු කීබෙවුමි.

“රිදුනාු මිනිසුන් අනිත් අයූත් රි�වුනාවුා” යූයි සාමානාය 
කියූමනාක් තිබෙ�. බෙ�බෙක් අනිත් පැත්තත් සතයක්; 
එනා�, ප්රීතිමත් පු�ග�යූන් අනිත් අයූවුත් ප්රීතිමත් 
කාරනාවුා! ප්රීතියූ නා� ඔබබෙ� ජීවිතයූ උබෙ�සා ඇති 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� ස�පූර්ණ කාැමැත්තයි. ඔබ 
අවුටු සිදුවුනා සිදුවී� මත රඳා බෙනාාපවුතිනා ප්රීතියූක් 
උන්වුහන්බෙ� ඔබටු �බාදී තිබෙ�; ඔබබෙ� ආත්මබෙයූන් 
ප්රීතියූ ග�ා බෙගා� ඔබ අවුටු සැබෙවුාම ආබෙල්ප කාළ 
හැකි පරිදි.

�ැන් බ�න්නා අ� වුැකිබෙ� පැවුබෙසනා බෙ�: “...නාුඹ�ාබෙ� 
ප්රීතියූ ස�පූර්ණවුනා පිණිස�”. බෙමයින් ඇඟබෙවුන්බෙන් 
ස�පූර්ණ බෙනාාවුුනාු ප්රීතියූකුත් ඇති බවුයි. ඔබ තුළ යූ� 
ප්රීතියූක් තිබියූ හැකිමුත් එයූ ලියූවිල්බෙල් ප්රකාාර එකාක් 
බෙනාාවියූ හැකි බවුයි. අවුාසනාාවුටු කාරුණක්නා�, 
සමහර කිතුණුවුන් ප්රීතිබෙයූන් සුළු බෙකාාටුසකින් 

පමණක් ක්රියූාත්මකා වුනා නිසා, ඔවුුන් සෑම විටුම විෂාාධියූටු පත්වී සිටියි. අ� ඔවුුන් ප්රීතිබෙයූන් පිරී 
ඉතිරි�ා, නාමුත් බෙහටු කාඳුලු ගංගාවුක් හ�නාවුා. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ ඔබටු දී තිබෙබන්බෙන් 
ඔබෙ� ප්රීතියූ සැම විටුම ස�පූර්ණ ධාාරිතාවුබෙයූන් පවුත්වුා ගැනීම සඳහායි!

අසීරු තත්ත්වුයූන් එනාවිටු තමා ගැනා අනාුකා�පාවී වි�ාප බෙ�නාවුාටු වුඩා, බෙමබෙ�ස ප්රකාාශ කාරන්නා, 
“මම මබෙ� මනාස වියූවුුල් වීමත් ආතතියූටු පත් වීමත් ප්රතික්බෙශ්ප කාරනාවුා! මටු ස�පූර්ණ ප්රීතියූත්, 
ජබෙයූන් ජයූත් තිබෙයූනාවුා. උතු� තැනාැත්තා මා තුළ ජීවුත්බෙ�! උන්වුහන්බෙ�බෙ� ප්රීතියූ මබෙ� 
ශක්තියූයි. මම බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් බෙත්ජාන්විතවු ජයූ ගනිමි”.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� ජීවිතයූ ප්රීතියූ විහිඳුවුා�යි! අ� මා මුණ ගැබෙසනා සෑම බෙකාබෙනාක්ම �වුාමීන් වුහන්බෙ� 
තුළ ස�පූර්ණ ප්රීතියූ අත්විඳිනාවුා ඇතැයි මම අනාාවුැකි පළ කාරමි! හබෙ�ලූයූා!

තවුදුරටුත් ඉගැනීමටු
බෙරෝම 14:17

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 සාමුබෙවුල් 15-17
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අබෙ�ල් 13, බෙසනාසුරා�ා මම එබෙ�ස සිතමි!

පිලි�පි 4:8 (SROV)
ඉතින්, සබෙහෝ�රබෙයූනි, යූ� පමණ බෙ� සැබෑ�, යූ� 
පමණ බෙ� ගරුකාටුයූුතු�, යූ� පමණ බෙ� සාධාාරණ�, 
යූ� පමණ බෙ� පිරිසිදු�, යූ� පමණ බෙ� ආ�රණීයූ�, 
යූ� පමණ බෙ� යූහපත් කීර්තියූක් ඇතිවු තිබෙ��, 
යූ� ගුණයූක්, යූ� ප්රශංසාවුක් ඇ��, ඒ බෙ�වුල් 
බෙමබෙනාහිකාරන්නා.

සිතුවිලිවු�ටු බ�යූ ඇති අතර, ඒවුා යූථාාර්තයූන් 
නිර්මාණයූ කාරයි. ඔබ සිතන්බෙන් කුමක්�, ඔබ ඒ 
බෙ� බවුටු පත්බෙ�; එයූ එතර� සර�යි. බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ ඔබබෙ� සිතුවිලි දිවියූ ගැනා 
බෙමතර� කාතා කාරන්බෙන් එබැවිනි. සිතුවිලි ඔබබෙ� 
ගමන් මඟ සටුහන් කාරයි. බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� අපටු 
උපබෙ�� බෙ�න්බෙන් වුැරදි සිතුවිලිවුලින් අබෙ� හ�වුත් 
ආරක්ෂාා කාර ගැනීමටු පමණක්ම බෙනාාවු, එයූටු 
ඉඩදියූ යූුතු ආකාාරබෙ� සිතුවිලි ගැනා� උන්වුහන්බෙ� 
විබෙශ්ෂාබෙයූන්ම පැහැදිලි කාරන්බෙන්යූ.

සමහරු ඔවුුනාටු ඇසුනාු සතය බෙනාාවූු බෙහෝ, අවුංකා 
බෙනාාවූු බෙහෝ, නිර්ම� බෙනාාවූු බෙහෝ අයූහපත් වුාර්ථාා දිගින් දිගටුම සිත තබාබෙගනා, ඒ සිතුවිලි වුලින් 
තම ජීවිතයූ පා�නායූ කාරන්නාටු ඉඩදී මානාසිකා පීඩනායූටු නාතුබෙ�. තවුත් සමහරු දිගුකාාලීනාවු 
අමනාාපකා� සිත්හි රඳවුාබෙගනා සිටී. අවුසානාබෙ�දී සිදුවුන්බෙන් ඔවුුන් සිටියූාටුත් වුඩා ඍණාත්මකා 
තත්ත්වුයූකාටු පත්වීම පමණි. ඔබෙ� ආත්මයූටු අහිතකාර වුනා කිසිබෙ�යූකා එල්බ බෙනාාසිටින්නා. 
ඒ බෙවුනාුවුටු, �වුමීන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූටු අනාුකූ� නිවුැරැදි සිතුවිලි මනාබෙ� ඇතිකාරගැනීමටු 
පුරුදු වුන්නා. එබෙ�ස සිතන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම සිතන්බෙන් සැබෑ�, අවුංකා�, සාධාාරණ�, පිරිසිදු�, ප්රියූමනාාප�, බෙහාඳ වුාර්ථාාවුන් 
ඇතිබෙ��, ගුණවුත්වූු�, ප්රශංසණීයූ� බෙ�� පමණි. එහි ප්රතිඵ�යූක් බෙ�ස, බෙ�සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මම සමෘධිමත්බෙවුමි. හබෙ�ලූයූා!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙයූාෂාුවුා 1:8 

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 සාමුබෙවුල් 18-20, ගීතාවුලියූ 11, 59
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 අබෙ�ල් 14, ඉරි�ා සැබෑ පරිවුර්තකාබෙයූෝ!

බෙරෝම 12:2 (SROV)
නාුඹ�ා බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� ආකාාරයූටු සමානා බෙනාාවී, 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� කාැමැත්ත එනා� යූහපත්වූු 
පිළිගත යූුතුවූු ස�පූර්ණවූු බෙ�යූ කුමක්� කියූා 
�ැනාගන්නාා පිණිස, සිත අලුත් කාරගැනීබෙමන් 
අන්යූාකාාර ඇත්බෙතෝ බෙවුන්නා.

අලුත් අවුුරු��ක් උ�ාවුනා විටු මිනිසුන්බෙ� හැසිරීම 
ඔබ කාවු�ා බෙහෝ �ැකා තිබෙ��? සෑම බෙ�යූක්ම නාැවුත 
අලුතින් පටුන්ගැනීම ගැනායි. නාවු නිවුසකාටු මාරු 
වීම, තම බෙපනාුම බෙවුනා�කාර ගැනීම, අළුත් ඇඳු� 
ආයිත්ත� ගැනීම, බෙමෝටුර් රථායූ බෙවුනා�කිරීම; 
ඔවුුන්බෙ� �ැයි�තුවු�ටු නිමක් නාැත. බෙ� සියූල්� 
කාරන්බෙන් ජීවිතබෙ� “නාවු පිටුුවුක් බෙපරලීබෙ�” 
මාර්ගයූක් බෙ�සයි. බාහිර බෙපනාුම බෙවුනා�කාර 
ගැනීබෙමන් ඇතු�ාන්තබෙ�� �ථිර බෙවුනා�කා� 
සිදුබෙවුනාවුා ඇතයි ඔවුුනාටු හැබෙඟයි. බෙමානා තර� 
රැවුටිල්�ක්�!

කිතුනාුබෙවුකුබෙ� ස�පූර්ණ පරිවුර්තනා ගැනා බයිබ�යූ 
පැහැදිලිවු කියූාබෙ�. එයූ පවුසන්බෙන්, සර�වුම, ඔබෙ� මනාස අළුත් කාරගන්නාා බෙ�සයි. අ� ඔබ 
කාවුබෙරක්� යූන්නා ඔබබෙ� මනාබෙ� ප්රතිඵ�යූකි. හිබෙතෝපබෙ�ශ 23:7 අපටු බෙ� පිළිඹඳවු බෙමබෙ� 
වි�තර කාරයි; “මක්නිසා� තමාබෙ� සිබෙතන් ගණන්ගන්නාා බෙ�සම ඔහු වුන්බෙන්යූ.”  ඔබ විසින් 
ඔබවු �කිනා අකාාරයූටු පමණක් ඔබ පරිවුර්තනායූබෙ�. ඔබ පරිවුර්තනායූ ඔබෙ� සිරුබෙර් බර අඩුවී 
වුඩා බෙහාඳ ඇඳු� ඇදීමටු හැකි වූු නිසා බෙනාාබෙ�. සැබෑ පරිවුර්තනායූනා� බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� 
නිසා ඇතිවුනා පරිවුර්තනාවුයි. එයූ අභායන්තරබෙ� සිටු පිටුතටු සිදුබෙවුන්නාක්. වුචුනාබෙ� රැඳී සිටු 
සැබෑ පරිවුර්තකාබෙයූකු වීමටු උත්සුකා වුන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම මබෙ� ජීවිතබෙ� ස�පූර්ණ පරිවුර්තනායූකා ආර�භායූ ප්රකාාශ කාරමි. මම �වුාමීන් 
වුහන්බෙ� සමග ඇසුරුකාරනා විටු, බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මබෙ� මනාස දිනාපතා 
අළුත් වුනාවුා ඇත! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
පිලි�පි 4:8 

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 සාමුබෙවුල් 21-24
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  අබෙ�ල් 15, සඳු�ා ආධිපතය මබෙගයි!

බෙකාාබෙ�ා�සි 1:12-13 (SROV)
ආබෙ�ෝකාබෙ� සිටිනා ශු�ධාවුන්තයූන්බෙ� උරුමබෙයූන් 
බෙකාාටුසකාටු අප සුදු�සන් කාළාවූු පියූාණන්වුහන්බෙ�ටු 
�තුතිකාරමින්�, නාුඹ�ා �වුාමීන්වුහන්බෙ�ටු ඔබිනාබෙ�ස 
සියූලු ආකාාරබෙයූන් ප්රසන්නාවු හැසිබෙරනා බෙ�ස 
ඉල්�මුවු. පියූාණන්වුහන්බෙ� අන්ධාකාාරබෙ� බ�බෙයූන් 
අප මු�ා, තමන් බෙ�මබෙ� පුත්රයූාණන්බෙ� රාජයයූටු අප 
පමුණුවුාගත්බෙ�කා.

බෙ� ලියූවිල්� අතීත කාා�බෙයූන් ලියූා ඇති බවු ඔබ 
දුටුුවුා�? එයින් පැවුබෙසන්බෙන් බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� අපවු 
�ැනාටුමත් අන්ධාකාාර බ�බෙ�ගවුලින් මු�වුා ඇති බවුයි. 
එබෙ� නාැතුවු, උන්වුහන්බෙ� එයූ කාරන්නා සිතා සිටිනා 
බවුවුත්, ඉරුදිනා ඔබ සභාාවුටු ගියූවිටු සිදුකාරනාාවුා 
කියූාවුත් බෙනාාබෙ�. යූක්ෂායූා පරාජිත සතුබෙරක්! ඔහු 
සියූදිවි නාසාගැනී� පිළිබඳ සිතුවිලි, ඉක්මන් 
මරණයූක් පිළිබඳ සිතුවිලි, දුර්වු� කාරනා අසනීප 
පිළිබඳ සිතුවිලි ආදියූ තැන්පත් කාරයි. එවිටු බෙමම 
බියූ සහ “ප්රහාර වුලින්” “මිඳීම” බෙසායූමින් සභාාබෙවුන් 
සභාාවුටු දුවුනා කිතුණුවුන් අපටු �කින්නා �ැබෙබනාවුා. 
ඉහත ලියූවිල්�ටු අනාුවු, සාතන් ගැනා බිබෙයූන් ඔබටු 
රාත්රී නින්� නාැති කාරගැනීමටු අවුශය නාැත. ඔහු පරාජයූ 

වී ඇති බවුත්, බ�යූක් බෙනාාමැති බවුත් ඔහු �නී. නාමුත් බෙනාා�ැනාුවුත්, බියූටු පත් මිනිසුන්වු බෙගාදුරු 
කාරගනී. ඔබ මීටු මිනිත්තු කීපයූකාටු බෙපර ඔබෙ� ජීවිතයූ ක්රි�තු� වුහන්බෙ�ටු භාාර දුන්නාත්, ඔබ 
සාතන්ටු වුඩා උස�යූ.

බෙ�සු� �වුාමීන් වුහන්බෙ� මාර්ක් 16:17 දී බෙමබෙ� පවුසයි, “...ඔ�හු මාබෙ� නාාමබෙයූන් යූක්ෂායූන් 
දුරුකාරන්බෙනාෝයූ.” උන්වුහන්බෙ� කාතා කාරන්බෙන් ඔබ ගැනායි! උන්වුහන්බෙ� ඔබටු දී ඇත්බෙත් යූක්ෂායූන් 
ස�පූර්ණබෙයූන් පහ කිරීමටු හැකි බ�යූක් මිස, සෑම සතියූකාම මිදීබෙ� බෙ�වුයූකාටු බෙගා� යූකුන් 
පහකාරවුා ගන්නා සිදුබෙවුනා ප්රමාණවුත් බෙනාාවුනා කුඩා බ�යූක් ගැනා බෙනාාබෙ�. යූක්ෂායූාටු අවු�ථාාවුක් 
බෙ�න්නා එපා. ඔහු ඔබ වුටුා ප්රකාාශවීමටු තැත් කාරන්බෙන් නා�, ආධිපතය තිබෙබන්බෙන් ඔබටු බවු �ැනා 
ගන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

යූක්ෂායූා පරජිතබෙයූක් වුනා අතර සඳහටුම පරාජිතබෙයූක්� බෙ�. මම බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
ආත්මයූ මා තුළ �රා සිටිමි. බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්, අසාර්ථාකාත්වුයූ මාබෙ� වුචුනා 
මා�ාබෙ� කාවු�ාවුත් බෙනාාපවුතිනාු ඇත!  ආබෙ�න්. 

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙයූාහාන් 4:4

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 7, 27, 31, 34, 52
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අබෙ�ල් 16, අඟහරුවුා�ා බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� සතුටු!

බෙයූාහාන් 16:23-24 (SROV)
ඒ �වුබෙ�දී නාුඹ�ා මාබෙගන් කිසිවුක් අසන්බෙන් 
නාැත. සැබැවුක් සැබැවුක් නාුඹ�ාටු කියූමි. 
පියූාණන්වුහන්බෙ�බෙගන් නාුඹ�ා යූමක් ඉල්ලුබෙවුාත්, 
උන්වුහන්බෙ� මාබෙ� නාාමබෙයූන් ඒ බෙ� නාුඹ�ාටු 
බෙ�නාබෙ�කා. බෙ� �ක්වුා මාබෙ� නාාමබෙයූන් නාුඹ�ා 
කිසිවුක් ඉල්ලුබෙ� නාැත. නාුඹ�ාබෙ� ප්රීතියූ ස�පූර්ණවුනා 
පිණිස ඉල්�න්නා, එවිටු නාුඹ�ාටු �ැබෙබන්බෙන්යූ.

අපබෙ� යූච්ඤාාවු�ටු ප්රතිචුාර �ැක්වීමටු බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ� සැ�සු� බෙනාාකාබෙල් නා�, උන්වුනාහන්බෙ� 
අපටු කාවුර�ාවුත් යූාච්ඤාා කාරන්නායූයි අපබෙගන් 
ඉල්�න්බෙන් නාැත. උන්වුහන්බෙ� උ�ක්ම “...
පියූාණන්වුහන්බෙ�බෙගන් නාුඹ�ා යූමක් ඉල්ලුබෙවුාත්” 
යූයි පැවුසූබෙ�, උන්වුහන්බෙ� පිළිතුරු දීමටු 
බ�ාබෙපාබෙරාත්තු වුනා නිසයි. බෙ� බෙ�ෝකායූ තුළ 
බෙවුනා�කා� ඇති කිරීමටු ශු�ධාාත්මයූාණන්බෙ� බ�යූ 
බෙගනා ඒබෙ� මාර්ගයූ අපබෙ� යූාච්ඤාාබෙවුන් බවු වුටුහා 
ගන්නා. සබෙහෝ�ර සබෙහෝ�රියූ, ඔබ යූාච්ඤාා කාරනාවිටු 
ඔබටු නිශ්චිත ප්රතිඵ� බ�ාබෙපාබෙරාත්තු වියූ හැකා.

ඔබ ඵ��රමින් සඵ� වුනාවුා �ැකීබෙමන් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සතුටුටු පත්බෙ�. අ� දිනා වුැකිබෙයූන් 
උන්වුහන්බෙ� පවුසන්බෙන්, “......නාුඹ�ාබෙ� ප්රීතියූ ස�පූර්ණවුනා පිණිස ඉල්�න්නා, එවිටු නාුඹ�ාටු 
�ැබෙබන්බෙන්යූ.” කියූායි. ඔබ එයූ �ැක්කාා�? උන්වුහන්බෙ�ටු අවුශය ඔබෙ� ජීවිතයූ ප්රීතිබෙයූන් 
පිරුනාු එකාක් වීමයි! සමහරු බෙ� බෙ� බෙනාා�නී. ඔවුුන් යූාච්ඤාා කා� එකාබෙ�යූක් ඉටුු බෙනාාවූු විටු, 
පහසුබෙවුන් විඩාපත්වී යූාච්ඤාාකිරීම ස�පූර්ණබෙයූන්ම නාවුතා �මයි. පිළිතුරු �ැබූ යූාච්ඤාාබෙවුන් 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� මහිමයූ ප්රකාාශ වුනා බවු ඔබ �ැනා සිටියූානා�! බෙමම වුසර කිරිබෙයූන් සහ 
පැණිබෙයූන් සපිරිණු එකාක් යූැයි විශ්වුාස කිරීමටු නිර්භීත වුන්නා. ඔබ යූාච්ඤාා කාරනා විටු පිළිතුරු 
බ�ාබෙපාබෙරාත්තු වුන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මාබෙ� යූාච්ඤාා වු�ටු පිළිතුරු දීබෙමන් සමිඳාණන් වුහන්බෙ� සතුටුු වුනා බෙ�කා. එම නිසා, 
අ� දිනා මම යූාච්ඤාාබෙවුන් පවුසනා සෑම වුචුනායූක්ම බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් ඉටුු 
වුනා බවු මම ප්රකාාශ කාරමි!  ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙ�තෘ� 3:12

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 56, 120, 140-142
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     අබෙ�ල් 17, බ�ා�ා මටු තිබෙබනාවුා; මම බෙ�නාවුා!

එපීස 3:20 (SROV)
ඉතින් අප තුළ ක්රියූාකාරන්නාාවූු බ�බෙ� හැටියූටු අපි 
ඉල්�නා බෙනාාබෙහාත් සිතනා හැම බෙ�ටු වුඩා ඉතා අධිකා 
බෙ�ස කාරන්ටු බ�යූ ඇත්තාවූු තැනාන්වුහන්බෙ�ටුම.

බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� අසාමානාය හැකියූාවු ඔබ තුළ 
තිබෙබනා බවු ඔබ �න්නාවුා�? තවු දුරටුත් යූාමටු බෙපර 
ඔබ බෙමම ප්රශ්නායූ බැරෑරු� බෙ�ස කාල්පනාා කාළ යූුතුයි. 
මක්නිසා�, බෙබාබෙහෝ බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� අනාර්ඝ 
මිනිසුන් බෙ� සතයයූ විශ්වුාස බෙනාාකිරීම බෙ�තුබෙවුන් 
දුක් විදිනා නිසායි. ශු�ධාාත්මයූාණන් වුහන්බෙ� ඔබ 
තුළටු පැමිණි පසු, ඒ බ�යූ ඔබ තුළ වුැඩ කිරීමටු 
පටුන් ගන්නාවුා. ඒ බ�යූ ඔබබෙ� නාහර හරහා ග�ා 
යූනාවුා, එයූ ඔබබෙග අ�ථි වු�ත්, මාංශබෙ�ශීවු�ත්, 
ඔබ පුරාවුටුත් තිබෙබනාවුා. හබෙ�ලූයූා!

�ැන්, ශු. මබෙත� 10:8 හී බෙ�සු� �වුාමීන්වුහන්බෙ� 
කියූනා බෙ� බ�න්නා; “බෙරෝගීන් සුවුකාරන්නා, මළවුුන් 
නාැගුටුුවුන්නා, කුෂ්ඨ බෙරෝගීන් පවිත්ර කාරන්නා, 
යූක්ෂායූන් දුරුකාරන්නා. නාුඹ�ා බෙනාාමි�බෙ� �ැබුවුහුයූ, 
බෙනාාමි�බෙ� බෙ�න්නා.”

මබෙ� සබෙහෝ�ර, සබෙහෝ�රියූ, �ැන් මටු බෙ� බෙ� කියූන්නා. ඔබටු බ�යූ බෙනාාතිබුණා නා�, බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ�බෙ� බ�යූ අවුශයවුනා කාාර්යූයූන් කාරන්නායූැයි ඔබබෙගන් ඉල්�ා සිටින්බෙන් ඇයි? බ�යූ 
උපබෙයූෝගී කාර බෙගනා ඉහත සඳහන් බෙ� කාරන්නාටු කියූා ඇත්බෙත් ඔබටු ඒ බෙ�යූ ඇති නිසායි. එබෙ� 
නා�, ඔබටු ඇති විටු ඔබටු එයූ දියූ හැකියි! බෙ�වින්යූන් වුහන්බෙ�ටු මහිමයූ බෙ�වුා!

ඔබටු ඇතිබෙ� බෙනාාබියූවු අ�ම පාවිච්චි කාරන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� බ�යූ මා තුලින් වි�හා �ැක්බෙ�. මම උන්වුහන්බෙ�බෙ� බ�බෙයූන් 
පූර්ණවී සිටිමි. බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මම බෙරෝගීන් සුවු කාරමි, කුෂ්ඨ බෙරෝගීන් 
පවිත්ර කාරමි, මළවුුන් නාැගිටුුවුා�මි, යූක්ශයූන් ප�වුාහරිමින් බ�වුත් බෙ� කාරමි!  ආබෙ�න්.
 
තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ක්රියූා 3:6

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 සාමුබෙවුල් 25-27
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අබෙ�ල් 18, බ්රහ�පතින්�ා මාංශයූ පහවු බෙගා�යූ!

ග�ාති 5:16 (SROV)
නාුමුත් ආත්මයූාණන්වුහන්බෙ� කාරණබෙකාාටුබෙගනා 
හැසිබෙරන්නා, එවිටු නාුඹ�ා මාංසබෙ� තෘෂ්ණා 
ස�පූර්ණකාරන්බෙන් නාැතැයි කියූමි.

බයිබ�යූ මාංශයූ ගැනා කාතා කාරනා විටු, එයින් 
අ�හ� බෙවුන්බෙන් ඔබ කිරීමටු ආශා කාරනා බෙ�, 
ඔබබෙ� ඉන්ද්රියූයූන් සහ රුචිකාත්වුයූන් ගැනායි. 
බෙබාබෙහෝ අයූ යූාච්ඤාා කාර�දී තම මාංශයූ 
කුරුසිපත් කාරන්නායූයි බෙමාර ගසනා අයූුරු මම 
අසා සහ �ැකා තිබෙයූනාවුා. ඒ යූාච්ඤාාවු වුැරදියි. 
ඔබබෙ� මාංශයූ බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ 
සමඟ බෙප�ග�වුා ගැනීම සඳහා ඔබටු අරග� 
කිරීමටු අවුශය වුන්බෙන් නාැහැ. ඒ බෙවුනාුවුටු ඔබබෙ� 
සිතුවිලි ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනා වුලින් පුරවුා 
ගන්නා. ආත්මබෙයූන් හැසිබෙරමින් නිරන්තරබෙයූන් 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� සමඟ සහබෙයූෝගීතාවුබෙයූන් ගමන් 
කාරනා විටු සර�වුම ඔබටු මාංශබෙ� ආශාවුන් ජයූ 
ගැනීමටු හැකිබෙවුනාවුා.

බෙ�සු� �වුාමීන් වුහන්බෙ� ඔබෙ� ශරීරබෙ� �වුාමීන් වූුවිටු, ඔබ කාරන්බෙන් පාවුුළුතුමා බෙරෝම 12:1 
හි පැහැදිලි කාළ පරිදි, ඔබ ඔබබෙ� ශරීරයූ ශු�ධාවූුත්, පිළිගත හැකිවූුත්, ජීවුමානා යූාගයූක් බෙ�ස 
උන්වුහන්බෙ�ටු පිළිගැන්වීමයි. ඔබ ජීවුත් වුනා ශරීරයූ බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු අයිති වු�තුවුක්. ඔබ 
එයූ තුළ ජීවුත් වුන්බෙන් කුලී නිවුැසිබෙයූක් සහ එහි භාාරකාාරබෙයූක් බෙ�සයි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
බෙවුනාුබෙවුන් ඔබ එයූ රැකා බ�ා ගන්නාවුා. එම නිසා, ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� මානාසිකාත්වුබෙයූන් 
යූුක්ත බෙවුන්නා. එවිටු ඔබටු ඔබබෙ� මාංශබෙ� අධිපතිවී එහි ක්රියූාවුන් නාසා �ැමියූ හැකියි.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම ආත්මබෙයූන් ගමන් කාරනා විටු මබෙ� මනාස ස�පූර්ණබෙයූන්ම බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� 
වුචුනායූටු යූටුත්බෙ�. බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මම කාවුර�ාවුත් මාංශබෙ� ආශාවුන් 
සමඟ බෙපාර බ�න්බෙනාක් බෙනාාබෙවුමි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙරෝම 8:5 

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 17, 35, 54, 63
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අබෙ�ල් 19, සිකුරා�ා වුචුනායූ මබෙ� පුරු��යි!

2 තිබෙමෝති 2:15 (SROV)
සැබෑබෙ� වුචුනායූ හරි ආකාාර පහ�ාබෙ�න්නාාවූු, 
�ජ්ජාබෙවුන්ටු ඕනාෑ නාැත්තාවූු වුැඩකාාරබෙයූක්වු, 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු ඒත්තුවුුණාවූු බෙකාබෙනාකු බෙමන් 
බෙපබෙනාන්ටු උත්සාහකාරන්නා.

ඔබ ඵ��ායි කිතුණුබෙවුකු වීමටු නා� බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ අධායනායූ කිරීම, බෙත්රු� ගැනීම 
සහ ඒ තුළ ජීවුත්වීම අතිශයින් වුැ�ගත්බෙ�.  අ� දිනා 
ශු�ධා ලියූවිල්බෙ�න් ඇඟබෙවුන්බෙන් සෑම කිතුණුබෙවුකුම 
වුචුනායූ විෂ්බෙල්ශණයූ කාර එයූ අන් අයූ සමඟ බෙබ�ා 
ගැනීමටු �ැනා සිටියූ යූුතු බවුයි. සභාාවු තුළ කිසි�ා 
බෙ�වුයූක් අතපසු බෙනාාකාරනා අයූ ඕනාෑ තර� ඉන්නාවුා. 
ඔවුුන් බෙ�ශනාා කාරනා සෑම බෙ�යූකාම සටුහන් ගනී. 
ලියූවිල්බෙල් ප� යූටින් ඉරි ගසා ගනී. නාමුත් ඔවුුන් 
කාවු�ාවුත් තමන් ඇසූ බෙහෝ ලියූාගත් බෙ� අධායනායූ 
බෙනාාකාරයි.

බෙ�වු වුචුනායූ අනිවුාර්බෙයූන් අධායනායූ කාළ යූුතුයි. 
බෙග�රදී ඔබෙ� බයිබ�යූ කියූවුන්නා. ඔබබෙ� �රුවුන්ටුත් 
එයූ කියූවුන්නා. සමහරු බයිබ�යූ බෙපර�න්බෙන් ඉරි�ා 

සභාාවුටු පැමිණි විටු පමණි. බෙ�බෙක් ප්රතිප�යූ වුන්බෙන් ඔබ ආත්මිකාවු පිරිහී යූාමයි. ඔබටු මුහුණ 
දීමටු සිදුබෙවුනා අභිබෙයූෝග වු�ටු ප්රමාණවුත් තර� ගින්බෙන් බ�යූ ඔබ තුළ බෙනාාමැතිවූු විටු, ඔබ 
කා�කිරුණු කිතුණුබෙවුකු බවුටු පත්බෙ�. බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� බෙහාසියූා 4:6 බෙමබෙ� කියූනාවුා; “මාබෙ� 
බෙසනාඟ �ැනාගැන්ම නාැතිකාබෙමන් නාා�තිවී සිටිති”. ඒකා �ැක්කාා�? බයිබ�යූ බෙනාාකියූ වීම තමා 
නාා�තිකාර කාර ගැනීමක් බවු අවුධාාරණයූ කාරගන්නා.

දිනාපතා බයිබ�යූ කියූවීම පුරු��ක් කාරගන්නා. එවිටු ඔබෙ� ජීවිතයූ පරිවුර්තනායූ වුනා අයූුරු ඔබටුම 
බෙපබෙනානාු ඇත. 

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මීටු බෙපර කාවුර�ාකාටුත් වුඩා වුචුනායූ ඉගැනීමටුත්, එයින් සන්නා�ධා වීමටුත් මම අ� දිනා 
තීරණයූක් ගනිමි. බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්, මාවු නාතර කාළ බෙනාාහැකි පරිදි සෑම 
අංශයූකින්ම මම බෙපෝෂාණයූ වී සිටිමි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ශු. බෙයූාහාන් 8:31

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 සාමුබෙවුල් 28-31, ගීතාවුලියූ 18
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අබෙ�ල් 20, බෙසනාසුරා�ා මම ආරක්ෂාකාබෙයූක්!

ගීතාවුලියූ 82:3-4 (SROV)
දු�පතා සහ පියූා නාැත්තා� විනිශ්චුයූකාර�. 
පීඩිතයූාටුත් අසරණයූාටුත් යූුක්තියූ ඉෂ්ටුකාර�. 
දු�පතා හා දිළිඳා මු�ාහරි�. දුෂ්ටුයූාබෙ� අතින් ඔවුුන් 
නි�හ� කාර�.

ඔබෙ� ආශිර්වුා�යූ කිසි විබෙටුකාත් ඔබ සඳහා 
බෙනාාබෙ�. ඔබ ඔබෙ�ම සැප පහසුකා� ගැනා පමණක් 
අවුධාානායූ බෙයූාමු කාර අන් කිසිබෙවුකුත් බෙනාාස�කාා 
හැරිබෙයූාත් ඔබබෙ� අරමුණ නාැතිවී යූයි. සමහර 
මිනිසුන්බෙ� ජීවිත බෙමබෙහවුර වුන්බෙන් ඔවුුන්බෙ� 
නිවුබෙ� කුළියූ බෙගවීමටු වුග බ�ා ගනීමත්, ඔවුුන්බෙ� 
�රුවුන් බෙපෝෂාණයූ කිරීමත්, ඔවුුන් පාසල් යූැවීමත්, 
ශීතකාරණයූ පුරුවුා තබා ගැනීමත් සහ ඔවුුන්බෙ� 
වුාහනායූ බෙහාඳ තත්ත්වුබෙයූන් තබා ගැනීමත් පමණි. 
ඔවුුන් තෘ�තිමත්වුන්බෙන් තම බෙපෞ�ගලිකා අවුශයතා 
සපුරා ගැනීබෙමනාුත්, තම සිහිනා පසුපස හඹා 
යූාබෙමනාුත් පමණි. අ� ශු�ධා ලියූවිල්බෙ�න් කියූබෙවුන්බෙන් 
ඔබ ඊටු වුඩා බෙකාබෙනාකු බවුයි. ඔබටු නාාඳුනානා අයූබෙ� 
ජීවිත බෙවුනා� කාළ හැකියි.

පර�පරාගත නාායූකාබෙයූකු බෙ�සත්, දු�පතුන්බෙ� සහ පියූා නාැත්තවුුන්බෙ� ආරක්ෂාකාබෙයූකු බෙ�සත්, 
ඔබ කාවුර�ාවුත් �ෑත් බැඳබෙගනා යූක්ෂායූා බෙ�ශයූන් සහ මිනි� ජීවිත විනාාශ කාරනා අයූුරු බ�ාබෙගනා 
ඉන්නා එපා. අප ඒ උබෙ�සා යූමක් කාරනාු ඇතැයි බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� බ�ාබෙපාබෙරාත්තුබෙවුනාවුා. 
ඔබෙ� වුටු පිටුාවු, ප්රජාවු බෙ�ස බ�න්නා. එහි කාාටු හරි පාසල් ගා�තු අවුශය�? ඔබෙ� ප්රබෙ�ශබෙ� 
පාසල් වු� බෙහෝ විශ්වු වි�යා�වු� දුෂ්ටු ප්රතිපත්ති බෙවුනා� කාළ යූුතුවු තිබෙ��? ඔබබෙ� ආ�රයූ 
රැකාවුරණයූ අවුශය බෙජේෂ්ඨ පුරවුැසිබෙයූකු සිටී�? ඔබෙ� බෙ�ෝකායූ සහ අබෙනාකුත් අයූබෙ� ගමන් 
මඟ බෙවුනා� කිරීමටු අවුශයබෙ� ඔබටු තිබෙ�. ඔබටු බෙකාබෙනාකු �රිද්රතාවුබෙයූන් මු�වුා ගැනීමටුත්, 
සමාජබෙ� හඬක් නාැති අයූ ආරක්ෂාා කාර ගැනීමටුත් හැකියි. ඔබ අ�ම එයූ ප්රාබෙයූෝගිකාවු කාරන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම �වුාමී� වුහන්බෙ�බෙ� බෙ�වුයූ බෙවුනාුබෙවුන් ස�පූර්ණබෙයූන්ම කාැපබෙවුමි. අසරණයූන් 
ආරක්ෂාා කිරීමටු මම මබෙ� ස�පත්�, හඬ�, හැකියූාවුන්� භාාවිතා කාරමි. ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙයූරමියූා 22.3

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 121, 123-125, 128-130
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 අබෙ�ල් 21, ඉරි�ා මම අති�වුභාාවිකායි!

ගීතාවුලියූ 82:6 (SROV)
නාුඹ�ා බෙ�විවුරුයූ, නාුඹ�ා සියූල්බෙ�ෝම 
මබෙහෝත්තමයූාණන්බෙ� පුත්රබෙයූෝයූයි කීබෙයූමි.

කිතුණුවුන් සමහරවිටු බෙමබෙ� පවුසනාවුා ඔබ අසා 
ඇති; “මම මනාුෂායබෙයූකු පමණයි”, එබෙ�ත් නාැත්නා� 
“මම සාමානාය පු�ග�බෙයූකු විතරයි”. එවුැනි ප්රකාාශ 
කිරීබෙමන් ඔවුුන් තමන්බෙ� නිහත්මානීකාම වි�හා 
�ක්වුනා බවු විශ්වුාස කාරති. එයූ එබෙ� බෙනාාබෙ�. 
බෙමවුැනි කාතා වුලින් බෙපනාු� බෙකාරන්බෙන් ඔවුුන්බෙ� 
ඉහ�ම බෙනාා�ැනාුවුත්කාමයි.

නාැවුත උත්පා�නායූ වුනා තුරු ඔබ ඉතාමත් සාමානාය 
බෙකාබෙනාකුවු සිටිබවු වුටුහා ගන්නා. එයින් පසුවු ඔබ 
බ�ාගාරයූක්, සර්වු බ�ධාාරී බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
ජීවුමානා බෙ�වු මාළිගාවුක් බවුටු පත් වුුනි. අ� වුැකිබෙ� 
පිටුුබ�යූ සහිතවු, බෙමම යූථාාර්තයූ ඔබබෙ� විඥාානායූටු 
ඇතුළ් වීමටු ඉඩ ස�සන්නා. ඔබ ඒ ගැනා �නාුවුත් 
වුනා තුරු ඒ තුළ ඇති බ�යූ ඔබ බෙවුනාුබෙවුන් ක්රියූා 
බෙනාාකාරනාු ඇත. “මමත් තවුත් සාමානාය මනාු�සබෙයූක්” 
යූැයි නාැවුත කාවු�ාවුත් බෙනාාකියූන්නා. බෙ�සු� ක්රි�තු� 

වුහන්බෙ�බෙ� �වුාමීත්වුයූ ඔබ �ැබූ විටු ඔබ� බෙ�වි බෙකාබෙනාකු වියූ. බෙවුනා වුචුනා වුලින් කීබෙවුාත්, ඔබ 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙගන් උපත �ැබූ, උන්වුහන්බෙ�බෙ� �වුගීයූ �වුභාාවුබෙයූහි බෙකාාටු�කාරුබෙවුක්. 1 
බෙයූාහාන් 4:17 කියූබෙවුනා පරිදි, “..... ඒ තැනාන්වුහන්බෙ� සිටිනා ආකාාරයූටුම අපත් බෙ� බෙ�ෝකාබෙයූහි 
සිටිනා බැවින්...” යූන්නා සිහියූටු ගන්නා. ඔබත් ඔබබෙ� පියූාණන් වුහන්බෙ� වුබෙ�මයි, හබෙ�ලූයූා!

මීළග වුතාබෙ� මා මිනිබෙසකු පමණක් යූයි කීමටු ඔබ බෙපළබෙඹනා විටු, ඒ බෙවුනාුවුටු “ මම 
අති�වුභාාවිකායි” කියූා පවුසන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මා තුළ අමි� වු�තුවුක් තිබෙ�. එනා� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� මා තුළ වුැඩ වුසනා නිසා මම� 
බෙ�විබෙකාබෙනාක් බෙවුමි. අ� මම කාවුර�ාටුවුත් වුඩා බෙ� යූථාාර්තබෙයූන් අවුදි බෙවුමි, මහිමබෙ� 
බ�ාබෙපාබෙරාත්තුවු වුනා ක්රි�තු� වුහන්බෙ� මා තුළයි. එබෙ�නා� මම අසමර්ථා වුන්බෙන් 
කුමකින්�? බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් කුමකින්වුත් බෙනාාබෙ�! අබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ශු. බෙයූාහාන් 10:34-35

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 1-4
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අබෙ�ල් 22, සඳු�ා ඔබ අනාුභාවු කාබෙළ් කුමක්�?

ශු. බෙයූාහාන් 6:63 (SROV)
ජීවුත්කාරන්බෙන් ආත්මයූයූ; මාංසබෙයූන් කිසි 
ප්රබෙයූෝජනායූක් නාැත. මා නාුඹ�ාටු කී වුචුනා ආත්මයූ� 
ජීවුනායූ� බෙවුයි.

ලිපියූකා බෙමවුැනි සිර�ත�යූක් මම වුරක් දුටුුවුා 
“ඔබ යූනාු ඔබ ආහාරයූටු ගන්නාා බෙ�යි”. ඔබ කානා 
බෙ� ඔබෙ� ශරීරයූටු බ�පානා බවු ඇත්තයි. බෙහාඳටු 
බෙහෝ නාරකාටු ඔබබෙ� ශරීරයූ ප්රතිචුාර බෙ�නුා ඇති. 
ඔබබෙ� ආත්මයූත් එබෙ�මයි. ඔබ වුචුනායූ අනාුභාවු 
කාරනා විටු, එයූ ඔබබෙ� ආත්මයූ සමඟ එකාක් බවුටු 
පත්වුනා අතර, අවුශය පරිදි අවුශය තැන්වු� ක්රියූා 
කාරනාු ඇත.  

ශු�ධාවූු ලියූවිල්� ආත්මීයූ වුනා වුචුනා ගැනාත්, ජීවුනා 
�ායූකා වුචුනා ගැනාත් කාතා කාරනාවුා. බෙමහි ප්රතිවිරු�ධා 
බෙ�ත් සතයයූක්. ආත්මිකා වුනා නිබෙෂ්ධාාත්මකා වුචුනා� 
ඇත. නාුමුත් ඒවුා ජීවුනා �ායූකා බෙනාාබෙ�. සියූලු 
ආහාර ඔබෙ� ශරීරයූටු යූහපත් බෙනාාවුන්නාා බෙ�ම, 
සියූලු වුචුනා� ඔබබෙ� ආත්මයූටු යූහපත් බෙනාාබෙ�. 

බෙවුනා කාවුර�ාටුත් වුඩා බෙ� වුසබෙර් ඔබ බෙ�වු වුචුනායූ අධායයූනායූටුත්, බෙමබෙනාහි කිරීමටුත් බෙවුර 
�රන්නා. නාවුකාතා බෙපාත බෙහෝ පුවුත්පත් පබෙසකා�ා, ජීවුනා �ායූකා වුචුනායූටු ප්රමුඛත්වුයූ බෙ�න්නා. 
එයූ ඔබෙ� දිනාපතා ආහාරයූ වීමටු ඉඩ බෙ�න්නා. මම වුචුනායූ අනාුභාවු බෙනාාකාබෙළ් නා� බෙහෝ 
යූාච්ඤාා බෙනාාකාබෙළ් නා�, ආහාර බෙනාාගන්නාා බවු ඔබටුම කියූා ගන්නා. වුචුනායූ බෙ�ස ඔබ තු�ටු 
ඇතුළු වුනාබෙ�, බෙ�වින්යූන්වුහන්බෙ� බෙ�ස ඔබ තුළ වුාසයූ කාරනාු ඇති. හබෙ�ලූයූා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� පියූාණන් වුහන්බෙ� මා ගැනා පැවුසූ වුචුනා පමණක්ම මම ප්රකාාශ කාරමි. බෙ�සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්, මබෙ� ජීවිතයූ කිරි සහ පැණිබෙයූන් පිරුණාවූුත්, සාර්ථාකාවූුත්, 
සමෘ�ධිමත්වූුත්, බෙහාඳ බෙසෞඛයබෙයූන් යූුක්තවූුත්, සාමකාාමී එකාකි!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙයූාෂාුවුා 1:8

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 6, 8-10, 14, 16, 19, 21
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අබෙ�ල් 23, අඟහරුවුා�ා බෙ�වු රාජයයූ සඳහා 
බෙවුන්වුන්නා!

එපීස 3:8 (SROV)
සියූලු ශු�ධාවුන්තයූන්බෙගන් ඉතා කුඩා තැනාැත්තාවූු 
මටු බෙ� අනාුග්රහයූ බෙ�නා��බෙ� ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� 
බෙසායූා �ැනාගත බෙනාාහැකි ස�පත ගැනා 
අනායජාතීන්ටු බෙ�ශනාාකාරන්ටුත්

බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සෑම විටුම සුදු�සන්ම පාවිච්චි 
කාරන්බෙන් නාැතැයි ඔ�පු කිරීමටු ලියූවිල්�ක් ඇබෙතාත්, 
ඒ බෙමයූයි. බෙ�වු රාජයයූ සඳහා මහත් බෙ� කිරීමටු 
බෙතෝරාගත් පාවුුළු තුමා, තමා අඩුම සුදුසුකා� 
��බෙ�ක් බවු පැවුසුබෙ�යූ. බෙමයූ කියූවුනා බෙබාබෙහෝ 
අයූ තමා නිෂ්චිත නිර්ණායූකායූකාටු “බෙනාාගැ�බෙපනා” 
නිසා බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� කාවුර�ාවුත් තමන්වු 
පාවිච්චි බෙනාාකාරනාු ඇතැයි තහවුුරු කාරබෙගනා 
සිටී. පාවුුළු තුමා 1 බෙකාාරින්ති 1:27 හි කියූනා බෙ� 
බ�න්නා: “නාුමුත් බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� ප්රඥාාවුන්තයූන් 
�ජ්ජාවුටු පමුණුවුනා පිණිස බෙ�ෝකාබෙ� බෙමෝඩ බෙ�වුල් 
බෙතෝරාගත්බෙ�කා; බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� ශක්තිමත් බෙ� 
�ජ්ජාවුටු පමුණුවුනා පිණිස බෙ�ෝකාබෙ� දුර්වු� බෙ�වුල් 
බෙතෝරාගත්බෙ�කා”.

බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� ඔබවු කාැඳවුා, උන්වුහන්බෙ�බෙ� කාාර්යූයූ ඉටුුකාරවුා ගැනීම සඳහා 
ඔබටු අති�වුභාාවිකා හැකියූවුක් දුන්බෙ�කා. එම නිසා, කිසි විටුකාවුත් ඔබ ඔබවුම සුළු 
බෙකාාටු බෙනාාසිතන්නා, ඔබෙ� කිසිම විබෙශ්ෂාත්වුයූක් නාැතැයි බෙනාාසිතන්නා. උන්වුහන්බෙ� ඔබවු 
නිපුණත්වුයූටු පත් කාබෙළ් ඔබබෙ� සමාජීයූ මට්ටුම සළකාාවුත්, වි�යා�බෙ� ඔබ බෙකාතර� බෙහාඳින් 
වුැඩ කාටුයූුතු කාළ නිසාවුත් බෙනාාබෙවුයි. ඒ සියූල්� උන්වුහන්බෙ�බෙ� කාරුණාවු නිසායි. ඔබබෙ� 
ශාරීරිකා හැකියූාබෙවුන් ඔ�බටු බැලීමටු පුරුදු බෙවුන්නා. ඔබ උන්වුහන්බෙ�ටු සුවිබෙශ්ෂා බෙකාබෙනාකු 
වුනා බවුත්, ඔබෙ� පැවුරුම ඉටුු කිරීමටු උන්වුහන්බෙ� ඔබටු දිවුයමයූ හැකියූාවුක් දී ඇති බවුත් 
මතකා තබා ගන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

බෙමවුැනි කාා�යූක් සඳහා මම බෙවුන් බෙකාරුවුාවූු තැනාත්බෙතක්මි. බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� 
නාාමබෙයූන්, මම ජීවිතබෙ� අත්පත්කාර ගැනීමටු බ�ාබෙපාබෙරාත්තු වූුවුාටුත් වුඩා ඉහළටු 
යූන්බෙන්මි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙකාාරින්ති 3:5

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 බෙල්කා� 1-2
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     අබෙ�ල් 24, බ��ා දෛ�නිකා යූාච්ඤාා චුර්යූාවු

ශු. ලූක් 5:16 (SROV)
නාුමුත් උන්වුහන්බෙ� වුනාාත්තර �ථාානාවු�ටු අහක්වු 
බෙගා� යූාච්ඤාාකාළබෙ�කා.

ප්රතිපත්ති ඉතා පහසුබෙවුන් අනාුගමනායූ කාළ හැකි 
පරිදි බයිබ�යූ බෙකාාතර� ප්රාබෙයූෝගිකා� යූන්නා ගැනා 
මම ප්රියූ කාරමි. බෙ�සු� ක්රි�තු� �වුාමී� වුහන්බෙ� 
යූාච්ඤාාවු සඳහා ඉවුත්වී ගියූ අයූුරු ශු�ධා ලියූවිල්බෙල් 
කියූබෙවුනාවුා. සර�වුම කි�බෙවුාත්, උන්වුහන්බෙ� 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� සමඟ හවුුල්කාාරීත්වුයූ උබෙ�සා 
සියූල්� හැර �මා පිටුවු ගියූ අවු�ථාා තිබුනි. බෙබාබෙහෝ 
කිතුණුවුන් යූාච්ඤාා කාරන්බෙන් ඔවුුනාටු සිතුනාු විටු 
පමණක් බෙහෝ ඒ සඳහා පහසු බෙවු�ාවුක් ඇති විටු 
පමණි. අප කිතුණු බෙසාල්�ාදුවුන් බවු මතකා තියූා 
ගන්නා. බෙසාල්�ාදුවුන්ටු විනායූක් තිබෙයූනාවුා. හමු�ාවුකා 
ඔබ, ඔබටු කාැමති බෙවු�ාවුටු කාැමති බෙ� කාරන්බෙන් 
නාැහැ. ඔබ බෙ�වුල් කාරන්බෙන් ඒවුා කාළ යූුතු නිසයි. ඔබ 
කාා�සටුහනාකාටු අනාුවු වුැඩ කාරනාවුා. නි�හසටු 
කාාරණා වු�ටු එහි ඉඩකාඩ නාැහැ.

අප ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� අනාුගාමිකායූන් යූයි අපි 
කියූාගන්නාවුා. එබෙ�නා�, උන්වුහන්බෙ�බෙ� යූාච්ඤාා ජීවිතයූත් අපි අනාුකාරණයූ කාළ යූුතුයි. ශු. 
මාර්ක් 1:35 හි බෙමබෙ� කියූයි; “උ�යූ පහන්බෙවුන්ටු බෙබාබෙහෝ ප්රථාමබෙයූන් උන්වුහන්බෙ� නාැගිටු 
වුනාාන්තර �ථාානායූකාටු පිටුත්වු බෙගා�, එහිදී යූාච්ඤාාකාළබෙ�කා.”. ඔබෙ� දෛ�නිකා චුර්යූාබෙ� 
බෙකාාටුසක් බෙ�ස බෙපෞ�ගලිකා යූාච්ඤාා කාා�යූන් අන්තර්ගත කාර ගන්නා. සභාාවුක් බෙ�ස සාමූහිකා 
යූාච්ඤාා සැ�සු� කාර ඇති විටු, ඒවුා අත පසු කාර ගන්නා එපා. මන්�, එම යූාච්ඤාා කාා�යූන්� 
ඉතා වුැ�ගත් වුනා බැවිනි.

යූාච්ඤාා කාරන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මටුත් මා වුබෙට් සිටිනා අයූ සඳහාත් වුඩාත් ගැඹුරු යූාච්ඤාා ජීවිතයූක් මම බෙප්රාබෙ�තමයූ 
බෙ�ස ප්රකාාශ කාර සිටිමි. බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්, අපබෙ� යූාච්ඤාාමයූ වුචුනා වුලින් 
අපි අපබෙ� බෙ�ෝකාබෙ� බෙවුනාසක් ඇති කාරන්බෙනාමු! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ශු. ලූක් 18:1

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 43-45, 49, 84-85, 87
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 අබෙ�ල් 25, බ්රහ�පතින්�ා මටු නියූම නාමක් තිබෙයූනාවුා!

බෙකාාබෙ�ා�සි 3:17 (SROV)
තවු� නාුඹ�ා වුචුනාබෙයූන් බෙහෝ ක්රියූාබෙවුන් බෙහෝ බෙමාකාක් 
කාරතත්, සියූල්�ම �වුාමිවූු බෙ�සු�වුහන්බෙ�බෙ� 
නාාමබෙයූන් කාරමින්, උන්වුහන්බෙ� කාරණබෙකාාටුබෙගනා 
පියූවූු බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු �තුතිකාරන්නා.

බෙබාබෙහෝ අයූ බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් යූාච්ඤාා 
කාරති. නාමුත්, සමහරුන්ටු එයූ ආගමිකා වුතාවුක් 
බෙහෝ මුරප�යූක් පමණි. සමහරු ඔවුුන් ප්රකාාශ කාරනා 
බෙ�වුත් විශ්වුාස බෙනාාකාරති. බෙකාබෙ� වුුනාත් ඔවුුන් 
උන්වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් යූාච්ඤාා කාර එයින් 
බෙහාඳම බෙ�යූක් බෙවුතැයි බ�ාබෙපාබෙරාත්තු බෙවුති. 
සබෙහෝ�ර සබෙහෝ�රියූ, එම නාාමයූ බෙකාාතර� බ�වුත් 
�ැයි ඔබ බෙහාඳින් වුටුහාබෙගනා සිටියූා නා�! ඒ නාාමයූ 
බෙකාාතර� බ�වුත්� කීබෙවුාත්, �වුර්ගබෙ�ත්, බෙපා�බෙ�ත්, 
බෙපා�වු යූටුත් සියූළුබෙ�නාා ඒ නාාමයූටු යූටුත් බෙවුති. කිසි 
බෙ�යූකාටුවුත්, කිසි බෙකාබෙනාකුටුවුත් ඒ නාාමබෙ� ඇති 
බ�යූටු එබෙරහි වියූ බෙනාාහැකියි. ජීවුත් වීම සඳහා 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�, බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමයූ අපටු 
�යූාබෙවුන් �බා දී තිබෙ�. බෙකාතර� අනාර්ඝ කාරුණාවුක්�!

ඔබටු බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් සියූල්� කාරනා 
බෙ�ස කියූා තිබෙබනා විටු, එයින් ඔබටු මතක් කාර බෙ�න්බෙන් යූකුන් ප�වුනා, බෙ�ඩ බෙරෝග විනාාශ කාරනා සහ 
ජීවුනා�ායූකා නාාමයූ ඔබ තු� තිබෙබනා බවුයි! බෙ� නාාමයූ නිසා කිසිවුකාටු ඔබෙ� ප�ධාතියූටු ඇතුල් වීමටු 
බෙහෝ රැදී සිටීමටු බෙනාාහැකියි. අපබෙ� �වුාමීන්වූු බෙ�සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� ශුභාාරංචියූ සමඟ 
ඔබෙ� ජීවිතයූ තුළ පමණක් බෙනාාවු ජාතීන්ටු� අධිකාාරිකා� සහ බ�පෑ� කාළ හැකි මහත් ආධිපතයක් 
ඔබටු �බා දී තිබෙ�!

එබැවින්, ඔබ අ� කුමක් කා�ත්, ඒ සියූල්� ඉතා හැකියූාවු �ත් බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් 
කාරන්නා. හබෙ�ලූයූා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

අ� දිනා මම බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් කාරනා සෑම ඉල්ලීමකාටුම පිළිතුරු �ැබෙබනාු 
ඇත. මාබෙ� මුඛයූ පවුසනා පරිදිම මම සාර්ථාකා බෙවුමි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු මහිමයූ බෙ�වුා. 
හබෙ�ලූයූා!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු 
පිලි�පි 2:9-11

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 බෙල්කා� 3-5
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අබෙ�ල් 26, සිකුරා�ා මටු ස�පූර්ණ ප්රතිඵ� තිබෙ�!

ගීතාවුලියූ 1:3 (SROV)
ඔහු දියූ ඇළවුල් ළඟ හිඳුවූු, නියූම කා�ටු ඵ� 
බෙ�නා, බෙනාාමැ�බෙවුනා බෙකාාළ ඇති ගසක් හා සමානා 
වුන්බෙන්යූ; ඔහු කාරනා සියූල්� සඵ�බෙවුයි.

කිරි සහ පැණිබෙයූන් සපිරුණු වුසබෙර් අ� තවුත් 
වුැඩ කාරනා සතියූකා අවුසානායූ සනිටුුහන් කාරයි. 
ඇතැබෙමක් ඵ��ායී සතියූ ගැනා උ��ාමබෙයූන් 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු ප්රසංශා කාර�දී, තවුබෙකාක් 
අපබෙත් ගියූ සතියූ බෙ�ස හැරී බ�න්බෙන් 
පසුතැවිල්බෙ�න් පිරුණු හ�වුතකිනාුයි. බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ� ඔබවු බෙගනාවිත් ඇත්බෙත් බහු�ත්වුබෙ� 
ජීවිතයූකාටුයි. ඵ��ායිවූුත්, බ�වුත්වූුත්, සඵ�වුත් 
දිවියූකාටුයි. උන්වුහන්බෙ� ජීවුමාණවු, බෙහාඳින් ඔබ 
තුළ බෙවුබෙසනා බවු මතකා තබා ගන්නා. උන්වුහන්බෙ� 
ඔබත් සමඟ වුැටි වුැටී යූනා ජීවිතයූක් අත්විදීමටු 
බෙකාාබෙහත්ම ප්රියූ කාරන්බෙන් නාැහැ. උන්වුහන්බෙ� 
ආශා කාරන්බෙන් ඔබ උබෙ�සා බෙහාඳම බෙ� පමණි.

ඉහත වුැකියූ පවුසන්බෙන් ඔබ සෑමවිටුම ඵ� �රණ 
බවුයි, එනා� ප්රතිඵ� �බනා බවුයි. ඔබ වුයාපරයූක් ආර�භා කාබෙළාත් එයූ කාවු�ාවුත් අසාර්ථාකා 
බෙනාාබෙ�. ඒ වුයාපාරයූටු ඵ� �ැරීම හැර බෙවුනාත් විකාල්පයූක් නාැතිබෙ�. එයූ පවුසන්බෙන් ඔබ 
බෙමානා බෙ� කාළත් සඵ� වුනා බවුයි! එනිසා බෙ� බෙ�වුල් �ැනාබෙගනා ක්රියූා කාරන්නා: ඔබටු ඕනාෑම 
බෙ�යූක් කාළ හැකියි; ඔබටු ඕනාෑම බෙකාබෙනාකු වියූ හැකියි; ඔබටු ඕනාෑම බෙ�යූක් �බා ගත හැකියි; 
ඔබටු ඕනාෑම තැනාකාටු යූා හැකියි; ඔබටු වීමටු අවුශය ආකාාරයූටුම වියූ හැකියි.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� ජීවිතයූ ප්රතිඵ� සහිත ජීවිතයූක් වියූ යූුතු බවු මම තීන්දු කාර ප්රකාාශ කාරමි. බෙ�සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්, මා කාරනා ඕනාෑම බෙ�යූක් අසාර්ථාකා බෙනාාවී සමෘ�ධිමත් වුනාු 
ඇති! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ගීතාවුලියූ 92:12-15

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 73, 77-78
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අබෙ�ල් 27, බෙසනාසුරා�ා මම ස�පූර්ණයි!

බෙකාාබෙ�ා�සි 2:9-10 (SROV)
මක්නිසා� උන්වුහන්බෙ� තුළ බෙ�වුත්වුබෙ� සියූලු 
ස�පූර්ණකාම ශරීරාකාාරබෙයූන් වුාසයූකාරන්බෙන්යූ. 
සියූලු අධිපතිකාබෙ�� බ�බෙ�� හිස වුනා උන්වුහන්බෙ� 
තුළ නාුඹ�ා පූර්ණවු සිටින්නාහුයූ.

අ� බෙමයූ කියූබෙවුනා බෙකාබෙනාකුටු තමන් “අස�පූර්ණයි” 
කියූා හැඟීමක් ඇති. ඔබටු බෙමබෙ� සිබෙතනාු ඇත්බෙත් 
විවුාහ වීමටු සුදුසු පිරිමියූා බෙහෝ කාාන්තාවු 
බෙසායූාබෙගනා නාැති නිසා වියූ හැකියි. සමහරවිටු 
ඔබ මැවූු සිහිනා රැකියූාවු බෙසායූා බෙනාාගත් නිසා 
වියූ හැකියි. එබෙ�ත් නාැතිනා� ඔබබෙ� බැංකු ගිණුම 
ඔබටු ඒ “අස�පූර්ණ” හැඟීම බෙගනා එනාවුා ඇති.

බෙමන්නා ප්රවුෘත්ති නිබෙ��නායූක්: බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
ඔබ බෙ�ස බ�නා කාළ උන්වුහන්බෙ� �කින්බෙන් 
ස�පූර්ණත්වුයූයි. උන්වුහන්බෙ� තුළ ඔබ ස�පූර්ණ 
බවු ඉහත ප�බෙයූන් උන්වුහන්බෙ� කියූා ඇත! ඔබෙ� 
ජීවිතයූටු අවුශයවුනා සෑම බෙ�යූක්ම උන්වු�බෙ� තුළ 
හමුබෙවුනාවුා. ඒ වුයාපාරයූ ඇත්බෙත් උන්වුහන්බෙ� 

තුළයි, ඔබ බෙසායූනා සාමයූ ඇත්බෙත් උන්වුහන්බෙ� තුළයි. උන්වුහන්බෙ� තුළ බෙසායූා ගත 
බෙනාාහැකි ඔබ කාැමති යූහපත් කිසිවුක් නාැත!

“මටු මබෙ� මාමා උ�� කාරනාවුානා�; රජබෙයූන් මටු අර බෙ� බෙහෝ බෙ� බෙ� බෙ�නාවුානා�, මටුත් 
ජීවිතයූ බෙගාඩ�ා ගත හැකියි” යූනා ආකාල්ප වුලින් ඔබ අස�පූර්ණත්වුයූ පාබෙපාච්චුාරණයූ 
කාරනාවුානා� එයූ වුැරදියි. ක්ර�තු� වුහන්බෙ�බෙ� හැකියූාවු තුළ ඔබටු හැකියූාවු ඇත. බෙ� 
විඤ්ඤාාණබෙයූන් ස�පූර්ණබෙයූන්ම ගිල්බෙවුන්නා. ඔබබෙ� දිවිබෙ� කිසිම හිඟයූක් නාැතැයි ඔබටුම 
පවුසා ගන්නා. මම ස�පූර්ණයි!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ ස�පූර්ණ බෙවුමි. මටු අවුශය සෑම බෙ�ම මා තුළ තිබෙ�. බෙ�සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්, සාමයූ මබෙගයි, ප්රීතියූ මබෙගයි, දිවුයමයූ සුවුයූ මබෙගයි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙ�තෘ� 1:3

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 බෙල්කා� 6
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අබෙ�ල් 28, ඉරි�ා පාපයූ මතකාබෙ� නාැහැ!

1 බෙයූාහාන් 1:7 (SROV)
නාුමුත් උන්වුහන්බෙ� ආබෙ�ෝකාබෙයූහි සිටින්නාා බෙ�ම 
අපිත් ආබෙ�ෝකාබෙයූහි හැසිබෙරමු නා�, අපටු එකිබෙනාකාා 
සමඟ පංගුකාාරකාම ඇත්බෙත්යූ, උන්වුහන්බෙ�බෙ� 
පුත්රවූු බෙ�සු�වුහන්බෙ�බෙ� බෙල්� සියූලු පාපවුලින් අප 
පවිත්රකාරන්බෙන්යූ.

සමහර කිතුණුබෙවුෝ ප� ගණන් තබා ගැනීමටු �ක්ෂායි. 
ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� වුාසගම ඇත්බෙතකු බෙ�ස, ඔබ 
කිසි විබෙටුකාත් ඔබෙ� ප� ගැනා බෙසෝදිසිබෙයූන් සිටියූ යූුතු 
නාැහැ. ඔබ එබෙ� කාබෙළාත්, ප� කිරීබෙ� බෙනාාකාමැත්ත 
ගැනා ඔබ සිහිබෙයූන් යූුක්ත වුනා තරමටුම, ඔබ පාපයූටු 
බෙප�බෙ�. ලියූවිල්බෙල් කියූබෙවුන්බෙන්, උන්වුහන්බෙ� 
ආබෙ�ෝකාබෙ� සිටිනා පරිදි ඔබ� ආබෙ�ෝකාබෙ� 
(වුචුනාබෙ�) ගමන් කාරනා විටු, බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� 
බෙල් වුලින් නිරායූාසබෙයූන්ම අපබෙ� සියූලු ප� පවිත්ර 
බෙවුනාවුා කියූායි. උ�ාහරණයූක් බෙ�ස, ඔබ යූ� 
වුැරැ��ක් කාළ විටු, “�වුාමීනි, මා කාළ බෙ� ගැනා මම 
කාණගාටුු බෙවුමි. මම බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් 
සමාවු �බා ගනිමි” යූයි පවුසන්නා, එච්චුරයි.

බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� කිසි විබෙටුකා ඔබටු උන්වුහන්බෙ�බෙගන් සමාවු අයූදින්නා යූැයි කියූා නාැහැ. ඔබ 
ගැ�වුුනා විටු, ඔබටු ගැ�වීම �ැබුනි. ඔබ එයූ ඉල්�ා සිටිබෙ� නාැහැ. සමාවුත් ඒ වුබෙ�මයි. ඔබ 
සමාවු �බා ගන්නාවුා මිස එයූ ඉල්�න්බෙන් නාැහැ. මන්�, බෙ�සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� බෙල් වුඟුරුවුා 
ඔබබෙ� පාපවු�ටු සමාවු දී ඇති නිසායි. සමහර කිතුණුබෙවුෝ සැමවිටුම බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙගන් 
සමාවු අයූදිති. �ැනාටුමත් සපයූා ඇති බෙ�යූක් ඉල්ලීබෙමන්, ඔවුුන් ඔවුුන්බෙ� ජීවිතවු�ටු ඇ�හිල්� 
බෙයූා�වුන්බෙන් නාැත. ඔබ සමාවු �බා ගත යූුත්බෙත් ඔබෙ� ඇ�හිල්බෙල් ක්රියූාවුක් බෙ�සයි. ඔබෙ� ප� 
බෙසෝ�ා පිරිසිදු කාර ඇත. ඔබ නි�හ�!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම පාප මානාසිකාත්වුබෙයූන් සිටීම ප්රතික්බෙෂ්ප කාරමි. මම ක්රි�තු� බෙ�සු� වුහන්බෙ� තුළ 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� ධාර්මිෂ්ඨකාම බෙවුමි. එනිසා අ� පටුන් මම බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� 
නාාමබෙයූන් ධාර්මිෂ්ඨ මානාසිකාත්වුබෙයූන් යූුක්ත බෙවුමි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙරෝම 8:1

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 81, 88, 92-93
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  අබෙ�ල් 29, සඳු�ා මම ආ�රයූ �ැබූබෙවුක්මි!

ශු. බෙයූාහාන් 3:16 (SROV)
මක්නිසා� බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� �වුකීයූ ඒකාජාතකා 
පුත්රයූාණන් බෙ�නා තර� බෙ�ෝකායූාටු බෙ�මකාළබෙ�කා. එබෙ� 
කාබෙළ් උන්වුහන්බෙ� බෙකාබෙරහි අ�හාගන්නා සෑමබෙ�නාම 
විනාාශ බෙනාාවී ස�ාකාා� ජීවුනායූ �බනා පිණිසයූ.

බෙ� වුැකියූ තුළ ශු�ධා ලියූවිල්බෙල් �ැකියූ හැකි 
අ�ංකාාරම වුචුනා කිහිපයූක් තිබෙ�. අපබෙ� �වුර්ගබෙ� 
සිටිනා පියූාණන් යූනාු බෙ�මබෙ� අනාුරූපයූයි. බෙමම 
“බෙ�මයූ” ඔබටු ආ�රයූ කාරනා පමණටු ඔබවුත් 
ඔබටු ආ�රයූ කාරන්බෙන් නාැතැයි මම කියූමි! අ� දිනා 
කාවුබෙරකුටු බෙහෝ බෙමයූ ඇසීමටු අවුශයයි. බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ� ඔබටු බෙකාාපමණ බෙ�මයූකින් යූුතුවු සිටී�ැයි 
කීබෙවුාත් ඔබබෙ� සාර්ථාකාත්වුයූ සඳහා උන්වුහන්බෙ� 
ඔබටුත් වුඩා අභි�ාෂාබෙයූන් සිටිනා බෙ�කා. බෙ� නා� ඔබටු 
කාවු�ා වුත් ස�පූර්ණබෙයූන් අවුබෙබෝධා කාර බෙනාාගත 
හැකි බෙ�මයූකි. ඔබෙ� සතුටු, සමා�ානායූ හා ප්රීතියූ 
බෙකාබෙරහි ඔබහටු තිබෙබනාවුාටුත් වුඩා කාැමැත්තක් සහ 
සැ�කිල්�ක් උන්වුහන්බෙ� තුළ තිබෙබනාවුා. උන්වුහන්බෙ� 
ඔබටු අවුශය බෙහාඳම බෙ� කුමක්�ැයි �න්නාා අතර ඒවුා 
ඔබ �බාගන්නාවුාටු ආශාබෙවුන් සිටිනා බෙ�කා.

නාමුත් ප්රශ්නායූ නා�, බෙබාබෙහෝ අයූටු මනාුෂාය බෙ�මයූ ගැනා නාරකා අත්�ැකීමක් තිබීමයි. ඔවුුන් කාවු�ා 
බෙහෝ තමාටු “ආ�රයූ” කාළවුුන් අතින් පහතටු ඇ� �ැමීමකාටු, කාළකිරීමකාටු සහ පාවුාදී� වු�ටු �ක්වී 
තිබෙබනාවුා. එම නිසා ඔවුුන්බෙ� වි�ඥාානාබෙ� ආ�රබෙ� ප්රතිරූපයූ කිළිටිවී බෙගා� තිබෙබනාවුා. නාමුත් 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� බෙ�මයූ එවුැන්නාක් බෙනාාබෙ�. බෙ� බෙ�මයූ නා� ආ�රබෙ� පවිත්රවුත්ම �වුභාාවුයූයි. 
උන්වුහන්බෙ� බෙ�මයූමයි! උන්වුහන්බෙ�බෙ� මාර්බෙගෝපබෙ�ශකා හ�තබෙ� ගිලී, උන්වුහන්බෙ�ටු ඔබවු 
බෙමබෙහයූවීමටු ඉඩ බෙ�න්නා. උන්වුහන්බෙ�බෙ� කාැමැත්ත, උපබෙ�ශනාබෙ� සහ ප්රඥාාබෙ� උත්තරීත්වු 
භාාවුයූටු යූටුත් වුන්නා. මන්�, උන්වුහන්බෙ� ඔබටු බෙහාඳම බෙ� පමණක්ම ආශා කාරනා නිසායි. මුළු 
හදින්ම උන්වුහන්බෙ�ටු බෙ�වුයූ කාරන්නා. ඔබෙ� මුළු ජීවිතබෙයූන්ම උන්වුහන්බෙ�වු අ�හන්නා. බෙමයූ ඔබෙ� 
වි�ඥාානාබෙ� බෙකාාටුසක්වූු විටු, ඔබබෙ� අර්බු� නිමා වුනාු ඇත.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

ආ�ණීයූ පියූාබෙණනි, ඔබ වුහන්බෙ�ටු �තූති බෙ�වුා! මම අ� ඔබ වුහන්බෙ�බෙ� බෙ�මයූටු 
නාතුවී යූටුහත් බෙවුමි! එහි ප්රතිඵ�යූ බෙ�ස කිරි සහ පැණි පිටුාර ග�නාු ඇත.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ශු. බෙයූාහාන් 16:27

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�:  1 බෙල්කා� 7-10
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අබෙ�ල් 30, අඟහරුවුා�ා ජයූග්රහණයූ!

ශු. බෙයූාහාන් 16:33 (SROV)
මා තුළ නාුඹ�ාටු සමා�ානායූ තිබෙබනා පිණිස බෙ� 
බෙ�වුල් නාුඹ�ාටු කීබෙවුමි. බෙ�ෝකාබෙයූහි නාුඹ�ාටු පීඩා 
තිබෙ�. නාුමුත් දෛධාර්යූවුත් බෙවුන්නා; මම බෙ�ෝකාබෙයූන් 
ජයූගතිමියි කීබෙ�කා.

අප �වුාමීවූු බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� එවුැනි වුචුනා 
කියූවීමටු �ැබීම බෙකාාතර� අ�වුැසිල්�ක්�! දූෂිත, 
බෙ�ඩ බෙරෝග වුලින් පිරුණු, ආර්ථිකා අපහසුතා 
ඇති, වුයසනා, යූු�ධා සහ ඍණාත්මකා බවින් සෑම 
තැනාක්ම පිරුණු බෙ�ෝකායූකා සිටිනා අපටු, බෙමන්නා 
බෙ� වු�නාටු අනාුවු ගැ�වීමක් තිබෙ�!  බෙ� වුචුනා 
ප්රකාාශ කාරනා ��බෙ� බෙ�සු� �වුාමී� වුහන්බෙ� 
විසින්ම, උන්වුහන්බෙ� අඳුරු බෙ�ෝකායූකා ජීවුත්වු 
සිටියූදීයි. නාුමුත් උන්වුහන්බෙ�ටු ජයූග්රාහකාබෙයූකුබෙ� 
මානාසිකාත්වුයූක් තිබූ නිසා, ඒ �වුබෙ� තිබූ ප්රශ්ණ සහ 
දූෂිත බ�පෑ� වුලින් විසන්ධි වී සිටීමටු හැකි වුුනාා! 
උන්වුහන්බෙ� එබෙ� කාබෙළ් අපටු 2024 වුසර ගත 
කාරනා අයූුරු බෙපන්වුා දීමටුයි. බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු 
මහිමයූ බෙ�වුා!

අ� ඔබ නිවුසින් බැහැර යූාමටු බෙපර, කාැඩපත බෙ�ස බ�ා ඔබටු බෙමබෙ� පවුසන්නා, “මම 
ජයූග්රාහකාබෙයූක්මි!”. බෙ� බෙ�ාවු කිසිම බෙ�යූකින් ඔබ බෙනාාබෙසල්බෙවුනාු ඇත. 1 බෙයූාහාන් 4:4 
හි කියූනා බෙ� මතකායූටු ගන්නා, “මාබෙ� ප්රියූ �රුබෙවුනි, නාුඹ�ා බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු අයිතිවු, 
බෙ�ෝකාබෙයූහි සිටිනා තැනාැත්තාටු වුඩා නාුඹ�ා තුළ සිටිනා තැනාන්වුහන්බෙ� උතු� බැවින්, නාුඹ�ා 
ඔවුුන්බෙගන් ජයූබෙගනා සිටින්බෙනාෝයූ.” ඔබ �ැනාටුමත් ඔවුුන්බෙගන් ජයූබෙගනා සිටින්බෙනාෝයූ - ඒ අතීත 
කාාළ ප්රකාාශයූක්! ඔබ පසුවුටු ජයූගන්නා යූන්බෙන් නාැහැ; ඒ බෙ�යූ �ැනාටුමත් සිදුවී හමාරයි! ඔබ 
තුළ උතු�ම තැනාන්වුහන්බෙ� ජීවුත් බෙවුනාවුා. එම නිසා ඔබ බෙගාඳුරක් බෙනාාවු ජයූග්රාහකාබෙයූක්!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

බෙමබෙ�ාවු කිසිම පීඩාවුක් මටු බ�පාන්බෙන් නාැහැ. මා තුළ උතු�ම තැනාන්වුහන්බෙ� ජීවුත් 
වුනා අතර, බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මබෙ� ජයූග්රහණයූ මා සතුවු තිබෙ�! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙයූාහාන් 5:4-5

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 102-104
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      මැයි 1, බ�ා�ා බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� 
බෙපළපත

2 බෙල්කා� 29:6-11 (SROV)
මක්නිසා� අබෙ� පියූවුරු බෙද්රෝහිකා� කාරමින්, 
අබෙ� බෙ�විවූු �වුාමීන්වුහන්බෙ�බෙ� ඇ� හමුබෙවුහි 
නාපුරුවු තිබුණුබෙ� බෙකාාටු, උන්වුහන්බෙ� අත්හැර 
�වුාමීන්වුහන්බෙ�බෙ� වුාස�ථාානායූ බෙවුතින් 
තමුන්බෙ� මුහුණු අහක්කාරගනා පිටිපෑබෙවුෝයූ.....මාබෙ� 
පුත්රබෙයූනි, �ැන් අ�සවු බෙනාාසිටින්නා. මක්නිසා� 
�වුාමීන්වුහන්බෙ� ඉදිරිබෙයූහි සිටින්ටුත් උන්වුහන්බෙ�ටු 
බෙ�වුයූකාරන්ටුත් උන්වුහන්බෙ�බෙ� බෙ�වුකායූන්වු 
සුවුඳ දු� ඔ�පුකාරන්ටුත් උන්වුහන්බෙ� නාුඹ�ා 
බෙතෝරාගත්බෙ�කාැයි කීබෙ�යූ.

යූක්ෂායූා සතු එකාම වුාසියූ නා� ඔහුබෙ� වුයූසයි! ඔහු 
බෙබාබෙහෝ බෙ�බෙනාකුබෙ� නාැගිටීමත්, වුැටීමත් �ැකා ඇති 
අතර ඔබබෙ� පවුුල් පර�පරාවු ගැනා මහත් �ැනාු� 
ස�භාාරයූක්� සතුවු සිටියි. ඔබෙ� පවුු� තුළ කිසිබෙවුකු 
විවුාහ බෙනාාවුනා බවුක් බෙහෝ සෑම බෙකාබෙනාකුබෙ�ම 
වුයාපාර අසාර්ථාකා වුනා බවුක් බෙපබෙනාන්නාටු තිබෙයූනාවුා 
ඇති. බෙමයූටු බෙ�තුවු නා�, ඔබෙ� මුතුන් මිත්තන් කාළ 
වුැරදි ඔබ තුළිනාුත් නාැවුත කාරවුා ගැනීමටු බෙ�ෝකා 
ප�ධාති වුැඩ කාරනා නිසායූ! බෙකාබෙ�වුුවුත්, අ� දිනා 

වුැකියූටු අනාුවු, එවුැනි රටුා කාඩා �ැමීම සඳහා ඔබවු බෙතෝරාගත්බෙතක්! ඔබටු බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� 
ස�පූර්ණ කාැමත්ත තුළ, එනා� කිරිබෙයූන් සහ පැණිබෙයූන් පිරුණු දිවියූක් ගත කිරීම බෙතෝරා ගත 
හැකා.

බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සෑම පු�ග�බෙයූකුටුම උන්වුහන්බෙ�බෙ� බෙපළපතටු ස�බන්ධා වීමටු අවු�ථාාවු 
�බා දී තිබෙ�! යූක්ෂායූාබෙ� ග්රහණයූටු හසුකාරගත බෙනාාහැකි උන්වුහන්බෙ�බෙ� බෙල් බෙපළපතටු 
අයූත්වීබෙ� විකාල්පයූ ඔබටු ඇත. ඔබ එදිබෙනා�ා වුැඩවු� නිරත වුනා විටු, ඔබටු බෙපර පැමිණි අයූබෙ� 
වුැරදි ඔබෙබන් අවුසන් බවුටුත්, ඒවුා නාැවුත සිදු බෙනාාවුනා බවුටුත් ඇති අඛ�ඩ මානාසිකාත්වුබෙයූන් 
ගමන් කාරන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම රටුා කාඩන්බෙනාක්මි. මම අයිති වුන්බෙන් බෙ�වියූන්වු�බෙ�බෙ� �වුර්ගීයූ බෙපළපතටුයි. 
බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� බ�වුත් නාාමබෙයූන්, යූක්ෂායූාටු මා බෙහෝ මබෙ� පවුුබෙල් ජීවිත කිසිබෙ�ත් 
අල්�ා ගත බෙනාාහැකියි!  

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ශු. බෙයූාහාන් 1:12-13

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 5, 1 බෙල්කා� 11-12
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මැයි 2, බ්රහ�පතින්�ා බු�ධියූ තුළ මුල් බැසගත් 
ඇ�හිල්�!

බෙරෝම 10:17 (SROV)
බෙමබෙ� ඇසීබෙමන් ඇ�හිල්�� ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� 
වුචුනාබෙයූන් ඇසීම� පැමිබෙණන්බෙන්යූ.

�ැනාුම සහ ප්රඥාාවු මත ඇ�හිල්� ස�පූර්ණබෙයූන්ම 
මුල් බැස ඇත්බෙත් කිතුණු �හබෙ� පමණි. බෙමයූටු 
බෙ�තුවු නා�, කිතුනාුබෙවුකු බෙ�ස, ඇ�හිල්� ප�නා� 
වී ඇත්බෙත් බෙ�වු වුචුනාබෙයූන් අප �බාගන්නාා �ැනාුම 
මත නිසායි! බෙ�ෝකායූා නිරන්තරබෙයූන්ම “ඇ�හිල්බෙල් 
පි�මක් ගැනීම” බෙහෝ “අන්ධා ඇ�හිල්�” ආදී 
කියූු� ප්රවුර්ධානායූ කාළත්, කිතුණුවුන් බෙ�ස 
එවුැනි බෙ� පැවුසීමටු ඔබ ඉඩ බෙනාාතැබියූ යූුතුයි! 
බෙ�වියූන් වු�න්බෙ� බෙකාබෙරහි ඔබෙ� ඇති ඇ�හිල්� 
ස�පූර්ණබෙයූන්ම උන්වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ මත රඳා 
පවුතිනා එකාක් වියූ යූුතුයි. ඉහත ප�බෙ� කියූබෙවුනා 
පරිදි, ඇ�හිල්� පැමිබෙණන්බෙන් ඔබ රැ� කාරනා බෙ�වු 
වුචුනායූ මගිනි.

දෛවු�යවුරුන්, බෙහදියූන් බෙහෝ බෙසෞඛය බෙක්රෂ්ත්රබෙ� 
බෙ�වුයූ කාරනා ඕනාෑම බෙකාබෙනාකුබෙගන් ඔවුුනාබෙ� 

සුදුසුකා� ගැනා කිසිම තහවුුරු කාරගැනීමකින් බෙතාරවු, සහයූ පිළිගන්නාා පු�ග�යින් ඔබ අ� 
�ැකා තිබෙ��? බෙමයූටු බෙ�තුවු නා�, “දෛවු�යවුරබෙයූක් ඔබෙ� ජීවිතයූ බෙ�රා ගැනීමටු තම දිවියූ 
බෙ�යි” වුැනි ප්රචුලිත ප්රකාාශ වුලින් ඔවුුන්වු විශ්වුාස කිරීමටු බෙ�ෝකායූ මිනිසුන්වු දිරිමත් කාර ඇති 
නිසායි. ඔබෙ� සුවුයූ රැදී ඇත්බෙත් බෙරෝහල්වු� යූැයි විශ්වුාස කිරීමටු බෙමවුැනි වුැකි ඔබ තුළ 
ඇ�හිල්� බෙගාඩනාංවුනාවුා. ම�කාටු සිතන්නා, බෙකාබෙනාකු පිළිබ�වු රැ� කාරගත් �ැනාුම නිසා 
යූබෙමකුටු ඉතා පහසුබෙවුන් තමන්බෙ� ජීවිතයූ ආගන්තුකාබෙයූකුබෙ� අතටු පත්වීමටු ඉඩ හැරියූ 
හැකි අයූුරු.  කිතුනාුවුකු වුශබෙයූන්, ඔබ ආශා කාරනා සෑම බෙ�යූක්ම බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� තුළ 
පවුතිනා බවු ඇ�හීමටු හැකි වුනා පරිදි බෙ�වු වුචුනායූ තුළ වුර්ධානායූ වීමටු ඉබෙගනා ගන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම බු�ධිමත් බෙකාබෙනාක්මි! මබෙ� ඇ�හිල්� මුල් බැස ඇත්බෙත් බෙ�වු වුචුනායූ පිළිබඳවු මබෙ� 
ඇති �ැනාුම මතයි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙහබෙබ්ර� 11:1 

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 133
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මැයි 3, සිකුරා�ා මම පාබෙවුනාවුා!

බෙකාාබෙ�ා�සි 3:16 (SROV)
ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ නාුඹ�ා තුළ 
සියූලු ප්රඥාාබෙවුන් සමෘ�ධාවු වුාසයූබෙකාබෙර්වුා. 
නාුඹ�ා ගීතිකාාවුලින්� කාවිවුලින්� ආත්මිකා 
ගීවුලින්� එකිබෙනාකාාටු උගන්වුමින්, �ැනාමුතුකා� 
බෙ�මින්, නාුඹ�ාබෙ� සිත්වු� අනාුග්රහයූ ඇතුවු 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු ගීතිකාාකාරන්නා.

බයිබ�බෙ� කියූබෙවුනා සුප්රසි�ධා ගංවුතුබෙර් කාතාවුටු 
අනාුවු, බෙ�ාවු පුරා සිදුවීමටු නියූමිත වුැසි කුණාටුුවුටු 
ඔබෙරාත්තු දීමටු හැකි නාැවුක් සා�න්නා යූැයි 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� බෙනාෝවුාටු අණ කාර සිටි බෙ�කා. 
නාගර මුළුමනින් යූටුකා�, අසංඛයාත ජීවිත බිළිගත් 
වුයසනාකාාරී ගංවුතුරක් තිබියූදීත්, බෙනාෝවුාබෙ� නාැවු 
ධාර්මිෂ්ඨයූන්වු බෙනාාසැලී ඔසවුාබෙගනා ගියූා.  බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ� උන්වුහන්බෙ� උබෙ�සා සිටියූවුුන්වු බෙ�රා 
ගැනීමටු භාාවිතා කාබෙළ් එයූයි. නාමුත්, නාැවුකාටු වුඩා 
බෙහාඳ බෙ�යූක් අපටු තිබෙ�!

බෙමම අවුසානා කාා�බෙ�දී පැමිබෙණනා උ�ධාමනායූ, 
වුයසනා සහ ප්රචු�ඩත්වුබෙ� කුණාටුු හමුබෙ� ඔබ 

කාැළඹීබෙමන් සහ බියූටු පත්වීබෙමන් වුැළකී සිටීම අතයාවුශයබෙ�. කුණාටුුබෙවුන් ජයූ අත්පත් 
කාර ගැනීමටු අපටු බෙ�වු වුචුනායූ තිබෙ�, හබෙ�ලූයූා!  ඔබෙ� ආත්මයූ තුළ බෙ�වු වුචුනාබෙ� ගැඹුරු 
ගබඩාවුක් බෙගාඩ නාඟා ගැනීම ඉතා වුැ�ගත්.  බෙ�වු වුචුනායූ සමඟ බෙපාබෙහාසත් ස�බන්ධාතාවුයූක් 
වුර්ධානායූ කාර ගැනීම, බෙගෝලීයූ වුයසනා මධායබෙ� ඔබබෙ� යූහපත් සාර්ථාකාත්වුයූ සහතිකා කාරයි. 
�වුබෙ� කාර�ර වුලින් යූටු බෙනාාබෙවුන්නා; බෙ�වු වුචුනායූ පරිබෙභාෝජනායූ කාරන්නා. එවිටු ඔබ සියූලු 
බෙ�වුල් උඩින් පාබෙවුනාු ඇත!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ සියූලු ප්රඥාාබෙවුන් මා තුළ බහු� බෙ�ස වුාසයූ කාරනා බවු 
මම ප්රකාාශ කාරමි. බෙනාෝවුාබෙ� නාැවු පාවුුනාාක් බෙමන්, මම මබෙ� ආත්මයූ බෙ�වු වුචුනාබෙ� 
ගිල්වුමි. අන් අයූබෙ� වුයාපාර, වුෘතීන් සහ මූ�ය කාටුයූුතු ගි�ා බ�සවුනා තත්ත්වුයූන්, 
බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්, මබෙ� ඉහළයූාම සඳහා උත්බෙ�රකායූක් බෙ�ස කාටුයූුතු 
කාරණු ඇති!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙහබෙබ්ර� 4:12

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 106-107
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මැයි 4, බෙසනාසුරා�ා සුවුයූ හු�ම ගැනීම තර�ම 
පහසුයි!

1 බෙපතෘ� 2:24 (SROV)
අප පාපවු�ටු නාැසී ධාර්මිෂ්ඨකාමටු ජීවුත්වුනා 
පිණිස, උන්වුහන්බෙ�ම තමන්බෙ� ශරීරබෙයූන් ගස 
පිටුදී අපබෙ� පාපයූන් ඉසුලූබෙ�කා; උන්වුහන්බෙ�බෙ� 
තුවුා�වුලින් නාුඹ�ා සුවුකාරනාු �ැබුවුහුයූ.

අසනීප, වුසංගත සහ බෙ�ඩ බෙරෝග අසාමානාය මිනි� 
අත්�ැකී� බෙනාාබෙ� යූැයි බෙ�ෝකායූ ඔබටු උගන්වුා 
තිබෙ�. එනාමුත්, ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ ගමන් කාරනා 
ඔබටු බෙ� තත්ත්වුයූන් අසාමානායයූ වියූ යූුතුයි! 
බයිබ�යූ අපටු උගන්වුන්බෙන්, ක්රි�තු� වුහන්බෙ� 
ඔබ ජීවිතයූටු පිළිගත් බෙමාබෙහාබෙත්ම ඔබ සාමානාය 
බෙ� ප්රතික්බෙෂ්ප කාළ බවුයි! බයිබ�යූ පවුසන්බෙන් 
ජීවිතයූටු සහ බෙ�වු භාක්තිමත් බවුටු අ�ා� සියූලු 
බෙ�යූක්ම ඔබටු �බාදී ඇති බවුයි! එම නිසා, බෙ�වු 
�රුබෙවුකු බෙ�ස ඔබෙ� ජීවිතබෙ� අසනීප සහ බෙ�ඩ 
බෙරෝගවු�ටු කිසිබෙ�ත්ම ඉඩක් නාැත!

පැරණි ගිවිසුම පුරාවුටුම, මිනිසුන්බෙ� වුඳ භාාවුයූ 
තුරන් කිරීම, මිනිසුන් මළවුුන්බෙගන් නාැගිටුවීම සහ 

තවුත් බෙබාබෙහෝ ආශ්චුර්යූමත් සුවු කිරි� අපි �කිමු. නාවු ගිවිසුබෙ�, එම ප්රාතිහාර්යූයූන්ම 
බෙමබෙහයූවූු ආත්මයූ ඔබ තුළ ක්රියූාත්මකාබෙ�! බෙ�සු� වුහන්බෙ�වු මළවුුන්බෙගන් උත්ථාානා කාළ එම 
ආත්මයූාණන්ම ඔබ තුළ ජීවුමානාවු හු�ම ගනිමින් සිටිනා බෙ�කා! ශු�ධාාත්මයූාණන් වුහන්බෙ� 
ඔබ තුළටු ඇතුළුවූු විගසම, ඔබෙ�ම වුචුනා වුලින් බෙ�ඩ බෙරෝග පරාජයූ කාරනා බ�යූ ඔබටු දී 
තිබෙ�. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සුවුයූ, හු�ම ගැනීම තර�ම පහසු කාර ඇත. අ� සිටුම ඔබෙ� ජීවිතබෙ� 
සෑම අංශයූකාටුම සුවුයූ කාතා කිරීමටු පටුන් ගන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මබෙ� සුවුයූ මම අ� �බා ගනිමි! බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සුවුයූ හු�ම ගැනීම තර�ම පහසු කාර 
තිබෙබනා බෙ�කා! බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� බ�වුත් නාාමබෙයූන්, කිසිවුකාටු මටු හානි කිරීමටුවුත්, 
මාවු විනාාශ කිරීමටුවුත් හැකියූාවුක් නාැත!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ශු. මබෙත� 10:1

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 බෙල්කා� 13-16
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 මැයි 5, ඉරි�ා ක්රි�තු� වුහන්බෙ� සහ බෙ�ෝකා 
සං�කාෘතියූ!

1 බෙයූාහාන් 2:15-17 (SROV)
බෙ�ෝකායූටුවුත් බෙ�ෝකාබෙයූහි තිබෙබනා බෙ�වු�ටුවුත් බෙ�ම 
බෙනාාකාරන්නා. යූබෙමක් බෙ�ෝකායූටු බෙ�මබෙකාබෙර් නා�, 
පියූාණන්වුහන්බෙ� බෙකාබෙරහි බෙ�මයූ ඔහු තුළ නාැත. 
මක්නිසා� බෙ�ෝකාබෙයූහි තිබෙබනා සියූල්�, එනා�, 
මාංසබෙ� තෘෂ්ණාවුත් ඇ�වු� තෘෂ්ණාවුත් ජීවිතබෙ� 
අහංකාාරකාමත් පියූාණන්වුහන්බෙ�බෙගන් බෙනාාවු 
බෙ�ෝකාබෙයූන් බෙ�. බෙ�ෝකායූත් බෙ�ෝකාබෙ� තෘෂ්ණාවුත් 
පහවුයූන්බෙන්යූ. නාුමුත් බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� 
කාැමැත්ත කාරන්නාා ස�ාකාාබෙල්ටුම පවුතින්බෙන්යූ.

ක්රි�තු� වුහන්බෙ� ඔබ තුළ ඍජුවුමවු 
ජීවුත්බෙවුමින්, හු�ම ගනිමින් ක්රියූා කාරනා බෙ�කා! ඔබ 
උන්වුහන්බෙ�වු ඔබෙ� ජීවිතයූටු පිළිගත් විගසම, 
උන්වුහන්බෙ�බෙ� �වුභාාවුයූ සහ බෙ�වු සං�කාෘතියූ� 
ඔබ වුැළ� ගත්තා. කිතුණුබෙවුකු බෙ�ස ඔබ බෙ�වු 
වුචුනායූ ඔ�බෙ� නාවු සං�කාෘතියූකාටු එළඹියූ යූුතුයි! 
අප සෑම බෙ�නාාටුම අපටුම ආබෙ�ණිකා හැසිරී�, 
බෙපෞර්ෂායූන් සහ මනාාපයූන් ඇතත්, අපි එකාම 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� අනාුගාමිකාබෙයූෝ බෙවුමු. එනා�, 

බෙ�සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� බයිබ�යූ පවුසන්බෙන් ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ සිටිනා ඕනාෑම 
බෙකාබෙනාක් උන්වුහන්බෙ� කාළ පරිදිම ගමන් කාළ යූුතු බවුයි!

බෙ�ෝකාබෙ� ස�චුාරාත්මකා පිරිහීම සියූල්�න්ටුම බෙපබෙනාන්නා තිබෙ�! බෙ�වු �රුබෙවුකු බෙ�ස ඔබ 
බෙ�සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ� ඔබෙ� ජීවිතයූටු පිළිගත් බෙමාබෙහාබෙත්ම ඔබ උන්වුහන්බෙ�බෙ� 
සං�කාෘතියූ භාාරබෙගනා ඇති බවු �ැනා බෙගනා, බෙ�ෝකාබෙ� ආශාවුන් සහ සං�කාෘතියූ පිළිගැනීම 
ප්රතික්බෙෂ්ප කාරන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

සං�කාෘතියූ සහ ක්රි�තු� වුහන්බෙ� අතර යූු�ධායූ �ැනාටුමත් ජයූ බෙගනා තිබෙ�. බෙ�සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� බ�වුත් නාාමබෙයූන්, මම බෙ�ෝකායූත්, එහි සියූළු මාංසබෙ� තෘශ්ණාවුනාුත් 
අභිබවුා සිටිමි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙරෝම 12:2

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 1-2, 15, 22-24, 47, 68
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 මැයි 6, සඳු�ා ආධිපතය අත්කාරගන්නා!

යූාබෙකාා� 5:16-17 (SROV)
එබැවින් නාුඹ�ාබෙ� වුර� එකිබෙනාකාාටු කියූාදී, සුවු 
�බනා පිණිස එකිබෙනාකාා උබෙ�සා යූාච්ඤාාකාරන්නා. 
ධාර්මිෂ්ඨ මනාුෂ්යූබෙයූක් ඔ�පුකාරනා කාන්නා��වු 
කාරණබෙකාාටුබෙගනා මහත් බෙ� ඉෂ්ටුබෙවුයි. එලියූා 
අප සමානා ගති ඇති මනාුෂ්යූබෙයූක්වු සිටියූ නාුමුත් 
වුැසි බෙනාාවුසිනා පිණිස ඔහු උනාන්දුකාමින් යූාච්ඤාා 
කාබෙළ්යූ; එවිටු තුන් අවුුරුදු සමසක් රටුටු වුැසි 
බෙනාාවුැ�බෙ�යූ.

බයිබ�යූ ධාර්මිෂ්ඨ පු�ග�බෙයූකු ගැනා සඳහන් කාරනා 
විටු, එයූ සඳහන් කාරන්බෙන් නාැවුත උත්පත්තියූ �ැබූ 
ඔබ ගැනායි. බෙ� බවු මනාබෙ� තබා බෙගනා, අ� දිනා 
වුැකියූ අපටු උඳාහරණයූක් බෙ�ස දී ඇත්බෙත් අපබෙ� 
තත්ත්වුයූන් බෙකාබෙරහි ආධිපතය ගැනීම සඳහා 
යූාච්ඤාාබෙ� ඇති ඉහළ ඵ��ායීතාවුයූ පහ�ා 
දීමටුයි.

එලියූාබෙ� යූාච්ඤාාවු උ�බෙයූෝගිමත්, එනා� 
හෘ�යූාංගම, අඛ�ඩ සහ බෙනාාපසුබටු එකාක් වියූ. 

ඔහු බෙවුනාසක් ඉල්�ා යූාච්ඤාා කාළ අතර �වුර්ගයූ ඊටු ප්රතිචුාර �ැක්වීයූ.

යූාච්ඤාාවු හරහා �බා ගන්නාා ආධිපතයයූ නිසා, ඔබබෙ� වුයාපාරයූ පැණි බෙමන් ග�ා යූනාු ඇති, 
බැංකු ගිණුම බෙහෝ බෙසෞඛය තත්ත්වුයූ ප්රතිෂ්ඨාපනායූ බෙවුනාු ඇති. ඔබටු බෙ� වුසබෙර් බෙවුනා� 
කිරීමටු අවුශය කිසි යූමක් තිබෙ��? ඔබ බෙමානා බෙ� තුළින් ගමන් කාළත්, ඔබෙ� ඵ��ායී 
යූාච්ඤාාබෙවුන් ආධිපතය ගැනීබෙමන් එයූ බෙවුනා� කාළ හැකි බවු �ැනා, ඔබබෙ� ගමනා බුල්බෙඩෝසර් 
කාරමින් ඉදිරියූටු යූන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� ජීවිතබෙ� සියූලු බෙ� උබෙ�සා ස�පූර්ණ ආධිපතය ඇතුවු මම ජීවුත් බෙවුමි! බෙ�සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මා ප්රකාාශ කාළ නිසා කිසිවුක් අසාර්ථාකා වුන්බෙන්වුත්, බිමටු 
වුැබෙටුන්බෙන්වුත් නාැත! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
උත්පත්ති 1:28

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 89, 96, 100-101, 105, 132
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මැයි 7, අඟහරුවුා�ා ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� සළකුණ

උත්පත්ති 4:15 (SROV)
�වුාමීන්වුහන්බෙ�: ඉදින් යූබෙමක් කාායින් මරන්බෙන්� 
ඔහුබෙගන් සත්වුරක් පළිගනාු �බන්බෙන්යූයි ඔහුටු 
කීබෙ�කා. කාායින් ස�බබෙවුනා කිසිබෙවුක් ඔහුටු පහර 
බෙනාාබෙ�නා පිණිස �වුාමීන්වුහන්බෙ� ඔහුටු �කුණක් 
නියූම කාළබෙ�කා.

කාායින් (ආ�� සහ ඒවුබෙ� කුලුඳු�ා) සහ ඔහුබෙ� 
සබෙහෝ�රයූාවූු ආබෙබල් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� උබෙ�සා පු� 
පූජා කාළ බවු බයිබ�යූ අපටු පවුසනාවුා. කාායින්බෙ� 
පූජාවු බෙනාාස�කාා හරිනා �� අතර, ඔහුබෙ� සබෙහෝ�ර 
ආබෙබල්බෙ� පූජාවු පිළිගන්නාා �දි. �රුණු ඊර්ෂායාවු සහ 
බෙකාෝපයූ නිසා, කාායින් ඔහුබෙ� බෙසාබෙහායූුරාවූු ආබෙබල්වු 
මරා �ැමුබෙ�යූ. එබෙ�වුුනාත් බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� කාායින්ටු 
සුපිරි ස�පා�නායූක් �බා බෙ�නා �දි; එනා� ඔහුබෙ� 
වුැරදි ක්රියූාවුක් නිසා ඔහුටු හානි කිරීමටු සැ�සු� 
කාරනා ඕනාෑම බෙකාබෙනාකුටු උන්වුහන්බෙ�බෙ� පළිගැනීම 
හත් ගුණයූකින් අත්විඳියූ හැකි වුනා පරිදි කාායින්වු 
සළකුණු කිරීමයි!

ඔබ බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාැවුත උත්පා�නායූ 
�ැබූ අනාුගාමිකාබෙයූකුවූු විගසම, ඔබටුත් ඒ 

ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� සළකුණ �ැබුණි! ඔබෙ� වුැරදි බෙහෝ පාපයූන් කුමක් වුුවුත්, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
අත්සනින් ඔබවු හංවුඩු ගසා තිබෙ�.  එයින් අ�හ� බෙකාරන්බෙන් ඔබවු අනාතුරටු බෙහලීමටු උත්සාහ 
කාරනා සෑම සතුබෙරක්ම, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු එබෙරහිවු අනිවුාර්බෙයූන්ම පරදිනා සටුනාක් කිරීමටු 
තැත් කාරනා බවුයි! බෙ� බෙ�යූම අබෙපෝ�ත� පාවුුළු ප්රතිරාවුයූ කාබෙළ් බෙමබෙ�යි: “මින්මතු කිසිබෙවුක් 
මටු කාර�ර බෙනාාබෙකාබෙර්වුා. මක්නිසා� මම බෙ�සු�වුහන්බෙ�බෙ� සළකුණු මාබෙ� ශරීරබෙ� �රමි”. 
ඔබ ක්රි�තු� වුහන්බෙ� විසින් සළකුණු කාර ඇති නිසා, අ� සිටු ඉදිරියූටු කිසිබෙවුකුත් ඔබටු කාර�ර 
බෙනාාකාරනාු ඇත!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� සළකුණ �රමි! මා විනාාශ කිරීමටු තැත් කාරනා ඕනාෑම 
සතුබෙරක්, බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� පළිගැනීම සත් ගුණයූකින් අත් විඳිනාු ඇත! සැබවින්ම 
කිසිබෙවුකුටුවුත් මා පරාජයූ කාළ බෙනාාහැකියි! දිවුා කාළ ඉර නාඟින්නාා බෙ�ම, බෙ�සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� බ�වුත් නාාමබෙයූන්, මම කිසි විබෙටුකාත් අසමත් බෙනාාබෙවුමි!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ග�ාති 6:17

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 6-7, 1 බෙල්කා� 17
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    මැයි 8, බ�ා�ා විසඳුම ඔබයි

උත්පත්ති 2:18-22 (SROV)
�වුාමිවූු බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� කාථාාබෙකාාටු: 
මනාුෂායයූා තනියූම සිටීම බෙහාඳනාැත.....�වුාමිවූු 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� මනාුෂායයූාටු බරවූු නින්�ක් 
පැමිබෙණවූුබෙ�කා, ඔහු නි�ාගත්බෙත්යූ; උන්වුහන්බෙ� 
ඔහුබෙ� ඉළ ඇටුවුලින් එකාක් බෙගනා ඒ �ථාානායූ 
මාංසබෙයූන් පිබෙරවූුබෙ�කා. �වුාමිවූු බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� 
මනාුෂායයූා බෙගන් ගත් ඉළඇටුබෙයූන් �ත්රියූක් සා�ා 
ඇයූ මනාුෂායයූා බෙවුතටු පැමිබෙණවූුබෙ�කා.

බෙබාබෙහෝ විටු ඔබටු අවුශය සියූලු බෙ� �ැනාටුමත් 
ඔබ තු�ම තිබෙබනා බවු වුටුහා බෙනාාබෙගනා, එදිබෙනා�ා 
දිවිබෙ� මුහුණ බෙ�නා විවිධා බෙ�වුල් සඳහා විසදු� 
බෙසවීමටු ඔබ අසරණවු ඒ බෙ� අත දුවුයි! බයිබ�යූ 
අපටු පවුසන්බෙන් ආ�� (පළමු මිනිසා) තනිකාම 
අත්වින්බෙ� ඔහුබෙ� හු�කා�ාවු සඳහා ප්රතිකාාරයූ 
ඔහු තුළම වුාසයූ කාරනා බවු වුටුහා බෙනාාගැනීබෙමන් 
බවුයි!

ඔබබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම තත්ත්වුයූක් උබෙ�සාම 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� ඔබටු අධිකාාරියූ �බා දී ඇත! බෙ�වු �රුබෙවුකු බෙ�ස, ඔබ බෙ�සු� සමිඳාණන් 
සමඟ �වුර්ගීයූ ත�වු� අසුන් බෙගනා සිටී. අසමත්වී� බෙහෝ සාමානාය දිවියූකාටු ඔබ ඉඩ බෙ�නාවුා 
යූනාු, ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ ඔබෙ� අනාන්යූතාවුයූටු එබෙරහි වීමයි! ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ 
ඔබ සැබැවින්ම කාවුු�ැයි ඔබ බෙසායූාබෙගනා තිබෙ��? ඔබ සාර්ථාකාත්වුබෙ� ප්රතිමූර්තියූයි; ඔබ 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� මහිමයූයි; ඔබෙ� සෑම තන්තුවුකාටුම සුවුයූ ඇති කාළ හැකි බ�යූ ඔබ 
සතුවු තිබෙ�! ඔබ විසඳුමයි!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ මම කාවුබෙරකු�ැයි මම �නිමි! මම විසඳුමයි! අගුළු �මා ඇති 
ඕනාැම බෙ�ාරක් විවුෘත කිරීමටු බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� මාවු යූතුර බවුටු පත්කාර ඇත. බෙ� 
වුසබෙර්, බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මා ගැනා සැකා කාළ සියූල්�න්ම මම කා�පනායූටු 
පත් කාරමි! ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙ�තෘ� 1:3-4

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 25, 29, 33, 36, 39
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මැයි 9, බ්රහ�පතින්�ා මම මා ගැනා භාාරවු සිටිමි

බෙරෝම 12:1 (SROV)
එබැවින් සබෙහෝ�රබෙයූනි, නාුඹ�ාබෙ� ශරීරයූන් 
ජීවුමානාවූු, ශු�ධාවූු, බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� විසින් 
පිළිගත හැකිවූු යූාගයූක් බෙකාාටු ඔ�පුකාරනා හැටියූටු 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� �යූාවුන් නිසා නාුඹ�ාබෙගන් 
ඉල්�මි,එයූ නාුඹ�ාබෙ� ආත්මිකා බෙ�වුයූ බෙ�. 

ඔබ නාැවුත උත්පා�නායූ වූු පසු, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
මාළිගාවු වුනා ඔබෙ� ශරීරයූ රැකාබ�ා ගැනීම ඔබබෙ� 
කාාර්යූයූයි. එයූ බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු ප්රබෙයූෝජනායූටු 
ගැනීමටු නිබෙරෝගීවු සහ ශක්තිමත්වු තබා ගැනීම 
ඔබටු භාාරයි. යූක්ෂායූා ඔබෙ� ශරීරයූටු හානි කිරීමටු 
උත්සාහ �රනාු ඇති, නාමුත් ඔහුවු ප්රතික්බෙෂ්ප කාර 
වුැ�ක්වීබෙ� බ�යූ ඔබටු ඇත.

අපබෙ� බෙත්මා වුැකිබෙ� පවුසනා බෙ� මතකායූටු 
ගන්නා:”නාුඹ�ාබෙ� ශරීරයූන් ජීවුමානාවූු යූාගයූක් 
බෙකාාටු ඔ�පු කාරන්නා”. ඔබෙ� ශරීරයූ පා�නායූ 
කිරීමටු බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබටු බ�යූ බෙ�යි. 
සමහර කිතුණුවුන් තමා තුළ ශු�ධාාත්මයූාණන් 

වුහන්බෙ� ඇතිමුත් තවුමත් අසනීප සමඟ බෙපාරබ�යි. එයූටු බෙ�තුවු ඔවුුන්බෙ� ශරීර භාාරවු 
සිටින්බෙන් ඔවුුන්ම වීම නිසායි. ඔබෙ� ශරීරයූ පා�නාබෙ� අයිතියූ බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�ටු ඇත. නාමුත් 
උන්වුහන්බෙ� බෙවුනාුබෙවුන් එයූ රැකාබ�ා ගැනීමටු එතුමා ඔබවු පත්කාළ බෙ�කා. එබැවින් අ�, 
වුචුනායූ තුළින් නාැගිටු ඔබෙ� ශරීරයූ වුනා ඔබෙ� නිවුස භාාර ගන්නා. භාාරකාත්වුයූ ඔබෙ� අබෙත්. 
එවිටු සියූල්� ඔබෙ� වුාසියූටුබෙ�!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම මා ගැනා භාාරවු සිටිමි; බෙ�ඩ බෙරෝග මබෙ� බෙකාාටුස බෙනාාබෙ�. මම ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ 
නාවු මැවිල්�කි. උන්වුහන්බෙ� මබෙ� දිවුයමයූ සුවුයූටු මඟ පා�ා තිබෙ�. මම අසනීප වීම 
ප්රතික්බෙෂ්ප කාරමි. මාවු සුවුබෙයූන් තබනා බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� කිරිබෙයූන් සහ පැණිබෙයූන් 
පිරිණු දිවියූ මම ගත කාරමි.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙකාාරින්ති 6:19-20

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 8-9, 1 බෙල්කා� 18
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මැයි 10, සිකුරා�ා බෙනාාපසුබටු උත්සාහබෙ� 
බ�යූ

හිබෙතෝපබෙ�ශ 24:16 (SROV)
මක්නිසා� ධාර්මිෂ්ඨයූා සත් වුරක් වුැටුුණත් 
නාැගිටින්බෙන්යූ; නාුමුත් දුෂ්ටුබෙයූෝ විපත්තියූ 
කාරණබෙකාාටුබෙගනා වුැටීයූන්බෙනාෝමයූ.

බෙනාාපසුබටු උත්සාහයූ නා� සාර්ථාකා ජීවිතයූක් �බා 
ගැනීමටු තිබියූ යූුතු අතයවුශයම නියූාම වුලින් එකාකි! 
සිහිනා අර්ථාකාථානායූ කිරීබෙ� හැකියූාවු තිබූ බෙයූෝසෆ් නා� 
කුඩා පිරිමි �රුබෙවුකුබෙ� කාතාවු බයිබ�යූ අපටු කියූයි. 
බෙයූෝසෆ්බෙ� බෙසාබෙහායූුරන් ඔහු ගැනා ඊර්ෂායා කාර ඔහුවු 
මිසරබෙ� වුහල් භාාවුයූටු විකුණුබෙවුෝයූ. මිසරබෙ�දී ඔහු 
මුහුණ දුන් බෙබාබෙහෝ අභිබෙයූෝග අතර, බෙබාරු බෙචුෝ�නාා 
�ැබීබෙමන් සිරගත කිරීමටු� බෙ�තුවියූ. බෙකාබෙ� බෙවුතත්, 
සිහිනා අර්ථාකාථානායූ සඳහා ඔහුටු ඇති හැකියූාවු 
පාරාබෙවුෝබෙ� අවුධාානායූ කාරා �ඟාවූු අතර, ඔහු මුළු 
ජාතිබෙ�ම විශ්වුාසවුන්ත උපබෙ�ශකාබෙයූකු සහ බෙ�වුනා 
අණ බෙ�නා නි�ධාාරියූා බෙ�ස බ�යූටු පැමිණීමටු බෙ�තු 
වියූ!

බෙයූෝසෆ් නා�, බෙනාාපසුබටු උත්සාහබෙ� වුැ�ගත්කාම සහ 
බ�යූ බෙපන්වුා දුන් බයිබ�බෙ� එනා බෙබාබෙහෝ 

පු�ග�යූන්බෙගන් එක්බෙකාබෙනාකි. ජීවිතබෙ� කාවුර වුාතාවුරණයූන් හමුබෙ� වුුවුත්, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු 
බෙ�ම කාරනා අයූබෙ� යූහපත සඳහා සියූල්� එකාටු වුැඩ කාරනා බවු මතකා තබා ගන්නා! සතිබෙ� ඉතිරි 
දිනා ගත කාරනා විටු, ඔබෙ� ජීවිතබෙ� සහ ඔබබෙ� පවුුබෙල් අයූබෙ� ජීවිතවු� සෑම තත්ත්වුයූන් උබෙ�සා 
බෙ�සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� �වුාමීත්වුයූ ඇතිබවු නිතරම තහවුුරු කාර ගන්නා. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
බ�වුත් හ�තයූ ඔබෙ� ජීවිතබෙ� අරුම පුදුම බෙ� කාරනා බවු ඔබටු බෙපබෙනානාු ඇත!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

අභිබෙයූෝගයූ කුමක් වුුවුත්, මම බෙනාාපසුබටු වීර්බෙයූන් යූුත් ජීවිතයූක් ගත කාරමි. මම 
ජයූගනිමින් සෑම බෙකාබෙනාකුබෙ�ම අබෙ�ක්ෂාාවුන් ඉක්මවුා යූන්බෙනාමි. බෙ� වුසබෙර් මබෙ� ඇ� 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� යූහපත්කාම �කිනාවුා ඇත! හබෙ�ලූයූා!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙරෝම 28:8

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 50, 53, 60, 75
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මැයි 11, බෙසනාසුරා�ා ඔබ ආත්මයූක් දිනාුවුා�?

�ානිබෙයූල් 12:3 (SROV)
නාුවුණ ඇත්බෙතෝ ආකාාශබෙ� දී�තියූ බෙමන්� බෙබාබෙහෝ 
බෙ�බෙනාකු ධාර්මිෂ්ඨකාමටු හරවුාගන්බෙනාෝ තාරකාාවුන් 
බෙමන්� ස�ාකාාබෙල්ටුම බැබබෙළන්බෙනාෝයූ.

ප�කාාරයූන් ගැ�වීම කාරා බෙගනා යූාබෙමන් සමිඳාණන් 
සතුටුු කිරීම හා උන් වුහන්බෙ�බෙ� කාැමැත්ත ඉටුු 
කිරීම තර� උතු� සතුටුක් තවුත් නාැත. අන් අයූටු 
ශුභාාරංචි බෙ�වුයූ කිරීම සඳහා ඇති ඔබබෙ� 
කාැඳවීමටු ප්රමුඛත්වුයූ බෙනාාදී ඔබටු බැරෑරු� 
කිතුන්බෙවුකු යූැයි පැවුසියූ බෙනාාහැකා.

�වුමිවූු බෙ�සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ�ම බෙපා�බෙ� තම 
බෙමබෙහවුර සාරාංශ කාබෙළ් බෙමබෙ�යි “මක්නිසා� 
මනාුෂාය පුත්රයූා නාැතිවූු බෙ� බෙසායූන්ටු� ගළවුාගන්ටු� 
ආබෙ�යූයි කීබෙ�කා”(ශු. ලූක් 19:10). එයූ �ැක්කාා�? 
අපි ක්රි�තු� වුහන්බෙ� වුාබෙ� යූැයි කියූා ගන්නාවුානා�, 
උන්වුහන්බෙ�බෙ� බෙමබෙහවුර අපබෙ� බෙමබෙහවුර වියූ 
යූුතුයූ.

කිතුනාුවුන් බෙ�ස, අප නාැවුත සුහඳ කිරීබෙ� බෙ�වුයූ ස�පූර්ණ කිරීමටුත්, ජීවුනා රටුාවුක් බෙ�ස 
ආත්ම දිනාා ගැනීම සඳහා ක්රියූාශීලීවු නියූුතු වීම සඳහාත් කාැඳවුා තිබෙ�. එබෙ� බෙනාාමැතුවු, 
සති අන්තබෙ� සභාාවු කා�ඩායූ� සෑදී වීදිවු� කාරනා බෙ�යූක් පමණක්ම බෙනාාබෙ�. කිරි සහ පැණි 
වුලින් සංබෙක්තවුත් වුන්බෙන් බහු�ත්වුයූ, ආශිර්වුා�යූ සහ පූර්ණත්වුයූයි. අ� දිනා එයූ කාවුබෙරකු 
සමඟ බෙහෝ බෙබ�ා ගන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම බෙමවුැනි කාා�යූක් උබෙ�සා පිටුත් කාර යූැවූු මිෂානාාරී බෙකාබෙනාක්! අ� මම ගැ�වීම නාැමැති 
අනාර්ඝ තයාගයූ �බාදී බෙකාබෙනාකුටු උපකාාර කිරීමටු හැකි සෑම අවු�ථාාවුක්ම ප්රබෙයූෝජනායූටු 
ගනිමි. ආබෙ�න්. 

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ශු. මබෙත� 28:19

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 10, 1 බෙල්කා� 19, ගීතාවුලියූ 20
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මැයි 12, ඉරි�ා බෙභාෞමිකා ප�ධාති යූටුපත්
 කිරීම

1 බෙයූාහාන් 5:4 (SROV)
මක්නිසා� බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙගන් උපන් යූමක් 
ඇ�� එයූ බෙ�ෝකාබෙයූන් ජයූගන්බෙන්යූ. බෙ�ෝකාබෙයූන් 
ජයූබෙගනා තිබෙබන්බෙන් අබෙ� ඇ�හිල්�යූ.

බෙබාබෙහෝ කිතුවුන් නිතරම ඉහත වුැකියූ උපුටුා 
�ක්වුන්බෙන් බෙ�ෝකායූ ජයූ ගැනීම යූන්බෙනාන් අ�හ� 
කාරන්බෙන් කුමක්�ැයි යූන්නා ස�පූර්ණබෙයූන්ම 
වුටුහා ගැනීබෙමන් බෙතාරවුයි. ඔබ බෙ�ෝකායූ ජයූ බෙගනා 
ඇතිවිටු, බෙභාෞමිකා ප�ධාති යූටුත් කිරීබෙ� බ�යූ සහ 
ආධිපතය ඔබටු තිබෙ�. යූටුපත් කාර ගන්නාවුා යූනාු 
ඔබෙ� අධිකාාරියූ බෙහෝ පා�නායූ යූටුතටු යූමක් බෙගනා 
ඒමයි. බයිබ�යූ පවුසනා පරිදි බෙ�ෝකායූටු සහ එහි 
ප�ධාති වු�ටු අප කාර ඇත්බෙත් බෙමයූයි!

බෙ�වු �රුබෙවුකු බෙ�ස, ඔබ ක්රි�තු� වුහන්බෙ� සමඟ 
හවුුල් උරුමක්කාාරබෙයූක්! බයිබ�යූ පවුසන්බෙන් 
පවුතිනා බෙ�ත්, ඉදිරියූටු පැමිබෙනාන්නාාවූු සියූල්�ත් 
ඔබබෙ� බවුයි! නිතර බෙ�බෙ�බෙල්,”මටු සියූල්� 
බෙකාබෙරහි ආධිපතය තිබෙබනාවුා; බෙ� බෙ�ෝකායූ මටු 
අයිතියි” යූනාුබෙවුන් කියූමින් ඔබ ක්රි�තු� වුහන්බෙ� 

තුළ කාවුබෙරක්� යූනා බවු තහවුුරු කාර ගන්නා. ඒ ස�බන්ධාවු ඔබටු නීතිමයූ ලියූවිල්�ක් තිබෙ�, 
එනා� බෙ�වු වුචුනායූයි! එම නිසා, ඔබ වුබෙට් කුමක් සිඳු වුුවුත්, ඔබටු තවුමත් බෙ�ෝකා ප�ධාති 
තමාබෙ� වුාසියූටු හරවුා යූටුපත් කාර ගැනීබෙ� බ�යූ තිබෙ�!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම බෙ�වියූන් වුහබෙන්බෙගන් වුනා අතර බෙ�ෝකායූ ජයූබෙගනා ඇත්බෙතමි! මම බෙ�වු මනාුෂායබෙයූක්මි. 
වුචුනාානාුසාරබෙයූන්ම ක්රි�තු� වුහන්බෙ� මා තුළ බෙවුබෙසනාු ඇත. ජීවිතයූ සහ බෙ�වු භාක්තියූටු 
අ�ාළ සියූල්� බෙකාබෙරහි බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� මටු ආධිපතය බ�යූ දී ඇත. මටු කිසිම 
හිඟයූක් බෙනාාමැත. මබෙ� ධානාවුත්කාම අසීමිතයි, අණුමානා කාළ බෙනාාහැකියි, ගණන් කාළ 
බෙනාාහැකියි. බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� බ�වුත් නාාමබෙයූන්, මටු විරු�ධාවු නාැඟී සිටීමටු තැත් 
කාරනා සෑම බ�යූක් සහ බ�බෙ�ගයූක්ම මම ජයූබෙගනා ඇත්බෙතමි!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙකාාරින්ති 3:21-22

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 65-67, 69-70
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මැයි 13, සඳු�ා ස�පූර්ණ සමෘ�ධියූ

3 බෙයූාහාන් 1:2 (SROV)
බෙ�මවුන්තයූ, නාුබෙ� ආත්මයූ සඵ�වුන්නාාක් බෙමන්ම 
නාුඹ සියූල්බෙ�හි සඵ�වුනා බෙ�ස� සුවුබෙ� සිටිනා 
බෙ�ස� යූාච්ඤාාකාරමි.

ඔබ කාරණ බෙකාාටු බෙගනා බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� 
වි�මිත සැ�ැ�ම නා� ස�පූර්ණ සමෘ�ධියූයි. 
උන්වුහන්බෙ�ටු අවුශය වුන්බෙන් ඔබ සෑම 
ආකාාරයූකින්ම, එනා� ඔබෙ� ආත්මබෙයූන්, ඔබෙ� 
බෙසෞඛයබෙයූන් සහ මූ�යමයූ වුශබෙයූන් ඔබ සඵ� 
වීමයි. ඔබ එකා පැත්තකින් ඇ�හිල්� තුළ විශිෂ්ටු 
බෙ�ස කාටුයූුතු කාරනාවුා ඇති, ඒ වුුනාත් තවුමත් 
අසනීප බෙහෝ මු�ල් ප්රශ්නා සමඟ බෙපාර බ�නාවුා ඇති. 
නාමුත්, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු අවුශය ඔබටු ඒ සෑම 
බෙ� එකාටු තිබීමයි, එනා� ආත්මිකාවු, බෙභාෞතිකාවු 
සහ ද්රවුයමයූ බෙ�ස. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� අරමුණු 
කාරන්බෙන් එයූයි; සෑම අංශයූක්ම සඵ�වූු සමබර 
සමෘ�ධිමත් ජීවුනා රටුාවුක්.

ආත්මිකා සමෘ�ධිබෙ� ප්රමුඛත්වුයූ ගැනා� බෙමම වුැකියූ 
කාතා කාරයි. ඔබ මූ�යමයූ සහ ශාරීරිකාවු සාර්ථාකා වීමටු අමතරවු, යූහපත් බෙසෞඛයයූකින් 
සපිරිවු සිටීමත් උන්වුහන්බෙ�ටු අවුශයයි. ඔබ නිබෙරෝගීවු සිටිනා විටු, ඔබ අසනීප බෙනාාවුනා නිසා 
සුවුවී� අවුශය වුන්බෙන් නාැහැ. නියූමයි බෙන්�? වුචුනාබෙ� ජීවුත් බෙවුමින් එයූ සිදු කාර ගන්නා. ඒ තුළ 
ඔබවු ගිල්වුා ගන්නා, එයූ අධායනායූ කාරන්නා, එයූ ගැනා සිතන්නා. එවිටු එයූ ස�පූර්ණ සමෘ�ධියූ 
උබෙ�සා මග බෙපන්වුනා ආබෙ�ෝකායූ බවුටු පත්බෙ�වි!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම වුචුනාබෙ� පු�ග�බෙයූක්මි. බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මම අ� තීන්දු කාර ප්රකාාශ 
කාරන්බෙන් මටු ස�පූර්ණ සමෘ�ධියූ වුචුනායූ හරහා තිබෙබනා බවුයි. ආබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
පිලි�පි 4:19

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 11-12, 1 බෙල්කා� 20
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මැයි 14, අඟහරුවුා�ා මාබෙ� කාැඳවීම

බෙරෝම 1:16 (SROV)
මක්නිසා� මම ශුභාාරංචියූ ගැනා �ජ්ජා බෙනාාබෙවුමි. 
අ�හන්නාාවූු සියූල්�න්ටුම, එනා� පළමුබෙකාාටු 
යූුබෙ��වුාටු� එබෙ�ම ග්රීකායූාටු�, ගැළවීම පිණිස එයූ 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� බ�යූවු තිබෙබනා නිසායූ.

ප�කාාරබෙයූකු මහිමාන්විත ගැළවීමටු සහ 
ධාර්මිෂ්ඨකාමටු �ථාානා ගත කාරන්බෙන් අප �වුාමීවූු 
බෙ�සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� ශුභාාරංචියූම පමණයි. 
බෙවුනාත් කිසිදු මාර්ගයූක් නාැත! බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� 
ධාර්මිෂ්ඨකාම බෙහළි�ර�වී එයූ වුැළ�ගන්නාටු 
හැකියූාවු �ැබෙබන්බෙන් මිනිසුන්ටු ශුභාාරංචියූ ගැනා 
පැවුසීබෙමන්ම පමණයි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� බෙවුත 
�ඟා වීමටු බෙනාාබෙයූක් මාර්ග ඇතැයි බෙබාරු සංකාල්ප 
තිබුනාත්, බෙකාබෙනාකුටු ක්රි�තු� වුහන්බෙ� �බා 
ගැනීමටු බෙ�වුයූ කාර ඔවුුන් ගැ�වීම පිළිගන්නාවුා 
හැරුනාු බෙකාාටු බෙවුනාත් ක්රමයූක් නාැත. 

ඔබ �ැන් පැමිබෙණන්බෙන් බෙමතැනාටුයි.  ඔබබෙ� 
කාැඳවීම කුමක්�ැයි බෙසවීමටු ඔබ තවුමත් මහන්සි 

ගන්නාවුා නා�, බෙමන්නා අනිවුාර්යූ කාැඳවීමක්. බෙපා�බෙ� බෙකාළවුර කාරා ශුභාාරංචියූ බෙගනා යූාමටු 
ඔබටු අණක් �ැබී ඇත. එයූ සභාා පා�කායූන්ටු පමණක් �ැබුනා කාැඳවීමක් බෙනාාබෙ�. එයූ ඔබත් 
නිර්භීතවු, ඇ�හිල්බෙ�න්, දෛධාර්බෙයූන් සහ විශ්වුාසබෙයූන් කාළ යූුතු බෙ�යූක්. ක්රි�තු� වුහන්බෙ� 
සහ ශුභාාරංචි පණිවුුඩයූ ගැනා ඔබ කිසිවිබෙටුකාත් �ජ්ජාවියූ යූුතු බෙහෝ සමාවු ගත යූුතු බෙනාාබෙ�. 
උන්වුහන්බෙ� තුළ ඔබ කාවුබෙරකු� යූන්නා ගැනා �ැජ්ජා බෙනාාවුන්නා. ඒ වුබෙ�ම ඔබ විශ්වුාස කාරනා 
බෙ� ගැනා අනිත් අයූ විසින් ඔබවු �ජ්ජාවුටු පත්කාරවීමටු ඉඩ බෙනාාතබන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ මම ක් 

රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� ශුභාාරංචියූ ගැනා �ජ්ජා බෙනාාබෙවුමි! බෙමයූ මාබෙ� උස� කාැඳවීමයි. එ
තුළ මම මුළු හ�වුතින්ම සහ නිර්භීතවු ගමන් කාරමි! අබෙ�න්.

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
�ානිබෙයූල් 12:3

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 32, 51, 86, 122
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මැයි 15, බ�ා�ා පරිවුර්ථාකා සාක්ෂියූ!

ගීතාවුලියූ 105:1 (SROV)
�වුාමීන්ටු �තුතිකාර�. උන්වුහන්බෙ�බෙ� නාාමයූ 
කියූා යූාච්ඤාාකාර�. මනාුෂාය වුර්ගයූන් අතබෙර් 
උන්වුහන්බෙ�බෙ� ක්රියූා ප්රකාාශ කාර�.

ඔබබෙ� සාක්ෂියූ තුළ පරිවුර්ථානීයූ බ�යූක් තිබෙ�! ඔබ 
ජීවිතයූ තුළ බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� යූහපත්කාම ගැනා 
සාක්ෂි �ැරීම ඔබෙ� එකාම වුගකීමයි! ඉහත වුැකිබෙයූන් 
පැවුබෙසන්බෙන් අප බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� නාාමයූ ප්රකාාශ 
කාළ යූුතු අතර උන්වුහන්බෙ� අප බෙවුනාුබෙවුන් කාර ඇති 
බෙ� ජාතීන් හමුබෙ� ප්රචුලිත කාළ යූුතු බවුයි. බෙවුනා 
වුචුනා වුලින් කිවුබෙහාත්, බෙගා� යූබෙමකුටු පවුසන්නා! 
අන්ධාකාාරබෙ� සෑම බ�බෙ�ගයූක්ම ඔබ කාවුුරුන්� 
කියූාවුත් බෙහෝ ඔබ තුළ වුාසයූ කාරන්බෙන් කාවුුරුන්� 
කියූාවුත් බෙනාා�නී. එමනිසා, අළුත් �ථාානායූකාටු 
ඇතුළුවූු විටු ඔබ මුලින්ම කාළ යූුත්බෙත් සාක්ෂි 
�ැරීමයි. ඔබ සාක්ෂි �රනා විටු, ආත්මිකා තළබෙ� 
සිටිනා සෑම සත්වුයූකුටුම ඔබ බෙ�වු �රුබෙවුකු බවුත්, 
උන්වු�බෙ�බෙ� බ�යූ ඔබ තුළින් ක්රියූාත්මකා බෙවුනා 
බවුත් ඔබ සංඥාා නිකුත් කාරයි.

ඔබබෙ� පරිවුර්ථානීයූ සාක්ෂියූ, අන් අයූබෙ� ඇ�හිල්� වුැඩිවී ඔවුුන්බෙ�ම ආශ්චුර්යූන් �බා ගැනීම 
සඳහා දිරිමත් කිරීමක් කාරයි! බයිබ�යූ අපටු පවුසන්බෙන් අපබෙ� සාක්ෂිවු� බ�බෙයූන් අපටු 
විරු�ධාවු නාැඟී සිටීමටු උත්සාහ කාරනා සෑම බෙ�යූක්ම අප ජයූ බෙගනා ඇති බවුයි. එම නිසා මතකා 
තියූාගන්නා, බෙ� වුසබෙර් බෙත්මාවු කිරි සහ පැණියි. එයින් අ�හ� කාරන්බෙන් ඔබෙ� සාක්ෂි බෙ� වුසබෙර් 
ඔබබෙ� දෛ�නිකා බෙරාටී වියූ යූුතු බවුයි! බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් ඔබ දිගටුම සාක්ෂි �රන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම බෙකාාබෙ� ගියූත් සාක්ෂි �රමින් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� මා බෙවුනාුබෙවුන් කාළ සෑම බෙ� ජාතීන්ටු 
පවුසන්බෙනාමි. මාබෙ� සාක්ෂිබෙ� බ�යූ තුළින් මම මබෙ� ජීවිතයූ පරිවුථානායූ කාරමි! මම 
සාක්ෂි �රනා විටු යූක්ෂායූන් බිබෙයූන් බෙවු��ති. බෙ� වුසබෙර් බෙවුනා කාවුර�ාටුත් වුඩා මම 
සාක්ෂි �රන්බෙනාමි! අන්ධාකාාරබෙ� නිබෙයූෝජිතයූන් පරි�ස� බෙවුයූල්�ා!

තවු දුරටුත් ඉබෙගනීමටු
එළි�ර�වු 12:11

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා සඳහා ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 13-15
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මැයි 16 බ්රහ�පතින්�ා දී�තිමත් ජීවිතයූ

මබෙත� 5:14 (KJV)
ඔබ බෙ�ෝකාබෙ� ආබෙ�ෝකායූ. කාන්�ක් මත පිහිටි 
නාගරයූක් සැඟවියූ බෙනාාහැකා.

ඔබ බෙ�ෝකාබෙ� ආබෙ�ෝකායූයි! ආබෙ�ෝකායූ දිශාවු �බා 
බෙ�යි; ආබෙ�ෝකායූ බෙමන්, කිතුනාුවුකු බෙ�ස ඔබෙ� 
යූුතුකාම වුන්බෙන් ජීවිතයූ ගත කාළ යූුතු ආකාාරයූ 
පිළිබඳවු බෙ�ෝකාබෙ� සිටිනා අයූටු මඟ බෙපන්වීමයි! 
අඳුර බෙනාාතකාා ඔවුුන්ටු සාර්ථාකා වුන්බෙන් බෙකාබෙ�� 
සහ ආබෙ�ෝකායූක් වුන්බෙන් බෙකාබෙ�� යූන්නා ඔවුුන්ටු 
බෙපන්වුා බෙ�න්බෙන් ඔබයි. ක්රි�තු� වුහන්බෙ� 
�ැනාටුමත් ඔහුබෙ� කාටුුකා මරණයූ සහ බෙත්ජාන්විත 
නාැවුත නාැඟිටීම තුළින් සියූලු මනාුෂාය වුර්ගයූා සඳහා 
ගැළවීම �බා ගැනීබෙමන් ඔහුබෙ� කාාර්යූභාාරයූ ඉටුු 
කාර ඇත! �ැන්, ඔබෙ� වුගකීම වුන්බෙන් දී�තිමත් 
ජීවිතයූක් ගත කිරීම සහ ඔහුබෙ� ගැ�වීබෙ� බ�යූ 
සෑම ජාතියූකාටුම පැවුසීමයූ!

දිදු�නා ආබෙ�ෝකායූක් බෙ�ස, ඔබ බෙකාාබෙ� ගියූත් 
අන්ධාකාාරයූ දුරු කාරයි, එනා� අඩුපාඩුකා�, 

අසනීප සහ ඕනාෑම නාරකා බෙ�යූකාටු ඔබෙ� ජීවිතබෙ� බෙහෝ ඔබෙ� පවුුබෙල් ජීවිතවු� තැනාක් නාැත! 
ශුභාාරංචි ගින්නා ඔබ තුළ සහ ඔබ තුළින් ස�ාකාාලිකාවු �ැල්බෙවුනාු ඇත! ඔබ බෙ� පෘථිවිබෙ� 
බෙ�වියූන්බෙ�ම නිබෙයූෝජිතබෙයූකි! ඔබෙ� කාතාබෙවුන් සහ ඔබ හැසිබෙරනා ආකාාරයූ තුළින් ආ�ර්ශයූක් 
වුන්නා. ඔබ බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� ආබෙ�ෝකායූ සහ බ�ාබෙපාබෙරාත්තුවුයි, ආබෙ�ෝකායූ සැඟවියූ බෙනාාහැකා! 
ඔබෙ� යූථාාර්ථායූ සඳහා, කිරි සහ පැණි අවුශ්යූ බවු ඔ�පු කාරන්නා. හාබෙල්ලුයූා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම දී�තිමත් ජීවිතයූක් ගත කාරමි! මාබෙ� ආබෙ�ෝකායූ අන්ධාකාාරයූ දුරු කාරයි. මම 
ප්රදීපාගාරයූක් වුැනි අතරමං වූු නාැවියූන්ටු මඟ බෙපන්වුයි! මම පෘථිවිබෙ� බෙ�වියූන්බෙ� 
නිබෙයූෝජිතයූා බෙවුමි! බෙ� වුසබෙර් මබෙ� ආබෙ�ෝකායූ බෙවුනා කාවුර�ාටුත් වුඩා දී�තිමත් වුනාු 
ඇත. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙයූාහන් 8:12

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 3-4, 12-13, 28, 55
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මැයි 17 සිකුරා�ා අබෙ�ක්ෂාාවු

හිබෙතෝපබෙ�ශ 23:18 KJV)
මක්නිසා� නියූත වුශබෙයූන්ම අවුසානායූක් ඇත; 
ඔබෙ� අබෙ�ක්ෂාාවු බිඳ බෙනාා�මනාු ඇත.

අධායාත්මිකා කාාරණාවු�දී, අපි කියූන්බෙන් ඇ�හිල්� 
ප්රාතිහාර්යූයූන්බෙ� මවු වුනා අතර අබෙ�ක්ෂාාවු 
වින්නාඹු මාතාවුයි. බෙවුනාත් වුචුනා වුලින් කිවුබෙහාත්, 
ඔබෙ� ආශ්චුර්යූයූ ආරක්ෂිතවු සහ සහතිකා බෙ�ස 
�බා දීම සඳහා, එයූ කිරීමටු ඔබටු උපකාාර කිරීමටු 
අබෙ�ක්ෂාාබෙ� වින්නාඹු මාතාවු අවුශ්යූ බෙ�!

ඔබ �කින්නා, ඔබ බෙ�ෝබෙකාෝත්තර (supernat-
ural) බෙ� අබෙ�ක්ෂාා කාරනා විටු, එයූ ඔබෙ�බෙ� 
�වුභාාවිකාත්වුයූටු සුපිරි බෙ� එකාතු කාරයි. ඔබෙ� 
ජීවිතයූ වියූළි වුුවුත් කාමක් නාැත, ඔබ රැකියූාබෙවුන් 
ඉවුත් කාළත් කාමක් නාැත. අබෙ�ක්ෂාා සහිතවු, අබෙත් 
කිසිවුක් නාැති තැනාැත්තාබෙ� ජීවිතයූ පමණක් 
බෙනාාවු, ඔහු වුටුා සිටිනා අයූබෙ� ප්රබෙයූෝජනායූ සඳහා� 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� විසින් ඔහුබෙ� ජීවිත බෙවුනා� 
කිරීමටු බෙයූා�ා ගන්නාා එකාම තැනාැත්තා යූ. ඔබ 

බෙකාාබෙ� ගියූත්, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� බෙපාබෙරාන්දු වුැළඳ ගනිමින් අ� දිනා කිරිබෙයූන් පැණිබෙයූන් 
ඉතිබෙරනා බාවු බ�ාබෙපාබෙරාත්තු වුන්නා.

විශිෂ්ටු බෙ�වුල් බ�ාබෙපාබෙරාත්තු වුන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම අ� �වුස ආර�භා කාරනා විටු, විශා� බෙ�වුල් සිදුවුනාු ඇතැයි මම අබෙ�ක්ෂාාබෙවුන් සිටිමි. 
මබෙ� ආශ්චුර්යූයූ තවුදුරටුත් බෙකාළවුබෙර් නාැත; එයූ පැමිණ ඇත! මම සාක්ෂියූක් අරබෙගනා 
බෙග�ර එමි! මහිමයූ බෙ�වුා!

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
පිලි�පි 1:20

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 16-18
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මැයි 18 බෙසනාසුරා�ා
සාමානාය බෙ� ප්රතික්බෙෂ්ප

 කාරන්නා

1 බෙකාාරින්ති 2:12 ( KJV)
�ැන් අපටු �ැබී තිබෙබන්බෙන් බෙ�ෝකාබෙ� ආත්මයූ බෙනාාවු 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� ආත්මයූයි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
අපටු බෙනාාමි�බෙ� �බා දී ඇති බෙ� අප �ැනා ගන්නාා 
පිණිස යූ.

සාමානාය බෙ�ස ජීවුත් වීම,බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
කාැමැත්ත පරිදි ඔබටු �බා දී ඇති ජීවිතයූටු අපහාස 
කිරිමකි! බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� �රුබෙවුකු බෙ�ස, 
ඔබ බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� ඇති ප�ධාතිවු�ටු වුඩා බෙබාබෙහෝ 
ඉහළින් ජීවුත් බෙ�; එමනිසා, ඔබබෙ� ක්රියූාවුන් 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබවු කාැඳවුා ඇති බෙ�යූටු 
අනාුකූ� වියූ යූුතුයූ! සාමානාය මු�ල්, සාමානාය සතුටු 
බෙහෝ සාමානාය බෙසෞඛයයූ බෙ�වුා ඔබෙ� ජීවිතබෙ� 
සාමානාය බෙ� ප්රතික්බෙෂ්ප කාරන්නා. බයිබ�බෙ� 
පවුසන්බෙන් සෑම බෙ�යූක්ම ඔබටු බෙනාාමිබෙල් �බා 
දී ඇති බවුයි! ඔහුබෙ� අභිප්රායූ වුන්බෙන් ඔබ බෙ� 
තාවුකාාලිකා බෙ�ෝකාබෙ� කාැ�ඹිලිවුලින් මිදී විශිෂ්ටු 
සහ අතිවිශිෂ්ටු ජීවිතයූක් ගත කිරීමයි!

කිතුනාුවුකු බෙ�ස බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� �ැනාටුමත් ඔබටු �බා දී බෙනාාමැති කිසිවුක් ඔබටු අවුශය 
නාැත. වුචුනායූ තුළ වුැඩීබෙමන්, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබටු දී ඇති සියූල්� ඔබ ඉබෙගනා ගනී. ඔබ 
කිතුනාුවුකු බෙ�ස ඔබෙ� උරුමයූ පිළිබඳ විඥාානායූ තුළ ගමන් කාරනා විටු, ඔබෙ� ජීවිතයූ තුළ 
සාමානාය මිනිසුන්ටු වුාසයූ කිරීමටු ඉඩක් බෙනාා�ැබෙබනාු ඇත! සෑම දිනාකාම ශු�ධාාත්මයූාණන්බෙ� 
අභිබෙෂ්කා කිරීම ඔබෙ� වුාස�ථාානායූ බවුටු පත් කාර, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ තුළ වුර්ධානායූ 
බෙවුමින්, ඔබෙ� ජීවිතයූ සාමානාය තත්වුබෙ� සිටු අතිවිශිෂ්ටු තත්වුබෙ�ටු පත් වුනාු �කින්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම සාමානාය ජීවිතයූක් ප්රතික්බෙෂ්ප කාරමි. මම බෙ�ෝබෙකාෝත්තර (supernatural)  ජීවිබෙයූක් 
බෙවුමි; එබැවින් මම කිරිබෙයූන් පැණිබෙයූන් ඉතිබෙරනා විශිෂ්ටු ජීවිතයූක් ගත කාරමි. මම 
බෙ�වියූන්බෙගන් ඉපදී ඔහුබෙ� දිවුයමයූ �වුභාාවුයූටු අනාුවු ජීවුත් බෙවුමි! ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙකාාරින්ති 3:21

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 26, 40, 58, 61-62, 64
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 මැයි 19 ඉරි�ා වුර්ධානායූ වුන්නා!

ග�ාති 4:1 (KJV)
�ැන් මම කියූන්බෙන්, උරුමක්කාාරයූා, ඔහු කුඩා 
�රුබෙවුකු වුනා තුරු, ඔහු සියූල්�න්ටුම �වුාමියූා 
වුුවු�, බෙ�වුකාබෙයූකුබෙගන් කිසිවුක් බෙවුනා� බෙනාාවුනා 
බවුයි.

ඔබ තුළ පවුතිනා රාජකීයූ ජානා (DNA) වු� යූථාාර්ථායූ 
තුළ ඔබ ගමන් බෙනාාකාරන්බෙන් නා�, පහසුබෙවුන් ඔබවු 
පසුකාර යූා හැකි ඇතැ� සතයයූන් බෙ�වු වුචුනාබෙ� 
ඇත! බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� බෙපාබෙරාන්දුවු ඔහුබෙ� 
මිනිසුන්,   එ�ා වුබෙ�ම අ�ත් කිරිබෙයූන් පැණිබෙයූන් 
ඉතිබෙරනා තත්වුබෙ� ජීවිතයූක් ගත කිරීමයි, නාමුත් 
ඔබ එම යූථාාර්ථායූ තුළ ගමන් කිරීමටු බෙතෝරා ගත 
යූුතුයූ.

ඔබ උරුමක්කාාරබෙයූකු බෙහෝ බෙ�වුකාබෙයූකු වීමටු 
යූන්බෙන්� බවු අ� ප�යූටු අනාුවු, බෙත්රීමක් කිරීම 
කිතුනාුවුකු බෙ�ස ඔබටු භාාරයි. ඔබ කාවුුරුන්� 
යූන්නා බෙනාා�න්නාා තත්වුයූකා සිටින්බෙන් නා�, ඔබ 
වුැබෙඩන්බෙන් නාැති බෙහෝ ඔබෙ� ජීවිතයූ ස�බන්ධාබෙයූන් 

බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� බෙපාබෙරාන්දු අනාුවු ගමන් බෙනාාකාරනා තත්වුයූකා ඔබ රැඳී සිටින්බෙන් නා�, 
ඔබ කුඩා �රුබෙවුකු වී බෙ�වුකා ජීවිතයූක් ගත කාරනාු ඇත.

ඔබ උරුමක්කාාරබෙයූකුබෙ� ජීවිතයූක් ගත කාරනා විටු, ඔබටු කිසි�ාකා අඩුවුක් නාැත, මන්� 
අඩුවු බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� �රුබෙවුකු බෙ�ස ඔබෙ� උරුමයූ බෙනාාබෙ�! ළමා කාා�බෙ� සිටු 
උරුමක්කාාරත්වුයූ �ක්වුා වුර්ධානායූ වීමටු තීරණයූ කාරන්නා, සහ �ැනාටුමත් ඔබටු අයිති සෑම 
බෙපාබෙරාන්දුවුක්ම නිවුැරදිවු භුක්ති විඳින්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� ජානා (DNA) මා තුළ ඇත; ඒ නිසා මම කාවු�ාවුත් බෙ�වුකා ජීවිතයූක් 
ගත කාරන්බෙන් නාැත. ධානායූ මබෙ� යූ, හබෙ�ලූයූා!
 
තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ගීතාවුලියූ 32:8

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 19-21
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  මැයි 20 සඳු�ා බ�වුත් යූාච්ඤාාවු

පිලි�පි 4:6-7 (KJV)
කිසිවුක් ගැනා පබෙර�ස� වුන්නා; නාමුත් සෑම 
බෙ�යූකාදීම �තුති දීම සමඟ යූාච්ඤාාබෙවුන් හා 
කාන්නා��බෙවුන් ඔබෙ� ඉල්ලී� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු 
�න්වුන්නා. තවු�, සියූලු අවුබෙබෝධායූ ඉක්මවුා යූනා 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� සමා�ානායූ ක්රි�තු� බෙජ්සු� 
වුහන්බෙ� කාරණබෙකාාටුබෙගනා ඔබබෙ� සිත් � මනාස � 
ආරක්ෂාා කාරනාු ඇත.

බෙබාබෙහෝ විටු, ඔබ ඔබෙ� ජීවිතබෙ� දුෂ්කාරතා හරහා 
ගමන් කාරනා අතර, යූාච්ඤාාබෙ� බ�වුත් බ�බෙයූන් 
ඔබ සන්නා�ධා බෙනාාවූු නිසා ඒවුා නිවුැරදි කාරන්බෙන් 
බෙකාබෙ��ැයි බෙනාා�න්බෙන් යූ! බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
අපටු පවුසන්බෙන් යූාච්ඤාා කාරනාන් වුාබෙල් යූාච්ඤාා 
කිරීමටු බෙනාාවු යූාච්ඤාා කිරීම නිශ්චිත බ�යූකින් 
බැඳී ඇති නිසා ඒ අනාුවු යූාච්ඤාා කිරීමටුයි! 
යූාච්ඤාාවුකින් බෙතාරවු කිතුනාුවුකු බෙ�ස ජීවිතයූ ගත 
කිරීම පබෙතාර� බෙනාාමැතිවු යූුධා පිටියූකාටු ඇවිදීම 
හා සමානායි! ඔබ යූාච්ඤාා කාරනා විටු, සතුරා ඔබ 
බෙවුතටු විසි කිරීමටු උත්සාහ කාළ හැකි ඕනාෑම 

බෙ�යූකාටු ඔබ සූ�ානා� බෙ�!

ඉහත ප�යූ අපටු පවුසන්බෙන් ඔබ �තුති කාරනා විටු සහ යූාච්ඤාා කාරනා විටු, කානා�සල්� 
අතීතබෙ� බෙ�යූක් බවුටු පත්වුනා බවුත්, සියූලු අවුබෙබෝධායූ ඉක්මවුා යූනා බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
සාමයූ ඔබ මුහුණ බෙ�නා තත්වුයූන් බෙනාාස�කාා ඔබෙ� හ�වුත ආරක්ෂාා කාරනා බවුත්යූ. අ� දිනා 
යූාච්ඤාාබෙ� බ�වුත් බ�බෙයූන් ප්රබෙයූෝජනා ගන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම යූාච්ඤාා කාරනා විටු බෙ�වුල් බෙවුනා� බෙ�! මබෙ� යූාච්ඤාාබෙ� බ�බෙයූන් මම ඕනාෑම 
තත්වුයූක් සඳහා මාවු සන්නා�ධා කාරමි! මාබෙ� යූාච්ඤාාබෙ� ප්රතිඵ�යූක් වුශබෙයූන්, 
�වුාමීන්වුහන්බෙ�බෙ� සමා�ානායූ බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මාබෙ� ජීවිතයූ 
පරිබෙභාෝජනා කාර ඇත! ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ලූක් 18:1

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 5, 38, 41-42
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මැයි 21 අඟහරුවුා�ා මම ඉන්බෙන් මබෙ�ම මංතීරුබෙ�!

බෙ�ශනාාකාාරයූා 9:11 (KJV)
මම ආපසු බෙගා�, ඉර යූටු දුටුුබෙවුමි, ධාාවුනා 
තරඟයූ බෙ�ගවුත් අයූටුවුත්, සටුනා ශක්තිමත් 
අයූටුවුත්, තවුමත් ප්රඥාාවුන්තයින්ටු බෙරාටිවුත්, 
නාමුත් බු�ධිමතුන්ටු ධානාවුත්වුත්, �ක්ෂා මිනිසුන්ටු 
අනාුග්රහයූක්වුත් නාැති බවු. නාමුත් කාා�යූ සහ 
අවු�ථාාවු ඔවුුන් සියූල්�න්ටුම සිදු බෙ�.

බෙබාබෙහෝ කිතුනාුවුන් තම ගමනා අන් අයූබෙ� ගමනාටු 
සංසන්�නායූ කිරීබෙ� වුැරැ�� කාරති! ජනාප්රියූ වුුවුත්, 
“මම බෙ� වුනා විටු සිටියූ යූුතු තැනා මම �නිමි” වුැනි 
වුාකාය ඛ�ඩ බෙ�වියූන්බෙ� බෙනාාබෙ�! අ� ප�බෙයූන් 
අපටු �න්වුන්බෙන් තරඟයූ බෙ�ගවුත් අයූටු බෙනාාවුනා 
බවුයි. ඔබ බෙ� වුනා විටු ඔබ සිටින්බෙන් යූැයි ඔබ 
සිතූ තැනා බෙනාාසිටි නිසා බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු ඔබවු 
අමතකා වී ඇති බවුක් බෙහෝ ඔහුබෙ� ඇ� හමුබෙ� 
ඔබ අඩු වුැ�ගත්කාමක් ඇති බවුක් අ�හ� බෙනාාබෙ�. 
ඔබෙ� කාා�යූ සහ අවු�ථාාවු පැමිබෙණනාු ඇත!

ම�� ක්රීඩා කාවුයූන්හිදී, ඔලි�පික් බෙකාටි දුර ධාාවුනා 
ක්රීඩකායින් දිරිමත් කාරනාු �බන්බෙන් අවුසන් බෙර්ඛාවු බෙකාබෙරහි අවුධාානායූ බෙයූාමු කිරීමටු සහ 
ධාාවුනා තරඟයූකාදී ඔවුුන්බෙ� උරහි� බෙ�ස ආපසු බෙනාාබැලීමටුයි. එබෙ� කාරන්බෙන්, එයූ ඔවුුන්බෙ� 
බෙ�ගයූ අඩු කාළ හැකි බැවිනි. එබෙ�සම, ඔබ ඔබෙ�ම මංතීරුවුටු අවුධාානායූ බෙයූාමු බෙනාාකාර අන් 
අයූබෙ� ධාාවුනා තරඟයූ බෙ�ස බ�නා විටු, ඔබටු අවුසන් බෙර්ඛාවු බෙනාාබෙපනී බෙගා� ඔබම මන්�ගාමී 
වියූ හැකියූ ! බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබවු කාැඳවුා ඇති බෙ� බෙකාබෙරහි පමණක් අවුධාානායූ බෙයූාමු 
කිරීමටු ඉබෙගනා ගන්නා. සෑම දිනාකාම ඔහුබෙ� වුචුනායූ තුළ වුර්ධානායූ වුන්නා, අන් අයූ කාරනා බෙ� 
ගැනා කාර�ර බෙනාාවුන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම ඉන්බෙන් මබෙ�ම මංතීරුබෙ�! මම මබෙ� අවුසන් බෙර්ඛාවු බෙකාබෙරහි අවුධාානායූ බෙයූාමු 
කාරමි; බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් ධාාවුනා තරඟබෙ�දී මම මබෙ� උරහිස බෙ�ස බ�න්බෙන් 
නාැත! මම �ැනාටුමත් බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් දිනාා ඇත. ආබෙමන්!

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙයූසායූා 26:3

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 22-23, ගීතාවුලියූ 57
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     මැයි 22 බ�ා�ා බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සමඟ 
තනිවුම

ලූක් 5:16 (NLT)
නාමුත් බෙ�සු� නිතරම යූාච්ඤාා කිරීම සඳහා 
පාළුකාරයූටු ගියූා. 

බෙබාබෙහෝ බාධාා ඇති බෙ�ෝකායූකා, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
සමඟ තනිවු සිටිනා කාා�යූ බෙනාාස�කාා හැරීම 
පහසුයූ. තනිකාබෙ� වුැ�ගත්කාම ඔබ හඳුනාා 
බෙනාාගන්බෙන් නා�, ඔබටු ජීවිතබෙ� බෙබාබෙහෝ බෙ� මග 
හැරියූ හැකා! සෑම කිතුනාුවුකුටුම, �වුාමින් වුහන්බෙ� 
සමඟ බෙපෞ�ගලිකා කාා�යූ �ථාාපිත කිරීම ඉතා 
වුැ�ගත් බෙ�. බෙහළි�ර� කිරීමටු බෙපර, හු�කා�ාවු 
ඇත! සමිඳාණන් වුහන්බෙ� සමඟ බෙපෞ�ගලිකාවු 
කාා�යූ ගත කිරීබෙ� වුටිනාාකාම ඔබ ඉබෙගනා ගන්නාා 
විටු, එයූ ඔබෙ� ජීවිතයූටු ඇති කාල්පවුත්නාා බ�පෑ� 
ගැනා ඔබ පුදුමයූටු පත් වුනාු ඇත .

බයිබ�බෙ� කිහිප වුතාවුක්ම, බෙජ්සු සමිඳාණන් 
වුහන්බෙ� පියූාණන් සමඟ ස�පූර්ණබෙයූන්ම තනිවු 
සිටීමටු කාා�යූ නියූම කාර ඇති බවු අපි �කිමු! සෑම 
කිතුනාුවුකුම රජවුරුන්බෙ� රජු සමඟ එකාටු සිටීමටු 

උත්සාහ කාළ යූුතුයූ!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම සමිඳාණන් වුහන්බෙ� සමඟ පමණක් කාා�යූ ගත කාරනා විටු, මබෙ� ජීවිතබෙ� උන් 
වුහන්බෙ�බෙ� මහිමබෙ� තී�රතාවුයූ වුැඩි බෙ�. මම බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් 
මහිමබෙයූන් මහිමයූටු පරිවුර්තනායූ වීමි!

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
මබෙත� 14:23

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 95, 97-99
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මැයි 23 �රහ�පතින්�ා අධායාත්මිකා බ�ාගාරයූ

බෙරෝම 8:5-6 (KJV)
මක්නිසා� මාංසයූටු අනාුවු කාටුයූුතු කාරනා අයූ 
මාංසබෙ� බෙ�වුල් ගැනා සිතති. නාමුත් ආත්මයූටු අනාුවු 
යූනා අයූ ආත්මබෙ� බෙ�වුල් යූ. මක්නිසා� බෙ�ෞකිකා 
බෙ�ස සිතීම මරණයූයි. නාමුත් ආධායාත්මිකාවු සිතීම 
ජීවිතයූ සහ සාමයූයි. 

ක්රි�තියූානි බෙ�ෝකායූ අතර ඇති බෙපාදු වුැරදි 
මතයූක් නා�, ක්රි�තු� වුහන්බෙ�ටු ඔබෙ� ජීවිතයූ 
දීම යූනාු බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සමඟ ඔබෙ� ගමබෙන් 
ස�පූර්ණත්වුයූ බවුයි. බෙකාබෙ� බෙවුතත්, ඔබෙ� ජීවිතයූ 
ක්රි�තු� වුහන්බෙ�ටු දීම ඔබෙ� බහුවිධා ගමබෙන් 
පළමු පියූවුරයි. ඔබ ශු�ධාාත්මයූාණන් සමඟ ඔබෙ� 
එකාමුතුකාම ගැනා �ැනාුවුත් වියූ යූුතුයූ. බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ� ඔබවු මැ�බෙ�යූ, බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� 
ආත්මයූකි, එනා� බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� �රුබෙවුකු 
බෙ�ස ඔබබෙ� ස�භාවුයූ ආත්මබෙයූන්යූ! ඒ අනාුවු 
ජීවිතයූ ගත කිරීමටු නා�, ඔබ සෑම අවු�ථාාවුකාදීම 
මාංසයූ �රතික්බෙෂ්ප කාළ යූුතුයූ! ඔබ යූ� 
බෙ�යූක් කිරීමටු බෙපා�ඹවුනා විටු, එම බෙපළඹවීම 
පැමිබෙණන්බෙන් බෙ�වියූන්බෙගන්�, ඔබෙ� මාංසබෙයූන්� 

නාැතබෙහාත් සාතන්බෙගන්� යූන්නා ගැනා ඔබෙබන්ම ප්රශ්නා කාරන්නා!

ඔබබෙ� අධායාපනායූ, ඔබබෙ� රැකියූාවු, ඔබබෙ� විවුාහයූ සහ ඔබබෙ� �රුවුන් ස�බන්ධාබෙයූන් 
ශු�ධාාත්මයූාණන්බෙගන් උපබෙ�� �බාගන්නා! ඔබටු මඟ බෙපන්වීමටු ශු�ධාාත්මයූාණන්ටු ඔබ ඉඩ 
බෙ�නා විටු, බෙ�ෝකායූ පිරිනාමනා බෙ� ඉක්මවුා යූනා සාමයූ ඔබටු අත්විඳියූ හැකියූ. ඔබබෙ� ජීවිතබෙ� 
සාර්ථාකාත්වුයූ රඳා පවුතින්බෙන් ආත්මබෙ� බෙ�වුල් වුටුහා ගැනීමටු ඔබටු ඇති හැකියූාවු මතයූ. ඔබ 
දිනාපතා බෙ�වු වුචුනායූ කියූවීමටු වුග බ�ා ගන්නා, බෙ�ෝකාබෙ� සිටිනා අයූබෙගන් ඔබවු බෙවුන් කාර, ඔබ 
අධායාත්මිකා බ�ාගාරයූක් බවුටු පත් වුනා බවු බ�න්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම අධායාත්මිකා බ�යූක්! මම ජීවුත් වුන්බෙන් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� ආත්මබෙයූන් පා�නායූ 
වුනා ජීවිතයූක් වුනා අතර, මබෙ� තීරණ ගැනීම බෙකාබෙරහි මාංසයූටු බ�යූක් නාැත!

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙකාාරින්ති 2:14

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 සාමුබෙවුල් 24, 1 බෙල්කා� 21-22, ගීතාවුලියූ 30
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මැයි 24 සිකුරා�ා දිවුයමයූ සමාගම

ලූක් 6:12-13 (NIV)
එකා �වුසක් බෙ�සු� යූාච්ඤාා කාරන්නා කාන්�කාටු 
ගිහින් බෙ�වියූන්ටු යූාච්ඤාා කාළා. උ�ෑසනා පැමිණි 
විටු, ඔහු තම බෙගෝ�යූන් තමන් බෙවුතටු කාැඳවුා, 
ඔවුුන්බෙගන් බෙ�ාබෙළා� බෙ�බෙනාකු බෙතෝරාබෙගනා, ඔවුුන්වු 
බෙ�රිතයූන් බෙ�ස� නා� කාබෙළ්යූ.

ඔබටු සාර්ථාකා ජීවිතයූක් ගත කිරීමටු අවුශය නා�, 
ඔබ වුටුා සිටීමටු ඔබ බෙතෝරා ගන්බෙන් කාවුුරුන්� 
යූන්නා අතයවුශය බෙ�! බෙජ්සු සමිඳාණන් වුහන්බෙ� 
තමන් වුටුකාරගත් අයූබෙ� වුැ�ගත්කාම සහ එම 
බෙත්රීබෙ� කාල්පවුත්නාා බ�පෑ� �ැනාගත් ආකාාරයූ අ� 
දිනා ප�බෙයූන් අපටු බෙපන්වුා බෙ�යි. ඔහු බෙපෞ�ගලිකා 
ප්රබෙ�ශයූකාටු බෙගා�, රාබෙතේ බෙමම තීරණයූටු කාැප 
වූු වුටිනාා යූාඥාාවුක් ගත කාරනා අයූුරු බෙපන්වුයි. 
බෙබාබෙහෝ විටු, ක්රි�තියූානීන් තම සහකාරුවුන් බෙතෝරා 
ගන්බෙන් ආත්මිකා විචුාර බු�ධියූටු වුඩා බෙ�ෝකායූ 
පිහිටුුවුා ඇති ප්රමිති මතයි! යූබෙමකු ඔබ හා සමානා 
රූපවුාහිනී වුැඩසටුහන් රස විඳිනාවුා� යූන්නා 
මත ප�නා�වු මිතුරන් බෙතෝරා බෙනාාගන්නා. ඔබබෙ� 
අධායාත්මිකා කාැඳවීම සමග බෙප�ගැබෙසනා පු�ග�යින් 

බෙතෝරන්නා.

�ානිබෙයූල් බයිබ�බෙයූන් කාදිම ආ�ර්ශයූකි; ඔහුටු බෙහාඳ මිතුරන් සිටියූහ. රජු ඔහුටු හානියූක් වියූ 
හැකි නිබෙයූෝගයූක් �බා දී ඔහුටු කාර�රයූක් වූු විටු, ඩැනිබෙයූල් ඔහුබෙ� මිතුරන්ටු යූාච්ඤාා කාරනා 
බෙ�ස ඉල්�ා සිටි අතර, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔවුුන්බෙ� දුෂ්කාරතාවුයූටු විසඳුම ඔවුුන්ටු �බා දුන්හ. 
ඔබ තබා ගත යූුත්බෙත්, ඔබවු බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු සමීප කාරවුනා සහ නිවුැරදි බෙ� සඳහා ඔබවු 
බෙපාළඹවුනා බෙමවුැනි මිතුරන්යූ!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මා වුටුා සිටිනා අයූ බෙතෝරාගැනීබෙ�දී මා ශු�ධාාත්මයූාණන් විසින් මඟ බෙපන්වුනාු �ැබෙ�. 
බෙ�සු�බෙ� නාාමබෙයූන්, මම යූහපත් ක්රියූා සඳහා මාවු බෙපා�ඹවුනා මිතුරන් බෙතෝරා ගන්නාා 
අතර කිසි විබෙටුකාත් ඊටු පටුහැනිවු බෙනාෝයූමී.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
හිබෙතෝපබෙ�ශ 13:20

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 108-110
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මැයි 25 බෙසනාසුරා�ා මනාඃකාල්පිත බාධාකා

2 බෙකාාරින්ති 4:18 (KJV)
බෙපබෙනානා බෙ� බෙ�ස බෙනාාවු, බෙනාාබෙපබෙනානා බෙ� බෙ�ස 
බ�නා අතර, බෙපබෙනානා බෙ� තාවුකාාලිකා යූ; එබෙහත් 
බෙනාාබෙපබෙනානා බෙ� ස�ාකාාලිකා යූ.

ඔබෙ� අරමුණු සාක්ෂාාත් කාර ගැනීම තහනා� කාරනා 
බාධාකා සහ අභිබෙයූෝග සියූ ගණනාක් ඇති බවු 
�වුාභාාවිකා ඇසටු බෙපනාුනා�, ඉහත සඳහන් ප�බෙ� 
�ැක්බෙවුන්බෙන් බෙපබෙනානා බෙ�වුල් තාවුකාාලිකා බවුයි! 
හමු වියූ හැකි සෑම “පවුුරක්ම” හුබෙ�ක් මනාඃකාල්පිත 
බාධාාවුකි! කිතුනාුවුකු වුශබෙයූන්, කිසිවුකාටු ඔබෙ� 
මාර්ගයූටු බාධාා කාළ බෙනාාහැකා! බයිබ�බෙ� 
පවුසන්බෙන් ඔබ තුළ සිටිනා තැනාැත්තා බෙ�ෝකාබෙ� 
සිටිනා තැනාැත්තාටු වුඩා උතු� බවුයි, එයින් අ�හ� 
කාරන්බෙන් ඔබ තුළින් ජීවුත් වුනා සහ ක්රියූාත්මකා 
වුනා බෙ�වියූන්ටු වුඩා ඔබ කිසි�ාකා මුහුණ බෙ�නා 
අභිබෙයූෝගයූක් බෙනාාමැති බවුයි!

ක්රි�තියූානීන්ටු වුධා දී මරා �ැමීමටු තර� මිනිසුන් 
ක්රි�තියූානීන්ටු සතුරු වූු කාා�යූකා ශ්රාවුකායින් බෙ�වු 
වුරප්රසා�බෙ� ශුභාාරංචියූ ප්රචුාරයූ කාරනා අයූුරු 

බයිබ�බෙ� අපටු බෙපබෙන්. එබෙහත් රාජයයූටු බෙගෝ�යූන්බෙ� �ායූකාත්වුයූ නිසා වුසර 2500+ කාටු 
පසු ක්රි�තියූානි ධාර්මයූ දිගටුම වුර්ධානායූ බෙ�. බෙමයූ එබෙ� වුන්බෙන් බෙකාබෙ��? ඒ තමන් ඉදිරිබෙ� 
ඇති බාධාකා �ැකීමටු ඔවුුන් ප්රතික්බෙෂ්ප කාළ නිසාත්, ඒ තමන් ඉදිරිබෙ� ඇති බාධාකා �ැකීමටු ඔවුුන් 
අකාමැති නිසාත්. 

කිරි සහ පැණි වුැනි ඔබෙ� ජීවුනා මාර්ගයූ ඉදිරිබෙයූ බෙපබෙනානා ඕනාෑම බාධාකායූක් බෙනාාස�කාා හැරීම 
ප්රතික්බෙෂ්ප කා� නිසාත්යූ. 

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

කිසිම බෙ�යූකාටු මාවු විනාාශ කාළ බෙනාාහැකා! යූක්ෂායූා මබෙ� මාර්ගයූටු �ැමීමටු උත්සාහ 
කාරනා ඕනාෑම බාධාාවුක් බෙනාාස�කාා හැරීම මම ප්රතික්බෙෂ්ප කාරමි! මටු කාවු�ාවුත් අසාර්ථාකා 
වියූ බෙනාාහැකා! මහිමයූ. ආබෙමන්!

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙයූාහන් 4:4

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 බෙල්කා� 23-25
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  මැයි 26 ඉරි�ා ඇ�හිල්� ස�කුණු

1 රාජා 18:43-44 (KJV)
එවිටු තම බෙ�වුකායූාටු කාතා බෙකාාටු, ”�ැන් නාැඟිටු 
මුහු� බෙ�ස බ�න්නා. ඔහු බෙගා�, බ�ා, කිසිවුක් 
නාැතැයි කීබෙ�යූ. එවිටු ඔහු, ‘’නාැවුත හත් වුරක් යූන්නා. 
හත්වුනා වුරත් ඔහු බෙමබෙ� කීබෙ�යූ. එවිටු ඔහු කාතා 
බෙකාාටු, ”ඔබෙ� අශ්වු රථායූ �ෑ�ති කාර, වුර්ෂාාවු ඔබටු 
බෙනාානාවුත්වුනා පරිදි, බැස යූන්නාැයි ආහ�ටු කියූන්නා.

ඉශ්රාබෙයූල් බෙ�ශයූ වුසර ගණනාාවුක් නියූඟබෙයූන් හා 
සාගතබෙයූන් පීඩා වින්�ා, “මටු විශා� වුර්ෂාාපතනා 
ශ��යූක් ඇබෙ�” යූනාුබෙවුන් එලියූා නාබිතුමා ප්රකාාශ 
කාබෙළ්යූ. �වුාභාාවිකා පරිසරබෙ�දී, වුර්ෂාාබෙ� ශ��යූ 
ඇබෙසන්බෙන් නාැත, නාමුත් අධායාත්මිකා ක්බෙෂ්ත්රයූ තුළ, 
එලියූාටු වුර්ෂාාවු වුැටීමටු සූ�ානා� වුනා බෙඝෝෂාාකාාරී 
ශ��යූ ඇසුණි! නාබිතුමාබෙ� ප්රකාාශයූ බෙනාාතකාා 
වුර්ෂාාවු වුහා ආර�භා වූුබෙ� නාැත. වුර්ෂාාවුටු බෙපර 
කුඩා වු�ාකුළක් �ැකීමටු එලියූාබෙ� බෙ�වුකායූා හයූ 
වුතාවුක් පරීක්ෂාා කාබෙළ්යූ!

වුහා වුහිනා වුැ�ස බෙසවීබෙ� වුර� බෙබාබෙහෝ බෙ�බෙනාක් 
කාරති! පැමිණීමටු ඇති බහු�ත්වුයූ පිළිබඳවු ඔබටු 

�ැනාු� දීමටු බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබටු �බා බෙ�නා කුඩා ඉඟි කිසි විබෙටුකාත් බෙනාාස�කාන්නා! ඔබෙ� 
ජීවිතයූ තුළ බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබවු බෙකාාතර� දුරටු බෙගනා බෙගා� ඇත්� යූන්නා පිළිගැනීමටු 
ඉබෙගනා ගන්නා. මුලින්ම බැලූ බැල්මටු, එම රැකියූාවු බෙහෝ අවු�ථාාවු කුඩා බෙහෝ කුඩා බවු බෙපබෙන්; 
බෙකාබෙ� බෙවුතත්, එයූ ඔබබෙ� කාැටුබෙපෝල්ට් (catapult) සහ කුඩා වු�ාකුළක් වියූ හැකි විශා� 
බෙ�වුල් ගැනා ඉඟි කාරයි! බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� �රුවුනි, ඔබ බෙනාාපසුබටුවු සිටිනා බවුටු සහතිකා 
වුන්නා! කිරි සහ පැණි ඉතිබෙරනා කාතන්�ර ස�කුණු බෙසායූන්නා. ඔබෙ� ඇ�හිල්� ඇති කාරන්නාන් 
බෙසායූන්නා, එවිටු බහු�ත්වුයූ නිසැකාවුම අනාුගමනායූ කාරනාු ඇත!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම �න්නාවුා බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� මාවු බෙ� ජීවිතබෙ� ඊටුත් වුඩා බෙහාඳ බෙ�යූක් සඳහා 
සූ�ානා� කාරනා බවු! බෙ� අවුුරු�බෙ�, බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� බ�වුත් නාාමබෙයූන් මා ඉදිරිබෙයූහි 
ඇති සෑම වු�ාකුළක්ම මම හඳුනාා ගනිමි! ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙයූබෙරමියූා 29:11

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 131, 138-139, 143-145
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  මැයි 27 සඳු�ා ආත්ම ජයූ�රාහකාබෙයූකු වීමටු උපත

මබෙත� 28:19-20 (KJV)
එබැවින් ඔබ බෙගා� සියූලු ජාතීන්ටු උගන්වුන්නා, 
පියූාණන්බෙ�ත් පුත්රයූාබෙ�ත් ශු�ධාාත්මයූාණන්බෙ�ත් 
නාාමබෙයූන් බ�තී�ම කාරන්නා: මා ඔබටු අණ කාළ 
සියූල්� පිළිපැදීමටු ඔවුුන්ටු උගන්වුන්නා. , බෙ�ෝකාබෙ� 
අවුසානායූ �ක්වුා පවුා. ආබෙමන්.

බෙ�ෝකාබෙ� ජාතීන් බෙගෝ�යූන් කිරීමටු ඔබටු හැකි 
වියූ! ඔබ යූනා සෑම තැනාකාම බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� 
�වුාමිත්වුයූ ප්රකාාශ කිරීබෙමන් ඔබබෙ� නාගරයූ තුළ 
ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� ජයූග්රහණයූ ක්රියූාත්මකා 
කිරීම බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� �රුබෙවුකු වුශබෙයූන් 
ඔබෙ� යූුතුකාමයි! වුයූස, රැකියූාවු බෙහෝ වුැරදි 
පවුා බෙනාාස�කාා සෑම කිතුනාුවුකුටුම ආත්මයූ 
දිනාාගැනීබෙ� වුරම �බා දී ඇත. බයිබ�බෙ�, 
ක්රි�තු� වුහන්බෙ�ටු තම ජීවිතයූ කාැප කිරීමටු බෙපර 
කිතුනාුවුන්ටු පීඩා කාළ පාවුුල්, ජාතීන් හතකාටු වුඩා 
ක්රි�තියූානි ජාතීන් වීමටු බෙ�තු වූු බෙ�ාවු පුරා 
මිෂානාාරිවුරුන් සිටිනා බවු අපටු බෙපබෙන්.

බයිබ�යූ අපටු පවුසන්බෙන් සෑම ජීවිබෙයූකුටුම බෙ�ශනාා කාරනා බෙ�සයි, එයින් අ�හ� වුන්බෙන් 
ඔබ බෙ�ෝකාබෙ� බෙකාාතැනාකා සිටියූත් ආත්මයූ ජයූ ගැනීමටු බෙ�තු ඇති බවුයි! පාසැබෙල් බෙ�වුා, 
ඔබෙ� බෙ�වුා �ථාානාබෙ� බෙ�වුා, අවුන්හ�කා බෙ�වුා, ඔබ යූනා සෑම තැනාකාම ආත්මයූන් දිනාා 
ගැනීමටු සුදුසුම ප්රබෙ�ශයූයි! බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සැමවිටුම ඔබ සමඟ සිටිනා බැවින් කිසිබෙවුකු 
�රතික්බෙෂ්ප කිරීමටු බියූ බෙනාාවුන්නා. ඔබවු නිර්මාණයූ කාර ඇත්බෙත් බෙමයූ කිරීමටුයි!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මබෙ� රැකියූාවු, පාස� සහ නාගරයූ තුළ ආත්මයූ දිනාා ගැනීබෙ� වුරම මම භාාර ගනිමි! මා 
නිසා ජාතීහු �වුාමීන් වුනා බෙ�සු� ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� නාාමයූ �ැනාගනාු ඇත! බෙමම වුසබෙර්, 
මිනිසුන් මාවු අංකා එබෙක් ආත්මයූ-ජයූග්රාහකායූා බෙ�ස හඳුන්වුනාු ඇත!

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
මාර්ක් 1:15

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 බෙල්කා� 26-29, ගීතාවුලියූ 127
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මැයි 28 අඟහරුවුා�ා මු�ල් වුලින් ඔ�බටු

ගීතාවුලියූ 1:3 (KJV)
ඔහු තම කාා�බෙයූහි ප� �රනා ජ� ගංගා අස� 
සිටුුවුා ඇති ගසක් බෙමන් වුන්බෙන්යූ. ඔහුබෙ� බෙකාාළ 
� මැ�වී බෙනාායූන්බෙන් යූ. ඔහු කාරනා ඕනාෑම බෙ�යූක් 
සාර්ථාකා වුනාු ඇත.

සමහර කිතුනාුවුන් කියූනාුබෙ�, “අපි සැමවිටුම 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙගන් යූහපත බ�ාබෙපාබෙරාත්තු 
බෙනාාවියූ යූුතු බවුයි; සමහර විටු අපි නාරකා බෙ� 
බ�ාබෙපාබෙරාත්තු වියූ යූුතුයූ, මන්� ජීවිතයූ උඩු 
යූටිකුරු වුලින් පිරී ඇත.” එයූ ශුභාාරංචිබෙ� පණිවිඩයූ 
පිළිබඳ විශා� වුැරදි වුැටුහීමක්. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
බෙ�ෝකාබෙ� නාපුරු බබෙ� සහ දුක් බෙ��නාාවු� මහ 
බෙමාළකාරු බෙනාාබෙ�. ක්රි�තු� බෙජ්සු� වුහන්බෙ� තුළ 
ඔබ බෙවුනාුබෙවුන් �ැනාටුමත් සැබෑ කාර ඇති ඔහුබෙ� 
සිහිනායූ නා�, ඔබ ස�පූර්ණ සමෘ�ධිබෙයූන් ගමන් 
කිරීමයි. එයූටු මු�ල් ඇතුළත් නාමුත් එයූ ඉක්මවුා 
යූයි!

ඔබටු බෙපබෙනානාවුා, බෙමබෙ�ාවු උපන් කිසිබෙවුක් බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ� විසින් දිළිඳු, අසනීප, බිඳවුැටුුණු, මානාසිකා අවුපීඩනායූටු බෙහෝ දුක්ඛිත තත්වුයූටු පත් 
කිරීමටු නියූම කාර නාැත. ඒ බෙවුනාුවුටු, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� කාැමැත්ත නා�, සියූලු මිනිසුන් 
සමෘ�ධිමත් වීම සහ ඔවුුන්බෙ� ආත්මයූන් සමෘ�ධිමත් වුනා ආකාාරයූටුම නිබෙරෝගීවු සිටීමයි 
(3 බෙයූාහන් 1:2). ඔහු ඔබෙ� �රාණයූ ඔබෙ� ආත්මයූ සහ ඔබෙ� බෙභාෞතිකා ශරීරබෙ� සමෘ�ධියූ 
බෙසායූයි. ඔබ අසනීප, �රිද්රතාවුයූ, පරාජයූ බෙහෝ මු�ල් පමණක් අබෙ�ක්ෂාා බෙනාාකාළ යූුතු බෙ�තුවු 
බෙමයූයි. ඔහුබෙ� කාැමැත්ත මු��ටු එහා ගියූ එකාකි. අ� බෙමම යූථාාර්ථායූ තුළ ජීවුත් වුන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මම තත්වුයූන්ටු වුඩා ඉහළින්, ඒවුාටු වුඩා ඉහළින් ජීවිතයූක් ගත කාරමි. මබෙ� සමෘ�ධියූ 
සහතිකා කාර ඇති අතර මු�ල් සහ ඉන් ඔ�බටු බෙ�වුල් ඇතුළත් බෙ�. මම ධානාවුත්, බෙජ්සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්!

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
හිබෙතෝපබෙ�ශ 4:19

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 111-118
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       මැයි 29 බ�ා�ා සුපිරි විධිවිධාානා

�විතීයූ කාථාාවු 29:5 (NIV)
නාුමුත් සමිඳාණන් වුහන්බෙ� බෙමබෙ� වු�ාරනා බෙ�කා: 
“ මම ඔබවු පාළුකාරයූ මැදින් බෙගනා ගියූ අවුුරුදු 
හතළිහ තුළ ඔබෙ� වු�ත්ර බෙගවී ගිබෙ� නාැත, ඔබෙ� 
පා�වු� පාවුහන් බෙගවී ගිබෙ� නාැත. 

බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� තම සෑම �රුබෙවුකුටුම උස� 
ප්රතිපා�නා �බා බෙ�යි! ඊශ්රාබෙයූල්වුරුන් ඊජි�තුබෙ� 
වුහලුන් බෙ�ස ජීවිතබෙයූන් මිදී පාළුකාරබෙ� සිටි විටු, 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔවුුන්බෙ� සෑම අවුශයතාවුයූක්ම 
ඉටුු කාළ බවු බයිබ�යූ අපටු පවුසයි. කාාන්තාරබෙ� 
බිහිසුණු සහ ශුෂ්කා තත්වුයූන් තිබියූදීත්, ඔවුුන් �ැඩි 
හිරු රශ්මිබෙයූන් �ැවී ගිබෙ� නාැත, ඔවුුන්බෙ� ඇඳු� 
කිසි විබෙටුකාත් බෙගවී ගිබෙ� නාැත, ඔවුුන්බෙ� පා� 
බෙ��නාාබෙවුන් ඉදිමුබෙ� නාැත. ඊශ්රාබෙයූල්වුරු පරණ 
ගිවිසුබෙ� ජීවීන්. ශු�ධාාත්මයූාණන් ඇති ඔබටු තවුත් 
කුමක් �! එම බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ම අ� ඔබටු සපයූා 
බෙපෝෂාණයූ කාරයි!

ක්රි�තු�ටු ඒවුා සැපයීමටු අවුශය බවු ස�පූර්ණබෙයූන් 
වුටුහා බෙනාාබෙගනා ජීවිතබෙ� අභිබෙයූෝග තමන් විසින්ම භාාර ගැනීමටු උත්සාහ කිරීම සමහරු 
කාරනා වුැර�කි! ඔබෙ� තත්වුයූ සමතයූකාටු පත් කාළ බෙනාාහැකි බවු බෙපනාුනා�, බෙහෝ ඔබ පාළුකාරබෙ� 
ගැඹුබෙර් සිටියූත්, අරාජිකාත්වුයූ ඔබවු වුටු කාර බෙගනා සිටියූත්, ඔබ තත්වුයූන්බෙගන් �වුාධීනාවු 
ජීවුත් වුනා බවුත්, ඔබෙ� ජීවිතබෙ� ඔහුබෙ� පැමිණීම ඔබ හඳුනාා ගන්බෙන් නා�, ඔහු ඔබටු උස� 
ප්රතිපා�නා, ආ�රයූ සහ රැකාවුරණයූ �බා බෙ�නා බවුත් මතකා තබා ගන්නා. 

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මා වුටුා ඇති තත්වුයූන් බෙනාාස�කාා මම �වුාධීනාවු ජීවිතයූ ගත කාරමි! බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
සැමවිටුම මා සමඟයි! මම මුහුණ බෙ�නා අභිබෙයූෝග කුමක් වුුවුත් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� මටු 
සපයූනාු ඇත! ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ මටු උස� ප්රතිපා�නායූක් ඇත! ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු 
පිලි�පි 4:19

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 1-2, ගීතාවුලියූ 37, 71, 94
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මැයි 30 �රහ�පතින්�ා මබෙ� සවිකාරන්නාා

2 තිබෙමෝති 3:16 (KJV)
සියූලුම ශු�ධා ලියූවිලි ප� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
ආනාුභාාවුබෙයූන් �බා දී ඇති අතර, එයූ ධාර්මයූටු, 
අවුවුා� කිරීමටු, නිවුැරදි කිරීමටු, ධාර්මිෂ්ඨකාම 
පිළිබඳ උපබෙ�� සඳහා ප්රබෙයූෝජනාවුත් බෙ�.

එම ප�යූ ගැනා බෙමාබෙහාතක් සිතන්නා! සියූලුම ශු�ධා 
ලියූවිලි ප� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� ආනාුභාාවුබෙයූන් 
�බා දී ඇත; සෑම ශු�ධා ලියූවිල්�ක්ම බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ�බෙ� ආශ්වුාස කාරනා �දී. එවිටු එයූ 
�ාභා�ායූකා බවු කියූයි, එනා� එයූ ඔබටු වුාසියූක් 
�බා බෙ�යි. බෙමානාතර� වුචුනායූක්�!

එබැවින් අතයවුශයබෙයූන්ම, ශු�ධා ලියූවිලි ප� 
ධාර්මයූන් සඳහා වුනා අතර, එයින් අ�හ� වුන්බෙන් 
ඒවුා ඔබටු උගන්වුා බෙකාාන්බෙ�සි සපයූනා බවුයි. 
වුචුනායූ තරවුටුු කිරීම සහ නිවුැරදි කිරීම සඳහා � 
බෙ�. එහි ‘නිවුැරදි කිරීම’ යූනා වුචුනායූ ග්රීකා භාාෂාාබෙවුන් 
epanórthosis බෙ� , එහි බෙත්රුම නිවුැරදි කිරීම 
යූන්නායි. එබැවින් වුචුනායූ ඔබබෙ� ජීවිතබෙ� සහ 

තත්වුයූන් තුළ අලුත්වුැඩියූා කිරීමටු අවුශ්යූ ඕනාෑම බෙ�යූක් නිවුැරදි කිරීම සඳහා බෙ�. ඔබ එයූ 
�කිනාවුා�? ඔබ කාවු�ා බෙහෝ එයූ එබෙ� �ැකා තිබෙ��? වුචුනායූ නිවුැරදි කාරන්බෙන් චුරිත බෙ�ෝෂා 
පමණක් බෙනාාබෙ�; එයූ ඔබ සමඟ සිදුවුනා බෙවුනාත් ඕනාෑම වුැරැ��ක් නිවුැරදි කාරයි එවිටු ඔබ 
යූථාා තත්ත්වුයූටු පත් බෙ�. එයූ මු�ල් ප්රශ්නා , බෙසෞඛය ගැටුලු, සබඳතා ප්රශ්නා බෙහෝ බෙ�වුා. බෙ�වු 
වුචුනායූ ඔබවු epanórthosis (නිවුැරදි) කාරයි . එයූ ඔබවු සහ ඔබෙ� ජීවිතබෙ� ඕනාෑම වුර�ක් 
නිවුැරදි කාරනාු ඇත.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� පැත්බෙත් සවිකාරන්බෙනාක් ඉන්නාවුා. මබෙ� සියූලු ගැටුලු විසඳා ගැනීමටු මටු වුචුනායූ 
යූැවියූ හැකා. අ� මම නාැඟිටු මබෙ� අනාාගතයූටු බෙප්රාබෙටුෝබෙකාෝ�යූක් බෙ�ස වුචුනායූ යූවුමි, 
එවිටු සෑම බාධාකායූක්ම බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් සවි කාර ඇත! ආබෙමන්!

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙරෝම 8:28

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 119
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මැයි 31 සිකුරා�ා
 කාා�යූ නාා�ති බෙනාාකාරන්නා, 

අසන්නා!

මබෙත� 21:22 (KJV)
තවු�, ඔබ ඇ�හිල්බෙ�න් යූාච්ඤාාබෙවුන් ඉල්�නා 
ඕනාෑම බෙ�යූක් ඔබටු �ැබෙබනාු ඇත.

බෙබබෙත��ා තටුාකායූ අස� ආබාධිත මිනිසා පිළිබඳ 
වුාර්තාවු අ� ප�යූ ප්රමාණවුත් බෙ�ස ඉදිරිපත් 
කිරීමටු කාදිම නි�සුනාකි. බෙජ්සු සමිඳාණන් වුහන්බෙ� 
මිනිසාබෙගන් ඇසුබෙ� ඔහුටු සුවු වීමටු අවුශය �ැයි 
කියූායූ. ‘ඔ�’ කියූා පිළිතුරු බෙ�නාවුා බෙවුනාුවුටු, වුසර 
ගණනාාවුක් ති�බෙ� කිසිබෙවුකු තමාටු උ�� බෙනාාකාළ 
ආකාාරයූ ගැනා ඔහු වුහාම පැමිණිලි කිරීමටු පටුන් 
ගත්බෙත්යූ. හුරුපුරුදු හඬක්�?

අ� බෙ�කා කියූවුනා බෙකාබෙනාක් හරියූටුම කාරන්බෙන් 
එයූම බෙ�. ඔවුුන් යූාච්ඤාාබෙ� මැසිවිලි නාඟමින් 
පැමිණිලි කාරනා නාමුත් කිසිවිබෙටුකා අසන්බෙන් නාැත. 
අ� සඳහා වුනා ප�බෙ� පවුසන්බෙන් සර�වුා අසන්නා! 
පඳුරටු හඹා යූාම ගැනා බෙනාාසිතා, ඔබෙ� ජීවිතබෙ� සිදු 
වූු සෘණාත්මකා බවු බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු පැහැදිලි 
කිරීමටු උත්සාහ කාරන්නා.

සමිඳාණන් වුහන්බෙ� කිසි විබෙටුකාත් ඔබෙබන් යූහපත් බෙ� වුළක්වුන්බෙන් නාැත. එබැවින්, ඔබබෙ� 
ඉල්ලී� අ�ම උන්වුහන්බෙ�ටු �න්වුන්නාටු නිර්භීත වුන්නා. නිකාමටු අහන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ 

මා ඉල්�ා සිටිනා බෙ� ඉක්මනින් ඉටුු වුනා බවු මම අනාාවුැකි කියූමි. මබෙ� පියූා �ැනාටුමත් 
මටු බෙහාඳම බෙ� �බා දී ඇත, මම බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් ජීවුත් වී එහි ගමන් 
කාරමි! ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
මබෙත� 7:11

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� සඳහා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 3-4
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 ජුනි 1, බෙසනාසුරා�ා ඇ�හිල්බෙල් මාංශ බෙ�ශියූ

මාර්ක්  11:23
සැබවුක් නාුඹ�ාටු කියූමි-කාවුබෙරක් නාුමුත් බෙ� කාන්�ටු 
කාථාාබෙකාාටු: ඉදිරී මුහුබෙ� වුැබෙටුන්නාැයි කියූා, තමාබෙ� 
සිතින් සැකා බෙනාාබෙකාාටු, තමා කියූනා බෙ� සිදුබෙ�යූයි 
අ�හන්බෙන් නා�, ඒකා ඔහුටු සිදුවුන්බෙන්යූ. 

වි�යාවු අනාුවු බ�ශක්තිබෙ� විවිධා වුර්ගයූන් බෙහෝ 
මානායූන් තිබෙ�. චුා�කා ශක්තියූ යූනාු ප්රතිඵ� නිප�වුනා 
චුලිතබෙ� බ�යූයි.

විභාවු ශක්තියූක් � ඇත, එයූ හුබෙ�ක් ගබඩා කාර ඇති, 
භාාවිතා බෙනාාකාරනා බෙහෝ චු�නායූ බෙනාාවුනා බ�යූකි.ඒ 
හා සමානාවු, ක්රියූාත්මකා බෙනාාකාරනා ඇ�හිල්� යූනාු 
යූථාාර්තයූක් බෙනාාවූු බ�යූකි. එයූ හරියූටු ඩයිනාමයිට් 
රැබෙගනා යූනා මිනිබෙසකු වුැනි නාමුත් එයින් ඇති වියූ 
හැකි බ�පෑම ගැනා ඔහු බෙනාා�ැනා සිටියි.

ග�වු�ටු ශාප කිරීමටු පමණක් බෙනාාවු කාඳු එක් 
�ථාානායූකා සිටු තවුත් �ථාානායූකාටු බෙගනායූාමටු 
හැකියූාවු� ඔවුුන්ටු ඇති බවු බෙ�සු� වුහන්බෙ� තම 

බෙගෝ�යූන්ටු බෙහළි කාබෙළ්යූ. ඔබ තුළ ඇ�හිල්බෙල් බීජයූක් ඇත, නාමුත් එයින් ප්රතිඵ� �බා ගත 
හැක්බෙක් ඔබ එයූ ක්රියූාවුටු පත්කාළබෙහාත් පමණි. මළවුුන්ටු නාැඟිටිනා බෙ�ස අණ කිරීබෙමන් ඔබ 
ආර�භා බෙනාාකාළ හැකියූ, නාමුත් අවුම වුශබෙයූන් ඔබෙ� බෙ�වුගැතිවුරයූා බෙවුතටු බෙගා� යූාච්ඤාා 
ඉල්ලීමක් කිරීමටු බෙපර ඔබ ටු තිබු හිසර�යූ පහවු යූැවියූ යූුතුයූ. අපි බෙ� කිරි සහ පැණි වුසබෙර් 
අඩක් බෙගවුා ඇති අතර, ඔබෙ� වුයාපාරයූ, බෙසෞඛයයූ බෙහෝ අධායාපනායූ ස�බන්ධාබෙයූන්, අ�ම 
ඇ�හිල්� නාැමැති එම මාංශ බෙ�ශියූ ක්රියූාවුටු නාං�වුන්නා. සැකායූකින් බෙතාරවු, ඔබ ඉදිරිබෙයූහි 
ඇති ඕනාෑම බෙ�යූක් ඉවුත් වුනා බෙ�ස අණ කාරන්නා. ඔබටු ඇ�හිල්බෙල් ආත්මයූ ඇත, ඔබ කාතා 
කාරනා ඕනාෑම බෙ�යූක් �ථිර වුනාු ඇත.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මා තුළ ඇ�හිල්බෙල් ආත්මයූ ඇත; එබැවින් මම කාතා කාරමි. බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� 
නාාමබෙයූන් මබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම අංශයූකාම ආබෙ�ෝකායූ බබළයි. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙහබෙබ්ර� 11:1

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 බෙල්කා� 1, ගීතාවුලියූ 72
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   ජුනි 2, ඉරි�ා දිවුයමයූ DNA

බෙයූාහන් 15:5 (KJV)
මිදිවුැ� මමයූ, නාුඹ�ා අතුයූ. යූබෙමක් මා තුබෙළහි 
පවුතින්බෙන්�, මම ඔහු තුබෙළහි පවුති��, ඒ 
තැනාැත්බෙත් බෙබාබෙහෝ ඵ� �රයි. මක්නිසා� මාබෙගන් 
බෙවුන්වු කිසිවුක් කාරන්ටු නාුඹ�ාටු බැරියූ.

ඔබෙ� හිබෙසහි ග�ා යූනා රුධිරයූ ඔබෙ� මුළු ශරීරයූටුම 
ග�ා යූනා රුධිරයූම බවු බෙත්රු� ගැනීමටු අවුශය 
වුන්බෙන් සාමානාය �ැනාුමකි . එයූ මූලිකා වි�යාවුයි. 
ගසකා කාබෙඳන් ග�ා යූනා බෙපෝෂාය ප�ාර්ථා අතු වු�ටු 
ග�ා යූනා බෙපෝෂාය ප�ාර්ථාමයි. එබැවින්, “මම මිදි 
වුැ�, ඔබ අතු” යූැයි බෙ�සු� වුහන්බෙ� පැවුසූ විටු, 
උන්වුහන්බෙ� අ�හ� කාබෙළ් උන්වුහන්බෙ� තුළ ග�ා 
යූනා ජිවුනායූමයි , අප තුළත් ග�ා යූන්බෙන්. 

ඔබටු බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� DNA පරීක්ෂාා 
කිරීමටු අවුශය නා�, ඔබවුම පරීක්ෂාා කාරන්නා. 
ඔබ බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� DNA �රනා අතර, 
ඉන් කිසිවුක් නාැති වී බෙහෝ අඩු වී බෙනාාමැත . ඔබ 
ඉහළින් උපන් නිසාත්, ඔබෙ� ජානා සැකාැ�ම ඉහළින් 

ආ නිසාත් ඔබෙ� නින්� බෙසාරකා� කිරීමටු කිසිම වුාතාවුරණයූකාටු බෙනාාහැකා. ඔබ බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ�බෙ� මහිමබෙ� සහ �වුභාාවුබෙ� ප්රතිමූර්තියූකි. කිරි අපවු බෙපෝෂාණයූ කාර මැඩපවුත්වුනා 
බෙ�ම, අපබෙ� පියූාබෙ� DNA අපවු බෙපෝෂාණයූ කාර මැඩපවුත්වුයි!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම ඉහළින් උපදිනා අතර මබෙ� DNA බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ�න් යූ. මම බෙ�වියූන්බෙ� 
සංඝටුකා වුලින් සමන්විත වුනා අතර, කිරි සහ පැණි වුනා බෙ� වුසබෙර් මබෙ� සාර්ථාකාත්වුයූටු 
බෙහෝ ප්රගතියූටු කිසිවුක් බාධාාවුක් බෙනාාබෙ�. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙයූාහන් 4:17

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: ස�බෙමාන්බෙ� ගීතයූ
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  ජුනි 3, සඳු�ා සං�කාෘතියූ බෙවුනා� කාරන්නා

උත්පත්ති 11:6-7 (KJV)
6 �වුාමීන්වුහන්බෙ��: බ�වු, ඔ�හු එකා බෙසනාඟක්යූ, 
ඔවුුන් සියූල්�න්ටු ඇත්බෙත් එකා භාාෂාාවුක්යූ; ඔවුුන් 
කාරන්ටු පටුන්ගන්නාා බෙ� බෙ�යූ; ඉදින් ඔවුුන් කාරන්ටු 
අ�හ�කාරනා කිසිවුක් ඔවුුන්ටු දුෂ්කාර බෙනාාවුන්බෙන්යූ. 
7 යූමු, අපි බැස ඔවුුන්ටු එකිබෙනාකාාබෙ� කාථාාවු 
බෙනාාබෙත්බෙරනා බෙ�ස එහි ඔවුුන්බෙ� භාාෂාාවු 
අවුුල්කාරමුයූයි කීබෙ�කා.

සං�කාෘතියූ යූනාු සමාජයූක් පා�නායූ කාරනා විශ්වුාස 
සමූහයූකි. සං�කාෘතිබෙ� තන්තු සා�නා එක් 
තීරණාත්මකා අංගයූක් වුන්බෙන් භාාෂාාවුයි. සියූලුම 
මානාවු සමාජයූන් භාාෂාාවු භාාවිතා කාරයි. භාාෂාාවු 
අපබෙ� විශ්වුාස ප�ධාති සහ හැසිරීම හැඩග�වුයි .

බාබෙබල් කුළුබෙ� මිනි� වුර්ගයූාටු එක් භාාෂාාවුක් 
තිබූ විටු, ඔවුුන් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� බෙවුත ළඟා 
වුනා කුළුණක් තැනීමටු තීරණයූ කාළහ. බෙ�වියූන්ටු 
පවුා ඔවුුන්වු නාවුත්වුන්නා බෙනාාහැකි වූු අතර භාාෂාා 
විවිධාත්වුයූක් හඳුන්වුා දී ඔවුුන් විසුරුවුා හැරීමටු 

සිදු වියූ. ඔබ බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� භාාෂාාවු කාතා කාරනා විටු, ඔබ බෙගාඩනාඟනා සෑම බෙ�යූක්ම 
පවුතිනාු ඇත. බෙ�වියූන්බෙ� �රුබෙවුකු බෙ�ස ඔබෙ� භාාෂාාවු බෙ�ෝකාබෙ� සිටිනා අයූබෙගන් එනා භාාෂාාවු 
සමඟ පටු�වුා බෙනාාගන්නා. පහත වුැටීමක් ඇති බවු ඔවුුන් පවුසනා විටු, ඔබ ඉහළටු නාැගීමක් 
ඇති බවු දිගටුම පවුසන්නා. මහා විෂාා�යූක් තිබෙයූනාවුා කි�වුම, ඔබ පැවුසියූ යූුත්බෙත්, මටු කිරියි 
පැණියි විතරයි බෙ�න්බෙන්! සාර්ථාකාත්වුබෙ� භාාෂාාවු කාතා කාරන්නා, එවිටු ඔබෙ� මුළු ජීවිතයූම 
සාර්ථාකාත්වුබෙ�, ප්රගතිබෙ� සහ ජයූග්රහණබෙ� සං�කාෘතියූ බෙ�.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� බීජයූ වුනා අතර මම මබෙ� පියූාබෙගන් (බෙ�වියූන්) සං�කාෘතියූ 
බෙගනා එන්බෙනාමි. මම විශ්වුාස කාරනා බෙ� මත මම බෙපනී සිටිමි, මම එයූ දිගටුම බෙජ්සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් කාතා කාරමි. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
හිබෙතෝපබෙ�ශ 18:21

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 1-3
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ජුනි 4, අඟහරුවුා�ා බෙහළි�ර�බෙ� ගතිකාත්වුයූ

2 බෙ�තෘ� 1:12 (KJV)
12 එබැවින් නාුඹ�ා බෙ� බෙ�වුල් �ැනා නාුඹ�ාටු තිබෙබනා 
සතයතාබෙවුහි පිහිටුා සිටිනා නාුමුත් මම නාුඹ�ාටු බෙ� 
බෙ�වුල් සිහිකාරවුන්ටු නිතර සූ�ානා�වු සිටිමි.

අපි කුඩා කාා�බෙ� ගණිතයූ, වි�යාවු බෙහෝ භූබෙගෝ� 
වි�යාවු පිළිබඳ ඇතැ� සංකාල්ප බෙත්රු� ගැනීමටු 
බෙනාාහැකි වූුබෙ� අපබෙ� බෙමාළයූටු එම සංකාල්ප 
අන්තර්ගත කිරීමටු බෙහෝ බෙත්රු� ගැනීමටු 
බෙනාාහැකි වූු බැවිනි. සමහර ගණිතමයූ සමීකාරණ 
සමඟ බෙපාරබැදීබෙ�දී, අපි අ�හස ග්රහණයූ කාර 
ගැනීමටු ඇති බෙනාාහැකියූාවු නිසා “එයූ කාළ 
බෙනාාහැකා” බෙහෝ “එයූ කාළ බෙනාාහැක්කාක්” යූැයි 
පැවුසීමටු නාැඹුරු වියූ. අප ප්රමාණවුත් තර� පරිණත 
වූු විටු, එකා සෘණ බෙ�කා (1-2) නිසි ගණිත ප්රශ්නායූක් 
බවුත් ඔබටු ඍණ එකාක් (-1) �බා දියූ හැකි බවුත් 
අපටු වුැටුහුණි.

ඇ�හිල්� ස�බන්ධාබෙයූන්� එයූම අ�ාළ බෙ�. බෙමම 
වුර්තමානා සතයයූ තුළ �ථාාපිත වීම ගැනා බයිබ�යූ 

කාථාා කාරයි, එනා� අතීත, වුර්තමානා සහ අනාාගත සතය පවුතිනා බවුයි. ඔබ උන්වුහන්බෙ�බෙ� 
අතීත සතයබෙ� ගමන් කාරන්බෙන් නා� ඔබටු බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සහ උන්වුහන්බෙ�බෙ� අ�හ� මග 
හැබෙර්. ඔබ බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� වුර්තමානා සතයයූ තුළ �ථාාපිත වීමටු නා�, ඔබ බෙ�වු වුචුනායූ 
තුළ රැඳී, යූාච්ඤාා කාරමින් උන්වුහන්බෙ� සමඟ සහබෙයූෝගීතාවුබෙ� සිටියූ යූුතුයූ. කිරි බෙපෝෂාණයූ 
කාරනාවුා වුබෙ� වුචුනාබෙයූන් ඔබ බෙපෝෂාණයූ වියූ යූුතුයි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� බෙ� අබෙ� කාා�බෙ� අමුතු 
හා�කා�, �කුණු සහ අරුමපුදුම බෙ� කාරමින් සිටී. ඔබටු බෙමහි පංගුකාරුබෙවුක් වියූ හැක්බෙක් 
ඔබ වුර්තමානා සතයබෙ� ගමන් කාළබෙහාත් පමණි.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම වුර්තමානා සතයබෙ� ගමන් කිරීමටු බෙතෝරා ගනිමි. මබෙ� මාර්ග ආබෙ�ෝකාබෙයූන් පිරී 
ඇති අතර, මම බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් පැකිබෙළන්බෙන් බෙහෝ අසමත් බෙනාාවුන්බෙනාමි. 
ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 තිබෙමෝති 2:15

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 4-6
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     ජූනි 5, බ�ා�ා ආත්මිකා අධායාපනායූ

බෙරෝම 10:17 (KJV)
බෙමබෙ� ඇසීබෙමන් ඇ�හිල්�� ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� 
වුචුනාබෙයූන් ඇසීම� පැමිබෙණන්බෙන්යූ.

ක්රි�තියූානි ධාර්මයූ යූනාු බු�ධිමයූ වූු එකාම විශ්වුාස 
ප�ධාතියූයි. ඇ�හිල්� පැමිබෙණන්බෙන් ඇසීබෙමන් 
හා බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ ඇසීබෙමන් යූ. 
ඔබටු බෙ�සු� ක්රි�තු�බෙ� ආබෙ�ෝකායූ බෙත්රු� 
බෙගනා එයූ තුළ ගමන් කිරීමටු ඔබටු බෙතාරතුරු 
�ැබෙ�. මතකා තබාගන්නා, ඇ�හිල්� බෙනාාමැතිවු 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�වු සතුටුු කාළ බෙනාාහැකි බවු 
බයිබ�යූ පවුා සනාාථා කාරයි. �ැනාුම තුළින් ඔබ 
�බා ගන්නාා එම “ඇ�හිල්බෙල් අංගයූ” බෙනාාමැතිවු 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�වු සතුටුු කිරීම කිසිබෙ�ත්ම කාළ 
බෙනාාහැක්කාකි.

සර�වු කියූනාවුා නා�, ක්රි�තියූානි ධාර්මයූ 
මධාය�ථාභාාවුබෙයූන් බෙබාබෙහෝ දුර� යූ. අපි 
ප්රබු�ධාබෙයූෝ බෙවුමු. අපි බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ 
තුළින් ආබෙ�ෝකායූ ඇති අයූ බෙවුමු. ඔබ බෙ�වියූන් 

වුහන්බෙ�බෙ� �රුබෙවුකු බෙ�ස හැඳින්වීමටු ආත්මිකා අධායාපනායූ අවුශය බෙ�. ඔබෙ� හිස ඔසවුා 
ආධිපතයබෙ� ක්බෙෂ්ත්රයූටු නිර්භීතවු ගමන් කාරන්නා. ඔබ දිවුයමයූ �ැනාුබෙ� හිමිකාරුබෙවුක් 
වුනා අතර, ඔබබෙ� පැවුැත්බෙ� සෑම තන්තුවුක්ම සාර්ථාකා වීමටු වුයූර් කාර ඇත. ඔබ බෙමම * 
*භාක්තියූ කියූවුනා විටු, ඔබෙ� ආත්මයූ තුළටු වුැඩි ආබෙ�ෝකායූක් සහ �ැනාුමක් �ැබෙබනා අතර, 
ඔබ නිසැකාවුම බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් ජයූග්රාහී ජීවිතයූක් ගත කාරනාු ඇත.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මා තුළ සිටිනා තැනාැත්තා බෙ�ෝකාබෙ� සිටිනා තැනාැත්තාටු වුඩා උතු� යූ. “බෙ�ෂ්ඨ මම” ( 
බෙ�වියූන් ) යූනා පු�ග�යූා මා තුළ ජීවුත් බෙ�. මා අවුටු සිටිනා සියූල්�න්ටුම මම ආබෙ�ෝකායූ 
බෙ�න්බෙනාක් බෙවුමි. හබෙ�ලූයූා.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ගීතාවුලියූ 119:130

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 7-9
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ජුනි 6, බ්රහ�පතින්�ා ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� ස�කුණු

ග�ාති 6:17 (KJV)
බෙමබෙ� ඇසීබෙමන් ඇ�හිල්�� ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� 
වුචුනාබෙයූන් ඇසීම� පැමිබෙණන්බෙන්යූ..

ස�කුණක් යූනාු පු�ග�බෙයූකු මත බෙහෝ ඕනාෑම 
වු�තුවුක් මත �කින්නා පුළුවුන් බෙ�යූක්. ස�කුණු යූනා 
අ�හස එක් බෙ�යූක් තවුත් බෙ�යූකින් බෙවුන් කිරීමටු 
භාාවිතා කාළ මුල් යූුගබෙ� සිටු පැවුත එන්නාකි. පාවුුල් 
අබෙපා�ත� තුමා පවුසන්බෙන් ඔහු “ස�කුණු” බෙහෝ 
බෙවුනාත් අනාුවුා�වු� සඳහන් වුනා පරිදි “අත්සනායූන්” 
�රණ බවුයි. ඔබටුත් මටුත් ඒ බෙ�ම අ�ාළ බෙ�: 
අපබෙ� ප�ධාතිවු� බෙ�සු� ක්රි�තු�බෙ� “අත්සන්” 
තිබෙ�. අපි �වුභාාවුබෙයූන්ම සුවිබෙශ්ෂායි, අපටු බෙ�සු� 
ක්රි�තු�බෙ� “අත්සන්” ඇති බවු ආත්මබෙ� �න්නාා 
කාරුණකි.
ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� අත්සනා බෙහෝ ස�කුණ තිබීම 
යූන්බෙනාන් අ�හ� වුන්බෙන් ස�කුබෙණහි හිමිකාරු 
ඔබටු බෙගා� ඔහුබෙ� යූහපත්කාම ප්ර�ර්ශනායූ කිරීමටු 
සහතිකා කාර ඇති බවුයි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබවු 
�කුණු කාර උන්වුහන්බෙ�බෙ� මහිමයූ බෙපන්වීමටු 

ඔබවු බෙ� බෙ�ෝකායූටු මු�ා හැරිබෙ�යූ. බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්, ඉදිරියූටු බෙගා� ඔබ �රනා 
එම “අත්සනාබෙ�” තැනාැත්තාබෙ� මහිමයූ බෙපන්වුන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� අත්සනා මබෙ� ජීවිතබෙ� හැම තැනාම ඇත. මම ඉපදුබෙන් 
උන්වුහන්බෙ�බෙ� මහිමයූ බෙ� බෙ�ෝකායූටු බෙපන්වීමටුයි. බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මා 
සතු සෑම බෙ�යූක්ම කිරි සහ පැණි බෙමන් වුනාු ඇත. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
එසකිබෙයූල් 46:16

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 10-12
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ජූනි 7, සිකුරා�ා කාතා කිරීබෙ� සැසි

බෙයූාහන් 6:63 (KJV)
ජීවුත්කාරන්බෙන් ආත්මයූයූ; මාංසබෙයූන් කිසි 
ප්රබෙයූෝජනායූක් නාැත. මා නාුඹ�ාටු කී වුචුනා ආත්මයූ� 
ජීවුනායූ� බෙවුයි.

ඔබ කාතා කාරනා විටු, ඔබ වුටුපිටුාවුටු සංඥාා යූවුමින් 
සිටිනා අතර, එම වුචුනා සඵ� වීමටු ජීවුත් බෙ�. ඔබෙ� 
දිවු හුදු වුචුනා නිකුත් කාරන්බෙන් නාැත, නාමුත් ජීවිතයූ 
හා මරණයූ බෙහෝ සාර්ථාකාත්වුයූ සහ අසාර්ථාකාත්වුයූ 
පිළිබඳ සංයූුතියූකි. ඔබෙ� දිවු ඔබෙ� මුඛබෙ� මාංශ 
බෙ�ශියූක් පමණක් බෙනාාවු ඉරණම නිර්මාපකාබෙයූකි. 
ඔබ අ� සිටිනා තැනා සිටින්බෙන් ඔබ ධානාාත්මකාවු 
නාැතබෙහාත් අයූහපත් බෙ�ස ඔබෙ� දිවු භාාවිතා කාළ 
ආකාාරයූ නිසයි. “බෙ�වුල් අමාරුයි” කියූා ඔබ පවුසනා 
විටු එම වුචුනායූ බෙගා� ඔබ ගැනා සෑම බෙ�යූක්ම 
ඉතා දුෂ්කාර වුනාු ඇති බවුටු වුග බ�ා ගන්නාා බෙතක් 
බ�ා සිටිනාු ඇත.

බෙ�සු� වුහන්බෙ� පැවුසුබෙ� ඔහු කාතා කාළ වුචුනා 
වුචුනා පමණක් බෙනාාවු ආත්මයූ සහ ජීවිනායූ බවුයි. 

ධානාාත්මකා වුචුනා කාතා කාරමින් අ� පටුන් ඔබෙ�ම කාතා කිරීබෙ� සැසි පවුත්වුන්නා. සාර්ථාකාත්වුයූ, 
බෙසෞඛ්යූයූ සහ සමෘ�ධියූ (එනා�; කිරි සහ පැණි) සියූල්� ඔබටු අයිති බෙ�. ඔබෙ� තත්වුයූ ඔබ 
කියූනා බෙ� තීරණයූ බෙනාාකාළ යූුතුයූ. ඒ බෙවුනාුවුටු, ඔබෙ� මුඛයූටු ඔබ කාැමති තත්වුයූ නිර්මාණයූ 
කිරීමටු ඉඩ බෙ�න්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� මුඛයූ සූ�ානා� බෙල්ඛකාබෙයූකුබෙ� පෑනායි. දෛ�වුයූන් සහ අධිරාජයයූන් මා තුලින් පිටු 
බෙවුනාවුා. සාර්ථාකාත්වුයූ, සාමයූ සහ සමෘ�ධියූ මටු අයිතියි. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙයූෝ� 22:28

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 13-15
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ජුනි 8, බෙසනාසුරා�ා ස�පූර්ණ පැබෙක්ජයූ

බෙයූසායූා 12:3 (KJV)
එබැවින් නාුඹ�ා ප්රීති ඇතුවු ගැළවීබෙ� ළින්වුලින් දියූ 
ඇ�ගන්නාහුයූ.

ඔබ ගුවුන් යූානායූකාටු බෙගාඩවුනා විටු, ඔබෙ� 
ටිකාට් ගා�තුවු එක් ගමනාාන්තයූකා සිටු තවුත් 
ගමනාාන්තයූකාටු යූනා ගමනා පමණක් ආවුරණයූ 
බෙනාාබෙ�. එයූ ස�පූර්ණ ගමනා සඳහා ස�පූර්ණ 
පැබෙක්ජයූකි. එයූ ඔබබෙ� ආහාර, සියූලු ආකාාර 
ආධාාර, විබෙනාෝ�ා�වුා�යූ, සුවුපහසුවු සහ පහසුවු 
ආවුරණයූ කාරයි. බෙමයින් බෙපන්නාු� කාරන්බෙන් ඔබ 
ඔබෙ� ටිකාට් පත සඳහා බෙගවූු විටු, ඔබ ඇත්ත 
වුශබෙයූන්ම බෙගවුා ඇත්බෙත් සෑම බෙ�යූක්ම ආවුරණයූ 
වුනා පරිදි ස�පූර්ණ පැබෙක්ජයූක් සඳහා වුනා බවුයි. 
ගැ�වීම ස�බන්ධාබෙයූන් � එයූම අ�ාළ බෙ�; එයූ 
ඔසවුා ගැනීම �ක්වුා ජීවිතයූටු අ�ාළ සෑම යූහපත් 
බෙ�යූක් සමඟම එනා ස�පූර්ණ පැබෙක්ජයූකි.

බෙප්රාබෙ�ත බෙයූසායූා පැවුසුබෙ� ගැළවීබෙ� “ළිංවුලින්” 
ඇ� ගන්නාා බෙ�සයි. බයිබ�බෙ� ‘ළි�ක් ’ කියූා බෙනාාවු 

‘ළිං’ යූන්නා බහුවුචුනාබෙයූන් කියූයි, එයින් අ�හ� කාරන්බෙන් මු�ල්, බෙසෞඛයයූ, බු�ධියූ සහ 
සියූල්බෙ�හි ළිං ඇති බවුයි. ඔබ බයිබ�යූ කියූවුනා විටු, ඔබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම ප්රබෙ�ශයූකාටුම 
සහ සෑම බෙකාෝණයූකාටුම කාා�යූ සහ ඔබෙ� අධායාත්මිකා උත්සාහයූන් සමානාවු බෙබ�ා බෙ�න්නා. 
ඔබෙ� ජීවිතබෙ� කිසිම බෙ�යූකා අඩුවුක් බෙනාාවියූ යූුතුයූ. අ�, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� �රුබෙවුකු බෙ�ස 
ඔබටු තිබෙබනා අයිතිවුාසිකා� මත සිටුබෙගනා, ඔබටු අයිති සියූල්� බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් 
ඉල්�ා සිටින්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

බෙසෞඛයයූ, සාර්ථාකාත්වුයූ, සමෘ�ධියූ සහ බ�යූ මටු සහ මබෙ� පවුු�ටු අයූත් බෙ�. බෙ�සු� 
ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් අපටු කිරි සහ පැණි හිඟ බෙනාාවුනාු ඇත. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙ�තෘ� 1:3

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 16-18
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   ජුනි 9, ඉරි�ා ආත්මිකා සංඛ්යූාත

බෙජාබෙයූල් 3:10 (KJV)
නාුඹ�ාබෙ� හීවුැල්වුලින් කාඩු� නාුඹ�ාබෙ� 
�ෑකාැතිවුලින් බෙහල්�� තළාගන්නා. මම 
බ�වුන්තබෙයූක්මියි බෙබ�හීනායූා කියූාවුා.

අප කාතා කාරනා වුචුනා භූතයූන් බෙහෝ බෙ�වුදූතයූන් 
පැවුරුමටු බෙගනා යූනා ශ�� තරංග සහ සංඛයාත 
නිප�වුයි. සෑම ආත්මිකා ආයූතනායූකාටුම චු�නායූ 
වීමටු වුචුනා හරහා ශ�� තරංගයූක් නිකුත් 
කිරීමටු අවුශය බෙ�. ඔබ දිනාපතා කාතා කාරනා 
වුචුනා බෙ�වුදූතයූන් බෙහෝ භූතයූන් ප්රවුාහනායූ කිරීමටු 
ආත්මයූ තුළ මාර්ග සහ අධිබෙ�ගී මාර්ග නිර්මාණයූ 
කාරයි. ආත්මයූ තුළ ඇති බ�බෙ�ග එම වුචුනා මගින් 
නිප�වුනා තරංග සහ සංඛයාත හරහා ගමන් කාරයි. 
ඔබ බෙ�වුගැතිවුරබෙයූකු බෙවුත පැමිණ “වුචුනායූක්” 
ඉල්�ා සිටිනා විටු, ඔබ සැබවින්ම ඉල්�ා සිටින්බෙන් 
ඔබෙ� ජීවිතයූටු යූහපත් බෙ� ප්රවුාහනායූ කිරීමටු වුාර 
ගණනාකි.

බෙප්රාබෙ�ත බෙජෝබෙයූල්තුමා ඊශ්රායූ�බෙ� යූු�ධායූටු බෙපර 
පැහැදිලි උපායූ මාර්ගයූක් �බා දුන්බෙන්යූ. ඔහු ප්රකාාශ කාබෙළ්, “දුර්වු� අයූ මා ශක්තිමත් යූැයි 
කියූත්වුා” (බෙජෝබෙවුල් 3:10). සටුබෙන් බෙමාබෙහාබෙත්දී එම වුචුනා ඔවුුන්බෙ� ශක්තියූ වුනාු ඇත. අ�, 
ඔබ ශක්තිමත්, බෙපාබෙහාසත් සහ සාර්ථාකා බවු ඔබෙ� මුඛබෙයූන් ප්රකාාශ කාළ හැකියූ. එම වුචුනා 
ඔබටු ජීවිතයූ සාර්ථාකා කාර ගැනීමටු වුාර ගණනාකි. ඔබෙ� ශරීරයූටු කුමක් �ැනාුණත්, ඔබෙ� 
බැංකු බෙශ්ෂායූ කුමක් පැවුසුවුත්, “මම ශක්තිමත්, බෙපාබෙහාසත් සහ ආශීර්වුා� �ත් බෙකාබෙනාක්!” 
යූැයි පවුසන්නා. ඔබ බෙ� වුසබෙර් බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් බහු� අ�වුැන්නාක් බෙනාළා ගනාු 
ඇත!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම ශක්තිමත්, බ�වුත් සහ සාර්ථාකායි. බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මම බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� 
සියූලු සීමාවුන්ටු වුඩා ඉහළින් ජීවුත් බෙවුමි. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙහබෙබ්ර� 13:5ආ-6

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 19-21
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   ජුනි 10, සඳු�ා ආත්මයූ තුළ උස�වීම

බෙරෝම 10:17 (KJV)
නාුඹ�ාබෙ� හීවුැල්වුලින් කාඩු� නාුඹ�ාබෙ� 
�ෑකාැතිවුලින් බෙහල්�� තළාගන්නා. මම 
බ�වුන්තබෙයූක්මියි බෙබ�හීනායූා කියූාවුා.

ආත්මිකා ත�බෙ�, ඔබ �බා ගන්නාා �ැනාුබෙමන් 
ඔබ උස� බෙ�. අපබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්� අපටු 
බෙපන්වුා බෙ�න්බෙන් ඇ�හිල්� බෙහෝ ඕනාෑම ආත්මිකා 
හැකියූාවුක් �ැබෙබන්බෙන් යූ� බෙතාරතුරු ඇසීබෙමන් 
බවුයි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ගැනා ඔබ සතුවු ඇති 
�ැනාුම ප්රමාණයූ ඔබ �රනා ඇ�හිල්බෙල් ප්රමාණයූටු 
සමානා බවු බෙපබෙන්. දුර්වු� ඇ�හිල්� ක්රි�තු� 
වුහන්බෙ� පිළිබඳ දුර්වු� �ැනාුබෙ� ප්රතිඵ�යූකි. 
බෙ�වුවුචුනායූ ඔබ ඉදිරිබෙයූහි �කිනා සියූළුම බාධාා 
ඉවුත් කිරීමටු මාංශ බෙ�ශි වුර්ධානායූ කාරයි.

බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනාබෙයූන් බෙපෝෂාණයූ වී 
ඔබෙ� ආත්මිකා මාංශ බෙ�ශි වුර්ධානායූ කාරන්නා. 
ඔබෙ� බයිබ�යූ ඔබෙ� ශු�ධාාත්ම වුයායූාම ශා�ාවු 
වුබෙගයි: ඔබවු අ�ත්මිකා බෙයූෝධාබෙයූකු කිරීමටු සෑම 

බෙ�යූක්ම තිබෙ�. ඔබ අවුටු බෙ�ෝකායූ කා�පනායූටු පත් කාරනා අමුතු බෙක්ත ඔබටු වුැටුබෙහනුා ඇත. 
බෙ�වු වුචුනායූ රැ� කාරන්නා; කාරුණාබෙවුන් හා බෙ�සු� ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� �ැනාුබෙමන් වුැබෙඩන්නා. 
අ�ත්මිකාවු සහ බෙභාෞතිමයූ වුශබෙයූන් ඔබෙ� ජීවිතබෙ� විවිධා ක්බෙෂ්ත්රවු� වුැඩීමටු සහ ඵ��ායි 
වීමටු මාර්ග බෙසායූන්නා, එවිටු කිරි සහ පැණි උතුරා යූනා ආකාාරයූ ඔබ �කිනාු ඇත!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� �ැනාුම මා තුළ වුර්ධානායූ බෙ�. මාබෙ� මාර්ග ආබෙ�ෝකාබෙයූන් හා 
බෙත්ජසින් පිරී තිබෙ�. මබෙ� සියූලු බෙ�පළ බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මා සතුවු ඇත. 
ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 22-24
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ජුනි 11, අඟහරුවුා�ා බෙ�වියූන්වු මහිමයූටු පත් කාරන්නා

ගීතාවුලියූ 69:30 (KJV)
ගීතිකාාවුකින් බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� නාාමයූටු 
ප්රශංසාකාරන්බෙනාමි, �තුතිකිරීබෙමන් උන්වුහන්බෙ� 
උස� කාරන්බෙනාමි.

ඔබ බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�වු මහිමයූටු පත් කාරනා විටු, 
එයින් අ�හ� වුන්බෙන් ඔබ ඔබෙ� ගැටුලු සහ ඔබෙ� 
තත්වුයූන්ටු ඔබෙ� බෙ�වියූන් බෙකාාතර� බ�වුත්� 
යූන්නා පවුසනා බවුයි. ඔබබෙ� ගැටුලු ගැනා බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ�ටු පවුසනා යූාච්ඤාාවුක් කිරීම, බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ� ඔබබෙ� දුක්ඛිත තත්ත්වුයූන් පමණක් අසනා 
එක් පැත්තකා සංවුා�යූක් මිස අන් කිසිවුක් බෙනාාබෙ�. 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�වු එසවීම බෙහෝ මහිමයූටු පත් 
කිරීම යූන්බෙනාන් අ�හ� කාරන්බෙන් අපි බෙමම සියූලු 
ගැටුලු බෙවුත ආපසු බෙගා� අපබෙ� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
ගැනා ඔවුුන්ටු පැවුසීමයි. බෙ� බෙමාබෙහාබෙත්, ඔබෙ� 
ප්රශ්නා �න්නාා බෙ�වියූන් ඔබ සතුවු ඇත, නාමුත් ඔබෙ� 
ප්රශ්නා ඔබෙ� බෙ�වියූන් ගැනා බෙනාා�නී.

අපි අ� තරඟයූ බෙවුනා� කාරනාවුා. ඔබෙ� ශරීරබෙ� ඇති 
එම බෙරෝගයූටු ඔබෙ� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සුවු කාරන්බෙනාකු බවු පවුසන්නා. ඔබෙ� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
සැපයූු�කාරුබෙවුකු බවු එම දු�පත්කාබෙ� ආත්මයූටු පවුසන්නා, ඔබෙ� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබවු 
දූවිල්බෙ�න් ඔසවුා රජුන් සමඟ කාෑමටු උ� �ථාානාවු� තැබීමටු සමත් බවු ඔබෙ� මනාබෙසහි ඇති 
අදෛධාර්යූමත් හැඟීමටු පවුසන්නා. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�වු මහිමයූටු පත් කිරීබෙමන් සහ සෑම 
තත්වුයූකාටුම ඔහුබෙ� බෙ�ෂ්ඨත්වුයූ ප්රකාාශ කිරීබෙමන් ඔබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම ගැටුලුවුකාටුම මුහුණ 
දී ශක්තියූ කාැටි කාරන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මාබෙ� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� උස� හා බ�වුත් යූ; තමාබෙ� පරිධිබෙ� හිඳියි. ඔහු බෙත්ජාන්විත 
යූ, ඔහු සියූල්� තම අබෙත් තබාබෙගනා සිටී. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
ක්රියූා 16:25

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 5-6, 2 බෙල්කා� 2-3
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      ජූනි 12, බ�ා�ා එක්තැනා පල් බෙනාාබෙ�

�විතීයූ කාථාාවු 1:6 (KJV)
අබෙ� බෙ�විවූු �වුාමීන්වුහන්බෙ� බෙහාබෙර්�හිදී අපටු 
කාථාාබෙකාාටු: ඔබ සැම බෙ� කාන්බෙ� විසූ කාා�යූ ඇත.

එකාතැනා පල්බෙවුනා ජ�යූ සියූලු ආකාාර බැක්ටීරියූා 
සහ බෙරෝග සඳහා අභිජනානා භූමියූක් වුනා අතර 
එහිදී ඔවුුන් නි�හබෙ� බෙබෝ වී ඔවුුන්බෙ� අධිරාජයයූන් 
වුයා�ත කාරයි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� එකාතැනා 
පල්වීම පිළිකුල් කාරන්බෙන් එයූ දෛවුරයූ, අවුමානායූ 
සහ යූු�ධායූ ඇති කාරනා බැවිනි. බෙබාබෙහෝ දෛවුර 
කාරන්නාන් සාර්ථාකා මිනිසුන් බෙනාාවු කිසිවුක් චු�නායූ 
බෙනාාවුනා එකා තැනා පල්බෙවුනා ජීවිත ඇති අයූයි. 
සාර්ථාකා පු�ග�යින් කාාර්යූබහු� වුනා අතර අන් 
අයූබෙ� වුයාපාර බෙකාබෙරහි ඇ� බෙයූාමු කිරීමටු 
කාා�යූක් බෙනාාමැත.

බයිබ�යූ පවුසන්බෙන් අප මහිමබෙයූන් මහිමයූටු 
ගමන් කාරනා බවුයි, එයින් අ�හ� කාරන්බෙන් 
අපබෙ� ඇ�හිල්බෙල් ගමනා ජංගම එකාක් බවුයි. 
අපි එකාතැනා පල්බෙවු�ා නාැහැ. පසුගියූ සතිබෙ� 

අප දුටුු ප්රාතිහාර්යූයූන් අ� සහ බෙහටු අප �කිනා බෙ�ටු සාබෙ�ක්ෂාවු කිසිවුක් බෙනාාබෙ�. අපි සෑම 
අවු�ථාාවුකාදීම මහිමබෙ� මට්ටු� බෙවුනා� කාරමු. මම එයූ බෙපෞ�ගලිකාවු අත්විඳිමි. ක්රීඩාංගනා 
පිරී ඉතිරී බෙගා� සියූලු ආකාාරබෙ� ප්රාතිහාර්යූයූන් කිරීබෙමන් පසු මබෙ� ආත්මිකා පියූා බෙ�වුගැති 
ක්රි� මටු පැවුසුබෙ� “ඔබ මීටු බෙපර �ැකා ඇත්බෙත් ළමා බෙසල්�� පමණයි” කියූායි. ෂාා! එයින් 
අ�හ� වුන්බෙන් විශා� බෙත්ජස පැමිබෙ�; ඔබටු � එයූ අ�ාළ බෙ�. ඔබ බෙමම වුචුනායූ කියූවුමින් 
සිටිනා අතර, උතු� බෙත්ජස, කිරි සහ පැණි , බෙ� �ැන් ඔබ බෙවුත පැමිබෙ�!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම මහිමබෙයූන් මහිමයූටු ගමන් කාරමි. මබෙ� ජීවිතයූ ජංගම වුනා අතර සෑම දිනාකාම මම 
බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් නාවුතම ප්රාතිහාර්යූයූන් සහ සාක්ෂි �කිමි. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙකාාරින්ති 3:18

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 7, 2 බෙල්කා� 4
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 ජුනි 13, බ්රහ�පතින්�ා සාක්ෂි �රනා 

1 තිබෙමෝති 4:15 (KJV)
නාුබෙ� දියූුණුවීම සියූල්�න්ටු බෙපබෙනානා පිණිස ඒ 
බෙ�වුල් කාඩිසරබෙ�ස භාාවිතාකාරමින් එහිම බෙයූදී 
සිටින්නා.

බෙ�සු�වුහන්බෙ�, උන්වුහන්බෙ�බෙ� කාා�බෙ�, 
උන්වුහන්බෙ�බෙ� බෙ�ක්ෂාකායූන්ටු උන්වුහන්බෙ�බෙ� 
පණිවිඩයූ විශ්වුාස බෙනාාකාරන්බෙන් නා�, අවුම 
වුශබෙයූන් ඔවුුන් ප්රාතිහාර්යූයූන් විශ්වුාස කාළ යූුතු 
බවු පැවුසීමටු බෙබාබෙහෝ දුරටු ගියූහ. ආශ්චුර්යූයූන් 
බෙමානාවුා�? ඒවුා අපි විශ්වුාස කාරනා බෙ�ටු සාක්ෂි. 
ශුභාාරංචියූ වුචුනා වුලින් පමණක් බෙනාාවු බ�යූ 
වි�හා �ක්වුයි. බ�යූ බෙපන්නාු� කාරනා විටු, එයූ 
�පර්ශ කාළ හැකි සාක්ෂි සපයූයි.

අප බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� අණපනාත් ගැනා බෙමබෙනාහි 
කාළබෙහාත් එයූ එතැනින් අවුසන් බෙනාාවුනා නාමුත් 
අපබෙ� ඵ� �ැරීම සියූල්�න්ටුම බෙපබෙනානා බවු 
බයිබ�යූ අ� දිනා ප�බෙයූන් බෙහළි කාරයි. ඔබ 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සමඟ බෙපෞ�ගලිකාවු අ�හ� 

හුවුමාරු කාර ගත හැකි නාමුත්, ඔහුබෙ� ප්රකාාශ වීම ඉතා ප්රසි�ධාවු වුනාු ඇත. ඔබ බෙමම වුචුනායූ 
කියූවුා එයූ බෙමබෙනාහි කාරනා විටු, ඔබෙ� ආත්මයූ ඔබෙ� බෙසෞඛයයූ, වුයාපාර, අධායාපනායූ සහ ඔබෙ� 
ජීවිතබෙ� සෑම ක්බෙෂ්ත්රයූකාම ප්රකාාශ වුනා යූමක් අල්�ා ගනී. ඔබ සාක්ෂි නිප�වුනා කිතුනාුබෙවුක්. 
ඔබෙ� ජීවිතයූ බෙපෝෂාණයූ වී කිරි සහ පැණි බෙමන් මිහිරි වුනාු ඇත!

අ� ඔබ විශ්වුාස කාරනා බෙ� පිළිබඳ සාක්ෂි ඔබටු බෙපබෙනානාු ඇත!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම සාක්ෂි �රනා කාරනා ක්රිතුණුබෙවුක් බෙවුමි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� මහිමයූ මබෙ� ජීවිතයූ 
තුළ ප්රකාාශ වුනා බවු �ැකීමටු මම බෙබාබෙහෝ කාල් ජීවුත් වුන්බෙනාමි. හබෙ�ලූයූා.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙකාාරින්ති 4:20

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 8, 2 බෙල්කා� 5
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ජූනි 14, සිකුරා�ා අධාර්මිෂ්ඨකාම පිළිබඳ අර්ථා
 �ැක්වීම

බෙහබෙබ්ර� 6:10 (KJV)
මක්නිසා� නාුඹ�ාබෙ� වුැඩයූ� නාුඹ�ා 
ශු�ධාවුන්තයූන්ටු කාළාවූු, කාරන්නාාවූු උප�ථාානාබෙයූන් 
බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� නාාමයූටු බෙපන්නාූ බෙ�මයූ� 
මතකානාැතිකාරන්ටු උන්වුහන්බෙ� අධාර්මිෂ්ඨ නාැත.

ඉහත අපබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්� අධාර්මිෂ්ටුකාම පිළිබඳ 
මූලිකා නිර්වුචුනායූක් �බා බෙ�යි, එයූ බෙබාබෙහෝ 
බෙ�බෙනාකු ඇසීමටු අකාමැති වුනාු ඇත. බෙකාබෙ� බෙවුතත්, 
ඔබටු උපකාාර �ැබෙබන්බෙන් ඔබෙ� බෙනාා�ැනාුවුත්කාමටු 
මුහුණ බෙ�නා විටු පමණි. බයිබ�යූ පවුසන්බෙන් 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� අමතකා කිරීමටු “අධාර්මිෂ්ඨ” 
බෙනාාවුනා බවුයි, එයින් අ�හ� කාරන්බෙන් ඔහු අමතකා 
කාළබෙහාත් ඔහු “අධාර්මිෂ්ඨ” වුනා බවුයි. බෙමම ශු�ධා 
ලියූවිල්�ටු අනාුවු, තමාටු බෙහෝ ඇයූටු කාළ යූහපත් 
බෙ�යූක් අමතකා කාරනා සෑම බෙකාබෙනාකුම “අධාර්මිෂ්ඨ” 
බෙ�. බෙවුනා කිසි අර්ථායූක් බෙනාාබෙ�.

මීටු බෙපර ඔබටු උ�� කාළ සබෙහෝ�රබෙයූක් බෙහෝ 
සබෙහෝ�රියූක්, ඔබටු බෙපෝෂාණයූ සහ උපකාාර කාළ 

අමාතයාංශයූක් බෙහෝ ඔබටු උ�� කාළ හැකි යූටුත් නි�ධාාරිබෙයූකු පවුා සිටී. ඔවුුන් අගයූ කිරීමටු 
අ� කාා�යූ ගන්නා. ඔබෙ� අගයූ ප්රකාාශ කිරීමටු ඇමතුමක්, බෙකාටි පණිවිඩයූක් බෙහෝ ක්රමයූක් 
බෙසායූා ගන්නා. බෙකාබෙනාකු අගයූ කිරීමටු කාාරුණිකා වුචුනායූක් වුුවු� ප්රමාණවුත්යූ. අන් අයූබෙ� 
යූහපත් ක්රියූා ඔබෙ� ජීවිතබෙ�දී අමතකා බෙනාාකාර ධාර්මිෂ්ඨ වීමටු බෙතෝරාගන්නා.

බෙප්රෝබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� ධාර්මිෂ්ඨකාම මටු ඇත, මටු යූහපත කාළ අයූ මම අමතකා බෙනාාකාරමි. 
බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මබෙ� ඉරණම උපකාාරකායූන්ටු බෙගෞරවු කිරීම සහ අගයූ 
කිරීම මම මබෙ� සං�කාෘතියූ බවුටු පත් කාරමි . ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
එපීස 5:20

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 බෙල්කා� 6-7, ගීතාවුලියූ 136
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ජුනි 15, බෙසනාසුරා�ා �වුර්ගීයූ සංගණනායූ

ලූක් 18:1 (KJV)
තවු� ඔවුුන් විසින් බෙනාාමැළිවු නිතර යූාච්ඤාාකාරන්ටු 
ඕනාෑ බවු �ක්වුනා පිණිස උන්වුහන්බෙ� ඔවුුන්ටු 
උපමාවුක් කියූනාබෙ�ක්:

සංගණනායූක් යූනාු ජනාගහනායූකා නි� ගණනායූ 
කිරීම බෙහෝ සමීක්ෂාණයූ බෙ�ස සැ�බෙක්. බෙබාබෙහෝ 
රටුවුල් විවිධා ආකාාරබෙ� �ත්ත ග්රහණයූ කාර ගැනීම 
සඳහා ඔවුුන්බෙ� සංගණනායූ වුරින් වුර සිදු කාරයි. 
ජනාගහනා වුයුහයූ, ජනාවිකාාස, ආ�ායූම යූනාාදියූ 
පිළිබඳ සාමානාය �ැනාුමක් �බා ගැනීමටු එයූ 
රටුවු�ටු උපකාාරී බෙ�. බෙබාබෙහෝ බෙ�බෙනාක් බෙනාා�න්නාා 
�වුර්ගීයූ සංගණනායූක් � ඇති අතර අ� අපබෙ� 
ශු�ධා ලියූවිල්� ඒ ගැනා යූමක් බෙහළි කාරයි.

“මනාුෂායයූන් යූාච්ඤාා කාළ යූුතුයි.”

සර�වු කිවුබෙහාත්, බෙමම ශු�ධා ලියූවිල්�ටු අනාුවු, 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබවු මනාුෂායයූකු බෙ�ස 
සැ�කීමටු නා� ඔබ යූාච්ඤාා කාරනා පු�ග�බෙයූකු 

වියූ යූුතුයූ. යූාච්ඤාා කාළ හැක්බෙක් මිනිසාටු පමණි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�ටු යූාච්ඤාා බෙනාාකාරනා 
අයූ ඔහුබෙ� ජනාගහනාබෙයූන් බෙකාාටුසක් බෙ�ස බෙනාාසැ�බෙක්. අ�ත්මිකා ත�බෙ� මනාුෂායයූාබෙ� 
බෙල්ඛනාබෙ� ඔබ වුාර්තා වී ඇත්බෙත් ඔබබෙ� යූාඥාාවුන් හරහායූ. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� යූාච්ඤාාබෙවුන් 
ඔබ සමඟ එක්වීමටු කාැමතියූ. ඔබ යූාච්ඤාා බෙනාාකාරන්බෙන් නා�, ඔබ නිකාන් පෘථිවිබෙ� එහා 
බෙමහා ගමන් කාරනා පු�ග�බෙයූකි . යූාච්ඤාාවු ඔබෙ� ජීවුනා රටුාවු බවුටු පත් කාරන්නා, එවිටු ඔබ 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සමඟ ගණන් ගනාු ඇත.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම ක්�ාන්ත බෙනාාවී යූාච්ඤාා කාරන්බෙනාමි. මාබෙ� යූාච්ඤාා සෑම දිනාකාම සුවුඳ දු� බෙමන් 
නාැඟී යූනාු ඇත. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සමඟ මබෙ� හවුු� වුැ�ගත්ම බෙ�යූක් වුනා අතර, මම 
බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� බෙහාඳම කිරි සහ පැණි අත්විඳිමි!

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙතසබෙ�ෝනිකා 5:16

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: ගීතාවුලියූ 134, 146-150
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2 බෙකාාරින්ති 5:17 (KJV)
එබැවින් යූබෙමක් ක්රි�තු�වුහන්බෙ� තුළ සිටින්බෙන් 
නා� ඔහු අලුත් මැවිල්�ක්යූ. පරණ බෙ� පහවු ගිබෙ�යූ; 
බෙමන්නා, සියූල්�ම අලුත්වී තිබෙ�.

බෙබාබෙහෝ කිතුනාුවුන් තවුමත් ක්රි�තු� වුහන්බෙ� අප 
බෙවුනාුබෙවුන් මියූ ගියූ බවුටු පැරණි අවුබෙබෝධායූ තුළ 
සිරවී සිටිති, ඔවුුන් උන් වුහන්බෙ�වු තැළීමටු සහ 
කුරුසිබෙ� ඇණ ගැසීමටු බෙ�තු වූු බවු විශ්වුාස 
කාරති. ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� ශරීරයූ එනා� සභාාවු 
බෙමම පැරණි, සාමානාය අවුබෙබෝධායූ විශ්වුාස කාරනා 
ආකාාරයූ කාණගාටුු�ායූකා යූ. ඇත්ත වුශබෙයූන්ම, 
බෙ�සු� ක්රි�තු�බෙ� මරණයූටු බෙ�තුවු අප බවු 
විශ්වුාස කිරීම ශු�ධා ලියූවිල්�ටු පටුහැනියි. අපි 
ක්රි�තු� වුහන්බෙ�බෙ� මරණයූටු බෙ�තුවු බෙනාාවු උන් 
වුහන්බෙ�බෙ� උත්ථාානාබෙ� ප්රතිඵ�යූයි. අපි බෙජ්සු� 
වුහන්බෙ�ටු පීඩා කාර කුරුසිබෙ� ඇණ ගැසුබෙ� නාැත. 
අපි මතුවුුබෙ� ඒ සියූල්බෙල් ප්රතිඵ�යූක් බෙ�සයි.

අපබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්� පවුසන්බෙන් යූ� මිනිබෙසක් 
ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ සිටින්බෙන් නා� ඔහු අලුත් මැවිල්�කි. ‘නාවු’ යූනා වුචුනායූ ග්රීකා kainós බෙ� 
, එහි බෙත්රුම බෙපර කිසි�ා බෙනාාතිබූ බෙ�යූක්. ක්රි�තු� වුහන්බෙ� මරණයූටු පත් කාළ අයූ අතරටු 
ඔබවු තවුදුරටුත් ගණන් කාළ බෙනාාහැකා, මන්� ඔබ අලුත්ම ජීවී විබෙශ්ෂායූකි! ඔබ ඔබෙ� අතීත 
ප�වු�ටු බෙහෝ අකුසල්වු�ටු ස�බන්ධායූක් නාැති අලුත් ජීවිබෙයූක් බවු සිහිබෙයූන් ගමන් කාරන්නා. 
ඔබ කිරි සහ පැණි වුසබෙර් සැරිසරනා විටු නාවු ආර�භායූන් සහ නාවු අවු�ථාා වුැළඳ ගන්නා!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම බෙ�සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ නාවු මැවිල්�ක් වුනා අතර මා පිළිබඳ සෑම බෙ�යූක්ම 
අලුත් යූ. බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මා තුළ පාපයූ, දු�පත්කාම බෙහෝ අසාර්ථාකාත්වුයූ 
පිළිබඳ කිසිදු බෙහෝඩුවුාවුක් බෙනාාමැත. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
බෙරෝම 8:6

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 9, 2 බෙල්කා� 8
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මාර්ක් 6:5 (KJV)
එහිදී බෙරෝගීන් �වුල්පබෙ�බෙනාකු පිටු අත් තබා 
සුවුකාළා මිස බෙවුනා කිසි බ�වුත් ක්රියූාවුක් කාරන්ටු 
උන්වුහන්බෙ�ටු බෙනාාහැකිවූුබෙ�යූ.

ස�ප්ර�ායූ යූනාු විශ්වුාසයූන් සහ සිරිත් විරිත් එක් 
පර�පරාවුකින් තවුත් පර�පරාවුකාටු ස�බෙ�ෂාණයූ 
කිරීමයි. එයූ සිරවුුණු සාර්ථාකාත්වුයූකි. මිනිසුන් 
බෙහාඳ බෙහෝ නාරකා ස�ප්ර�ායූන්ටු බැඳී සිටිනා අතර, 
ඔවුුන් කුමක් වුුවු � එම ස�ප්ර�ායූන්වු� ප්රතිඵ�යූකි. 
බෙ�සු� වුහන්බෙ� තම ම� රටුටු ගියූ විටු ඔහුටු 
කිසිදු බ�වුත් ආශ්චුර්යූයූක් කාළ බෙනාාහැකි බවු 
බයිබ�යූ අපටු පවුසයි. ඔහු බෙනාාකාළ බවු බයිබ�බෙ� 
සඳහන් බෙනාාවුනා බවු ස�කාන්නා , නාමුත් ඔහුටු “ කාළ 
බෙනාාහැකි වියූ “, එනා� ඔහු උත්සාහ කාර අසාර්ථාකා 
වියූ. උන් වුහන්බෙ� මනාුෂාය �වුරුපබෙයූන් සිටි 
බෙ�වියූන් වුුවු�, ස�ප්ර�ායූන් නිසා උන්වුහන්බෙ�ටු 
කිරීමටු බෙනාාහැකි වූු බෙ�වුල් තිබෙ�. ඔවුුන් තම 
ඇ�හිලි ක්රම මගින් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ 
බ�යූ බෙතාර බවුටු පත් කාළහ.

අ� අලුත් �වුසක්. එයූ සියූලු ආකාාරබෙ� නිබෙෂ්ධාාත්මකා ස�ප්ර�ායූන්ටු එබෙරහිවු යූා යූුතු 
බෙමාබෙහාතකි. කිසිම සැකායූකින් බෙතාරවු බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� පවුසනා සෑම බෙ�යූක්ම විශ්වුාස 
කාරන්නා. සල්ලි එනාවුා කි�බෙවුාත් අනිවුාර්යූබෙයූන්ම එනාවුා. ඔබ යූ� වුයූ� සීමාවුක් �ක්වුා ජීවුත් 
වුනා බවු බෙ�ෝකායූ ප්රකාාශ කාරනා විටු, ඔබෙ� පර�පරාවු තුළ බෙ�වු ස�ප්ර�ාබෙ� නාවු රටුාවුක් 
නිර්මාණයූ කාර, �වුාමීන්බෙ� යූහපත්කාම ප්රකාාශ කිරීමටු ඔබ වුැඩි කාා�යූක් ජීවුත් වුනා බවු 
බෙ�ෝකායූටු �න්වුන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� බෙල් පර�පරාබෙ� සියූලු සෘණාත්මකා ස�ප්ර�ායූන් අ� බිඳ වුැටී ඇත. මම බෙජ්සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් වුඩා උතු� බෙ�යූක් සඳහා බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�වු විශ්වුාස කාරමි. 
ආබෙමන්.
 
තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
මාර්ක් 7:13

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 25-26
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ජුනි 18, අඟහරුවුා�ා පරිකාල්පනායූ

උත්පත්ති 13:15 (KJV)
මක්නිසා� ඔබ �ක්නාාවූු මුළු බෙ�ශයූ ඔබටු� ඔබෙ� 
වුංශයූටු� ස�ාකාා�යූටුම බෙ�න්බෙනාමි.

සමිඳාණන් වුහන්බෙ� ආබ්රහ�ටු ඉතා ගැඹුරු 
බෙ�යූක් පැවුසූ බෙ�කා, “ඔබටු බෙපබෙනානා පරිදි, ඔබටු 
තිබියූ හැකා.” ඇ�හිල්� තුළ �ෘශය අංගයූක් 
ඇත. ඔබටු එයූ �ැකියූ හැකි නා�, ඔබටු එයූ �බා 
ගත හැකියූ. ආබ්රහ�ටු පරිකාල්පනායූ කාළ හැකි 
තර� ප්රමාණයූක් �ැබී යූුතු වියූ. �වුාභාාවිකාවුම 
කිවුබෙහාත්, කිබෙ�ෝමීටුර් බෙ�සීයූකින් ඔ�බටු 
�ැකීම ආබ්රහ�ටු අපහසු වියූ . එබැවින් බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ� ඔහුවු පරිකාල්පනා ත�යූටු කාැඳවුමින් 
සිටිබෙ�යූ. පසුකාාලීනාවු ආබ්රහ�ටු පෘථිවිබෙ� ඇති 
සෑම කාැබැල්�ක්ම පාබෙ� හිමි වියූ, එයින් අ�හ� 
කාරන්බෙන් ඔහුටු �ැකීමටු පැවුසූ විටු ඔහු භාාවිතා 
කාබෙළ් ඔහුබෙ� බෙභාෞතිකා ඇ� පමණක් බෙනාාවු 
අ�ත්මිකා බෙ�යූයි.

ඔබෙ� තත්වුයූන් බෙහෝ ඔබෙ� අරයූ තුළ ඇති 
ඕනාෑම බෙභාෞතිකා බෙ�ෝෂායූකින් සීමා බෙනාාවුන්නා. �වුාභාාවිකා බෙ�වුලින් ඔ�බටු බ�න්නා, ඔබටු 
බෙපබෙනානා පරිදි, ඔබටු නිසැකාවුම හිමිවියූ හැකි බවු �ැනා ගන්නා. ඔබටු අවුපාතයූ, අසනීප බෙහෝ 
�රිද්රතාවුබෙයූන් ඔ�බටු බෙනාාබෙපබෙනානා බෙ�ස සතුරා ඔබ වුටුා තිරයූන් �ැමීමටු උත්සාහ කාළ 
හැකියූ, නාමුත් බෙමම වුචුනායූ ඔ�බටු බැලීමටු ඔබෙ� ඇ� විවුෘත කාරයි. ඔබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම 
අංශයූකාම කිරි සහ පැණි ගැනා ඔබ සාක්ෂි �රනාු ඇත!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

අපබෙ� �වුාමීන් වුනා බෙජ්සු� ක්රි�තුන් වුහන්බෙ�බෙ� වුරප්රසා�යූ කාරණබෙකාාටුබෙගනා මා 
බෙනාාවුැළැක්වියූ හැකි යූ. කාරුණාවු තුළින්, මම බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මාබෙ� 
මාංශිකාත්වුයූ ඉක්මවුා �කිමි. ආබෙමන්.
 
තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙකාාරින්ති 4:18

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 27-29
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         ජූනාි 19, බ�ා�ා බෙකාටිමං නාැත!

ග�ාති 4:19 (KJV)
මාබෙ� �රුබෙවුනි, ක්රි�තු�වුහන්බෙ� නාුඹ�ා තුළ 
සෑබෙ�නා තුරු නාුඹ�ා නිසා නාැවුත ප්රසවුබෙ��නාා 
විඳිමි.

බෙ�ෞකිකා අධායාපනා ආයූතනාවු�, ඔබ විෂායූක් බෙහෝ 
පන්තියූක් අසමත් වුුවුබෙහාත්, ඔබටු උපාධියූක් 
�බා ගැනීමටු බෙහෝ ඊළඟ මට්ටුමටු යූාමටු අවුසර 
නාැත. එයූ බෙහාඳම සිසුන් බිහි කිරීම සඳහා 
අධායාපනා ප්රමිතීන් පා�නායූ කාරනා ක්රමයූකි. බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ�බෙ� විශ්වු වි�යා�බෙ�, ඔබටු පන්ති මඟ 
හැරියූ බෙනාාහැකා. ඔබ යූ� මට්ටුමකාටු ළඟා වුනා 
තුරු ඔබ සියූලු අදියූරයූන් සමත් වියූ යූුතුයූ. ඒ 
කියූන්බෙන් නාැවුත කාරන්නා බෙවුනාවුා නා� උපාධියූ 
�බනාකා� කාරන්නා බෙවුනාවුා. ඔබ අගයූ කාරනා 
බෙ�වියූන්බෙ� බෙසන්පතියූන් දුටුු විටු, ඔවුුන් එකාපාරටුම 
ඉහළින් බෙපනී බෙනාාසිටි බවු මතකා තබා ගන්නා, ඔවුුන් 
එම මට්ටුමටු පැමිබෙණනා බෙතක් ඔවුුන් සියූලු ආකාාර 
පන්ති හරහා ගියූහ.

ක්රි�තු� වුහන්බෙ� ඔබ තුළ ස�පූර්ණබෙයූන් සෑබෙ�න්නා යූුතු බවු පාවුුල්තුමා කාතා කාරයි. බෙමයින් 
බෙපනී යූන්බෙන් බෙ�සු� වුහන්බෙ�බෙ� ස�පූර්ණ ශරීරයූ බෙනාාමැතිවු ඔහුබෙ� කානාක් පමණක් ඇති 
සමහර කිතුනාුවුන් සිටිනා බවුයි. ක්රි�තු� වුහන්බෙ� ඔබ තුළ ස�පූර්ණබෙයූන් සා�නාු �බනා තුරු, 
පියූවුබෙරන් පියූවුර, වුචුනායූ තුළින් වුර්ධානායූ වුන්නා. ඔබ වුර්ධානායූ වුනා විටු, අබෙ�ක්ෂිත ප්රතිඵ� 
සියූල්� සිදු වුනා බවු ඔබටු බෙපබෙනානාු ඇත. ඔබ අධායාත්මිකා බෙයූෝධාබෙයූකු වුනා බෙතක් වුරකාටු එක් 
පියූවුරක් සහ එක් මට්ටුමක් වුර්ධානායූ වීමටු කාා�යූ ගන්නා.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ හරහා පියූවුබෙරන් පියූවුර වුර්ධානායූ වීමටු තීරණයූ 
කාරමි. මාබෙ� ආත්මයූ බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ ග්රහණයූ කාර ගැනීමටු කාැමැත්බෙතන් 
හා ඒත්තු බෙගනා ඇත. මම බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මහිමබෙයූන් මහිමයූටු වුැබෙඩමින් 
සිටිමි. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙ�තෘ� 3:18

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: බෙ�ශනාාකාාරයූා 1-6
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ජුනි 20, බ්රහ�පතින්�ා ක්රීඩාවු අවුසන් කාරන්නා

මබෙත� 25:23 (KJV)
ඔහුබෙ� �වුාමියූා ඔහුටු කාථාාබෙකාාටු: යූහපත්වුු 
විශ්වුාසවූු �ාසයූ, ඒ යූහපත; �වුල්ප බෙ� ගැනා නාුඹ 
විශ්වුාසවූුබෙවුහියූ, බෙබාබෙහෝ බෙ� බෙකාබෙරහි නාුඹ අධිපති 
කාරමි. නාුබෙ� �වුාමියූාබෙ� ප්රීතියූටු ඇතුල්බෙවුන්නාැයි 
ඔහුටු කීබෙ�යූ..

අපි �වුර්ගයූටු ගියූ විටු, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබ 
බෙවුනාුබෙවුන් කාළ ආශ්චුර්යූයූන් ගැනා ඔබෙබන් අසන්බෙන් 
නාැත. උන්වුහන්බෙ�බෙ� කාරුණාබෙවුන් සහ �යූාබෙවුන් 
ඔබ බෙකාාපමණ ප්රබෙයූෝජනා �ැබුවුා�ැයි උන්වුහන්බෙ� 
ඔබෙබන් අසන්බෙන්� නාැත. නාැහැ. උන්වුහන්බෙ� ඔබටු 
දුන් කාරුණාබෙවුන් සහ ක්රි�තියූානි ධාර්මබෙයූන් ඔබ කාළ 
බෙ� ගැනා උන්වුහන්බෙ� ඔබෙබන් අසනුා ඇත. පෘථිවිබෙ� 
සිටියූදී ඔබ බෙ� බෙ�ෝකායූටු බෙකාාතර� �ාභා�ායී� 
යූන්නා ගැනා ඔහු වුඩාත් සැ�කිලිමත් බෙ�. අවුසානා 
ක්රීඩාවු යූනාු ඔබ �වුර්ගයූටු ගියූ විටු �වුාමීන් වුහන්ස 
ඉදිරිබෙ� ඉදිරිපත් කාරනා බෙ�යූයි. “ බෙහාඳින් කාළා, 
යූහපත් විශ්වුාසවුන්ත බෙ�වුකායූා” කියූා උන්වුහන්බෙ� 
කියූයි�? නාැත්නා� හැම�ාම යූාඥාා ඉල්ලී� එක්කා 
අඬනා බෙකාබෙනාක්වු උන්වුහන්බෙ� �කිනාවු�?

ඔබෙ� පවුුබෙල් අයූටු, සගයූන්ටු සහ ඔබ වුටුා සිටිනා සියූල්�න්ටු ආබෙ�ෝකායූ බෙගනා ඒමටු බෙමම කාා�යූ 
�ාභා�ායී බෙ�ස භාාවිතා කාරන්නා. බෙ�වු වුචුනායූ බෙබ�ාගැනීබෙමන් බෙහෝ පල්ලිබෙ� සිටීමටු යූබෙමකු 
දිරිමත් කිරීබෙමන් ප්රාණයූක් බෙ�රා ගන්නා. ඔබ බෙමහි පැමිණ සිටින්බෙන් බෙ�තුවුක් ඇතුවු, එබැවින් 
අවුසානායූ බෙකාබෙරහි අවුධාානායූ බෙයූාමු කිරීමටු මතකා තබා ගන්නා. ඔබ යූහපත් සහ විශ්වුාසවුන්ත 
බෙ�වුකාබෙයූකු බෙ�ස ප්රකාාශ කිරීමටු හැකි වුනා පරිදි �වුාමියූා ඉදිරිබෙ� ඉදිරිපත් කිරීමටු යූමක් 
සමඟින් ඔබ බෙමබෙ�ාවු හැර යූා යූුතුයූ.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මබෙ� �වුාමීන් වුහන්බෙ�ටු බෙ�වුයූ කාරන්නා මා උපතින්ම සූ�ානා�. ප්රාණයූන් මා තුළින් 
බෙ�වුයූ �බනාු ඇත. මම බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් සංහිඳියූාබෙ� බෙ�වුකාබෙයූක්මි.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
පිලි�පි 3:14

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: බෙ�ශනාාකාාරයූා 7-12
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ජූනි 21, සිකුරා�ා වුචුනාබෙ� යූුෂා

2 බෙකාාරින්ති 4:9 (KJV)
ලුහුබඳිනාු �බමුවු, එබෙහත් අත්හරිනාු බෙනාා�බමුවු; 
බෙහළා �මනාු �බමුවු, එබෙහත් විනාාශ බෙනාාවී සිටිමුවු.

බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� �රුවුන් බෙ�ස අපටු පැමිබෙණනා 
සියූලුම ආකාාරබෙ� බෙහෝ හිංසා පීඩා ගැනා පාවුුල්තුමා 
සඳහන් කාබෙළ්යූ. එබෙහත් එතුමා කියූපු බෙහාඳම බෙ� 
තමයි අපි විනාාශ බෙවු�ා නාැහැ, ඉවුර නාැහැ කියූනා 
එකා. බෙ�ෝකායූ අපටු බ�පෑ� කාරනා විටු, අප සෑදී 
ඇත්බෙත් කුමකින් �ැයි ඔවුුන් �ැනා සිටියූ යූුතුයූ. 
අපි ආත්මබෙයූන් ඉපදී ඇති අතර, අපි බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනාබෙයූන් බෙපෝෂාණයූ බෙවුමු. බෙ�වු 
වුචුනායූ අපබෙ� ජානා සැකාැ�ම බෙ�. අඹ බෙගඩියූක් 
ත� කාළ විටු පිටුවුන්බෙන් අඹ යූුෂායූ. බෙවුනාත් ඕනාෑම 
ප�තුරකාටු � එයූ අ�ාළ බෙ�.

බෙ� ජීවිතබෙ� අභිබෙයූෝගවු�ටු මුහුණ බෙ�නා විටු, 
ඔබෙබන් පිටුවියූ යූුත්බෙත් “බෙ�වු වුචුනාබෙ� යූුෂා” 
මක්නිසා� යූත් අප සෑදී ඇත්බෙත් බෙ�වු වුචුනාබෙයූන් 
බැවිනි. ඔබ උන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ තුළ ගැඹුරින් 

මුල් බැස ඇති නිසා කිසිවුක් ඔබවු බෙහෝ ඔබෙ� පවුු� බෙසා�වුන්බෙන් නාැත. ඔබ �ථිර පර්වුතයූ වුනා 
ක්රි�තු� වුහන්බෙ� මත සිටුබෙගනා සිටිනා අතර, බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් කිසිදු ගංවුතුරක් 
බෙහෝ පීඩාවුක් ඔබවු බෙසා�වුන්බෙන් නාැත.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනාබෙයූන් සෑදී ඇත්බෙත් මම සැමවිටුම බෙ�වු වුචුනාබෙයූන් 
බෙපෝෂාණයූ වුනා බැවිනි. මා තුළ බෙ�වු වුචුනායූ ඇති බැවින් මම කා�පා බෙනාාවුන්බෙනාමි. 
ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
මබෙත� 4:4

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 10-11, 2 බෙල්කා� 9
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ජුනි 22, බෙසනාසුරා�ා කාල් ඉකුත් වීමටු ප්රතික්බෙෂ්ප
 කාරන්නා

මබෙත� 5:16 (KJV)
එබෙ�ම මනාුෂායයූන් විසින් නාුඹ�ාබෙ� යූහපත් 
ක්රියූා �ැකා �වුර්ගබෙයූහි සිටිනා නාුඹ�ාබෙ� 
පියූාණන්වුහන්බෙ�ටු බෙගෞරවුකාරනා පිණිස නාුඹ�ාබෙ� 
ආබෙ�ෝකායූ ඔවුුන් ඉදිරිබෙ� බබළාවුා.
 

නිෂ්පා�නා ස�බන්ධාබෙයූන් ගත් කා�, කාල් ඉකුත්වුනා 
දිනායූන්, යූමක් තවුදුරටුත් ආහාරයූටු ගත බෙනාාහැකි 
බෙහෝ භාාවිතා කාළ බෙනාාහැකි දිනායූ ස�කුණු කාරයි. 
එයූ යූ� බෙ�යූකා වු�ංගුභාාවුබෙ� අවුසානායූයි. කාා�යූ 
බෙහෝ පරිසරයූ යූමක් කාල් ඉකුත් වීමටු බෙ�තු වියූ 
හැකා. පු�ග�බෙයූකු බෙ�ස ගත් විටු, ඔබවු කාල් ඉකුත් 
කිරිමටු සමහර බ�බෙ�ගයූන්ටු අවුශය වී ඇත. බෙ� 
නිසා, එක් කාබෙ�කා ඉතා බ�වුත් වූු බෙ�වු මනාුෂායයූන්, 
අමාතයාංශ, වුයාපාර බෙහෝ අධිරාජයයූන් තිබුණි, 
එනාමුත් �ැන් ඒ සියූල්� ඉතිහාස කාථාා පමණි. බෙ� 
බෙ�ෝකායූ පා�නායූ කාරනා බ�බෙ�ග විසින් ඔවුුන්ටු කාල් 
ඉකුත්වීමටු බ� බෙකාරුනි.

බයිබ�යූ පවුසන්බෙන් ඔබ බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� බවුයි. 
ඔබබෙ� යූුතුකාම වුන්බෙන් බෙ�සු� ක්රි�තු� නාැවුත පැමිබෙණනා බෙතක් ආබෙ�ෝකාමත් කිරීම දිගටුම 
කාරබෙගනා යූාමයි. ඔබෙ� ආබෙ�ෝකායූ බැබළීමටු ඉඩ බෙ�න්නා, කිසි විබෙටුකාත් අඳුරු බෙනාාවුන්නා. 
කාල් ඉකුත්වීම ප්රතික්බෙෂ්ප කාර කිරි සහ පැණි අනාාවුැකි සතය බවු ඔ�පු කාරන්නා. ඔබ බෙමම 
වුචුනායූ සහ යූාච්ඤාාවු තුළින් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� සමඟ අ�හ� හුවුමාරු කාර ගන්නාා විටු, ඔබ 
පිළිබඳ සෑම බෙ�යූක්ම පුනාර්ජීවුනායූ බෙ�. ඔබ ගැනා සෑම බෙ�යූක්ම කාා�යූ පරීක්ෂාාවුටු �ක් වුනාු 
නාමුත් , ඔබ කිසි විබෙටුකාත් බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් කාල් ඉකුත් බෙනාාවුනාු ඇත.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම ඉහළින් උපදින්බෙනාමි. බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� ශක්තියූ මබෙ� ආත්මයූ, ප්රාණයූ සහ 
ශරීරයූ තුළ ඇත. මම දිගටුම සටුනාටු සැරබෙසමි. මා කිසි විබෙටුකාත් බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� 
නාාමබෙයූන් කාල් ඉකුත් බෙනාාවුනාු ඇත. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 තිබෙමෝති 4:14

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: හිබෙතෝපබෙ�ශ 30-31



91

   ජුනි 23, ඉරි�ා උස�වීම සඳහා උපායූ මාර්ගයූ

ග�ාති 2:2 (KJV)
එහි ගිබෙ� එළි�ර�වීමක් නිසායූ. එහි බෙගා� මම 
අනායජාතීන් අතබෙරහි ප්රකාාශකාරනා ශුභාාරංචියූ 
ඔවුුන් ඉදිරිබෙයූහි තැබුබෙවුමි. නාුමුත් මා දුවුන්නාාවූු 
බෙනාාබෙහාත් දිවුුවුාවූු දිවීම යූ� බෙහයූකින් නිෂ්ඵ� 
බෙනාාවුනා පිණිස, ප්රධාානා තැනාැත්තන්ටු එයූ �ැන්නාුබෙ� 
රහසින්යූ.

අබෙපා�බෙතෝ� පාවුුල්තුමා බෙමම ප�බෙ� 
සාර්ථාකාත්වුබෙ� රහසක් අපටු �බා බෙ�යි. “මම 
එළි�ර�බෙවුන් ඉහළටු ගිබෙයූමි”යි ඔහු කීබෙ�යූ. 
එළි�ර� කිරීම යූනාු ඇ� විවුර කිරීම බෙහෝ වුඩාත් 
නිවුැරදිවු, බෙකාාරබෙපාතු ඉවුත් කිරීමකි. සාර්ථාකාත්වුයූ 
යූනාු ඔබ සතු බෙහළි�ර�බෙ� නිෂ්පා�නායූකි. 
පාවුුල්තුමා උස� වීබෙ� පැහැදිලි උපායූ මාර්ගයූක් 
ඇතුළත් කාරයි: එතුමා එළි�ර�බෙවුන් “ඉහළටු” 
ගිබෙ�, බෙකාබෙනාකුබෙ� ජීවිතබෙ� උස�වීම තීරණයූ 
කාරන්බෙන් බෙ�වු වුචුනායූ පිළිබඳ ඔවුුන්ටු ඇති 
අවුබෙබෝධායූ බවු අපටු �න්වුමිනි.

ඔබෙ� මු�ල්, බෙසෞඛයයූ, වුයාපාර යූනා සියූල්� ඔබටු �ැබුණු බෙහළි�ර�වු සමඟ බැඳී ඇත. 
බෙහළි�ර�වු �බා ගැනීම උස�වීබෙ� උපායූ මාර්ගයූයි. බෙ�වු වුචුනායූ බෙසායූා යූන්නා, එවිටු 
ඔබ සාක්ෂියූක් සමඟ නාැවුත පැමිබෙණනාු ඇත! ඔබ බෙ�වුවුචුනායූ ගැඹුරින් අධායයූනායූ කාරනා 
විටු, අ� සිටු පවුා, එළි�ර�බෙ� ආබෙ�ෝකායූ ඔබ බෙවුත පැමිබෙණනා අතර, උස�වීම අනිවුාර්යූයි . 
වුර්ධානායූ සඳහා බෙ�වු වුචුනායූ ඔබෙ� ප්රමිතියූ බවුටු පත් කාරන්නා. කිරි සහ පැණි ඔබෙ� ප්රකාාශිත 
අනාාවුැකියූ, එයූටු ඇලී සිටින්නා! බයිබ�යූ වුඩාත් විශ්වුාස�ායූකා අනාාවුැකි වුචුනායූක් බෙ�ස 
හඳුන්වුනා වුචුනායූටු ඔබම කාැප වුන්නා, එවිටු ඔබෙ� ජීවිතයූ මුළුමනින්ම බෙවුනා� බෙ�.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ උස� වීම සඳහා මබෙ� ස�මතයූයි. බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� 
නාාමබෙයූන් බෙ�ෂ්ඨත්වුයූ සහ සාර්ථාකාත්වුයූ සඳහා මා �කුණු කාර ඇත. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
හිබෙතෝපබෙ�ශ 4:20-23

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 12-14
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   ජුනි 24, සඳු�ා ඔබ �කිනා බෙ�යින් ඔ�බටු

විනිසුරුවුන් 6:12 (KJV)
�වුාමීන්වුහන්බෙ�බෙ� දූතයූා ඔහුටු බෙපනී: 
දෛධාර්යූමත් බ�වුත් මනාුෂායයූ, �වුාමීන්වුහන්බෙ� 
ඔබ සමඟ සිටිනාබෙ�කාැයි කීයූ.

ඔබ ඔබ ගැනා �න්නාා ප්රමාණයූටු වුඩා බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ� ඔබවු හඳුනායි. ඔහු ඔබටු වුඩා ඔබෙ� 
යූහපැවුැත්ම ගැනා �න්නාවුා. බයිබ�බෙ� පවුසන්බෙන් 
ගිඩිබෙයූාන් පිලි�තිවුරුන්බෙගන් සැඟවී සිටි 
බවුත්, ඔවුුන් සෑම විටුම බෙකාාල්�කාෑමටු සහ 
ඊශ්රාබෙයූල්වුරුන්බෙගන් අ�වුැන්නා �බා ගැනීමටු 
පැමිණි බවුයි. ගිඩිබෙයූාන් සැඟවී සිටීම භීතිබෙ� 
සහ බයූගුළුකාබෙ� පැහැදිලි ස�කුණක් වූු නාමුත්, 
ගිඩිබෙයූාන්ටු හැඟුණු බෙහෝ තමා දුටුු ආකාාරයූ අනාුවු 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔහුටු ආමන්ත්රණයූ කාබෙළ් නාැත. 
ඒ බෙවුනාුවුටු, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔහුවු හැඳින්වූුබෙ� 
ගිඩිබෙයූාන් බෙ�ස උන්වුහන්බෙ� �ැනා සිටි බෙ�යූයි: “ 
දෛධාර්යූමත් බ�වුත් මනාුෂායයූ ” .

ගිඩිබෙයූාන් කාල්පනාා කාරන්නා ඇති, බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
මා බ�වුන්තයූා බෙ�ස හඳුන්වුන්බෙන් බෙකාබෙ��, නාමුත් 

මම විරු�ධාවුාදීන්බෙගන් සැඟවී සිටින්බෙන්? පිළිතුර නා� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� ඔබ බෙ�ස බ�නා 
විටු, ඔබ �කිනා බෙ�යින් ඔ�බටු ඔහු �කිනා බවුයි. ඔබ නාැගී එනා තරුවුක් බෙ�ස බෙහෝ ජීවිතයූ ගැටු 
ගසා ගැනීමටු උත්සාහ කාරනා බෙකාබෙනාකු බෙ�ස ඔබටු බෙපනී යූා හැකියූ, නාමුත් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� 
ඔබවු �කින්බෙන් ඔබෙ� රබෙට් ප්රශ්නාවු�ටු විසඳුමක් බෙ�සයි. බෙ�වියූන්ටු අනාුවු ඔබ බෙයූෝධාබෙයූකි. 
එබැවින්, ඔබෙ� පරිසරයූ, පසුබිම බෙහෝ අධායාපනිකා තත්ත්වුයූ ඔබවු නිර්වුචුනායූ කිරීමටු ඉඩ 
බෙනාාබෙ�න්නා. ඔබ ඉපදුබෙ� බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් ජයූ ගැනීමටුයි!
 

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම දෛධාර්යූ ස�පන්නා බ�වුන්තබෙයූක්මි . මටු ඉහළින් බ�යූ ඇති අතර බෙජ්සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් මබෙගන් විශා� හා බ�වුත් බෙ�යූක් එළියූටු එනා බවු බෙ�ෝකායූ 
තවුමත් �ැකා නාැත. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙ�තෘ� 2:9

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 බෙල්කා� 10-12
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ජුනි 25, අඟහරුවුා�ා ඔබෙ� වුචුනාවු� ස�මතයූ

හිබෙතෝපබෙ�ශ 18:21 (KJV)
මරණයූත් ජීවුනායූත් දිබෙ� වුසඟබෙයූහි ඇත්තාහ; ඊටු 
ප්රියූවුන්බෙනාෝ එහි ඵ� භුක්තිවිඳින්බෙනාෝයූ.

ඔබ වුචුනා ප්රකාාශ කාරනා විටු, ඒවුා ඔබෙ� මුවින් 
පිටු වී වුාතයූටු විසිර යූනා වුචුනා පමණක් බෙනාාවුනා 
බවු මතකා තබා ගන්නා. ඔබ පවුසනා වුචුනා ඔබෙ� 
ජීවිතයූ බෙහාඳම බෙහෝ නාරකා බෙ�ස හැඩග�වුා 
ගැනීමටු බ�යූ ඇත. ඒ නිසා කාතා කාරනා වුචුනා 
වු�ටු වුාරිකායූක් �ාන්නා ඕනා. ඔබෙ� මුඛබෙයූන් පිටුවුනා 
වුචුනා සඳහා ස�මතයූක් තබන්නා. බෙමයූ ඔබබෙ� 
චිත්තබෙ�ගීයූ තත්වුයූටු කිසිදු ස�බන්ධායූක් නාැත. ඒ 
සියූල්� ඔබබෙ� වුචුනා වුලින් ඔබෙ� ජීවිතබෙ� ගමන් 
මග සටුහන් කිරීමයි. ඔබටු අවුශය සියූලුම කිරි සහ 
පැණි ඔබෙ� දිබෙ� බ�යූ තුළ පවුතී.

අ�, ජීවුනායූ, සාමයූ සහ සමෘ�ධියූ කාතා කිරීමටු 
බෙතෝරාගන්නා . ඔබෙ� හැඟී� බෙහෝ වුත්මන් තත්ත්වුයූ 
ඔබෙ� භාාෂාාවු මාරු කිරීමටු ඉඩ බෙනාාබෙ�න්නා. 
බෙ�වුල් බෙහාඳ බෙහෝ බෙහාඳ නාැති විටු, කුමක් වුුවුත් 

ධානාාත්මකාවු කාතා කාරන්නා. ඔබෙ� ඉරණම ඔබ ඵ��ායී බෙ� කාතා කාරනා බෙතක් බ�ා සිටී. ඔබෙ� 
දිවු ඔබෙ� අනාාගත ගමන් මග සටුහන් කිරීමටු ආයූුධායූකි. ඔබෙ� සැම �වුබෙ�දී කිරි සහ පැණි 
නියූම කාර ප්රකාාශ කාරන්නා, එවිටු එම වුචුනාබෙ� ප්රකාාශයූ ඔබ නිසැකාවුම �කිනාු ඇත.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම මබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම අංශයූකාම සප�ත්වුයූ ප්රකාාශ කාරමි. මම බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� 
නාාමබෙයූන් මබෙ� ජීවිතයූ කිරිබෙයූන්, පැණිබෙයූන් ගත කාරමි. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
මබෙත� 12:36-37

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා ඔබබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 15, 2 බෙල්කා� 13-16
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       ජූනි 26, බ�ා�ා �වුභාාවුබෙයූන්ම ආ�රයූ

බෙරෝම 5:5 (KJV)
බ�ාබෙපාබෙරාත්තුවු �ජ්ජාවුටු බෙනාාපමුණුවුන්බෙන්යූ; 
මක්නිසා� අපටු බෙ�නා�� ශු�ධාාත්මයූාණන්වුහන්බෙ� 
කාරණබෙකාාටුබෙගනා බෙ�වියූන්වුහන්බෙ�බෙ� බෙ�මයූ 
අපබෙ� හෘ�වු� වුගුරුවුනා��බෙ�යූ.

නාවු ගිවිසුබෙ� කිතුනාුවුන් වුනා අපටු ආ�රයූ 
සඳහා කාැඳවීම ආඥාාවුක් බෙනාාබෙ�. අපි නීතිරීති 
සහ අණපනාත්වු�ටු අනාුවු කාටුයූුතු කාරන්බෙන් 
නාැහැ. ආ�රයූ අබෙ� �වුභාාවුයූයි. ඔබ සහ මා 
ස�බන්ධාබෙයූන්, අපබෙ� වුචුනායූ ඉහත ශු�ධා 
ලියූවිල්බෙ�හි �ක්නාටු �ැබෙ�, “බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
බෙ�මයූ අපබෙ� හ�වුත් තුළ වුැගිබෙරයි.” අපි ආ�රයූ 
කාරන්බෙන් ආඥාාබෙවුන් බෙනාාවු �වුභාාවුබෙයූන්. අබෙ� 
හ�වුත් ආ�රබෙයූන් බැඳි�ා. අපි බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� 
බෙ�මබෙයූහි ගිලී සිටිමු; එහි ප්රතිඵ�යූක් වුශබෙයූන්, 
අපටු ආ�රයූ කිරීමටු අණ කිරීමටු අවුශය නාැත. 
එයූ නිකා�ම හු�ම ගැනීම තර�ම �වුභාාවිකාවු යූ.

ඔබෙ� පවුුබෙල් අයූටු සහ මිතුරන්ටු ආ�රයූ කිරීමටු 
සහ සංහිඳියූාබෙ� පණිවිඩකාරුබෙවුක් වීමටු බෙතෝරාගන්නා. තරහක්, දෛවුරයූක් තියූාගන්නා ඉඩක් 
නාැහැ. බෙ�සු� ක්රි�තු� නාැවුත පැමිබෙණනා අතර, නාපුරු බෙසල්�� සහ විපත්ති සඳහා කාා�යූක් 
බෙනාාමැත. සෑම බෙ�යූකාදීම සහ සෑම විටුම ආ�රයූ කාරන්නා; අපබෙ� �වුාමීන් වුනා බෙජ්සු� 
ක්රි�තුන් වුහන්බෙ� විසින් බෙ�මබෙයූන් බැඳුණු හ�වුතක් ඇති බෙකාබෙනාකුබෙ� �වුභාාවුයූ එයූයි.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම ආ�රයූ කාරන්බෙන් ආඥාාබෙවුන් බෙනාාවු �වුභාාවුබෙයූන්. අ� සහ සෑම දිනාකාම, මම මා 
වුටුා සිටිනා සියූල්�න්ටු ආ�රයූ කිරීමටු සහ සාමයූ ඇති කිරීමටු බෙතෝරා ගනිමි. මම බෙජ්සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් අමනාාපයූ සහ සතුරුකාම ඉවුත් කාරමි.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
1 බෙයූාහන් 4:8; බෙයූාහන් 3:16

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනා ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 16, 2 බෙල්කා� 17
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ජුනි 27, බ්රහ�පතින්�ා ක්රි�තු� මබෙ� �ථාානායූ

ක්රියූා 17:28 (KJV)
මක්නිසා� අප උන්වුහන්බෙ� තුළ ජීවුත්වුමුවු, 
හැසිබෙරමුවු, සිටිමුවු. තවු�: අපි උන්වුහන්බෙ�බෙ� 
�රුබෙවුෝයූයි නාුඹ�ාබෙ� කාාවුයක්කාාරයූන්බෙගන් 
සමහබෙරක් පවුා කියූා තිබෙ�.

ඔබ බිත්තියූකාටු වුැදුණු විටු, එහි බ�පෑම බෙ�තුබෙවුන් 
ඔබටු තුවුා� සිදු වුනා අතර බහුවිධා අ�ථි බිඳී� 
පවුා සිදු බෙ�. නාමුත් ඔබ බුල්බෙඩෝසරයූකාටු නාැ�බෙ� 
නා�, ඔබ සියූලු බිත්ති සමත�ා කාර හරහා ගමන් 
කාරනාු ඇත. ඔබ සිටින්බෙන් බුල්බෙඩෝසරයූක් තුළ නා�, 
ඔබෙ� උත්සාහයූ නාැවුැත්වීමටු තර� ශක්තිමත් 
බාධාකායූක් බෙනාාමැති බවු ඔබ �න්නාවුා. බයිබ�යූ 
අපටු පවුසන්බෙන් අප ජීවුත් වුන්බෙන්, චු�නායූ වුනා 
සහ අපබෙ� පැවුැත්ම බෙ�සු� තුළ බවුයි. බෙමයූ අපටු 
පවුසන්බෙන් බෙ�සු� යූනාු පු�ග�බෙයූකු පමණක් බෙනාාවු 
�ථාානායූක් බවුයි . බෙ�සු� වුහන්බෙ� අපබෙ� �ථාානායූ 
වුනා අතර, අපි ඔහුබෙ� පරිසරයූ තුළ ගමන් කාරමු.

ඔබ සිටින්බෙන් ඕනාෑම බුල්බෙඩෝසරයූකාටු වුඩා 
විශා� බෙකාබෙනාකු තුළයූ. කිසිම බෙ�යූකාටු ඔබවු නාවුත්වුන්නා බැහැ. ඔබ බෙ�ෂ්ඨතම බ�බෙ�ගයූ 
තුළ සිටිනා නිසා ඔබෙ� වුයාපාරයූ කිසිබෙවුකුටු ප්රතික්බෙෂ්ප කාළ බෙනාාහැකා. ඔබ බෙජ්සු� ක්රි�තු� 
සමිඳුන් වුනා උස� පරිසරබෙ� ගමන් කාරනා බැවින් ඔබ පිළිබඳ සෑම බෙ�යූක්ම නිසැකාවුම ඉතා 
බෙල්සිබෙයූන් �ැබෙබනාු ඇත. උන්වුහන්බෙ� තුළ, ඔබ අපරාජිත හා �පර්ශ කාළ බෙනාාහැකි යූ. ඔබ 
බෙජ්සු� ක්රි�තුන් වුහන්බෙ� නාැමැති බෙහාඳම �ථාානාබෙ� රැඳී සිටිනා විටු සියූල්� කිරි සහ පැණි 
බෙමන් ග�ා යූයි!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

ක්රි�තු� මබෙ� �ථාානායූයි. බෙජ්සු� ක්රි�තු� වුහන්බෙ� තුළ මම ජීවුත් බෙවුමි, ගමන් කාරමි, 
සහ මබෙ� පැවුැත්ම ඇත. මම ඉහළම අධිකාාරියූ තුළ සිටිනා නිසා මම ආකාර්ෂානීයූයි. 
ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
2 බෙකාාරින්ති 5:17

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 17-19
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ජූනි 28, සිකුරා�ා සැබෑ Illuminati

ගීතාවුලියූ 119:130 (KJV)
ඔබබෙ� වුචුනා එළි�ර�වීබෙමන් ආබෙ�ෝකායූ �ැබෙ�; 
එයින් නාුවුණ නාැත්තන්ටු බෙත්රු� �ැබෙ�.

ඉලුමිනාාටි යූනා වුචුනායූ, සාමානාය මනාුෂායබෙයූකුටු වුඩා 
�න්නාා බවු කියූනා මිනිසුන්බෙ� රහසිගත සමාජයූක් 
සමඟ ස�බන්ධා බෙ�. සැබෑ Illuminati කාවුු�? 
ඔවුුන්බෙ� නාම �බාබෙගනා ඇත්බෙත් ආබෙ�ෝකාබෙයූන් 
වුනා අතර එහි අර්ථායූ ආබෙ�ෝකායූ බෙගනා එන්නාන් 
යූන්නායි. බයිබ�යූ පවුසන්බෙන් බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� 
වුචුනායූ ඇතුල් වීබෙමන් ආබෙ�ෝකායූ බෙගනා එනා බවුත්, 
අපබෙ� ආබෙ�ෝකායූ එබෙ� බබ�න්නා කියූා බෙ�වියූන් 
වුහන්බෙ�ම අපටු පැවුසූ බවුත්යූ. ඒ කියූන්බෙන් අපි 
සැබෑ ආබෙ�ෝකායූ බෙගනා එන්නාන්. අපි බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� 
ආබෙ�ෝකායූ!

අප බෙනාාමැතිවු බෙ�ෝකායූ කිසිවුක් බෙනාාබෙ�, එනා� 
සැබෑ ආබෙ�ෝකායූ. අපි සැබෑ Illuminati, බෙ� 
බෙ�ෝකායූටු ආබෙ�ෝකායූ බෙගනා එන්නාන්. බෙ�ෝකායූටු 
බ�ාබෙපාබෙරාත්තුවුක් බෙනාාමැති විටු, අපි බෙ�සු� 

ක්රි�තු�වුහන්බෙ� පිළිබඳ �ැනාුම තුළින් බ�ාබෙපාබෙරාත්තුවු සහ ඇ�හිල්� බෙගබෙනාමු. අ�, 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� වුචුනායූ තුළින්, ඔබෙ� ආබෙ�ෝකායූ වුැඩි බෙවුමින් පවුතිනා අතර, ඔබෙ� 
පවුුබෙල් සියූලු පිළිතුරු ඔබ තුළ බෙසායූාගත හැකියූ. ඔබ තුළ සිටිනා තැනාැත්තා බෙ�ෝකාබෙ� සිටිනා 
තැනාැත්තාටු වුඩා උතු� යූ. පිටුතටු බෙගා� බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� මහිමයූ බෙපන්වුන්නා. ඔබ 
බෙ�වියූන් වුහන්බෙ�බෙ� සැබෑ ප්රකාාශනායූ, බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන්!

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම සැබෑ ආබෙ�ෝකායූ බෙගනා එන්නාා. මටු ඉහළ සිටු බ�යූ ඇත, මා වුටුා ඇති සියූල්බෙල් 
ආබෙ�ෝකායූ ඇත. මබෙ� මාර්ග බැබබෙළනා අතර බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් එයූ සමඟ 
කිරි සහ පැණි බෙගනා එයි. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
මබෙත� 5:14

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 20-21
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ජුනි 29, බෙසනාසුරා�ා මානාවු ප්රඥාාබෙවුන් ඔ�බටු

1 බෙකාාරින්ති 3:19 (KJV)
මක්නිසා� බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� ප්රඥාාවු බෙ�වියූන්වුහන්බෙ� 
ඉදිරිබෙයූහි බෙමෝඩකාමයූ. මක්නිසා�: උන්වුහන්බෙ� 
ප්රඥාාවුන්තයූන් ඔවුුන්බෙ� උපායූවුලින් 
අසුකාරගන්නාාබෙ�කාැයි ලියූා තිබෙ�.

ප්රඥාාවු යූනාු පළපුරු��, �ැනාුම සහ බෙහාඳ විනිශ්චුයූක් 
තිබීබෙ� ගුණාංගයූයි. බෙකාබෙනාකුබෙ� ප්රඥාාබෙ� මට්ටුම 
තීරණයූ කිරීමටු බෙ�ෝකායූටු තමන්බෙ�ම ප්රමිතීන් 
තිබෙ�. සමහර විටු එයූ මූ�යමයූ වුශබෙයූන්, අධායාපනා 
සුදුසුකා�වුලින් බෙහෝ ජීවිතබෙ� විවිධා ක්බෙෂ්ත්රවු� 
බ�පෑබෙමන් මනිනාු �ැබෙ�. අ� දිනා අපබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්� 
බෙහළි කාරන්බෙන් මනාුෂායත්වුබෙ� විෂායූ පථායූටු ඔ�බෙබන් 
වූු උස� ප්රඥාාවුක් ඇති බවුයි. බෙ� ග්රහබෙ�ෝකාබෙ� ඇති 
සියූලුම නාවු නිපැයූු� අප �කිනා තරමටු, ඊටු වුඩා උස� 
යූැයි සැ�බෙකානා ප්රඥාාවු තවුමත් පවුතී.

අබෙපා�බෙතෝ� පාවුුල්තුමා පවුසන්බෙන් බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� 
ප්රඥාාවු ඇත්ත වුශබෙයූන්ම බෙමෝඩකාම බවුයි. බෙ� 
බෙ�ෝකාබෙ� ප�ධාතිවු� සෑම විටුම අඩුපාඩු තිබෙබනා 
නිසා ඒවුා විශ්වුාස කිරීමටු බෙහෝ යූැපීමටු අවුශය නාැත. 

බෙ�වියූන් වුහන්බෙ� පමණක් උත්තරීතර ප්රඥාාබෙ� ප්රතිමූර්තියූකි. උන්වුහන්බෙ�බෙ� ප්රඥාාවු තුළින් ඔහු 
පෘථිවිබෙ� අත්තිවුාර� සකා� කාළ අතර සෑම බෙ�යූක්ම නිසි පරිදි පවුතිනා බෙ�ස අණ කාබෙළ්යූ. ඔබ 
බෙමම වුචුනායූ බෙමබෙනාහි කාර යූාච්ඤාා කාරනා විටු, එම ප්රඥාාවු ඔබෙ� ආත්මයූ විනිවි� යූයි. ඔබ බෙජ්සු� 
වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් අසමත් වියූ බෙනාාහැකි උස� ප්රඥාාබෙවුන් ක්රියූා කාළ යූුතුයූ.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මටු ඉහළ සිටු ප්රඥාාවු ඇත. මා තුළ සිටිනා තැනාැත්තා බෙ�ෝකාබෙ� සිටිනා තැනාැත්තාටු වුඩා 
උතු� යූ. මාබෙ� ශ්රමබෙ� ඵ� බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් ආශීර්වුා� බෙ�. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
යූාබෙකාා� 1:5

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 1 රාජාවුලියූ 22, 2 බෙල්කා� 18
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  ජුනි 30, ඉරි�ා අවුධාානායූ බෙයූාමු කාරන්නා 

බෙයූාහන් 18:37 (KJV)
එබැවින් පි�ාත්: එබෙ�වී නා�, නාුඹ රබෙජක්�ැයි 
උන්වුහන්බෙ�බෙගන් ඇසුබෙ�යූ. බෙ�සු�වුහන්බෙ� 
උත්තරබෙ�මින්: මම රබෙජක්යූයි නාුඹ කියූනාවුා 
හරියූ. ඒ පිණිස මම ඉප� සිටිමි, මා බෙ�ෝකායූටු 
ඇවිත් සිටින්බෙන් සතයයූටු සාක්ෂිබෙ�නා පිණිසයූ. 
සතයබෙයූන්වූු සියූල්බෙ�ෝ මාබෙ� හඬ අසතියි කීබෙ�කා.

අවුධාානායූ සාර්ථාකාත්වුයූ සඳහා ප්රධාානා අංගයූ බෙ�. 
ඔබ බෙ� මිනිත්තුබෙ�දීම හු�ම ගන්බෙන් මන්�ැයි 
ඔබ �න්නාා විටු, ඔබෙ� අවුධාානායූ වුඩාත්ම වුැ�ගත් 
බෙ� බෙවුත බෙයූාමු බෙ�. බෙජ්සු� වුහන්බෙ� පි�ාත්ටු 
පැවුසුබෙ�, “මම ඉපදුබෙ� සතයයූ �රනා නිසා” 
කියූායි. උන් වුහන්බෙ� බෙ� බෙ�ෝකායූටු පැමිණිබෙ� 
මන්�ැයි �ැනා සිටි අතර, ඔහු වුසර තුනාක් පමණ 
එම බෙ�තුවු බෙකාබෙරහි අවුධාානායූ බෙයූාමු කාබෙළ්යූ. එහි 
ප්රතිඵ�යූක් බෙ�ස උන්වුහන්බෙ�බෙ� බ�පෑම අ�ටුත් 
කාතාබහටු �ක්බෙ�.

ජීවිතබෙ� වුැ�ගත් බෙ� බෙතෝරන්නා. බෙ�වු රාජයයූටු 
වුාසි�ායූකා බෙ�වුල් බෙකාබෙරහි අවුධාානායූ බෙයූාමු කාරන්නා. නිෂ්ඵ� කාතා, විපත්ති සහ අමනාාපකා� 
සඳහා තවුදුරටුත් ඉඩක් නාැත. පළමු ගුවුන් ගමනා පිටුත් වීමටු බෙපර (එනා�, සාන්තුවුරයූන්බෙ� 
ඔසවුා ගැනීම බෙහෝ අල්�ා ගැනීම) අපබෙ� �වුාමීන් වුනා බෙ�සු� ක්රි�තු�වුහන්බෙ�බෙ� ශුභාාරංචියූ 
සමඟ ඔබ ගමන් කාරනා කාා�යූයි. ඔබෙ� කාා�යූ ඥාානාවුන්තවු භාාවිතා කාරන්නා: අවුධාානායූ බෙයූාමු 
කාරන්නා! ඔබෙ� පවුු�, අමාතයාංශයූ සහ වුයාපාර සියූල්� ඔබ එනාතුරු බ�ා සිටී. ඔබටු සහ 
බෙ�වු රාජයයූටු වුාසි�ායූකා බෙ�වුල් බෙකාබෙරහි අවුධාානායූ බෙයූාමු කිරීමටු කාා�යූයි.

බෙප්රාබෙ�තමයූ ප්රකාාශයූ

මම ඉපදුබෙ� බෙ�සු� ක්රි�තු�බෙ� ශුභාාරංචියූ ප්රකාාශ කිරීමටුයි. බෙබාබෙහෝ බෙ�බෙනාක් මා 
තුළින් ආබෙ�ෝකායූ �කිනාු ඇත. බෙජ්සු� වුහන්බෙ�බෙ� නාාමබෙයූන් ඔසවුා ගැනීම �ක්වුා මබෙ� 
අවුධාානායූ ක්රි�තු� වුහන්බෙ� බෙකාබෙරහි යූ. ආබෙමන්.

තවුදුරටුත් ඉබෙගනීමටු
යූාබෙකාා� 1:8

දිනා 365 බයිබල් කියූවීබෙ� අභිබෙයූෝගයූ
අ� දිනාටු ඔබෙ� ශු�ධා ලියූවිල්�: 2 බෙල්කා� 19-23
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