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Regardez le reportage et choisissez le bon résumé. Soulignez les éléments faux. En cas de désaccord, 
discutez.  
 
 
Aujourd’hui il existe beaucoup de sortes de yaourts différents. Cependant, tous ont la même origine, 

le yaourt nature. À l’époque, le yaourt était considéré comme un produit de santé. Petit à petit, il 

devient le dessert préféré des Français qui en consomment de plus en plus. De nos jours, ce produit 

laitier s’exporte partout dans le monde, mais les ventes sont en baisse. 

 

Louis Pasteur a inventé le yaourt en 1919. Cette invention a immédiatement eu un immense succès. 

La recette est pourtant simple: du lait, du sucre, de la crème et des ferments. Après la France, on 

commence à le vendre dans d’autres pays aussi, comme les États-Unis ou la Chine. Maintenant, on en 

vend uniquement dans les magasins bio, car les consommateurs ont de nouvelles exigences. 

 

Chaque personne a ses préférences concernant le yaourt. Certains aiment le yaourt au chocolat, 

d’autres préfèrent des saveurs différentes comme les yaourts aux fruits rouges ou à la grecque. Ce 

sont les Bulgares qui ont inventé ce produit laitier en 1919. Ils en mangent beaucoup, voilà pourquoi 

ils vivent longtemps. Depuis, la fabrication se passe en Chine, ce qui fait que le yaourt devient une 

affaire de multinationales. 

 


