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યુબર્્ટ અને બેબે એન્્જલ
તેમની પાછળ વર્ષોના પૂર્્ટ સમયની મંડળી સાથે, યુબર્્ટ અને બેબે 
એન્્જલ વવશ્વભરમાં પ્રભૂની કૃપા (યુએગેવલયન) અને ભવવષ્યવાર્ીના 
સારા સમાચાર જાહેર કરવામાં અગ્રર્ી અને અગ્રર્ી અવા્જો છે.
તેમની વચ્ચે, તેઓ આધ્યાવ્મમક યુદ્્ધ, આ્મમીયતા, પ્રાથ્ટના બેંકો, આવ્તતકની 
અલૌકકક શવ્તત વગેરેના સૌથી વ્ધુ વેચાતા લેખકો છે. યુબર્્ટ અને બેબે એન્્જલ 
આંતરરાષ્ટીય ્તતરે કોન્્ફરન્સના વ્તતાઓ તરીકે પર્ ઓળખાય છે અને વૈવશ્વક 
નેતાઓ તરીકે, તેઓ તેમની દ્રવટિ, નવીનતા અને હહંમત માર્ે ખૂબ ્જ માનવામાં આવે 
છે. ગુડન્યૂઝ ચચ્ટ (વ્તપકરર્ એમ્બેસી) ના ્તથાપક તરીકે અને પ્રબો્ધકનું પદ સંભાળતા 
તેઓએ પ્રભૂની કૃપાના ગુડ ન્યૂઝ (યુએગેવલયન) ના સાક્ા્મકાર લાવીને આ્મમાઓ 
જીતવાના તેમના ્ુજ્તસા દ્વારા વવશ્વભરના લાખો જીવનને પ્રભાવવત કયા્ટ છે.
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સોમવાર, એવપ્રલ ૧ તે કઠર્ કરી રહ્ો છે!

પ્રકર્ીકરર્ ૩:૨૦
હંુ બારર્ાં આગળ ઊભો છંુ અને ખર્ખર્ાવું છંુ ્જો કોઈ 
મારો અવા્જ સાંભળીને બારણંુ ઉઘાડશે તો હંુ તેના ઘરમાં 
આવીશ અને તેની સાથે ્જમીશ અને  તે મારી સાથે ્જમશે.

એક મુખ્ય પાઠ હંુ ઇચ્છંુ છંુ કે દરેક વ્યવ્તત આ શ્લોકમાંથી દૂર 
કરે તે છે કે પ્રભુ ઇસુ વરિ્તત ચચ્ટના દરવાજા ખર્ખર્ાવતા 
નથી; તે તમારા હૃદયને પછાડી રહ્ો છે. 

શ્લોક કહેતો નથી કે શું ચચ્ટ પ્રભુના સંકેતો માર્ે તેના દરવાજા 
ખોલશે; કોલ વ્યવ્તતઓને છે. વ્યવ્તતઓ તે છે ્ેજ તેમના 
હૃદયના દરવાજા ખોલે છે. ચચ્ટ સભ્યપદ અથવા હોદ્ાઓ 
પ્રભુ સાથેના સંબં્ધની ખાતરી આપતા નથી. તેથી પ્રભુ ના 
ચચ્ટ માર્ે યોગ્ય થવાનો એકમાત્ર ર્તતો એ છે કે દરેક વ્યવ્તત 
યોગ્ય થવા માર્ે આ વાંચે છે. યાદ રાખો કે ચચ્ટ એ ઇમારત 
નથી; ચચ્ટ તમે અને હંુ છે. દૂ્ધ અને મ્ધના આ વર્્ટમાં, આ 
સાક્ા્મકાર ઈસુના નામમાં તમારા જીવનમાં સાચું થવા દો!

 તમારા હૃદયના દરવાજા ખોલો. તે પછાડી રહ્ો છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારું હૃદય એક સારી બાબત સૂચવે છે અને મારા ્તવગગીય વપતા માર્ે રહેવા માર્ે ખુલ્લું છે. હંુ 
હવેથી તેની સાથે વ્ધુ ગાઢ સંબં્ધ માર્ે તૈયાર છંુ. હાલેલુયા!

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાન ૧૦:૩

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ન્યાયા્ધીશો ૬-૭
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મંગળવાર, એવપ્રલ ૨ તેના પર વવશ્વાસ કરો અને ચમ્મકારો થાય છે 
તે ્ુજઓ!

યાકૂબનો પત્ર ૨:૧૭
કાય્ટરવહત વવશ્વાસ વનર્જીવ છે. 

માત્ર એક સેકન્ડ માર્ે કલ્પના કરો કે માતાવપતા તેમના 
બાળક માર્ે શ્ેષ્ઠ પ્રદાન કરવા માર્ે કેવી રીતે તમામ પ્રય્મનો 
કરશે, ્ફ્તત તે બાળક માર્ે વભખારી તરીકે વતતે જાર્ે તેમની 
પાસે વબલકુલ શૂન્ય ્જોગવાઈઓ હોય. કમનસીબે, આ દૃશ્ય 
પ્રભુના પોતાના બાળકોમાંના ઘર્ા માર્ે સાચું છે. તેઓ 
વનરા્ધાર તરીકે જીવે છે, તેમ છતાં તેમની શાહી નસો દ્વારા 
શાહી ર્તત અભ્યાસક્રમો.

તમે ્જોશો, જ્યારે તમે તમારી સમૃવદ્્ધ, આરોગ્ય અથવા 
વ્યવસાય વવશે શબ્દ પ્રાપ્ત કરો છો, ઉદાહરર્ તરીકે, યોગ્ય 
કક્રયાઓ સાથે તેનો ઉપરાણંુ લેવું મહ્મવપૂર્્ટ છે. અવભનય 
વવના, તમારી વ્તથવત એવી ્જ રહી શકે છે, અને તમે વનરાશ 
વ્યવ્તત બનો છો.

સમ્જો કે શબ્દ તમારી પકરવ્તથવતને બદલવાની શવ્તત ્ધરાવે 
છે અને તેની સાથે આવતા કાય્ટ માર્ે બોલાવો અને તરત 
્જ ્જવાબ આપો. તેની ્ધૂન પર નૃ્મય કરો! અચકાશો નહીં 
અથવા રાહ ્જોશો નહીં. વવશ્વાસમાં અવભનય કરીને, તમે 

તમારી જાતને દરરો્જ ચમ્મકારો અનુભવવા માર્ે ્તથાન આપો છો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
 હંુ ભવવષ્યવાર્ી કરું છંુ કે જ્યાં સુ્ધી હંુ તેને ઈસુના નામમાં નહીં કરું ્મયાં સુ્ધી હું તેના પર 
વવશ્વાસ કરીશ! મને વવશ્વાસ છે કે દૂ્ધ અને મ્ધ ઈસુના નામમાં મારો ભાગ હશે! હાલેલુયા.

વ્ધુ અભ્યાસ
૨ કરરંથીઓને પત્ર ૮:૭

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ન્યાયા્ધીશો ૮-૯
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બુ્ધવાર, એવપ્રલ ૩ કૃપા મા ચાલવું

વતમોથીનો ૨ ્જો પત્ર ૨:૧
મારા પુત્ર,વરિ્તત ઈસુમાં મેળવાવા દ્વારા આપર્ને  
આપવામાં આવેલી કૃપાની માર્ફતે બળવાન થા.

એક વ્તતુ ્ેજ ઘર્ા વરિ્તતીઓ સમજી શકતા નથી કે કૃપા 
તમને વવશ્વમાં અલગ પાડે છે; તે તમને ગૌરવ અને શ્ેષ્ઠતા 
માર્ે અલગ પાડે છે. તમે બાકીનાથી ઉપર વડા, અગ્રર્ી, 
રેકોડ્ટ-બ્ેકર અને અવરો્ધ-તોડનાર બનો! આ દુવનયામાં 
વબલકુલ એવું કંઈ નથી, પછી ભલે તે ખ્યાવત હોય કે નસીબ 
અથવા શ્ેષ્ઠ ્જોડાર્ો હોય, ્ેજની તુલના પ્રભુ ઇસુ વરિ્તતની 
કૃપાએ તમને ્ેજ આપી છે તેની સાથે કરી શકાય.

પ્રભુની કૃપામાં મ્જબૂત બનવું, ્ેજમ કે આ્જનું શા્તત્ર 
્જર્ાવે છે, તેની કૃપાની સંપૂર્્ટતામાં ચાલવું છે, એર્લે 
કે, સંપૂર્્ટ સમ્જ હોવી ્જોઈએ કે તે આ ્જ કૃપા છે અને 
તમારી પોતાની ક્મતા નથી ્ેજ તમને ચેવમ્પયન બનાવે છે. 
અબ્ાહમનું બી્જ હોવાથી, સમૃવદ્્ધ માર્ેની કૃપા તમારામાં 
કામ કરી રહી છે. તે કૃપા તમને ખૂબ આગળ રાખે છે અને 
તમને દરેક ક્ેત્રમાં સ્ફળતા માર્ે ્તથાન આપે છે.દૂ્ધ અને 
મ્ધની આ કૃપાનો લાભ લો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારું જીવન શ્ેષ્ઠતા અને સંપૂર્્ટતાનું અવભવ્યવ્તત છે કારર્ કે હંુ ઈસુના નામમાં, ગુર્ાકારની 
કૃપામાં મ્જબૂત ચાલી રહ્ો છંુ! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
૨ કરરંથીઓને પત્ર ૬:૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ન્યાયા્ધીશો ૧૦-૧૨
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ગુરુવાર, એવપ્રલ ૪ તમારી પાસે મારો શબ્દ છે!

ઉ્મપવત ૨૬:૧૨
ઈસહાકે તે પ્રદેશમાં વાવેતર કયુું અને તે ્જ વર્તે સોગર્ો પાક 
ઊતયષો; કારર્, પ્રભુએ તેને ખૂબ આવશર્ આપી. 

હવે, ઉપરો્તત ગ્રંથને થોડો સંદભ્ટ આપવા માર્ે, ઈસહાકે 
વાવર્ી કરી તે સમયે દેશમાં એક મોર્ો દુકાળ હતો. ઘર્ા 
વર્ષોથી દુષ્કાળ પર્ પડયો હતો, અને ર્કી રહેવું કોઈ સરળ 
પરાક્રમ ન હતું. હવે, ્જરા કલ્પના કરો કે પ્રભુ ઈસહાકને 
કેવી રીતે કહે છે કે તે આ બ્ધાની વચ્ચે તેને આશીવા્ટદ 
આપશે. વરસાદ ન હતો; હવામાનની આગાહીથી લઈને 
અથ્ટવ્યવ્તથા સુ્ધીની દરેક વ્તતુ ખૂબ ્જ અં્ધકારમય લાગતી 
હતી, તેમ છતાં ઈસહાકે કોઈ પર્ પ્રશ્ન વવના ઈશ્વરે ્ેજ કહ્ું 
તે સાથે ચાલ્યો. શું તે આશ્ચય્ટ્જનક છે કે જ્યારે બીજા બ્ધા 
નીચે અને બહાર હતા ્મયારે તેને સો ગર્ો કેવી રીતે મળ્યો?

અ્મયારે, કોઈ આ વાંચી રહ્ું છે અને આગળ ્ેજ અશ્તય 
કદવસ ્ેજવું લાગે છે તેના માર્ે પોતાને તૈયાર કરી રહ્ું છે. 
સાંભળો, તમારી પાસે સંપૂર્્ટ ્તવા્ત્થ્ય, સંપૂર્્ટ નાર્ાકીય, 
સંપૂર્્ટ કુર્ુંબ, સંપૂર્્ટ દરેક વ્તતુ પર પ્રભુનો શબ્દ છે! દેશમાં 
ગમે તેર્લો નકારા્મમક અહેવાલ હોય, પ્રભુના શબ્દ પર 
ઊભા રહો, અને તમે માત્ર સો ગર્ા આશીવા્ટદ કરતાં વ્ધુ 

્જોશો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ આ્ેજ ્ેજ કંઈ પર્ કરું છંુ તેમાં કોઈ પર્ પ્રશ્ન વવના સ્ફળતા મેળવવા માર્ે હું ઈશ્વરના શબ્દ 
પર વવશ્વાસ કરું છંુ અને ઊભો છંુ! દૂ્ધ અને મ્ધ માર્ે પ્રભુનો આભાર, ્ેજ ઈસુના નામમાં મારી 
સ્ફળતાના પ્રતીકો છે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
નીવતવચનો ૧૦:૨૨

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ન્યાયા્ધીશો ૧૩-૧૫
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શુક્રવાર, એવપ્રલ ૫ તમે પસંદ કરેલ છે

એ્ફેસીઓને પત્ર ૧:૪
આપર્ે વરિ્તતમાં મેળવાઈને ઈશ્વરના બનીએ તે માર્ે 
ઈશ્વરે સૃવટિનું સ્જ્ટન કયુું તે પહેલાં તેમર્ે આપર્ને પસંદ 
કયા્ટ હતા; ્ેજથી આપર્ે તેમની સમક્ પવવત્ર અને વનદષોર્ 
થઈએ.

આપર્ા વપતા કેવા અદ્ભુત છે! એક સેકન્ડ માર્ે તેના વવશે 
વવચારો. પ્રેમ એર્લો ઊંડો છે કે તે વવશ્વના પાયા પહેલાં 
આપર્ને પસંદ કરે છે. આપર્ા પ્રભુ ઇચ્છતા હતા કે આપર્ે 
બચાવીએ, માર્સના સ્જ્ટન પછી કે માર્સના પતન પછી 
નહીં, પરંતુ “્જગતના પાયા પહેલાં.” ભાઈઓ અને બહેનો, 
અમે એક ગહન છતાં ખુલ્લા રહ્તય સાથે સામસામે છીએ. 
વવશ્વની ્તથાપના થઈ તે પહેલાં, માનવજાતે પોતાને પ્રભુ 
સમક્ હારી ગયેલા તરીકે ર્ૂજ કયા્ટ. તેમ છતાં મુવ્તતની 
યો્જના અને તેની વવગતો અનંતકાળથી ગોઠવવામાં આવી 
હતી.ભૂતકાળ બ્ધા પ્રભુ ઇચ્છતા હતા કે ્તયારેય અલગ ન 
થાય તેમની વપ્રય રચના.

ભાઈઓ, ઉપરના શ્લોકને કારર્ે તમે વપતા સમક્ પવવત્ર 
અને દોર્ વવના છો! તેર્ે તમારા પાપોની ્જવાબદારી 
લી્ધી, અને આ ગો્તપેલનો સંદેશ છે, યુગેવલયન, ્ેજ સાચા 

ગુડન્યૂઝનો અમે પ્રચાર કરીએ છીએ તે લગભગ ખૂબ ્જ સારો છે, હાલેલુયા!

કોઈ આશ્ચય્ટ નથી કે તે આપર્ને તેના ન્યાયી, તેના ન્યાયી લોકો કહે છે, ્ેજનો અથ્ટ છે કે આપર્ે પાપનો 
આરોપ લગાવી શકતા નથી કારર્ કે આપર્ે માત્ર ન્યાયી નથી, પરંતુ આપર્ે વરિ્તત ઈસુમાં પ્રભુનું ન્યાયીપણંુ 
પર્ બન્યા છીએ. તમે પસંદ કરેલ છે. તમારું માથું ઊંચું રાખીને આ્ેજ ્જ બહાર જાઓ એર્લું ્જ જાર્ીને!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ આ્ેજ ્ેજ કંઈ પર્ કરું છંુ તેમાં કોઈ પર્ પ્રશ્ન વવના સ્ફળતા મેળવવા માર્ે હું ઈશ્વરના શબ્દ 
પર વવશ્વાસ કરું છંુ અને ઊભો છંુ! મારી સ્ફળતા માર્ેના તમારા અમૂલ્ય અને ખાતરીપૂવ્ટકના 
વચનો માર્ે પ્રભુ તમારો આભાર! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
કરરંથીઓનો ૨ ્જો પત્ર ૫:૨૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ન્યાયા્ધીશો ૧૬-૧૮
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શવનવાર, એવપ્રલ ૬ ભંગ!

નીવતવચન ૧૫:૪
મૃદુવાર્ી ઉચ્ચારનાર જીભ જીવનદાયક વૃક્ સમાન છે; પર્ 
કડવા શબ્દો મન ભાંગી. નાખે છેે.

આ્જના શ્લોકમાં “ભંગ” શબ્દ હીબ્ુમાં શેબર છે. તેનો અથ્ટ 
થાય છે તોડવું, તોડી નાખવું અથવા કચડી નાખવું. હવે, ્જો 
તમે ભંગ શબ્દને આ વ્યાખ્યાઓ સાથે બદલો છો, તો તમે 
્જોઈ શકો છો કે ખરાબ વાર્ી સૌથી મોર્ો દુશ્મન બની શકે 
છે, તમારા જીવનને અને તમારા વપ્રય્જનોને કચડી નાખે 
છે અથવા તોડી શકે છે! ્જો ્મયાં ્જગ્યાનો ભંગ થાય છે, 
તો તેનો અથ્ટ એ છે કે કોઈ દુશ્મન હમર્ાં ્જ તે ્જગ્યા માં 
પ્રવેશ્યો છે, અને કોઈને ઘૂસર્ખોરો પસંદ નથી!

પ્રભુનું સામ્ાજ્ય, ્ેજનાથી આપર્ે સંબં્ધ ્ધરાવીએ છીએ, તે 
શબ્દોનું સામ્ાજ્ય છે. આપર્ે શબ્દો દ્વારા જીવીએ છીએ, 
ચલાવીએ છીએ અને શાસન કરીએ છીએ. તે બ્ધું તમે ્ેજ 
કહો છો તેના વવશે છે. ્જો તમે સાચી વાત કરશો તો તમારું 
જીવન યોગ્ય રહેશે. ્જો તમે નકારા્મમક વાત કરશો તો તમારું 
જીવન પર્ નકારા્મમક રહેશે. ઉ્મપવતિના પુ્તતકમાં, પ્રભુને 
અવા્જ કહેવામાં આવ્યો હતો. “કદવસની ઠંડીમાં બગીચામાં 
ચાલતા પ્રભુનો અવા્જ સંભળાયો” (ઉ્મપવતિ ૩:૮). અવા્જ 

એ શબ્દો વવના કંઈ નથી. જ્યારે તમે આ સમ્જો છો, ્મયારે તમે ્તયારેય ખાલી, ખરાબ શબ્દો બોલશો નહીં.
તમે શબ્દોનો સાચો ઉપયોગ કરશો.તમે ્ફ્તત આશીવા્ટદના શબ્દો ્જ બોલશો, એવા શબ્દો ્ેજ જીવન આપે છે 
અને એવા શબ્દો ્ેજ દૂ્ધ અને મ્ધના જીવનની પુવટિ કરે છે.

આ્ેજ ્જ શરૂ કરો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારી જીભના બળથી, હંુ મારા જીવનમાં, મારા કુર્ુંબ, મારા સમુદાય, મારા રાષ્ટ અને વવશ્વના 
દેશોમાં ્ફ્તત શ્ેષ્ઠ ભવવષ્યવાર્ી કરું છંુ. ઈસુના નામમાં શવ્તત અને ્જોમ મારા છે!

વ્ધુ અભ્યાસ
નીવતવચનો પત્ર ૧૮:૨૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ન્યાયા્ધીશો ૧૯-૨૧
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રવવવાર, એવપ્રલ ૭ હંુ સંપૂર્્ટ છંુ!

મા્થ્થી ૫:૪૮
પર્ તમારે તો ્ેજમ આકાશમાંના તમારા ઈશ્વર વપતા સંપૂર્્ટ 
છે તેમ સંપૂર્્ટ બનવું ્જોઈએ.

“કોઈ પર્ સંપૂર્્ટ નથી!”

તમે તમારા જીવન દરવમયાન આ અવભવ્યવ્તત કેર્લી વાર 
સાંભળી છે? ્જો તમે મારા ્ેજવા છો, તો તે અસંખ્ય 
વખત હોઈ શકે છે. રમતના મેદાનથી માંડીને બોડ્ટરૂમ સુ્ધી 
અને વ્યાસપીઠ સુ્ધી પર્ આ ્ૂજઠાર્ાએ પોતાની જાતને 
વનવશ્ચતપર્ે ્તથાવપત કરી છે. ્જો તમે “હું સંપૂર્્ટ છંુ” શબ્દો 
ઉચ્ચારવાની હહંમત કરો છો, તો લોકો તમને ગૌરવપૂર્્ટ 
કહેવાનું શરૂ કરશે. તે એક ભૂલ છે!

બાઇબલ આ્જની થીમ શ્લોકમાં કહે છે, “પર્ તમારે તો 
્ેજમ આકાશમાંના તમારા ઈશ્વર વપતા સંપૂર્્ટ છે તેમ સંપૂર્્ટ 
બનવું ્જોઈએ.” “સંપૂર્્ટ” શબ્દ ગ્રીક શબ્દ téleios પરથી 
આવ્યો છે, ્ેજનો અથ્ટ થાય છે પકરપ્તવતામાં પૂર્્ટ-વવકવસત, 
દોર્રવહત, અ્તપટિ; કંઈ નથી માંગતા; એક સંપૂર્્ટતા. તે 
પ્રભુના હૃદય સાથે તમારા હૃદયને માપવાનો ઉલ્લેખ કરેછે; 
અને આ કરવાની રીત શબ્દ દ્વારા છે. આનો અથ્ટ એ છે કે 

તમે વ્તતુઓ કરો છો તેમ પ્રભુ તમને કરવા ઈચ્છે છે; તમે તમારા હૃદયને પ્રભુ ્ેજવું થવા દો. તમે વવચારો છો, 
પ્રેમ કરો છો અને પ્રભુની ્ેજમ મા્ફ કરો છો કારર્ કે તમારી પાસે તેનું હૃદય છે.

ભાઈઓ અને બહેનો, પ્રભુ આપર્ને એવું કંઈક કરવા માર્ે ્તયારેય કહેશે નહીં ્ેજ તે જાર્ે છે કે આપર્ે કરી 
શકતા નથી. ્જો તે પૃ્થ્વી પર આપર્ી સંપૂર્્ટતાની માંગ કરે છે, તો તેનો અથ્ટ એ છે કે તે શ્તય છે.

હવેથી તમે ્ેજ કંઈ કરો છો તેમાં સંપૂર્્ટ બનો, ઈસુના નામમાં!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારા શબ્દો, વવચારો અને કાયષો આ્જથી સંપૂર્્ટ છે! હંુ આ્ેજ ઈસુના નામે ્તપશ્ટ કરું છંુ તે દરેક 
વ્તતુમાં હંુ દૂ્ધ અને મ્ધ બોલું છંુ! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
કોલોસીઓને પત્ર ૧:૨૨

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: રૂથ પત્ર ૭
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સોમવાર, એવપ્રલ ૮ ્ુજઓ હંુ નવો છંુ!

૨ કરરંથીઓને ૫:૧૭
્જયારે કોઈ વ્યવ્તત વરિ્તત સાથે ્જોડાય છે, ્મયારે તે નવું 
સ્જ્ટન બની જાય છે; ્ૂજનું ચાલ્યું ગયું છે, નવું આવ્યું છે.

ઘર્ા વરિ્તતીઓ માને છે કે આ પકરવત્ટન ્તવગ્ટમાં અથવા 
્તયાંક આધ્યાવ્મમક ક્ેત્રમાં થશે; તે પહેલેથી ્જ થયું છે! પ્રભુ 
ઈસુ વરિ્તત આપર્ને દૈવી જીવન આપવા માર્ે આવ્યા હતા, 
એવું જીવન ્ેજ આપર્ને ઈશ્વરના પુત્રો બનાવે છે. તમે 
્ુજઓ, ્ફરીથી ્જન્મ લેવાનો અથ્ટ એ નથી કે તમારી પાસે બે 
જીવન અથવા ્તવભાવ છે; તમારી પાસે માત્ર એક ્જ છે, 
અને તે છે ઈશ્વર પ્રકારનું જીવન, દૈવી જીવન.

હવે, “નવું પ્રાર્ી” વા્તય ્ુજઓ; તે કંઈક એવું સૂચવે છે ્ેજ 
જાર્ીતું નથી; તે નવું અથવા તો “વવવચત્ર” છે. તમે અને 
હંુ એક નવી પ્રજાવત છીએ, એક પ્રાર્ી ્ેજ પહેલાં ્તયારેય 
અવ્તત્મવમાં નહોતું, એક નવો પ્રકારનો માર્સ! જ્યારે તમે 
આ અનુભૂવત અને સમ્જર્માં આવો છો કે તમારી પાસે 
્ેજ દૈવી અને માનવ ્તવભાવનું વમશ્ર્ નથી, ્મયારે તમે 
યોગ્ય રીતે જીવવા માર્ેના સંઘર્ષોથી દૂર થઈ ્જશો, અને 
તમે તમારી જાતને એક પદ પરથી તમારા જીવન માર્ે પ્રભુની 
ઇચ્છાને ભવ્ય રીતે પૂર્્ટ કરતા ્જોશો. બાકીના.

આ્જથી, વરિ્તતી માનવસકતામાં ચાલો; આ નવીનતામાં ચાલો. તમારામાં નવું જીવન, તમારી કંપની અથવા 
વ્યવસાયમાં નવું જીવન, તમારા બાળકો અથવા કોઈપર્ વ્તતુ ્ેજ તમને અસર કરે છે.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
્ુજઓ, હંુ એક નવો વ્યવ્તત છંુ! મારી પાસે મારી આસપાસની બ્ધી નકારા્મમક બાબતોને 
હરાવવાની શવ્તત છે, અને હંુ જાહેર કરું છંુ કે આ હમર્ાં ્જ ઈસુના નામે છે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
૨ કરરંથીઓને પત્ર ૫:૧૭

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ શમુએલ ૧-૩ 
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મંગળવાર, એવપ્રલ ૯ હંુ એક નાગકરક છંુ

ક્ફવલપીઓને પત્ર ૩:૨૦
પર્ આપર્ે ્તવગ્ટના નાગકરક છીએ અને આપર્ા ઉદ્્ધારક 
પ્રભુ ઈસુ વરિ્તત ્તવગ્ટમાંથી પાછા આવે તેની આપર્ે 
આતુરતાથી રાહ ્જોઈએ છીએ.

શું તમે જાર્ો છો કે ્તવગ્ટ એ અન્ય દેશની ્ેજમ ્જ એક 
દેશ છે, ્ેજ તેની અંદર સરકાર અને નાગકરકોથી પૂર્્ટ છે? 
હવે, કોઈપર્ દેશની ્ેજમ, તમે તેની સરહદો દ્વારા પ્રવેશ 
મેળવવાની રીતો છે, એર્લે કે નાગકરકતા અથવા વવઝા 
દ્વારા પ્રવેશ. તે ્જરૂકરયાતો વવના ્મયાં કોઈ ઍ્તસેસ નથી. 
તેથી તે ્તવગ્ટ સાથે છે.

્તવગ્ટ ્તવગગીય માર્સો માર્ે છે, ્ેજઓ પૃ્થ્વી પર ્તવગગીય 
જીવન ્ધરાવે છે. ્ેજમર્ે પોતાનું જીવન સંપૂર્્ટ રીતે પ્રભુને 
આપી દી્ધું છે. ્તવગગીય જીવન વવના કોઈ ્તવગ્ટમાં ્જઈ શકતું 
નથી. તમને પ્રવેશ આપવામાં આવે તે પહેલાં તમારી પાસે 
આ હોવું આવશ્યક છે. યાદ રાખો, તમે પૃ્થ્વીવાસી નથી; તમે 
્તવગગીય છો. આ તમારી માનવસકતા અને જીવનશૈલી બનવા 
દો. ઘર્ી વાર, જાહેર કરો, “હું ્તવગ્ટનો નાગકરક છંુ.” તે પ્રભુ 
ઈસુ વરિ્તતની સુવાતા્ટ છે; તે તમને નાગકરક બનાવવા અને 
શ્ેષ્ઠ દેશમાં, ્તવગ્ટમાં પ્રવેશ આપવા આવ્યો છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ આ વત્ટમાન વવશ્વના ભ્રટિ અને ભ્રટિ પ્રભાવોને આ્ધીન નથી. હંુ ્તવગ્ટનો નાગકરક છંુ, અને તે 
ઈસુના નામમાં દરેક સમ્તયાનું સમા્ધાન કરે છે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વહબ્ૂઓને પત્ર ૧૨:૨૨

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ શમુએલ ૪-૮
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બુ્ધવાર, એવપ્રલ ૧૦ પસંદગી

પુનર્ન્ટયમ ૩૦:૧૯
આ્ેજ હંુ આકાશ તથા પૃ્થ્વીને તમારી સામે સાક્ી  તરીકે 
રાખું છંુ કે  મેં તમારી પસંદગી માર્ે તમારી આગળ જીવન 
અને મરર્ તથા  આશીવા્ટદ અને શાપ મૂ્તયાં છે;  માર્ે જીવન 
પસંદ કરો ્ેજથી તમે અને તમારાં સંતાનો જીવતાં રહો.

પ્રભુ એક સજ્્જન છે. તે ખૂબ ્જ દયાળુ અને દયાળુ છે, 
અને તેના પ્રેમની કોઈ મયા્ટદા નથી. તે ્ફ્તત એર્લું ્જ ઇચ્છે 
છે કે તેના બાળકો શ્ેષ્ઠ બને, ્ધરાવે અને જીવે.

હવે આ્જની કલમનો વવચાર કરો. ્જો પ્રભુ ઇચ્છે તો, 
આપર્ામાંના દરેક ઝોમ્બી અથવા પપેર્ મોડમાં હશે જ્યાં 
પ્રભુ ્ફ્તત તાર ખેંચે છે, અને અમારી પાસે પાલન કરવા 
વસવાય કોઈ વવકલ્પ નથી.તેની પાસે ચો્તકસપર્ે તે કરવાની 
શવ્તત છે; છેવર્ે, તે સવ્ટશવ્તતમાન પ્રભુ છે! તેના બદલે, તે 
પ્રેમથી આપર્ને મુ્તતપર્ે પસંદગી કરવાની ક્મતા આપે 
છે. કોઈ વ્યવ્તત પ્રભુને પ્રેમ કરવાનું પસંદ કરી શકે છે કે તેને 
પ્રેમ ન કરે. તમે તેમની સેવા કરવાનું અથવા તમારી સેવા 
કરવાનું પસંદ કરી શકો છો. પસંદગી તમારી છે. તેર્ે તે તમને 
ભેર્ તરીકે આપ્યું છે, તેથી યોગ્ય પસંદગી કરવા માર્ે પૂરતા 
સમ્જદાર બનો.

રોમન્સ ૧૧:૨૯ યાદ રાખો, તે કહે છે, “ઈશ્વર ્ેજમને પસંદ કરીતે આવશર્ આપે છે, તેમના સંબં્ધી તે પોતાનું 
મન ્ફેરવતા નથી.” આ આપર્ા આ્જના થીમ શ્લોકને સી્ધું સમથ્ટન આપે છે. તે તમને શ્ેષ્ઠ પસંદગી કરવા 
માર્ે ્જરૂરી બ્ધી માવહતી આપે છે અને તમને શ્ેષ્ઠ પસંદગી કરવા માર્ે કહે છે, પરંતુ તે કરવા માર્ે તમને 
્તયારેય દબાર્ કરતું નથી.

આ્ેજ, યોગ્ય પસંદગી કરો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
આ્ેજ હંુ ્ેજ પર્ પસંદગી કરું છંુ તે એવી હશે ્ેજ ઈસુના નામમાં મારા જીવન માર્ે પ્રભુની સંપૂર્્ટ 
યો્જના સાથે સંરેવખત થશે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યહોશુઆ ૨૪:૧૫

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ શમુએલ ૯-૧૨
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ગુરુવાર, એવપ્રલ ૧૧ હંુ પ્રભુ કૃપા કરીને!

હઝકકયેલ ૩૬:૨૭
હંુ તમારામાં મારો પોતાનો આ્મમા મૂકીશ અને તમે મારા 
વનયમોનું પાલન કરો અને મારી સવ્ટ આજ્ાઓ પાળો તેવું 
કરીશ. 

ઘર્ા વરિ્તતીઓ હંુ મારા વર્ષોના સેવાકાય્ટમાં પ્રભુને ખુશ 
કરવા સંઘર્્ટ કરી રહ્ો છંુ. તેઓ રડશે અને દાવો કરશે કે 
તેઓએ પ્રયાસ કયષો છે અને કોઈ ્ફાયદો થયો નથી. ્જો હંુ 
તમને કહું કે તમારે હવે તેને ખુશ કરવાનો પ્રયાસ કરવાની 
્જરૂર નથી તો શું? કે આવું કરવાની ક્મતા તમારામાં 
પહેલેથી ્જ છે અને તમારે માત્ર એ માનવસકતામાં ચાલવાની 
્જરૂર છે?

્જો તમે શ્લોકને નજીકથી ્ુજઓ, તો તે ્તપટિપર્ે ્જર્ાવે 
છે, “હંુ તમારામાં મારો પોતાનો આ્મમા મૂકીશ અને તમે 
મારા વનયમોનું પાલન…“ તમે તે ્ુજઓ છો? તમારામાં 
પવવત્ર આ્મમાને લી્ધે, તમે ન્યાયી થયા છો; તમે પહેલાથી 
્જ મૂળભૂત રીતે પ્રભુને ખુશ કરો છો. તેને ઠીક કરવા માર્ે 
તમારે ઉપવાસ પર ્જવાની ્જરૂર નથી તમારી સાથે; તે 
અંદરથી કુદરતી રીતે થાય છે! આ જ્ાનથી સજ્્જ, યોગ્ય 
કરવા માર્ે ્તયારેય સંઘર્્ટ કરશો નહીં. તમે યોગ્ય રીતે જીવવા 

માર્ે પ્રભુ ના નવા ્તવભાવ સાથે ્જન્મ્યા છો. આ સચ્ચાઈની ઉપ્જ છે.યોગ્ય વ્તતુઓ કરવાની ક્મતા માત્ર 
એક પ્રામાવર્ક ભાવનાથી વહે છે.

ઉતિમ બનવા માર્ે તમારામાં પ્રભુ નો ્તવભાવ છે તે સમજીને આ્ેજ ્જ બહાર જાઓ!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારામાં પ્રભુની ન્યાયીતાને લી્ધે હું આ્ેજ દૂ્ધ અને મ્ધના ્ફળદાયી કદવસની ભવવષ્યવાર્ી કરું 
છંુ. હંુ ્ેજ કંઈ કરું છંુ તે રાજ્યની પ્રગવત માર્ે યોગ્ય છે. હાલેલુયા!

વ્ધુ અભ્યાસ
રોમનોને પત્ર ૫:૧૭

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ શમુએલ ૧૩-૧૪
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શુક્રવાર, એવપ્રલ ૧૨ સંપૂર્્ટ આનંદ

યોહાન ૧૫:૧૧
“મારો આનંદ તમારામાં રહે અને તમારો આનંદ પકરપૂર્્ટ 
થાય માર્ે આ વાતો મેં તમને કહી છે. 

એક સામાન્ય અવભવ્યવ્તત છે ્ેજ કહે છે, “લોકોને નુકસાન 
પહોંચાડવાથી લોકોને નુકસાન થાય છે.” આની બીજી બા્ુજ 
પર્ સાચી છે: આનંદી લોકો લોકોને આનંદી બનાવે છે! 
આનંદ એ તમારા જીવન માર્ે પ્રભુની સંપૂર્્ટ ઇચ્છા છે. તેર્ે 
તમને આનંદ આપ્યો છે ્ેજ તમારી આસપાસની ઘર્નાઓ 
પર આ્ધાકરત નથી; આનંદ ્ેજ તમારી ભાવનામાંથી વહે છે 
અને તમારી આસપાસના દરેકને ઘસશે.

હવે નોં્ધ લો આ્જની કલમ કહે છે: “તમારો આનંદ પકરપૂર્્ટ 
થાય“ આ સૂચવે છે કે એક આનંદ છે ્ેજ પૂર્્ટ નથી. તમારામાં 
આનંદનું ્તવરૂપ હોવું શ્તય છે પરંતુ તે ઉપરના ગ્રંથમાં ્ેજ 
વર્્ટન કરવામાં આવ્યું છે તે સમાન નથી. એક દુઃખદ હકીકત 
એ છે કે કેર્લાક વરિ્તતીઓ હંમેશા હતાશ રહે છે કારર્ કે 
તેઓ આનંદના નાના અંશમાં કાય્ટ કરી રહ્ા છે. આ્ેજ તેઓ 
આનંદથી ભરેલા છે, આવતીકાલે તેઓ નદીને રડે છે. પ્રભુ 
નો શબ્દ તમને આપવામાં આવ્યો છે ્ેજથી તમારો આનંદ 
દરેક સમયે સંપૂર્્ટ ક્મતામાં રહે! 

જ્યારે વ્તતુઓ મુશ્કેલ બને છે, ્મયારે આ્મમ-દયામાં ડૂબી ્જવાને બદલે, જાહેર કરો, “હંુ મૂંઝવર્ અને હતાશ 
થવાનો ઇનકાર કરું છંુ! મને વવ્જય પછી સંપૂર્્ટ આનંદ અને વવ્જય છે. મહાન મારામાં રહે છે! તેમનો આનંદ 
મારી શવ્તત છે, અને હંુ ઈસુના નામમાં ગૌરવપૂવ્ટક પ્રબળ છંુ.”

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારું જીવન આનંદ ્ફેલાવે છે! હંુ ભવવષ્યવાર્ી કરું છંુ કે આ્ેજ હંુ ્ેજ દરેકનો સામનો કરું છંુ તે 
પ્રભુમાં સંપૂર્્ટ આનંદનો અનુભવ કરશે! હાલેલુયા!

વ્ધુ અભ્યાસ
રોમનોને પત્ર ૪:૧૭

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ શમુએલ ૧૫-૧૭
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શવનવાર, એવપ્રલ ૧૩ મને લાગે છે!

ક્ફવલપીઓને પત્ર ૪:૮
અંતમાં, મારા ભાઈઓ, સાચી, ઉમદા, ન્યાયી, શદ્્ધ, પ્રેમાળ 
અને સન્માનનીય એવી સારી ને ્તતુવતપાત્ર બાબતોનો 
વવચાર કરો. 

વવચારોમાં શવ્તત હોય છે, અને તે વા્તતવવકતાઓ બનાવે 
છે. તમે ્ેજ વવશે વવચારો છો, તમે બનો છો; તે તેર્લું 
સરળ છે. આ ્જ કારર્ છે કે પ્રભુનો શબ્દ તમારા વવચાર 
જીવન વવશે ખૂબ ્જ વાત કરે છે. વવચારો તમારા જીવનનો 
અભ્યાસક્રમ બનાવો. ઉપરો્તત શ્લોકમાં, પ્રભુને આપર્ને 
આપર્ા હૃદયને ખોર્ા વવચારોથી પસાર થવાથી બચાવવા 
માર્ે માત્ર સૂચના ્જ આપી નથી, પરંતુ તેર્ે આપર્ને કયા 
પ્રકારનાં વવચારોને મં્ૂજરી આપવી તે પર્ ્જર્ાવ્યું હતું. 

એવા લોકો છે કે ્ેજમર્ે કંઈક એવું સાંભળ્યું છે ્ેજ સાચું 
ન હતું, અથવા પ્રામાવર્ક, અથવા શુદ્્ધ, અથવા સારા 
અહેવાલ, તેમ છતાં તેઓએ તેને તેમના મગ્જમાં રાખ્યું 
જ્યાં સુ્ધી તે તેમના જીવનને વનયંવત્રત ન કરે અને કડપ્રેશન 
તર્ફ દોરી જાય. કેર્લાક લાંબા સમયથી ચાલતા દ્વેર્ને પકડી 
રાખશે, અને ્ેજ કરે છે તે અવ્તત્મવની વ્ધુ નકારા્મમક વ્તથવત 
પેદા કરે છે. તમારી ભાવના માર્ે હાવનકારક હોય તેવી કોઈ 

પર્ વ્તતુ પર ધ્યાન ન આપો. તેના બદલે, શબ્દ સાથે સુસંગતતામાં તમારા મનમાં યોગ્ય છબીઓ બનાવવાની 
પ્રેવ્તર્સ કરો. એમ વવચારું છંુ!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ્ફ્તત તે ્જ વ્તતુઓ પર વવચારું છંુ ્ેજ સાચી, પ્રામાવર્ક, ન્યાયી, શુદ્્ધ, સુંદર, સારા અહેવાલની, 
સદ્ગુર્ી અને પ્રશંસાપાત્ર છે. હંુ પકરર્ામ રૂપે સમૃદ્્ધ થઈશ, ઈસુના નામમાં, હાલેલુયા!

વ્ધુ અભ્યાસ
યહોશુઆ ૧:૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ શમુએલ ૧૮-૨૦, ગીતશા્તત્ર ૧૧,૫૯
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રવવવાર, એવપ્રલ ૧૪ વા્તતવવક પકરવત્ટન 

રોમનોને પત્ર ૧૨:૨
આ દુવનયાના ્ધોરર્ને અનુસરો નવહ, પરંતુ ઈશ્વરને તમારા 
મનનું પૂરેપૂરું પકરવત્ટન કરી ને તમારું આંતકરક રૂપાંતર કરવા 
દો. ્મયાર પછી ્જ તમને ઈશ્વરની ઇચ્છાની ખબર પડશે કે 
શું સારું છે,ઈશ્વરને શું ગમે છે અને સંપૂર્્ટ તથા યોગ્ય શું છે. 
 

નવા વર્્ટના વળાંક પર લોકોનું વત્ટન ્તયારેય ્જોયંુ છે? તે 
બ્ધું શરૂ કરવા વવશે છે. તેઓ ઘર બદલવા, દેખાવ બદલવા, 
કપડા બદલવા, કાર બદલવા વવશે વનર્્ટયો લે છે, સૂવચ અનંત 
છે. આ બ્ધું “નવું પર્્ટ ્ફેરવવાની” રીત તરીકે કરવામાં આવે 
છે. તેમના દેખાવમાં ્ફેર્ફાર કરીને, તેઓ અનુભવે છે કે 
અંદરથી કાયમી ્ફેર્ફારો સજા્ટશે. શું છેતરહપંડી છે!

જ્યારે વરિ્તતીના સંપૂર્્ટ પકરવત્ટનની વાત આવે છે ્મયારે 
બાઇબલ ્તપટિ છે. તે તમારા મનને નવીકરર્ કરવા માર્ે કહે 
છે, સરળ! આ્ેજ તમે કોર્ છો તે તમારા મનની વ્તથવતનું 
પકરર્ામ છે. નીવતવચનો ૨૩:૭ આપર્ને આના પર 
ખુલાસો આપે છે. તે કહે છે, “તે કદલથી નવહ, પર્ માત્ર 
કહેવા ખાતર કરે છે કે, “્ધરાઈને ખા્જો,” પર્ મનમાં તો તે 
ખોરાકનો ખય્ટ ગર્તો હોય છે.” તમે માત્ર એર્લા ્જ સારા 
બની શકો છો ્ેજર્લા તમે તમારી જાતને બનતા ્ુજઓ છો. 

તમે પકરવર્ત્ટત થયા નથી કારર્ કે તમે આખરે વ્જન ગુમાવ્યું છે અને હવે વ્ધુ સારા પોશાકો પહેરે છે, ના! 
પ્રભુનું રૂપાંતર ્જ વા્તતવવક છે. તે અંદરથી શરૂ થાય છે. શબ્દમાં રહો અને વા્તતવવક પકરવત્ટન બનવા પર 
કામ કરો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ મારા જીવનમાં સંપૂર્્ટ પકરવત્ટનની શરૂઆત કહું છંુ. ્ેજમ હંુ પ્રભુ સાથે ્ફેલોવશપ કરું છંુ, મારું 
મન દરરો્જ ઈસુના નામમાં નવીકરર્ કરવામાં આવશે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
ક્ફવલપીઓને પત્ર ૪:૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ શમુએલ ૨૧-૨૪
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સોમવાર, એવપ્રલ ૧૫ હંુ ચા્જ્ટમાં છંુ!

કોલોસીઓને પત્ર ૧:૧૨-૧૩
વળી, ઈશ્વરવપતાનો આભાર માનો કે ્ેજમર્ે પ્રકાશના 
રા્જયમાં પોતાના લોકને માર્ે અનામત રાખેલા વારસાના 
ભાગીદાર થવા માર્ે તમને યોગ્ય બનાવ્યા છે. તે આપર્ને 
અં્ધકારની સતિામાંથી છોડાવીને પોતાના વપ્રય પુત્રના 
રા્જમાં લાવ્યા છે. 

નોં્ધ લો કે આ કલમ ભૂતકાળમાં છે. તે કહે છે કે પ્રભુને 
આપર્ને અં્ધકારની શવ્તતમાંથી બચાવ્યા છે, તે આવવાના 
નથી, અથવા જ્યારે તમે રવવવારે ચચ્ટમાં ્જશો ્મયારે તે ્જશે 
- તે પહેલેથી ્જ થઈ ગયું છે. શેતાન એક પરાવ્જત દુશ્મન 
છે! તે આ્મમહ્મયાના વવચારો, વહેલા મૃ્મયુના વવચારો, 
કમ્જોર માંદગીના વવચારો વગેરે રોપવાનો પ્રયાસ કરે છે. 
પછી તમે આ ભય અથવા “હુમલા”માંથી “મુવ્તત” મેળવવા 
માર્ે ચચ્ટથી ચચ્ટ તર્ફ દોડતા વરિ્તતીઓને ્જોશો. સારું, 
ઉપરના શા્તત્રના આ્ધારે, શેતાન પર ઊંઘ ગુમાવશો નહીં. 
તે જાર્ે છે કે તે પરાવ્જત થયો છે અને તેની પાસે કોઈ શવ્તત 
નથી પરંતુ તે લોકોની અજ્ાનતા અને ડરનો વશકાર કરે છે. 
તમે તેના કરતા ચકડયાતા છો, ભલે તમે થોડીવાર પહેલા 
તમારું જીવન વરિ્તતને આપ્યું હોય.

પ્રભુ ઈસુ માક્ટ ૧૬:૧૭ માં કહે છે “...તેઓ મારે નામે દુટિા્મમાઓને કાઢશે.” તે તમારા વવશે વાત કરે છે! તેર્ે 
તમને શેતાનોને બહાર કાઢવાની શવ્તત આપી, શવ્તત નહીં કે એર્લી ઓછી છે કે મુવ્તત સેવા દરવમયાન દર 
અઠવાકડયે તમારામાંથી શેતાનને બહાર કાઢવો પડશે. શેતાનને તક ન આપો. ્જો તે તમારી આસપાસ ્તયાંય 
પર્ પ્રગર્ થવાનો પ્રયાસ કરે, તો જાર્ો કે તમે તેના માર્ે ્જવાબદાર છો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
શેતાન પરાવ્જત થયો છે અને હંમેશા પરાવ્જત થશે. હું મારામાં પ્રભુનો આ્મમા વહન કરું છંુ; 
વનષ્્ફળતા ્તયારેય મારી શબ્દભંડોળમાં, ઈસુના નામે નહીં હોય! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાનનો પહેલો પત્ર ૪:૪

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૭, ૨૭, ૩૧, ૩૪, ૫૨
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મંગળવાર, એવપ્રલ ૧૬ પ્રભુનો આનંદ

યોહાન ૧૬:૨૩-૨૪
“તે કદવસે તમે મને કશું નવહ પૂછો. હંુ તમને સાચે ્જ કહું 
છંુ : વપતા પાસે મારે નામે તમે ્ેજ કંઈ માંગશો, તે તમને તે 
આપશે. અ્મયાર સુ્ધી તમે મારે નામે કંઈ માગ્યું નથી; માગો, 
એર્લે તમને મળશે, અને એમ તમારો આનંદ પકરપૂર્્ટ થશે.”

ઈશ્વરે આપર્ને ્તયારેય પ્રાથ્ટના કરવાનું કહ્ું ન હોત ્જો 
તેર્ે તે પ્રાથ્ટનાઓનો ્જવાબ આપવાનું આયો્જન ન કયુું 
હોત. તેર્ે ખાસ કહ્ું, “...વપતા પાસે મારે નામે તમે ્ેજ કંઈ 
માંગશો,” કારર્ કે તેર્ે ્જવાબ આપવાનું આયો્જન કયુું 
હતું. સમ્જો કે પ્રાથ્ટના એ આ દુવનયામાં પકરવત્ટન લાવવા 
માર્ે પવવત્ર આ્મમાની શવ્તત લાવવાની અમારી રીત છે. 
ભાઈઓ અને બહેનો, જ્યારે તમે પ્રાથ્ટના કરો ્મયારે તમે 
ચો્તકસ પકરર્ામોની અપેક્ા રાખી શકો છો.

તમને ્ફળદાયી અને ્ફળદાયી બનતા ્જોઈને ઈશ્વરને આનંદ 
થાય છે. આ્જના ગ્રંથમાં, તે કહે છે, “... અને એમ તમારો 
આનંદ પકરપૂર્્ટ થશે” તે ્ુજઓ? તે ઈચ્છે છે કે તમારું 
જીવન આનંદથી ભરેલું રહે! કેર્લાક લોકો આ જાર્તા નથી, 
તેથી તેઓ સરળતાથી થાકી જાય છે અને પ્રાથ્ટના કરવાનું 
સંપૂર્્ટપર્ે બં્ધ કરી દે છે ્જો તેઓએ પ્રાથ્ટના કરેલી એક 

વ્તતુ પૂર્્ટ ન થાય. ્જો તમે ્ફ્તત જાર્તા હોત કે ્જવાબવાળી પ્રાથ્ટનામાં પ્રભુનો મવહમા ્જોવા મળે છે! 
વવશ્વાસ કરવાની હહંમત કરો, અને જ્યારે તમે પ્રાથ્ટના કરો ્મયારે ્જવાબોની અપેક્ા રાખો! વવશ્વાસ કરવાની 
હહંમત કરો, કે આ વર્્ટ તમારા માર્ે દૂ્ધ અને મ્ધનું વર્્ટ હશે અને જ્યારે તમે પ્રાથ્ટના કરો ્મયારે ્જવાબોની 
અપેક્ા રાખો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
પ્રભુ મારી પ્રાથ્ટનાનો ્જવાબ આપવામાં આનંદ કરે છે. તેથી આ્ેજ હંુ જાહેર કરું છંુ કે હંુ પ્રાથ્ટનામાં 
બોલું છંુ તે દરેક શબ્દ ઈસુના નામમાં પૂરો થાય છે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વપતરનો પહેલો પત્ર ૩:૧૨

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૫૬, ૧૨૦, ૧૪૦-૧૪૨
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બુ્ધવાર, એવપ્રલ ૧૭ મારી પાસે છે; હંુ તે આપું છંુ!

એ્ફેસીઓને પત્ર ૩:૨૦
આપર્ામાં કાય્ટ કરતા તેમના સામ્થ્ય્ટની માર્ફતે આપર્ે 
માગીએ કે કલ્પીએ તે કરતાં વવશેર્ કરવાને ્ેજ શવ્તતમાન છે,

શું તમે જાર્ો છો કે તમારામાં પ્રભુની અસા્ધારર્ ક્મતા 
છે? કોઈએ આગળ વ્ધતા પહેલા આ પ્રશ્ન પર ગંભીરતાથી 
વવચાર કરવાની ્જરૂર છે. પ્રભુના ઘર્ા મૂલ્યવાન લોકો 
પીડાઈ રહ્ા છે કારર્ કે તેઓ ખરેખર આમાં વવશ્વાસ 
કરતા નથી. સાંભળો, જ્યારે તમને તમારામાં પવવત્ર આ્મમા 
મળ્યો, ્મયારે તે શવ્તત તમારામાં કામ કરવા લાગી. તે તમારી 
નસોમાં વહે છે, તે તમારા હાડકાંમાં છે, તમારા ્તનાયુઓમાં 
છે, તે તમારા પર છે, હાલેલુયા!

હવે, આ ્ુજઓ. મા્થ્થી ૧૦:૮ માં, પ્રભુ ઈસુએ કહ્ું, 
“માંદાંઓને સાજાં કરો, મરેલાંઓને સજીવન કરો, 
ર્તતવપવતિયાઓને શુદ્્ધ કરો અને અશુદ્્ધ આ્મમાઓને હાંકી 
કાઢો. તમને એ દાન મ્ફત મળેલાં છે; તેથી મ્ફત આપો.

હવે મને કહો, મારા ભાઈ, મારી બહેન, ્જો તમારી પાસે 
શવ્તત ન હતી, તો તમને પ્રભુની શવ્તતની ્જરૂર હોય તેવું 
કંઈક કરવાનું શા માર્ે કહેવામાં આવે છે? તમને આ બ્ધા 

શોર્ર્ કરવા માર્ે શવ્તતનો ઉપયોગ કરવાનું કહેવામાં આવ્યું હતું કારર્ કે તમારી પાસે તે છે; તેથી, તમે તેને 
આપી શકો છો! પ્રભુનો મવહમા!

આગળ વ્ધો અને આ્ેજ તમારી પાસે ્ેજ છે તેનો ઉપયોગ કરો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
પ્રભુની શવ્તત મારા દ્વારા પ્રગર્ થાય છે. હંુ આ શવ્તતથી ભરપૂર છંુ; હંુ બીમારોને સાજા કરીશ, 
ર્તતવપતિને શુદ્્ધ કરીશ, મૃતકોને સજીવન કરીશ, શેતાનોને બહાર કાઢીશ અને ઈસુના નામે 
્જોરદાર કાયષો કરીશ! આમીન. 

વ્ધુ અભ્યાસ
પ્રેવર્તોનાં કાયષો ૩:૬

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ શમુએલ ૨૫-૨૭
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ગુરુવાર, એવપ્રલ ૧૮ માંસ ગયો!

ગલાતીઓને પત્ર ૫:૧૬ 
પર્ મારે તમને આર્લું ્જ કહેવું છેઃ પવવત્ર આ્મમા તમારા 
જીવનને દોર અને તમે તમરા માનવી ્તવભાવની ઈચ્છાઓને 
વશ ન થાઓ,

જ્યારે બાઇબલ તમારા શરીર વવશે વાત કરે છે, ્મયારે તે તમે 
્ેજ કરવા માંગો છો તે વ્તતુઓ વવશે વાત કરે છે, તમારી 
ઇવન્દ્રયો અને તમારી ભૂખ વવશે. મેં ઘર્ાને રડતા ્જોયા 
અને સાંભળ્યા છે જ્યારે તેઓ તેમના માંસને વ્ધ્તતંભ પર 
ચઢાવવા મારે્ પ્રાથ્ટના કરે છે. એ પ્રાથ્ટના ખોર્ી છે. પ્રભુના 
શબ્દ સાથે સંરેવખત થવા માર્ે તમારે તમારા શરીર માર્ે 
સંઘર્્ટ કરવાની ્જરૂર નથી; ્ફ્તત તમારા વવચારોને વરિ્તતના 
શબ્દોથી ભરો. પ્રભુ સાથે સતત ્ફેલોવશપમાં ્ફ્તત આ્મમામાં 
ચાલવું તમને માંસ અને તેની ભૂખને દૂર કરવામાં મદદ કરે 
છે.

જ્યારે પ્રભુ ઇસુ તમારા શરીરના પ્રભુ છે, ્મયારે તમે રોમનોને 
પત્ર ૧૨:૧ માં પાઉલે ્ેજ સમજાવ્યું છે તે કરો છો, તમે 
તમારા શરીરને જીવંત બવલદાન તરીકે, પવવત્ર અને પ્રભુને 
્તવીકાય્ટ તરીકે ર્ૂજ કરો છો કારર્ કે તમારું શરીર તેમનું શરીર 
છે. તમે ્ેજ શરીરમાં રહો છો તે શરીર પ્રભુની વમલકત છે. 

તમે ભાડૂત અને અવભરક્ક તરીકે અંદર રહી રહ્ા છો; તમે પ્રભુ માર્ે તેની સંભાળ રાખો છો. તેથી, વરિ્તતના 
મનવાળા બનો; આ રીતે, તમે તમારા દેહ પર મા્તર્ર બનો છો અને શરીરના કાયષોને ક્ીર્ કરો છો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
જ્યારે હંુ આ્મમામાં ચાલતો હોઉં ્મયારે મારું મન સંપૂર્્ટપર્ે પ્રભુના શબ્દને વળગી જાય છે. હંુ 
ઈસુના નામમાં માંસની વાસના સાથે ્તયારેય સંઘર્્ટ કરીશ નહીં! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
રોમનોને પત્ર ૮:૫

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
રોમનોને પત્ર ૮:૫
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શુક્રવાર, એવપ્રલ ૧૯ શબ્દ મારી આદત છે

વતમોથીને બી્જો પત્ર ૨:૧૫
ઈશ્વરની દ્ટવટિમાં એવો કાય્ટકર થવા ખંતથી ય્મન કર કે ્ેજને 
પોતાના કાય્ટમાં શરમાવાનું કંઈ કારર્ ન હોય, પર્ સ્મયનો 
સંદેશો યોગ્ય રીતે શીખવનાર હોય. 

અસરકારક વરિ્તતી બનવા માર્ે, તમે ઈશ્વરના શબ્દનો 
અભ્યાસ કરો, સમ્જો અને જીવો તે સવષોચ્ચ મહત્તવનું છે. 
આ્જનું શા્તત્ર સૂચવે છેકે દરેક વરિ્તતીએ શબ્દનું વવચ્છેદન 
કેવી રીતે કરવું અને તેને અન્ય લોકો સાથે શેર કરવું તે જાર્વું 
્જોઈએ. ચચ્ટમાં સમ્તયા એછેકે અમારી પાસે એવા લોકો છે 
્ેજઓ સેવા ચૂકી ્જશેનહીં; તેઓસેવા આપેલી દરેક વ્તતુની 
નોં્ધ લેશે, શા્તત્રોને રેખાંકકત કરશે અને તેઓએ હમર્ાં ્ેજ 
સાંભળ્યું છે અથવા લખ્યું છે તેનો ્તયારેય અભ્યાસ કરશે 
નહીં.

શબ્દનો અભ્યાસ કરવો ્જોઈએ. ઘરે તમારું બાઇબલ 
વાંચો અને તમારા બાળકોને પર્ વંચાવો. કેર્લાક લોકો 
્ફ્તત રવવવારે ચચ્ટમાં તેમના બાઇબલ ખોલે છે. આની 
સાથે સમ્તયા એછેકે તમે આધ્યાવ્મમક રીતે ભૂખ્યા છો. 
તમારા માગ્ટમાં આવતા કોઈપર્ પડકારોનો સામનો કરવા 
માર્ે તમારી પાસે પૂરતી ્ફાયરપાવર નથી, અનેતમે વનરાશ 

વરિ્તતી બની જાઓ છો. પ્રભુ હોવશયા ૪:૬ માં કહેછે, “મારા લોકોનો નાશ નકકી થઈ ચૂકયો છે. કારર્, તેઓ 
મને ઈશ્વર તરીકે ગર્કારતા નથી. તમે યજ્કારોએ મારો નકાર કયષો છે અને મારા વશક્ર્નો ્મયાગ કયષો છે, તેથી 
હંુ તમારો ્મયાગ કરુંછંુ અને તમારા પુત્રોને પર્ યજ્કાર તરીકે ્તવીકારીશ નવહ. ” તે ્ુજઓ? તમારા પોતાના 
પર તમારું બાઇબલ ન વાંચો તમારો નાશ કરેછે; તે કેર્લું ગંભીર બનેછે.

બાઇબલ વાંચનને દરરો્જની ર્ેવ બનાવો અને તમે તમારા જીવનમાં પકરવત્ટન ્જોશો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
આ્ેજ હંુ મારી જાતને વડ્ટમાં ભર્વાનો અને સજ્્જ કરવાનો વનર્્ટય કરું છંુ ્ેજર્લો પહેલાં ્તયારેય 
નહોતો. હંુ ઈસુના નામે, તમામ ક્ેત્રોમાં અર્નમ અને સારી રીતે પોવર્ત છંુ! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાન ૮:૩૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ શમુએલ ૨૮-૩૧,ગીતશા્તત્ર ૧૮
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શવનવાર, એવપ્રલ ૨૦ હંુ રક્ર્હાર છંુ

ગીતશા્તત્ર ૮૨:૩-૪
એને બદલે, વનબ્ટળોને તથા અનાથોને ન્યાય અપાવો; 
પીકડતો તથા કંગાલ્જનોના હક્તનું સમથ્ટન કરો. ગરીબ 
અને વનરા્ધાર ્જનોને ઉગારો, અને દુટિોના હાથમાંથી તેમને 
છોડાવો.

તમારા આશીવા્ટદ તમારા માર્ે ્તયારેય નથી. ્ેજ ક્ર્ે તમે 
્ફ્તત તમારા પોતાના સુખ-સુવવ્ધાઓ પર ધ્યાન કેવન્દ્રત કરો 
છો અને અન્ય કોઈને ધ્યાનમાં લેતા નથી, ્મયારે તમે ખોવાઈ 
જાઓ છો. કેર્લાક લોકોનું જીવન વમશન એ સુવનવશ્ચત 
કરે છે કે તેમનું ભાડું ચૂકવવામાં આવ્યું છે, તેમના બાળકોને 
ખવડાવવામાં આવે છે અને શાળામાં, રેકરિ્જરેર્ર સંગ્રવહત 
છે, અને તેમની કાર ચાલી રહી છે - બસ! તેઓ ્ફ્તત 
તેમની અંગત ્જરૂકરયાતો પૂરી કરવામાં અને તેમના પોતાના 
સપનાનો પીછો કરવામાં સંતુટિ છે. આ્જનું શા્તત્ર તમને 
કહે છે કે તમે તેનાથી પર્ વ્ધારે છો. તમે અજાણ્યા લોકોના 
જીવનનો માગ્ટ બદલી શકો છો.

પેઢીના કપ્તાન તરીકે, ગરીબો અને અનાથોના રક્ક તરીકે, 
્તયારેય હાથ ્જોડીને રાષ્ટોમાં અને માર્સોના જીવનમાં 
શેતાનને તબાહી મચાવતા ્જોશો નહીં. પ્રભુ અપેક્ા રાખે 

છે કે આપર્ે તેના વવશે કંઈક કરીએ. આ્ેજ તમારા સમુદાયની આસપાસ ્ુજઓ. તેમની ટ્યુશન ્ફી કોને 
્જોઈએ છે? તમારી ્તથાવનક શાળાઓ અથવા યુવનવર્સ્ટર્ીઓમાં કઈ ખરાબ નીવતઓ બદલવાની ્જરૂર છે? 
શું કોઈ વકરષ્ઠ નાગકરક છે ્ેજને તમારા પ્રેમ અને સંભાળની ્જરૂર છે? તમારી પાસે તે છે ્ેજ તમારા વવશ્વ અને 
અન્યનો માગ્ટ બદલવા માર્ે લે છે. તમે કોઈને ગરીબીમાંથી મુ્તત કરી શકો છો અને સમા્જમાં અવા્જહીનનો 
બચાવ પર્ કરી શકો છો. આ્ેજ તમે બહાર જાઓ ્મયારે આને અમલમાં મુકો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારું સમગ્ર અવ્તત્મવ પ્રભુની સેવામાં છે. હંુ મારા સંસા્ધનો, અવા્જ અને ક્મતાઓનો ઉપયોગ 
્જરૂકરયાતમંદોના બચાવ માર્ે કરીશ. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યર્મ્ટયા ૨૨:૩

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૧૨૧, ૧૨૩-૧૨૫, ૧૨૮-૧૩૦ 
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રવવવાર, એવપ્રલ ૨૧ હંુ અલૌકકક છંુ

ગીતશા્તત્ર ૮૨:૬
મેં કહ્ું, “તમે તો દેવો છો, અને તમે સવ્ટ સવષોચ્ય ઈશ્વરના 
પુત્રો છે !

તમે ્તયારેક સાંભળો છો કે વરિ્તતીઓ ્ેજવી વ્તતુઓ કહે છે; 
“હંુ માત્ર માનવ છંુ,” અથવા “હંુ માત્ર એક સામાન્ય વ્યવ્તત 
છંુ.” તેઓ ખરેખર આવા વનવેદનો કહીને માને છે તેઓ તરત 
્જ નમ્તા પ્રગર્ કરે છે. એવું નથી. આ પ્રકારની વાતો ઉચ્ચ 
કક્ાનું અજ્ાન ્જ દશા્ટવે છે.

સમ્જો કે તમારો નવો ્જન્મ થયો ્મયાં સુ્ધી તમે ખૂબ 
્જ સામાન્ય હતા. તે પછી, તમે પાવરહાઉસ બન્યા, 
સવ્ટશવ્તતમાન પ્રભુ પ્રભુનું જીવંત મંકદર. આ્જના શ્લોકના 
સમથ્ટનથી, આ વા્તતવવકતાને તમારી ચેતનામાં આવવા 
દો. જ્યાં સુ્ધી તમે તેના વવશે સભાન ન થાઓ ્મયાં સુ્ધી 
તેમાં રહેલી શવ્તત તમારા માર્ે કામ કરશે નહીં. ્ફરી ્તયારેય 
ન કહો કે, “હંુ માત્ર એક સામાન્ય માર્સ છંુ.” જ્યારે તમે 
ઇસુ વરિ્તતનું પ્રભુ્મવ પ્રાપ્ત કયુું, ્મયારે તમે પ્રભુ બન્યા. 
તમે શાવબ્દક રીતે પ્રભુમાંથી ્જન્મ્યા હતા અને તેમના દૈવી 
્તવભાવના ભાગીદાર હતા. યાદ રાખો યોહાનનો પહેલો પત્ર 
૪:૧૭  કહે છે, “આ દુવનયામાં ્ેજવુ વરિ્તતનું જીવન હતું તેવું 

આપણંુ પર્ છે.” તમે તમારા વપતા ્ેજવા છો, હાલેલુયા!

આગલી વખતે જ્યારે તમે એવું કહેવા માર્ે લલચાશો કે હંુ માત્ર માનવ છંુ, તો તેના બદલે કહો, “હંુ અલૌકકક 
છંુ!”

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારી પાસે અમૂલ્ય ખજાનો છે, મારામાં પ્રભુ છે, મને પર્ પ્રભુ બનાવે છે. આ્ેજ હંુ આ 
વા્તતવવકતાને પહેલા કરતાં વ્ધુ જાગૃત કરું છંુ, મારામાં વરિ્તત ગ્લોરીની આશા છે. હંુ શેમાં 
વનષ્્ફળ રહંુ છંુ? શૂન્ય, કંઈ ્જ નહીં, ઈસુના નામે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાન ૧૦:૩૪-૩૫

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર:૧ શમુએલ ૧-૪
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સોમવાર, એવપ્રલ ૨૨ તમે શુ ખા્ધુ?

યોહાન ૬:૬૩
જીવન આપનાર તો આ્મમા છે, માનવીશાવ્તત કશા કામની 
નથી. ્ેજ શબ્દો મેં તમને કહ્ા તે આ્મમા અને જીવન છે. 

મેં એકવાર એક લેખનું મથાળું ્જોયું ્ેજમાં લખ્યું હતું, “તમે 
તે છો ્ેજ તમે ખાઓ છો.” તે સાચું છે કે તમે ્ેજ ખાઓ 
છો તે તમારા શરીરને અસર કરે છે. સારું કે ખરાબ, તમારું 
શરીર એક યા બીજી રીતે પ્રવતકક્રયા આપે છે. તેથી તે તમારી 
ભાવના સાથે છે. જ્યારે તમે શબ્દનો ઉપયોગ કરો છો, ્મયારે 
તે તમારી ભાવના સાથે એક બની જાય છે અને જ્યાં ્જરૂર 
હોય ્મયાં કામ કરે છે.

શા્તત્ર એવા શબ્દો વવશે વાત કરે છે ્ેજ ભાવના છે, એવા 
શબ્દો છે ્ેજ જીવન આપે છે. આનાથી વવપરીત વાત પર્ 
સાચી છે. એવા નકારા્મમક શબ્દો છે ્ેજ ભાવના પર્ છે 
પરંતુ તે જીવન આપતા નથી. ્ેજમ બ્ધા ખોરાક તમારા શરીર 
માર્ે સારા નથી તેમ બ્ધા શબ્દો તમારા આ્મમા માર્ે સારા 
નથી. આ વર્તે પહેલા કરતાં વ્ધુ પ્રભુના શબ્દનો અભ્યાસ 
અને મનન કરવાનો પ્રય્મન કરો. નવલકથા અથવા અખબાર 
નીચે મૂકો અને જીવન આપનાર શબ્દને પ્રાથવમકતા આપો. 
તે તમારી દૈવનક રોર્લી બનવા દો. તમારી જાતને કહો કે ્જો 

મેં શબ્દનું સેવન ન કયુું હોય અથવા પ્રાથ્ટના ન કરી હોય તો હું ખોરાક નહીં લઈશ. તે શબ્દ તરીકે તમારામાં 
પ્રવેશ કરે છે, તે પછી તમારામાં પ્રભુ તરીકે રહે છે. હાલેલુયા!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારા વપતાએ મારા વવશે ્ેજ શબ્દો કહ્ું છે તે ્જ હંુ બોલું છંુ. મારું જીવન દૂ્ધ અને મ્ધનું જીવન 
છે; સ્ફળતા, સમૃવદ્્ધ, સારા ્તવા્ત્થ્ય અને શાંવત, ઈસુના નામે!

વ્ધુ અભ્યાસ
યાહોશુઆ ૧:૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૬, ૮-૧૦, ૧૪, ૧૬, ૧૯, ૨૧
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મંગળવાર, એવપ્રલ ૨૩ રાજ્ય માર્ે અલગ સેર્ કરો

એ્ફેસીઓને પત્ર ૩:૮
ઈશ્વરના સવ્ટ લોકમાં હું સૈાથી વનમ્ન કક્ાનો છતાં મને એ 
કૃપા આપવામાં આવી કે હંુ વરિ્તતની અસીમ સમૃવદ્્ધનો 
શુભસંદેશ વબનયહૂદીઓ પાસે લઈ ્જઉં અને ઈશ્વરની 
માર્મ્ટક યો્જના કેવી રીતે કાય્ટ કરે છે તે સવ્ટ માર્સોને 
બતાવું. સવ્ટ વ્તતુઓના સ્જ્ટનહાર ઈશ્વરે આ રહ્તયને 
વીતેલા સવ્ટ યુગોમાં ગુપ્ત રાખ્યું હતું;

્જો ્મયાં એક શા્તત્ર છે ્ેજ સાવબત કરે છે કે પ્રભુ હંમેશા 
લાયક લોકોનો ઉપયોગ કરતા નથી, તો તે આ છે. પોલને 
રાજ્યમાં ઘણંુ બ્ધું કરવા માર્ે વવશ્વાસ હતો છતાં તેર્ે 
પોતાને સૌથી ઓછી લાયકાત જાહેર કરી. આ વાંચીને 
ઘર્ાને ખાતરી છે કે પ્રભુ ્તયારેય તેનો ઉપયોગ કરશે નહીં 
કારર્ કે તેઓ ચો્તકસ માપદંડને “ક્ફર્” કરતા નથી. પોલ શું 
કહે છે તે ્ુજઓ: “દુવનયા ્ેજમને મૂખ્ટ ગર્ે છે તેમને ઈશ્વરે 
ઇરાદાપૂવ્ટક ્જ પસંદ કયા્ટ છે, ્ેજથી જ્ાનીઓ શરમાઈ જાય; 
દુવનયા ્ેજમને વનબ્ટળ ગર્ે છે તેમને તેમર્ે પસંદ કયા્ટ છે; 
્ેજથી શવ્તતશાળીઓ શરમાઈ જાય.” (કોરીંથીઓને પહેલો 
પત્ર ૧:૨૭)

પ્રભુને તમને બોલાવ્યા અને તેમના કાય્ટને આગળ 
્ધપાવવાની અલૌકકક ક્મતા તમને આપી. તેથી, ્તયારેય તમારી જાતને નીચું ન ્ુજઓ અથવા એવું ન વવચારો 
કે તમારામાં કંઈ ખાસ નથી. તેર્ે તમને સક્મ બનાવ્યા છે, તમારી સામાવ્જક વ્તથવતને કારર્ે અથવા તમે 
કોલે્જમાં કેર્લું સારું કયુું તેના કારર્ે નહીં; તે બ્ધું તેની કૃપાથી છે. તમારી શારીકરક ક્મતાની બહાર ્જોવાનું 
શીખો. હંમેશા યાદ રાખો કે તમે તેના માર્ે ખાસ છો, અને તેર્ે તમને તમારી સોંપર્ી પૂર્્ટ કરવા માર્ે દૈવી 
રીતે સક્મ કયા્ટ છે.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ આવા સમય માર્ે અલગ છંુ. હંુ ઈસુના નામે જીવનમાં ્ેજ પ્રાપ્ત કરવાની અપેક્ા રાખું છંુ 
તેનાથી ઉપર અને આગળ ્જઈશ! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
કોરીંથીઓને બી્જો પત્ર ૩:૫

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ કાળવૃતિાંત ૩:૫
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બુ્ધવાર, એવપ્રલ ૨૪ દૈવનક પ્રાથ્ટના વનયવમત

લૂક ૫:૧૬
પર્ તે એકાંતમાં ચાલ્યા ્જતા અને ્મયાં પ્રાથ્ટના કરતા.

મને ગમે છે કે બાઇબલ એર્લું વ્યવહારુ છે કે તમે વસદ્્ધાંતોને 
સરળતાથી અનુસરી શકો. શા્તત્ર કહે છે કે પ્રભુ ઇસુ વરિ્તત 
પ્રાથ્ટના કરવા માર્ે પોતાને પાછો ખેંચી લી્ધો. સરળ 
શબ્દોમાં કહીએ તો, તેની પાસે એવો સમય હતો જ્યારે તેર્ે 
પ્રભુ સાથે સંગત કરવા માર્ે બ્ધું ્જ પાછળ છોડી દી્ધું હતું. 
ઘર્ા વરિ્તતીઓ ્ફ્તત ્મયારે ્જ પ્રાથ્ટના કરે છે જ્યારે તેઓને 
એવું લાગે અથવા જ્યારે તેઓને પ્રાથ્ટના કરવાનો સમય મળે. 
યાદ રાખો, આપર્ે વરિ્તતી સૈવનકો છીએ, અને સૈવનકોમાં 
વશ્તત છે. સૈન્યમાં, તમે જ્યારે અથવા કારર્ કે તમને એવું 
લાગે ્મયારે તમે વ્તતુઓ કરતા નથી; તમે વ્તતુઓ કરો છો 
કારર્ કે તમારે તે કરવાનું છે. તમે અનુસૂવચને વળગી રહો; 
બહાનું સહન કરવામાં આવતું નથી.

અમે કહીએ છીએ કે અમે વરિ્તતના અનુયાયીઓ છીએ. 
તેથી અમે તેમના પ્રાથ્ટના જીવનની પર્ નકલ કરીએ છીએ. 
માક્ટ ૧:૩૫ કહે છે, “બી્ેજ કદવસે અ્જવાળું થયા પહેલાં 
વહેલી સવારે ઈસુ ઊઠયા અને ્ધરમાંથી બહાર ગયા. નગર 
બહાર એકાંત ્તથળે ્જઈને તેમર્ે પ્રાથ્ટના કરી. “ તમારી 

કદનચયા્ટના ભાગ રૂપે પ્રાથ્ટનાના વ્યવ્તતગત સમયને સુવનવશ્ચત કરો. જ્યારે આપર્ે ચચ્ટ તરીકે કોપષોરેર્ 
પ્રાથ્ટનાનું આયો્જન કયુું છે, ્મયારે તે સમય પર્ મહ્મવપૂર્્ટ છે - તેને ચૂકશો નહીં.

પ્રાથ્ટના કરો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ મારી જાત માર્ે અને મારી આસપાસના લોકો માર્ે વ્ધુ ઊંડા પ્રાથ્ટના જીવનની ભવવષ્યવાર્ી 
કરું છંુ. આપર્ી પ્રાથ્ટનાના શબ્દો દ્વારા, આપર્ે ઈસુના નામમાં આપર્ી દુવનયામાં પકરવત્ટન 
લાવીશું! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
લૂક ૧૮:૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૪૩-૪૫, ૪૯, ૮૪-૮૫, ૮૭
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ગુરુવાર, એવપ્રલ ૨૫ મારી પાસે સંપૂર્્ટ નામ છે!

કોલોસીઓને ૩:૧૭
તમે ્ેજ કંઈ કરો કે કહો તે સવ્ટ પ્રભુ ઈસુના નામે કરો અને 
એ દ્રારા વરિ્તતની માર્ફતે ઈશ્વરવપતાનો આભાર માનો. 

ઘર્ા લોકો ઈસુના નામે પ્રાથ્ટના કરે છે; પરંતુ કેર્લાક માર્ે, 
તે માત્ર એક ્ધાર્મ્ટક અવલોકન અથવા પાસવડ્ટ છે. કેર્લાક 
તેઓ ્ેજ કહે છે તે પર્ માનતા નથી, પરંતુ તેઓ કોઈપર્ 
રીતે તેમના નામમાં પ્રાથ્ટના કરે છે અને શ્ેષ્ઠની આશા રાખે 
છે. ભાઈઓ અને બહેનો, ્જો તમે સંપૂર્્ટ રીતે સમજી ગયા 
હો કેતે નામ કેર્લું શવ્તતશાળી છે! તે એર્લું શવ્તતશાળી છે કે 
જ્યારે તેને કહેવામાં આવે છે, ્મયારે દરેક ્જર્ તેને ્તવગ્ટમાં, 
પૃ્થ્વીમાં અને પૃ્થ્વીની નીચે આ્ધીન થઈ જાય છે. કંઈપર્ 
અને કોઈ પર્ તે નામની શવ્તતનો પ્રવતકાર કરી શકશે નહીં 
અને પ્રભુ કૃપાથી અમને જીવવા માર્ે ઈસુનું નામ આપ્યું. 
શું અદભુત કૃપા!

જ્યારે તમને ઈસુના નામમાં બ્ધું કરવાનું કહેવામાં આવે 
છે, ્મયારે તમને યાદ અપાવવામાં આવે છેકે તમારી પાસે 
રાક્સનો પદા્ટ્ફાશ કરનાર, માંદગીનો નાશ કરનાર અને 
જીવન આપનાર નામ છે! આ નામને કારર્ે કંઈપર્ તમારી 
પદ્્ધવતમાં પ્રવેશી શકતું નથી અથવા રહી શકતું નથી. આ 

નામને કારર્ે કંઈપર્ તમારી પદ્્ધવતમાં પ્રવેશી શકતું નથી અથવા રહી શકતું નથી. તમને એર્લી બ્ધી સતિા 
આપવામાં આવી છે કે ્ેજનાથી તમે ્ફ્તત તમારા જીવનમાં ્જ નહીં પરંતુ આપર્ા પ્રભુ ઈસુ વરિ્તતના સારા 
સમાચારથી રાષ્ટોને પ્રભાવવત કરવા અને પ્રભુ્મવ આપવાનું કારર્ બની શકો છો!

તેથી આ્ેજ તમે ્ેજ કંઈ કરો છો, તે બ્ધું ્જ પ્રભુ ઈસુના નામમાં કરો! હાલેલુયા!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
આ્ેજ હંુ ઈસુના નામે ્ેજ પર્ વવનંતી કરું છંુ તે મં્ૂજર કરવામાં આવશે. હંુ મારા મોઢે કહે છે તેમ 
હંુ સ્ફળ થઈશ. પ્રભુનો મવહમા છે. હાલેલુયા!

વ્ધુ અભ્યાસ 
ક્ફવલપીઓને પત્ર ૨:૯-૧૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ કાળવૃતિાંત ૩-૫
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શુક્રવાર, એવપ્રલ ૨૬ મારી પાસે સંપૂર્્ટ પકરર્ામ છે

ગીતશા્તત્ર ૧:૩
તેઓ તો નદી પાસે રોપાયેલા વૃક્ સમાન છે; ્ેજ ઋૃતુ પ્રમાર્ે 
્ફળ આપે છે અને ્ેજનાં પાંદડાં કદી કરમાતાં નથી. તેમના 
પ્ર્મયેક કાય્ટમાં તેમને સ્ફળતા સાંપડે છે. 

આ્ેજ દૂ્ધ અને મ્ધના વર્્ટમાં વ્ધુ એક કાય્ટકારી સપ્તાહનો 
અંત છે.જ્યારે કેર્લાક ઉ્મસાવહત છે અને ઉ્મપાદક સપ્તાહ 
માર્ે પ્રભુનો આભાર માને છે, તો કેર્લાક વ્યથ્ટ અઠવાકડયાના 
અ્ફસોસથી ભરેલા હૃદય સાથે પાછળ ્જોઈ રહ્ા છે. પ્રભુ 
તમને વવપુલતાના જીવનમાં લાવ્યા. ્ફળદાયી, શવ્તત અને 
ઉ્મપાદકતાનું જીવન. યાદ રાખો કે તે તમારી અંદર જીવે 
છે અને જીવે છે. તમારી સાથે ્જ પતન પછી તેને જીવન 
જીવવાનો અને પતનનો અનુભવ કરવાનો કોઈ ર્તતો નથી, 
ના! તે તમારા માર્ે ્ફ્તત શ્ેષ્ઠ ્જ ઈચ્છે છે. 

ઉપરનો શ્લોક કહે છે કે તમે હંમેશા ્ફળ ઉ્મપન્ન કરશો - 
તેનો અથ્ટ છે પકરર્ામો. તમે કોઈ વ્યવસાય શરૂ કરતા નથી 
અને તે વનષ્્ફળ જાય છે - ્તયારેય નહીં. તે વ્યવસાયને ્ફળ 
આપવા વસવાય કોઈ વવકલ્પ નથી. તે કહે છે કે તમે ્ેજ કરશો 
તે સમૃદ્્ધ થશે! તમે કંઈપર્ કરી શકો છો તે જાર્ીને આ્ેજ 
બહાર જાઓ; તમે કંઈપર્ હોઈ શકો છો; તમે કંઈપર્ મેળવી 

શકો છો; તમે ગમે ્મયાં ્જઈ શકો છો; તમે ્ેજ બનવા માંગો છો તે તમે બરાબર બની શકો છો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ્ફરમાન કરું છંુ અને જાહેર કરું છંુ કે મારું જીવન પકરર્ામોનું જીવન હશે. હંુ ્ેજ કંઈ પર્ કરીશ 
તે વનષ્્ફળ નહીં પરંતુ ઈસુના નામમાં સમૃદ્્ધ થશે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
ગીતશા્તત્ર ૯૨:૧૨-૧૫ 

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૭૩, ૭૭-૭૮
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શવનવાર, એવપ્રલ ૨૭ હંુ પૂર્્ટ છંુ

કોલોસીઓને પત્ર ૨:૯-૧૦
કારર્,વરિ્તતના દેહ્ધારીપર્ામાં ઈશ્વરનું સમ્તત ઐશ્વય્ટ 
સાકાર થઈ વ્તયું છે. અને તેમની સાથેના સંબં્ધને લી્ધે 
તમને ભરપૂર જીવન આપવામાં આવેલું છે. દરેક આવ્મમક 
અવ્ધકાર અને સતિાની ઉપર વરિ્તતની સતિા છે. 

આ્ેજ કોઈને આ વાંચીને “અ્ધૂરી” લાગે છે. તમે કદાચ આ 
રીતે અનુભવતા હશો કારર્ કે તમને લગ્ન કરવા માર્ે શ્ેષ્ઠ 
પુરુર્ કે ્તત્રી મળી નથી. કદાચ આ એક ્તવપ્ન ્જોબ છે 
્ેજ તમને મળી નથી, અથવા તે તમારું બેંક ખાતું છે ્ેજ 
“અપૂર્્ટતા” ની આ લાગર્ીઓ લાવી રહ્ું છે.

અહીં એક ન્યૂઝફ્લેશ છે: જ્યારે પ્રભુ તમારી તર્ફ ્ુજએ છે, 
્મયારે તે સંપૂર્્ટતા ્ુજએ છે. તેર્ે તમને ઉપરના શ્લોકમાં કહ્ું 
કે તમે તેનામાં સંપૂર્્ટ છો! તમારા જીવનમાં તમને ્ેજ ્જોઈએ 
છે તે બ્ધું તેનામાં ્જોવા મળે છે. ્ધં્ધો તેમનામાં છે, તમે ્ેજ 
શાંવતની પાછળ છો તે તેમનામાં છે - તમે ઈચ્છો છો કે તમે 
તેનામાં ન શો્ધી શકો એવું કંઈ સારું નથી!

્જો તમે વવચારી રહ્ા હોવ, “્જો મારા કાકા ્જ મને મદદ 
કરી શકે; ્જો માત્ર સરકાર મને આ આપી શકે અથવા મને 

તે આપી શકે, તો હંુ તેને જીવનમાં બનાવી શકીશ,” તમે અપૂર્્ટતાની કબૂલાત કરી રહ્ાં છો, અને તે ખોર્ું છે. 
તમે વરિ્તતની ક્મતામાં સક્મ છો. આ ચેતનાથી સંપૂર્્ટ રીતે ડૂબી જાઓ. તમારી જાતને કહો કે મારા જીવનમાં 
કોઈ કમી નથી. હંુ પૂર્્ટ છંુ!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
આભાર, વપ્રય વપતા! હંુ આ્ેજ તમારા પ્રેમમાં આ્મમસમપ્ટર્ કરું છંુ અને ડૂબી ગયો છંુ! પકરર્ામે 
દૂ્ધ અને મ્ધ ઉભરાઈ છે.

વ્ધુ અભ્યાસ
વપતરનો બી્જો પત્ર ૧:૩

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ કાળવૃતિાંત ૬



30

રવવવાર, એવપ્રલ ૨૮ પાપ કરવા માર્ે બેભાન

યોહાનનો પહેલો પત્ર ૧:૭
પર્ ્ેજમ તે પ્રકાશમાં છે તેમ આપર્ે પ્રકાશમાં જીવીએ 
તો આપર્ે એકબીજા સાથેની સંગતમાં રહીએ છીએ અને 
તેમના પુત્ર ઈસુનું ર્તત આપર્ને સવ્ટ પાપથી શુદ્્ધ કરે છે. 

કેર્લાક વરિ્તતીઓ છે ્ેજઓ પાપોની ગર્તરી કરવામાં 
અ્તખવલત છે. વરિ્તત સાથેના એક તરીકે, તમારે ્તયારેય 
તમારા પાપોની શો્ધમાં ન રહેવું ્જોઈએ. ્જો તમે આ કરો 
છો, તો તમે પાપ ન કરવા ઇચ્છતા એર્લા સભાન બનો 
છો કે તમે પાપમાં સમાપ્ત થાઓ છો. શ્લોક કહે છે કે ્જો 
આપર્ે પ્રકાશમાં (શબ્દ) ચાલીએ ્ેજમ તે પ્રકાશમાં છે, તો 
ઈસુનું લોહી આપમેળે આપર્ને બ્ધા પાપમાંથી શુદ્્ધ કરે 
છે. ્જો, ઉદાહરર્ તરીકે, તમે કંઇક ખોર્ું કરો છો, તો ્ફ્તત 
કહો, “પ્રભુ, મેં ્ેજ કયુું તેના માર્ે હંુ કદલગીર છંુ; હંુ ઈસુના 
નામે ક્મા પ્રાપ્ત કરું છંુ,” અને બસ.

પ્રભુને તમને ્તયારેય કહ્ું નથી કે તેને ક્મા માર્ે પૂછો. જ્યારે 
તમે બચાવ્યા હતા, ્મયારે તમને મુવ્તત પ્રાપ્ત થઈ હતી; તમે તે 
માર્ે પૂછ્યું નથી. તે ક્મા સાથે સમાન વ્તતુ છે; તમને મા્ફી 
મળે છે; તમે તેના માર્ે પૂછશો નહીં કારર્ કે તમારા પાપોની 
મા્ફી માર્ે ઈસુ વરિ્તતનું લોહી વહેવડાવવામાં આવ્યું હતું. 

કેર્લાક વરિ્તતીઓ હંમેશા પ્રભુને ક્મા માર્ે પૂછતા હોય છે, અને કારર્ કે તેઓ કંઈક માર્ે પૂછે છે ્ેજ તેમના 
માર્ે પ્રદાન કરવામાં આવ્યું છે, તેઓ તેમના જીવનમાં વવશ્વાસ લાગુ કરતા નથી. તમારે તમારા વવશ્વાસના 
કાય્ટ તરીકે ક્મા પ્રાપ્ત કરવાની છે. તમે તમારા પાપોથી ્ધોવાઇ ગયા છો અને શુદ્્ધ થયા છો. તમે મુ્તત છો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ પાપ-સભાન બનવાનો ઇનકાર કરું છંુ. હંુ વરિ્તત ઈસુમાં ઈશ્વરનું ન્યાયીપણંુ છંુ; તેથી, હંુ 
આ્જથી ઇસુના નામમાં ન્યાયીપણંુ પ્ર્મયે સભાન છંુ! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
રોમનોને પત્ર ૮:૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૮૧, ૮૮, ૯૨-૯૩



31

સોમવાર, એવપ્રલ ૨૯ પ્રેમ કયષો!

યોહાન ૩:૧૬
ઈશ્વરે દુવનયા પર એર્લો પ્રેમ કયષો કે તેમર્ે પોતાનો 
એકનોએક પુત્ર આપી દી્ધો: ્ેજથી ્ેજ કોઈ તેમના પર 
વવશ્વસ મૂકે તે સાવ્ટ કાવલક મરર્ ન પામે, પરંતુ સાવ્ટકાવલક 
જીવન પ્રાપ્ત કરે. 

આશ્લોકમાં શા્તત્રમાં એકસાથે મૂકવામાં આવેલા કેર્લાક 
સૌથી સુંદરશબ્દો છે! ્તવગ્ટમાંના અમારા વપતા પ્રેમનું 
મૂર્ત્ટમંત છે. હંુ તમને આ કહંુ છંુ: “પ્રેમ” તમને ્ેજર્લો પ્રેમ 
કરેછે તેર્લો તમે તમારી જાતને પ્રેમ કરતા નથી! આ્ેજ, 
કોઈને ્ફ્તત આ સાંભળવાની ્જરૂર છે. પ્રભુ તમારાપર 
એર્લો પ્રેમ કરેછે કેતે તમારી સ્ફળતા માર્ે તમારા કરતાં વ્ધુ 
મહ્મવાકાંક્ી છે. આએક એવો પ્રેમ છે ્ેજનેતમે ્તયારેય સંપૂર્્ટ 
રીતે સમજી શકતા નથી. તેતમારા સુખ, શાંવત અને આનંદ 
માર્ેવ્ધુ તૈયાર અને હચંવતત છે, તમેતમારા માર્ે ્તયારેય હોઈ 
શકોછો. તેદરેક સારીવ્તતુ જાર્ે છે્ેજતમે તમારામાર્ે ઇચ્છો 
છો, અનેતે તમારા માર્ેવ્ધુ ઇચ્છેછે.

સમ્તયા એ છે કે ઘર્ાને માનવ પ્રેમનો ખરાબ અનુભવ 
થયોછે. ્ેજઓએક સમયે તેમને “પ્રેમ” કરતા હતા તેમના 
દ્વારા તેઓ વનરાશ, હતાશ અનેદગો કરવામાં આવ્યાછે. 

હવેતેમની ચેતનામાં પ્રેમની છબી કલંકકત થઈ ગઈછે. પ્રભુના પ્રેમથી એવું નથી. આતેના શુદ્્ધ ્તવરૂપમાં 
પ્રેમછે. તેપોતે્જ પ્રેમ છે! તેના માગ્ટદશ્ટક હાથમાં ડૂબી જાઓ અનેતેને તમને દોરવા દો. તેની ઇચ્છા, સલાહ 
અને શાર્પર્ની સવષોચ્ચતાને સબવમર્કરો, કારર્કેતે ્ફ્તત તમારા માર્ે શ્ેષ્ઠ ઇચ્છે છે. તમારા પૂરા હૃદયથી 
તેની સેવાકરો. તમારા જીવન સાથે તેનાપર વવશ્વાસ કરો. તેનામાગ્ટદશ્ટક હાથમાં ડૂબી જાઓ અનેતેને તમને 
દોરવાદો. તેનીઇચ્છા, સલાહ અને શાર્પર્ની સવષોચ્ચતાને સબવમર્ કરો, કારર્કેતે ્ફ્તત તમારા માર્ે શ્ેષ્ઠ 
ઇચ્છેછે. તમારા પૂરા હૃદયથી તેનીસેવાકરો. તમારા જીવન સાથે તેનાપર વવશ્વાસ કરો. જ્યારે આ તમારી 
ચેતના બની ્જશે, ્મયારેતમારા બ્ધા સંઘર્્ટ સમાપ્ત થઈ્જશે.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
આભાર, વપ્રય વપતા! હંુ આ્ેજ તમારા પ્રેમમાં આ્મમસમપ્ટર્ કરું છંુ અને ડૂબી ગયો છંુ! મવહમા.

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાન ૧૬:૨૭

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ કાળવૃતિાંત ૭-૧૦
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મંગળવાર, એવપ્રલ ૩૦ વવ્જય!

યોહાન ૧૬:૩૩
આ વાત મેં તમને એર્લા માર્ે કહી કે મારી સાથેના 
્જોડાર્થી તમને શાંવત મળે. દુવનયા તમને દુ:ખ આપશે; 
પરંતુ હહંમત ન હારશો, દુવનયા પર મેં વવ્જય મેળવ્યો છે.

આપર્ા પ્રભુ ઈસુના આવા શબ્દો વાંચવાથી કેર્લો કદલાસો 
મળે છે! આર્લી ભ્રટિ અને માંદગી, આર્થ્ટક મુશ્કેલીઓ, 
આપવતિઓ, યુદ્્ધો અને દરેક ્જગ્યાએ નકારા્મમકતાથી 
ભરેલી દુવનયામાં, અહીં, આ શ્લોકમાં, આપર્ી પાસે 
બચવાનો છે! આ શબ્દો પ્રભુ ઇસુ પોતે બોલ્યા હતા, અને 
તે પર્, આ લખવાના સમયે, અં્ધકારમય દુવનયામાં જીવી 
રહ્ા હતા. તેમ છતાં તે તેના કદવસની સમ્તયાઓ અને ભ્રટિ 
પ્રભાવોથી ખૂબ ્જ કડ્તકને્તર્ થઈ ગયો હતો કારર્ કે તેની 
પાસે વવ્ેજતાની માનવસકતા હતી! તેર્ે ૨૦૨૪ કેવી રીતે 
કરવું તે બતાવવા માર્ે આ કયુું, પ્રભની ્તતુવત કરો!

તમે ઘર છોડતા પહેલા, આ્ેજ અરીસામાં ્ુજઓ અને તમારી 
જાતને કહો, “હંુ વવ્ેજતા છંુ!” આ દુવનયામાં કંઈપર્ તમને 
ખસેડશે નહીં. યાદ રાખો યોહાનનો પહેલો પત્ર ૪:૪ કહે 
છે, “પર્ મારાં બાળકો, તમે તો ઈશ્વરના છો અને ્ૂજઠા 
સંદેશવાહકોને તમે હરાવ્યા છે. કારર્, તમારામાં રહેતો 

પવવત્ર આ્મમા દુવનયામાં રહેલા આ્મમા કરતાં વ્ધુ શાવ્તતશાળી છે.” તમે પહેલાથી ્જ તેમના પર કાબુ મેળવી 
લી્ધો છે - ભૂતકાળનો સમય! તમે પછીથી દૂર થવાના નથી; તે પહેલેથી ્જ થઈ ગયું છે! તમારામાં સૌથી મહાન 
વ્યવ્તત રહે છે; તેથી, તમે પીકડત નથી. તમે વવ્ેજતા છો!

કાય્ટ કરો અને તેની ્ેજમ જીવો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
આ દુવનયાની કોઈ પર્ તકલી્ફ મને અસર કરશે નહીં. મારામાં મહાન એક મારામાં રહે છે, અને 
મારી જીત ઈસુના નામ પર છે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાનનો પહેલો પત્ર ૫:૪-૫

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૧૦૨-૧૦૪
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બુ્ધવાર, મે ૧ પ્રભુનું કુર્ુંબ વૃક્

૨ કાળવૃતિાંત ૨૯:૬-૧૧
આપર્ા પૂવ્ટ્જો ઈશ્વર આપર્ા પ્રભુ પ્ર્મયે બેવ્ફા નીવડયા 
છે  અને તેમને ન ગમતા કામો તેમર્ે કયાું છે. તેમરે્ તેમનો  
્મયાગ કયષો અને તેમના વનવાસ્તથાનથી વવમુખ થઈને તે તર્ફ 
દુલ્ટક્ સેવ્યું છે..... તેથી મારા દીકરાઓ, સમય વેડ્ફો નહી. 
પ્રભુએ તેમની સેવાભવ્તત કરવા અને તેમની આગળ ્ધુપ 
ચડાવવા તેમના સેવકો તરીકે તમને ્જ પસંદ કયા્ટ છે.”

શેતાનનો એકમાત્ર ્ફાયદો તેની ઉંમર છે! તેર્ે ઘર્ા લોકોનો 
ઉદય અને પતન ્જોયો છે અને તેને તમારા કુર્ુંબના વૃક્ને 
લગતા જ્ાનની પુષ્કળતા છે. એવું લાગી શકે છે કે તમારા 
પકરવારમાં ્તયારેય કોઈએ લગ્ન કયા્ટ નથી, અથવા દરેકના 
વ્યવસાય વનષ્્ફળ ગયા હોય તેવું લાગે છે. આ એર્લા માર્ે છે 
કારર્ કે વવશ્વની વસ્તર્મો તમને તમારા પૂવ્ટ્જોની ભૂલોનું 
પુનરાવત્ટન કરવા માર્ે કારર્ભૂત છે! ્જો કે, આ્જના શ્લોક 
મુ્જબ, તમને આવા દાખલાઓ તોડવા માર્ે પસંદ કરવામાં 
આવ્યા હતા! તમે પ્રભુની સંપૂર્્ટ ઇચ્છામાં જીવવાનું પસંદ 
કરી શકો છો, ્ેજ દૂ્ધ અને મ્ધનું જીવન છે!

પ્રભુને દરેક વ્યવ્તતને તેમના કુર્ુંબના વૃક્માં ્જોડાવાની તક 
આપી છે! તમારી પાસે તેની બ્લડલાઇન સાથે ્જોડાયેલા 

હોવાનો વવકલ્પ છે, એક ર્તતરેખા ્ેજના પર શેતાનનો કોઈ પકડ નથી. ્ેજમ ્ેજમ તમે તમારો કદવસ પસાર 
કરો છો, તેમ તેમ સતત માનવસકતામાં ચાલો કે ્ેજઓ તમારી પહેલાં આવ્યા હતા તેમની ભૂલો તમારી સાથે 
સમાપ્ત થશે અને ્તયારેય પુનરાવર્ત્ટત થશે નહીં!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ પેર્ન્ટ બ્ેકર છંુ! હંુ પ્રભુના ્તવગગીય વંશનો છંુ; ઈસુના શકકતશાળી નામમાં શેતાનનો મારા અથવા 
મારા કુર્ુંબના જીવન પર કોઈ પકડ નથી!

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાન ૧:૧૨-૧૩

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ શમુએલ ૫, ૧ કાળવૃતિાંત ૧૧-૧૨
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ગુરુવાર, મે ૨ વવશ્વાસ બુવદ્્ધમાં રહેલો છે

રોમનોને પત્ર ૧૦:૧૭
સંદેશ, એર્લે કે ઈશ્વરનો સંદેશ સંભળવાથી વવશ્વાસ 
ઉ્મપન્ન થાય છે. 

તે ્ફ્તત વરિ્તતી ્ધમ્ટમાં ્જ છે જ્યાં વવશ્વાસ સંપૂર્્ટ રીતે 
જ્ાન અને શાર્પર્માં રહેલો છે. આ એર્લા માર્ે છે કારર્ 
કે એક વરિ્તતી તરીકે, પ્રભુના શબ્દમાંથી તમે ્ેજ જ્ાન મેળવો 
છો તેના પર વવશ્વાસની આગાહી કરવામાં આવે છે! જ્યારે 
વવશ્વ સતત શબ્દો અને શબ્દસમૂહોને પ્રો્મસાહન આપે 
છે ્ેજમ કે, “વવશ્વાસની છલાંગ લગાવવી” અથવા “અં્ધ 
વવશ્વાસ”, આ એવા વનવેદનો છે ્ેજ તમે ્ફ્તત તમારી જાતને 
એક વરિ્તતી તરીકે ઉચ્ચારવાની મં્ૂજરી આપી શકતા નથી! 
પ્રભુ માં તમારી શ્દ્્ધા સંપૂર્્ટપર્ે તેમના શબ્દ પર આ્ધાકરત 
હોવી ્જોઈએ. તે ઉપરના શ્લોકમાં કહે છે તેમ, તમે ્ેજ 
સંવચત કરો છો તેના દ્વારા વવશ્વાસ આવે છે.

શું તમે ્તયારેય નોંધ્યું છે કે આ્ેજ લોકો તેમના ઓળખપત્રોને 
્તયારેય ચકા્તયા ન હોવા છતાં, કેવી રીતે ડોકર્રો, નસષો 
અથવા આરોગ્ય ક્ેત્રમાં કામ કરતા કોઈપર્ની સહાય 
્તવીકારે છે? આ એર્લા માર્ે છે કારર્ કે વવશ્વએ તેમને 
ડોકર્રો પર વવશ્વાસ કરવા માર્ે પ્રો્મસાવહત કયા્ટ છે, ્ેજમ 

કે શબ્દસમૂહો સાથે, “તમારું બચાવવા માર્ે એક ડોકર્ર પોતાનો જીવ આપી દે છે,” ઘર્ા લોકોમાં લોકવપ્રય 
બન્યું છે. આ શબ્દો તમારામાં વવશ્વાસ કેળવે છે કે તમારો ઉપચાર હોવ્તપર્લોમાં રહે છે. કલ્પના કરો કે કોઈ 
વ્યવ્તત તેમના વવશે એકઠા કરેલા જ્ાનને કારર્ે આરામથી કોઈ અજાર્ી વ્યવ્તતના હાથમાં પોતાનું જીવન આપી 
શકે છે. એક વરિ્તતી તરીકે, શબ્દમાં વૃવદ્્ધ કરવાનું શીખો ્ેજથી તમે વવશ્વાસ રાખી શકો કે તમે ઇચ્છો તે બ્ધું 
પ્રભુમાં રહે છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ એક બુવદ્્ધશાળી વ્યવ્તત છંુ! મારી શ્દ્્ધા ઈશ્વરના શબ્દના મારા જ્ાનમાં છે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વહબ્ુઓને પત્ર ૧૧:૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૧૩૩
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શુક્રવાર, મે ૩ હંુ ફ્લોર્!

કોલોસીઓને પત્ર ૩:૧૬
વરિ્તતના સંદેશની સવ્ટ સમૃવદ્્ધ તમારા હૃદયમાં વસે કે ્ેજથી 
એકબીજાને સવ્ટ જ્ાનમાં વશક્ર્ અને વશખામર્ આપો. 
ઈશ્વરને માર્ે તમારા હૃદયમાં આભાર સાથે ગીતો, ્તતોત્રો 
અને આવ્મમક ગાયનો ગાઓ. 

પ્રવસદ્્ધ પૂર સંબંવ્ધત બાઈબલના અહેવાલમાં, પ્રભુને નુહને 
વવશ્વવ્યાપી વરસાદી તો્ફાનનો સામનો કરવા માર્ે વહાર્ 
બનાવવાની આજ્ા આપી હતી. વવનાશક પૂર કે ્ેજર્ે આખા 
શહેરોને ડુબાડી દી્ધા અને અસંખ્ય લોકોના જીવ લી્ધા હોવા 
છતાં, નુહની વહાર્ સદાચારીઓની વ્તથવત્તથાપકતાથી 
ઉશ્કેરે છે. ્ેજઓ તેમના માર્ે હતા તેઓને બચાવવા માર્ે 
પ્રભુનો ઉપયોગ એ ્જ સા્ધન હતો. અમારી પાસે વહાર્ 
કરતાં કંઈક સારું છે!

આ પછીના કદવસોમાં મોંઘવારી, આપવતિ અને હહંસાનું 
તો્ફાન વ્ધતું હોવાથી, તમારે હચંતા અને ડરનો પ્રવતકાર કરવો 
્જરૂરી છે. તો્ફાન પર વવ્જય હાંસલ કરવા માર્ે, અમારી 
પાસે શબ્દ છે, હાલેલુયા! તમારા આ્મમામાં ઈશ્વરના 
શબ્દનો ઊંડો ભંડાર કેળવવો ્જરૂરી છે. વડ્ટ સાથે સમૃદ્્ધ 
્જોડાર્ને ઉતિે્જન આપવું એ વૈવશ્વક આ્ફતોને ધ્યાનમાં 

લી્ધા વવના તમારી સારી સ્ફળતાની ખાતરી આપે છે. કદવસની મુશ્કેલીઓથી ડૂબી ન જાઓ; ્ફ્તત શબ્દનો 
ઉપયોગ કરો, અને તમે તે બ્ધા ઉપર તરતા રહેશો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ જાહેર કરું છંુ કે વરિ્તતનો શબ્દ મારામાં બ્ધી શાર્પર્માં સમૃદ્્ધપર્ે રહે છે. હંુ મારી ભાવનાને 
શબ્દમાં વનમવજ્્જત કરું છંુ, નૂહના વહાર્ની ્ેજમ ઉ્મસાવહત. ્ેજ સં્જોગોમાં અન્ય લોકો માર્ે 
વ્યવસાયો, કારકકદગી અને નાર્ાં ડૂબી રહ્ા છે તે ઈસુના નામે મારા પ્રમોશન માર્ે ઉ્મપ્રેરક તરીકે 
સેવા આપશે!

વ્ધુ અભ્યાસ
વહબ્ુઓને પત્ર ૪:૧૨

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૧૦૬-૧૦૭
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શવનવાર, મે ૪ હીહલંગ શ્વાસ લેવા ્ેજર્લું સરળ છે

વપતરનો પહેલો પત્ર ૨:૨૪
વરિ્તતે ક્રૂસ પર પોતાના શરીરમાં આપર્ાં  પાપ માથે લી્ધાં, 
્ેજથી  આપર્ે પાપ વવર્ે મરર્ પામીએ અને ઈશ્વરની 
દ્ટવટિએ  સદાચારી જીવન ગાળીએ.

વવશ્વમાં, તમને શીખવવામાં આવે છે કે માંદગી, રોગચાળો 
અને રોગ એ સામાન્ય માનવ અનુભવમાં કંઈપર્ સામાન્ય 
નથી. જ્યારે આ સં્જોગો વરિ્તત સાથે તમારા ચાલવામાં 
અસામાન્યતા હોવા ્જોઈએ! બાઇબલ આપર્ને શીખવે છે 
કે ્ેજ ક્ર્ે તમે ઈસુ વરિ્તતને તમારા જીવનમાં ્તવીકાયા્ટ, તે 
્જ સમયે તમે સામાન્યને નકારી કાઢ્યા! બાઇબલ કહે છે કે 
જીવન અને ભવ્તતને લગતી બ્ધી વ્તતુઓ તમને આપવામાં 
આવી છે! તેથી, પ્રભુના બાળક તરીકે માંદગી અને રોગને 
તમારા જીવનમાં કોઈ ્તથાન નથી!

આખા ્ૂજના કરારમાં, આપર્ે ્જોઈએ છીએ કે લોકોની 
ઉજ્્જડતા નાબૂદ થઈ રહી છે, લોકો મૃતમાંથી સજીવન થઈ 
રહ્ા છે, અને ઘર્ા વ્ધુ ચમ્મકાકરક ઉપચાર. નવા કરારમાં, 
તે ્જ આ્મમા ્ેજર્ે તે ચમ્મકારોનું આયો્જન કયુું હતું તે 
તમારામાં કાય્ટ કરે છે! એ ્જ આ્મમા ્ેજર્ે ઈસુને મરર્માંથી 
ઉઠાડયો તે ્જ આ્મમા જીવે છે અને તમારામાં શ્વાસ લે 

છે! ્જલદી પવવત્ર આ્મમા તમારામાં પ્રવેશ્યો, તમને ્ફ્તત તમારા શબ્દો દ્વારા માંદગીને હરાવવાની શવ્તત 
આપવામાં આવી. ઈશ્વરે સાજાને શ્વાસ લેવા ્ેજર્લું સરળ બનાવ્યું છે; આ્ેજ તમારા જીવનના દરેક ક્ેત્રમાં 
હીહલંગ બોલવાનું શરૂ કરો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ આ્ેજ મારી સારવાર પ્રાપ્ત કરું છંુ! પ્રભુને સાજાને શ્વાસની ્ેજમ સરળ બનાવ્યું છે! ઈસુના 
શકકતશાળી નામમાં, કંઈપર્ મને નુકસાન અથવા નાશ કરવા સક્મ નથી!

વ્ધુ અભ્યાસ
મા્થ્થી ૧૦:૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ કાળવૃતિાંત ૧૩-૧૬
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રવવવાર, મે ૫ વરિ્તત વવ સં્તકૃવત

યોહાનનો પહેલો પત્ર ૨:૧૫-૧૭
દુવનયા પર અથવા દુવનયાની કોઈ વ્તતુ પર પ્રેમ ન કરો. ્જો 
તમે દુવનયા પર પ્રેમ કરો છો તો પછી તમારામાં ઈશ્વરવપતા 
પ્ર્મયેનો પ્રેમ નથી. ્ેજ કંઈ દુવનયાનું છે એર્લે કે દેહની 
વાસના, આંખોની લાલસા, અને જીવનનું વમ્થ્યાવભમાન, 
તે ઈશ્વરવપતા પાસેથી આવતું નથી, પર્ દુવનયામાંથી ્જ 
આવે છે. દુવનયા અને તેની લાલસા તો ચાલ્યાં ્જવાનાં છે, 
પર્ ઈશ્વરની ઈચ્છા પ્રમાર્ે વત્ટનાર સવ્ટકાળ રહે છે. 

વરિ્તત જીવે છે, શ્વાસ લે છે, અને તમારા દ્વારા સી્ધા કાય્ટ 
કરે છે! ્ેજ ક્ર્ે તમે તેમને તમારા જીવનમાં ્તવીકાયા્ટ, તમે 
તરત ્જ તેમનો ્તવભાવ અને ઈશ્વરીય સં્તકૃવત અપનાવી 
લી્ધી! એક વરિ્તતી તરીકે, તમારે પ્રભુના શબ્દ દ્વારા ્ફરીથી 
સં્તકારી બનવું પડશે! જ્યારે આપર્ે બ્ધા પાસે વ્યવ્તતગત 
રીતભાત, વ્યવ્તત્મવ અને પસંદગીઓ છે, અમે એક પ્રભુના 
અનુયાયીઓ છીએ, ્ેજ ઈસુ વરિ્તત છે! બાઇબલ કહે છે કે 
્ેજ કોઈ વરિ્તતમાં રહે છે તેર્ે તે ્જ રીતે ચાલવું ્જોઈએ.

દુવનયાનો નૈવતક પતન બ્ધાને ્જોવા માર્ે દેખાય છે! પ્રભુના 
બાળક તરીકે તમે તેને તમારા જીવનમાં ્તવીકાયા્ટ તે ્જ ક્ર્ે 
તમે ઈસુ વરિ્તતની સં્તકૃવતને ્તવીકારી છે તે જ્ાન સાથે 

વવશ્વની ઇચ્છાઓ અને સં્તકૃવતને ્તવીકારવાનો ઇનકાર કરો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
સં્તકૃવત વવરુદ્્ધ વરિ્તતનું યુદ્્ધ પહેલેથી ્જ જીતી લેવામાં આવ્યું છે! મેં ઈસુના શવ્તતશાળી 
નામમાં, વવશ્વ અને તેની બ્ધી દૈવહક ઇચ્છાઓ પર કાબુ મેળવ્યો છે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
રોમનોને પત્ર ૧૨:૨

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૧-૨, ૧૫, ૨૨-૨૪, ૪૭, ૬૮
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સોમવાર, મે ૬ પ્રભુ્મવ ્ધરાવે છે

યાકોબનો પત્ર ૫:૧૬-૧૭
આથી તમારાં પાપ એકબીજા આગળ કબૂલ કરો અને 
એકબીજા માર્ે પ્રાથ્ટના કરો, ્ેજથી તમને સાજા કરવામાં 
આવે. ન્યાયી માર્સની આગ્રહી પ્રાથ્ટનાની ભારે અસર 
થાય છે.એવલયા પર્ આપર્ા ્ેજવો ્જ માર્સ હતો . પર્ 
તેર્ે વરસાદ વરસે નવહ તેવી પ્રાથ્ટના આગ્રહપૂવ્ટક કરી અને 
સાડાત્રર્ વર્્ટ સુ્ધી વરસાદ પડયો નહી.

જ્યારે બાઇબલ ન્યાયી માર્સનો ઉલ્લેખ કરે છે, ્મયારે તે 
તમારો ઉલ્લેખ કરે છે કે ્ેજ ્ફરીથી ્જન્મે છે. આને ધ્યાનમાં 
રાખીને, આપર્ી પકરવ્તથવતઓ પર પ્રભુ્મવ મેળવવામાં 
પ્રાથ્ટનાની ઉચ્ચ અસરકારકતાના ઉદાહરર્ તરીકે આ્જનો 
શ્લોક આપર્ને આપવામાં આવ્યો હતો.

એવલશાની પ્રાથ્ટના ઉગ્ર હતી, ્ેજનો અથ્ટ કદલથી, સતત અને 
સતત. તેર્ે પકરવત્ટન માર્ે પ્રાથ્ટના કરી, અને ્તવગતે ્જવાબ 
આપ્યો.

પ્રાથ્ટના દ્વારા પ્રભુ્મવ મેળવીને, તમે તમારો વ્યવસાય, 
તમારું બેંક ખાતું અથવા તમારું ્તવા્ત્થ્ય બદલી શકો છો. શું 
તમે આ વર્તે કંઈપર્ બદલવા માંગો છો? તમે ગમે તેમાંથી 

પસાર થઈ રહ્ા હોવ તો પર્, તમે તેના પર પ્રભુ્મવ મેળવો છો અને તમારી અસરકારક પ્રાથ્ટના દ્વારા તેને 
બદલો છો તે જાર્ીને આગળ વ્ધો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ મારા જીવનની દરેક વ્તતુ પર સંપૂર્્ટ પ્રભુ્મવમાં રહું છંુ! કંઈપર્ વનષ્્ફળ ્જશે નહીં અથવા 
્જમીન પર પડશે નહીં કારર્ કે મેં ઈસુના નામે કહ્ું છે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
ઊ્મપવતિ ૧:૨૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૮૯, ૯૬, ૧૦૦-૧૦૧, ૧૦૫, ૧૩૨
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મંગળવાર, મે ૭ વરિ્તતનું વચહ્ન

ઊ્મપવતિ ૪:૧૫
પ્રભુએ તેને કહ્ું, “એમ નવહ થાય. ્ેજ કોઈ વેરની વસૂલાત 
માર્ે કાઈનને મારી નાખશે તેને સાતગર્ી સખત સજા થશે” 
કાઈનને કોઈ મારી નાખે નવહ તે માર્ે પ્રભુએ તેના પર વચહ્ર 
મૂ્તયું.

બાઇબલ આપર્ને કાઈન (આદમ અને હવાના પ્રથમ 
્જન્મેલા) અને તેના ભાઈ હાબેલ વવશે કહે છે, ્ેજ પ્રભુને 
બવલદાન આપે છે. કાઈનની અપ્ટર્ને, કોઈ પરવા કયા્ટ 
વવના, નકારી કાઢવામાં આવી હતી, જ્યારે તેના ભાઈ 
હાબેલ ને ્તવીકારવામાં આવી હતી. દ્વેર્પૂર્્ટ ઈષ્યા્ટ અને 
ગુ્તસાથી, કાઈન તેના ભાઈ હાબેલને મારી નાખે છે; આ 
હોવા છતાં, પ્રભુને કાઈનને સુપર-્જોગવાઈ આપી, તેને 
વચવહ્નત કરી ્ેજથી કોઈપર્ ્ેજર્ે તેને તેના ખોર્ા કાયષો માર્ે 
નુકસાન પહોંચાડવાનું આયો્જન કયુું હોય તે ઈશ્વરના વેરનો 
સાત ગર્ો અનુભવ કરે!

્ેજ ક્ર્ે તમે ઈસુના ્ફરીથી ્જન્મેલા અનુયાયી બન્યા, તે 
્જ ક્ર્ે તમને વરિ્તતનું તે્જ વચહ્ન પ્રાપ્ત થયું! તમારી 
ભૂલો અથવા પાપોને ધ્યાનમાં લી્ધા વવના, તમને પ્રભુના 
હ્તતાક્રથી ઓળખવામાં આવે છે, એર્લે કે દરેક દુશ્મન ્ેજ 

તમને નુકસાન પહોંચાડવાનો પ્રયાસ કરે છે તે સકક્રયપર્ે પ્રભુ સામે લડવાનો પ્રયાસ કરી રહ્ો છે, ્ેજ એક યુદ્્ધ 
છે ્ેજ તેઓ ચો્તકસપર્ે હારી ્જશે! આ લાગર્ી પ્રેવર્ત પાઉલ દ્વારા પડઘાતી હતી જ્યારે તેમર્ે કહ્ું હતું 
કે, “હવેથી કોઈ વ્યવ્તત મને પરેશાન ન કરે: કારર્ કે હંુ પ્રભુ ઈસુના ગુર્ સહન કરું છંુ!” આ્જથી, કોઈ તમને 
પરેશાન કરશે નહીં કારર્ કે તમે વરિ્તત દ્વારા વચવહ્નત થયા છો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ વરિ્તતનું વચહ્ન ્ધરું છંુ! કોઈપર્ દુશ્મન મારો નાશ કરવાનો પ્રયાસ કરે છે તે પ્રભુના વેરનો સાત 
ગર્ો અનુભવ કરશે! ચો્તકસ મને કોઈ હરાવી શકે નહીં! કદવસના સૂયષોદયની ્ેજમ ખાતરીપૂવ્ટક, 
હંુ ઈસુના શવ્તતશાળી નામમાં ્તયારેય વનષ્્ફળ ્જઈશ નહીં!

વ્ધુ અભ્યાસ
ગલાતીઓને પત્ર ૬:૧૭

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ શમુએલ ૬-૭, ૧ કાળવૃતિાંત ૧૭
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બુ્ધવાર, મે ૮ તમે ઉકેલ છો

ઊ્મપવતિ ૨:૧૮-૨૨
પછી પ્રભુ પરમેશ્વર બોલ્યા, “માર્સ એકલો રહે તે સારું 
નથી…પછી પ્રભુ પરમેશ્વરે માર્સને ભરઊંઘમાં નાખ્યો 
અને જ્યારે તે ઊંઘતો  હતો ્મયારે તેની એક પાંસળી લી્ધી 
અને તેની ્જગ્યાએ માંસ ભયુું. તેમર્ે માર્સમાંથી લી્ધેલી 
પાંસળીમાંથી એક ્તત્રી બનાવી. પ્રભુ પરમેશ્વર તેને તે 
માર્સ પાસે લાવ્યા. 

ઘર્ી વખત, તમે તમારા રો્જબરો્જના જીવનમાં તમે ્ેજ 
વવવવ્ધ સમ્તયાઓનો સામનો કરો છો તેના ઉકેલો માર્ે તમે 
વનઃસહાયપર્ે ઝપાઝપી કરી શકો છો, તમને ્ેજ ્જોઈએ છે 
તે બ્ધું તમારી અંદર પહેલેથી ્જ છે તે સંપૂર્્ટપર્ે સમજ્યા 
વવના! બાઇબલ આપર્ને ્જર્ાવે છે કે આદમ (પ્રથમ 
માર્સ)એ એકલતાનો અનુભવ કયષો હતો તે જાણ્યા વવના 
તેની એકલતાનો ઈલા્જ તેની અંદર રહેલો હતો!

પ્રભુને તમને તમારા જીવનના તમામ સં્જોગો પર અવ્ધકાર 
આપ્યો છે! પ્રભુના બાળક તરીકે, તમે પ્રભુ ઇસુ સાથે 
્તવગગીય પ્રદેશોમાં બેઠા છો. તમારી જાતને વનષ્્ફળ થવા 
દેવી અથવા સા્ધારર્ જીવન જીવવા માર્ે વરિ્તતમાં તમારી 
ઓળખનો વવરો્ધ કરવો છે! શું તમે શોધ્યું છે કે તમે ખરેખર 

વરિ્તતમાં કોર્ છો? તમે સ્ફળ વ્યવ્તત છો; તમે પ્રભુનો મવહમા છો; તમારી પાસે હીહલંગ પાવર છે ્ેજ તમારા 
અવ્તત્મવના દરેક ્ફાઇબરમાં આરોગ્ય પેદા કરી શકે છે! તમે ઉકેલ છો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ જાણંુ છંુ કે હંુ વરિ્તતમાં કોર્ છંુ! હંુ ઉકેલ છંુ! પ્રભુને મને કોઈ પર્ બં્ધ દરવા્જો ખોલવાની 
ચાવી બનાવી છે. આ વર્્ટમાં, હંુ ઈસુના નામે, મારા પર શંકા કરનારા દરેકને આંચકો આપીશ! 
આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વપતરનો બી્જો પત્ર ૧:૩-૪

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૨૫, ૨૯, ૩૩, ૩૬, ૩૯
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ગુરુવાર, મે ૯ હંુ ચા્જ્ટમાં છંુ

રોમનોને પત્ર ૧૨:૧
મારા ભાઈઓ, ઈશ્વરે આપર્ા ઉપર ્ધર્ી દયા કરી છે; 
તેથી તેને ધ્યાનમાં રાખીને મારી તમને આ વવનંતી છે : 
તમે તમારી જાતનું જીવંત, ઈશ્વરની સેવાને માર્ે સમર્પ્ટત 
અને તેમને પસંદ પડે એવું અપ્ટર્ કરો. એ ્જ તમારી સાચી 
સેવાભકકત છે.

એકવાર તમે ્ફરીથી ્જન્મ લો તે પછી, તમારા શરીરની 
સંભાળ લેવાનું તમારું કામ છે, ્ેજ પ્રભુનું મંકદર છે. તે 
તમારા પર વનભ્ટર છે કે તેને ્તવ્તથ અને મ્જબૂત રાખવા 
માર્ે પ્રભુ ઉપયોગ કરે છે. શેતાન તમારા શરીરને નુકસાન 
પહોંચાડવાનો પ્રય્મન કરશે, પરંતુ તમારી પાસે ના કહેવાની 
અને તેને રોકવાની શવ્તત છે.

યાદ રાખો કે અમારી થીમ શ્લોક શું કહે છે: “તમારા 
શરીરને જીવંત બવલદાન આપો.” પ્રભુ તમને તમારા 
શરીરનું સંચાલન કરવાની સતિા આપે છે. તેથી ્જ કેર્લાક 
વરિ્તતીઓ, તેમની પાસે પવવત્ર આ્મમા હોવા છતાં, હ્ુજ 
પર્ માંદગી સાથે સંઘર્્ટ કરે છે. તે એર્લા માર્ે છે કારર્ 
કે તેઓ તેમના શરીરના ચા્જ્ટમાં છે. પ્રભુને તમારા શરીર 
પર શાસન કરવાનો અવ્ધકાર છે, પરંતુ તેર્ે તેના માર્ે તેની 

સંભાળ રાખવા માર્ે તમને વનયુ્તત કયા્ટ છે. તેથી આ્ેજ, શબ્દ દ્વારા ઉભા થાઓ અને તમારા ઘરનો હવાલો 
લો, ્ેજ તમારું શરીર છે. તમે ચા્જ્ટમાં છો, અને બ્ધું તમારા ્ફાયદા માર્ે છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ચા્જ્ટમાં છંુ; માંદગી એ હંુ કોર્ છંુ તેનો ભાગ નથી. હંુ વરિ્તતમાં એક નવી રચના છંુ, અને તેર્ે 
મારા દૈવી ્તવા્ત્થ્ય મારે્ માગ્ટ બનાવ્યો છે. હંુ બીમાર થવાનો ઇનકાર કરું છંુ! હંુ દૂ્ધ અને મ્ધ અને 
પ્રભુ ્ેજ મને ્તવ્તથ રાખે છે તે જીવન જીવે છે. હાલેલુયા!

વ્ધુ અભ્યાસ
કોરીંથીઓને પહેલો પત્ર ૬:૧૯-૨૦

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ શમુએલ ૮-૯, ૧ કાળવૃતિાંત ૧૮
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શુક્રવાર, મે ૧૦ દ્રઢતામાં શવ્તત

સુભાવર્તસંગ્રહ ૨૪:૧૬
સાત સાત વાર પછાડ ખા્ધા પછી પર્ નેક્જન ્ફરી ઊભો 
થાય છે, પર્ દુટિો તો એક ્જ વવપવતિથી પાયમાલ થઈ જાય 
છે. 

્ેજઓ સ્ફળતાનું જીવન મેળવવા માંગે છે તેમના માર્ે 
દ્રઢતા એ સૌથી આવશ્યક વસદ્્ધાંતોમાંનો એક છે! બાઇબલ 
આપર્ને યોસે્ફ નામના એક યુવાન છોકરાની વાતા્ટ 
કહે છે ્ેજ સપનાનું અથ્ટઘર્ન કરવાની ક્મતા ્ધરાવતો 
હતો. યોસે્ફના ભાઈ-બહેનોએ તેની ઈષ્યા્ટ કરી અને તેને 
ઇવ્જપ્તમાં ગુલામીમાં વેચી દી્ધો. ઇવ્જપ્તમાં જ્યારે તેર્ે 
અનેક પડકારોનો સામનો કયષો હતો, ્મયારે તેના પર ખોર્ો 
આરોપ મૂકવામાં આવ્યો હતો, ્ેજના કારર્ે તેને ્ેજલની સજા 
થઈ હતી. ્જો કે, સપનાને કડવસ્ફર કરવાની તેમની ક્મતા 
્ફારુનના ધ્યાન પર પહોંચી, ્ેજના કારર્ે તેઓ વવશ્વાસપાત્ર 
સલાહકાર તરીકે સતિા પર આવ્યા અને સમગ્ર રાષ્ટમાં બીજા 
્તથાને આવ્યા!

યોસે્ફ બાઇબલના ઘર્ા લોકોમાંના એક છે ્ેજમર્ે દ્રઢતાનું 
મહ્મવ અને શવ્તત બતાવી છે. જીવનના સં્જોગો ભલે ગમે 
તે હોય, યાદ રાખો કે ્ેજઓ પ્રભુને પ્રેમ કરે છે તેમના ભલા 

માર્ે બ્ધી વ્તતુઓ એકસાથે કામ કરે છે! ્ેજમ ્ેજમ તમે તમારા બાકીના અઠવાકડયામાં જાઓ છો તેમ, તમારા 
જીવન અને તમારા પકરવારના જીવનને લગતી દરેક પકરવ્તથવતમાં ઈસુ વરિ્તતના પ્રભુ્મવની સતત પુવટિ કરો. 
તમે ્જોશો કે પ્રભુનો શકકતશાળી હાથ તમારા જીવનમાં અજાયબીઓ કરે છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ સતત જીવન જીવું છંુ. પડકાર ભલે હોય, હંુ દરેકની અપેક્ાઓને પાર કરીશ અને તેને પાર કરીશ. 
આ વર્્ટમાં, મારી આંખો પ્રભુની ભલાઈની સાક્ી બનશે! હાલેલુયા!

વ્ધુ અભ્યાસ
રોમનોને પત્ર ૨૮:૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૫૦, ૫૩, ૬૦, ૭૫
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શવનવાર, મે ૧૧ શું તમે આ્મમા જી્મયો છે?

દાવનયેલ ૧૨:૩
જ્ાનીઓ અંતકરક્મા પૂરા પ્રકાશથી પ્રકાશશે, તો ્ધર્ા 
લોકોને ન્યાયનેકીનું વશક્ર્ આપનારા તારાઓની ્ેજમ 
સદાસવ્ટદા ઝળહળશે. 

પ્રભુને પ્રસન્ન કરવા અને પાપીઓને મુવ્તત તર્ફ દોરીને 
તેમની ઇચ્છા પૂરી કરવા કરતાં કોઈ મોર્ો આનંદ નથી. 
તમે અન્ય લોકોને ઉપદેશની સેવા આપવાના તમારા કોલને 
પ્રાથવમકતા આપ્યા વવના ગંભીર વરિ્તતી હોવાનો દાવો કરી 
શકતા નથી.

પ્રભુ ઇસુ વરિ્તતે પોતે પૃ્થ્વી પરના તેમના વમશનનો સારાંશ 
આપ્યો જ્યારે તેમર્ે કહ્ું, “કારર્, માનવપુત્ર ખોવાયેલું 
શો્ધવા તથા બચાવવા આવ્યો છે.”  (લુક ૧૯:૧૦). તે 
્ુજઓ? ્જો આપર્ે વરિ્તત ્ેજવા હોવાનો દાવો કરીએ, તો 
તેમનું વમશન આપણંુ વમશન હોવું ્જોઈએ.

વરિ્તતીઓ તરીકે, અમને સમા્ધાનના મંત્રાલયને પકરપૂર્્ટ 
કરવા અને જીવનશૈલી તરીકે આ્મમા જીતવામાં સકક્રયપર્ે 
્જોડાવા મારે્ બોલાવવામાં આવે છે, માત્ર સપ્તાહના અંતે 
અમે ચચ્ટ ્ૂજથ તરીકે શેરીઓમાં કરીએ છીએ તેવું નથી. દૂ્ધ 

અને મ્ધ વવપુલતા, આશીવા્ટદ અને પકરપૂર્્ટતાનું પ્રતીક છે. આ્ેજ તે કોઈની સાથે શેર કરો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ આના ્ેજવા સમય માર્ે મોકલવામાં આવેલ વમશનરી છંુ! આ્ેજ હંુ કોઈને મુવ્તતની અમૂલ્ય ભેર્ 
પ્રાપ્ત કરવામાં મદદ કરવા માર્ે દરેક તકનો લાભ લઈશ. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
મા્થ્થી ૨૮:૧૯

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ શમુએલ ૧૦, ૧ કાળવૃતિાંત ૧૯, ગીતશા્તત્ર ૨૦
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રવવવાર, મે ૧૨ પૃ્થ્વી પ્રર્ાલીઓને વશ કરવી

યોહાનનો પહેલો પત્ર ૫:૪
કારર્, ઈશ્વરનું પ્ર્મયે સંતાન દુવનયાને જીતી શકે છે. આપર્ 
વવશ્વાસની માર્ફતે આપર્ે દુવનયા પર વવ્જય મેળવી 
શકીએ છીએ. 

ઘર્ા વરિ્તતીઓ ઘર્ીવાર ઉપરના શ્લોકને સંપૂર્્ટ રીતે 
સમજ્યા વવના ર્ાંકે છે કે વવશ્વને હરાવવાનો અથ્ટ શું છે. 
જ્યારે તમે વવશ્વ પર કાબુ મેળવો છો, ્મયારે તમારી પાસે 
પૃ્થ્વીની વસ્તર્મોને વશ કરવાની શવ્તત અને સતિા છે. 
‘વશ કરવું’ શબ્દનો અથ્ટ થાય છે તમારા આવ્ધપ્મય અથવા 
વનયંત્રર્ હેઠળ કંઈક લાવવું! આ બાઇબલ કહે છે કે આપર્ે 
વવશ્વ અને તેની વસ્તર્મો માર્ે કયુું છે!

પ્રભુના બાળક તરીકે, તમે વરિ્તત સાથે સંયુ્તત વારસદાર છો! 
બાઇબલ આપર્ને ્જર્ાવે છે કે વત્ટમાન અને આવનારી 
બ્ધી વ્તતુઓ તમારી છે! ઘર્ી વાર, ખાતરી કરો કે તમે 
વરિ્તતમાં કોર્ છો, કહે છે, “મારી પાસે બ્ધી વ્તતુઓ 
પર પ્રભુ્મવ છે; વવશ્વ મારું છે!” તમારી પાસે તે અસર 
માર્ે કાનૂની દ્તતાવે્જ છે - પ્રભુનો શબ્દ! તેથી, તમારી 
આસપાસ ્ેજ પર્ થાય છે તે કોઈ બાબત નથી, તમારી 
પાસે હજી પર્ વવશ્વની વસ્તર્મોને તમારા ્ફાયદા માર્ે વશ 

કરવાની શવ્તત છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ પ્રભુનો છંુ અને વવશ્વ પર વવ્જય મેળવ્યો છંુ! હંુ એક પ્રભુ-પુરુર્ છંુ, ્ેજમાં વરિ્તત શાવબ્દક 
રીતે વસે છે. ઈશ્વરે મને જીવન અને ઈશ્વરભવ્તતને લગતી તમામ બાબતો પર અવ્ધકાર આપ્યો 
છે. મારી પાસે વબલકુલ કમી નથી; મારી સંપવતિ અમયા્ટકદત, અમૂલ્ય અને અમૂલ્ય છે. મેં ઈસુના 
શકકતશાળી નામમાં, મારી સામે ઉભા થવાનો પ્રયાસ કરતી દરેક શવ્તત અને બળને કાબુમાં લી્ધું 
છે!

વ્ધુ અભ્યાસ
કોરીંથીઓને પહેલો પત્ર ૩:૨૧-૨૨

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૬૫-૬૭, ૬૯-૭૦
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સોમવાર, મે ૧૩ સંપૂર્્ટ સમૃવદ્્ધ

યોહાનનો પહેલો પત્ર ૧:૨
આ જીવન દ્રશ્યમાન થયું ્મયારે અમે તેને ્જોયું; તેથી અમે તેને 
વવર્ે સાક્ી પૂરીએ છીએ. ઈશ્વરવપતા સાથે ્ેજ સાવ્ટકાવલક 
જીવન હતું અને ્ેજ અમને ્જર્ાવવામાં આવ્યું તે વવર્ે અમે 
તમને કહીએ છીએ. 

તમારા માર્ે પ્રભુની અદભુત  યો્જના સંપૂર્્ટ સમૃવદ્્ધ છે. તે 
ઈચ્છે છે કે તમે દરેક રીતે વવકાસ કરો - તમારી ભાવનામાં, 
તમારા ્તવા્ત્થ્યમાં અને તમારી નાર્ાકીય બાબતોમાં. તમે 
કદાચ એક ક્ેત્રમાં તમારા વવશ્વાસમાં સારું કામ કરી રહ્ા 
છો પરંતુ હ્ુજ પર્ બીમારી અથવા પૈસાની સમ્તયાઓ 
સાથે સંઘર્્ટ કરી રહ્ાં છો. પરંતુ પ્રભુ ઇચ્છે છે કે તમે બ્ધું 
એકસાથે રાખો - આધ્યાવ્મમક, શારીકરક અને ભૌવતક રીતે. 
પ્રભુ નું લક્ષય તે ્જ છે - સંતુવલત સમૃવદ્્ધ પ્રકારનું જીવન 
જ્યાં દરેક પાસું ખીલતું હોય.

આ શ્લોક પર્ આધ્યાવ્મમક સમૃવદ્્ધને પ્રા્ધાન્ય આપવા 
વવશે વાત કરે છે. પ્રભુ ઇચ્છે છે કે તમે આર્થ્ટક અને શારીકરક 
રીતે સ્ફળ થાઓ, અને તે પર્ ઇચ્છે છે કે તમે સારા 
્તવા્ત્થ્યમાં રહો. જ્યારે તમે ્તવ્તથ હોવ, ્મયારે તમને સાજા 
થવાની ્જરૂર નથી કારર્ કે તમે બીમાર નથી થતા. અદભુત  

, અવ્ધકાર? શબ્દ જીવીને તે થાય છે! તમારી જાતને તેમાં લીન કરો, તેનો અભ્યાસ કરો, તેના વવશે વવચારો, 
અને તે સંપૂર્્ટ સમૃવદ્્ધ માર્ે માગ્ટદશ્ટક પ્રકાશ બની જાય છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ શબ્દનો એક વ્યવ્તત છંુ, અને હું હુકમ કરું છંુ અને જાહેર કરું છંુ કે આ્ેજ મારી પાસે ઈસુના નામે 
શબ્દ દ્વારા સંપૂર્્ટ સમૃવદ્્ધ છે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
ક્ફવલપીઓને પત્ર ૪:૧૯

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ શમુએલ ૧૧-૧૨, ૧ કાળવૃતિાંત ૨૦
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મંગળવાર, મે ૧૪ મારું કોહલંગ

રોમનોને પત્ર ૧:૧૬  શુભસંદેશ વવશે હંુ શરમાતો નથી.
કારર્ એ તો દરેક વવશ્વાસ કરનારને બચાવનારું ઈશ્વરનું 
સામ્થ્ય્ટ છે - પ્રથમ યહૂદીને અને પછી ગ્રીકને.

્ફ્તત આપર્ા પ્રભુ ઈસુ વરિ્તતની સુવાતા્ટ ્જ પાપીને 
ગૌરવપૂર્્ટ મુવ્તત અને ન્યાયીપર્ાની વ્તથવતમાં મૂકી શકે છે. 
બી્જો કોઈ ર્તતો નથી! તે ્ફ્તત લોકોને ઉપદેશ વવશે ખરેખર 
કહેવા દ્વારા ્જ છે કે પ્રભુની ન્યાયીપર્ાને અનાવરર્ અને 
્તવીકારી શકાય છે. પ્રભુ સુ્ધી પહોંચવાના વવવવ્ધ માગષો 
વવશેના સામાન્ય ્ૂજઠાર્ાથી વવપરીત, વરિ્તતને મેળવવાની 
અન્ય કોઈ પદ્્ધવતઓ નથી વસવાય કે કોઈની સેવા કરવામાં 
આવે અને મુવ્તત ્તવીકારવામાં આવે.

આ તે છે જ્યાં તમે આવો છો. ્જો તમે હ્ુજ પર્ એ 
જાર્વાનો પ્રયાસ કરી રહ્ાં છો કે તમને શું કરવા માર્ે 
બોલાવવામાં આવ્યા છે, તો અહીં ્ફરવ્જયાત પ્રભુ   કોહલંગ 
છે. તમને ઉપદેશને પૃ્થ્વીના છેડા સુ્ધી લઈ ્જવાનો આદેશ 
મળ્યો છે. તે ્ફ્તત ચચ્ટના નેતાઓ માર્ે ્જ નહીં; તે કંઈક છે 
્ેજ તમે બ્ધી હહંમત, વવશ્વાસ, હહંમત અને પ્રતીવત સાથે 
કરવાનું છે. તમારે વરિ્તત અને સુવાતા્ટના સંદેશા વવશે ્તયારેય 
શરમાવું અથવા મા્ફી માંગવી ્જોઈએ નહીં. તમે તેનામાં 

કોર્ છો તેનાથી શરમાશો નહીં, અને તમે ્ેજ માનો છો તેનાથી અન્ય લોકોને શરમ અનુભવવા દો નહીં.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ વરિ્તતની સુવાતા્ટથી શરમાતો નથી! આ મારું ઉચ્ચ કોહલંગ છે, અને હંુ તેમાં પૂરા કદલથી અને 
હહંમતથી ચાલું છંુ! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
દાવનયેલ ૧૨:૩ 

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૩૨, ૫૧, ૮૬, ૧૨૨
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બુ્ધવાર, મે ૧૫ પકરવત્ટનશીલ ્ુજબાની!

ગીતશા્તત્ર ૧૦૫:૧  
યાહવેનો આભાર માનો, તેમના નામને ઘોવર્ત કરો ; સવ્ટ 
દેશોના લોકોમાં તેમના કાયષો પ્રગર્ કરો.

તમારી ્ુજબાનીમાં પકરવત્ટનશીલ શવ્તત છે! તમારા જીવનમાં 
પ્રભુ ની ભલાઈની સાક્ી આપવાની એકમાત્ર ્જવાબદારી 
તમારી છે! ઉપરો્તત શ્લોક આપર્ને કહે છે કે આપર્ે 
પ્રભુના નામની ઘોર્ર્ા કરવી ્જોઈએ અને તેર્ે આપર્ા 
માર્ે શું કયુું છે તે રાષ્ટોને ્જર્ાવવું ્જોઈએ. બીજા શબ્દોમાં 
કહીએ તો, જાઓ અને કોઈકને કહો! અં્ધકારની દરેક શવ્તત 
જાર્તી નથી કે તમે કોર્ છો અથવા તમારી અંદર કોર્ રહે 
છે. તેથી, જ્યારે તમે કોઈ નવું ્તથાન દાખલ કરો ્મયારે તમારે 
્ેજ કરવું ્જોઈએ તે પ્રથમ વ્તતુ સાક્ી છે. જ્યારે તમે સાક્ી 
આપો છો, ્મયારે તમે ભાવનાના ક્ેત્રમાં સંકેતો મોકલો છો 
્ેજ દરેક પ્રાર્ીને જાર્ કરે છે કે તમે પ્રભુના બાળક છો અને 
તેમની શવ્તત તમારામાં કામ કરી રહી છે!

તમારી પકરવત્ટનકારી ્ુજબાની દ્વારા, તમે અન્ય લોકોને 
પ્રો્મસાવહત કરો છો, તેમના પોતાના ચમ્મકાર પ્રાપ્ત કરવા 
માર્ે તેમના વવશ્વાસને વેગ આપો છો! બાઇબલ આપર્ને 
્જર્ાવે છે કે આપર્ી ્ુજબાનીઓની શવ્તતથી, આપર્ે 

આપર્ી સામે ઉભા થવાનો પ્રયાસ કરતી બ્ધી બાબતો પર કાબુ મેળવ્યો છે. તો યાદ રાખો, વર્્ટની થીમ દૂ્ધ 
અને મ્ધ છે, તેનો અથ્ટ એ છે કે આ વર્તે તમારી રોજીંદી રોર્લી હોવા ્જોઈએ! તમે ઈસુના નામમાં સાક્ી 
આપવાનું ચાલુ રાખશો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ જ્યાં પર્ ્જઈશ ્મયાં હંુ સાક્ી આપીશ અને ઈશ્વરે મારા માર્ે ્ેજ કયુું છે તે બ્ધી પ્રજાઓને 
કહીશ. હંુ મારી ્ુજબાનીની શવ્તત દ્વારા મારા જીવનને બદલીશ! જ્યારે હંુ સાક્ી આપું છંુ, 
્મયારે રાક્સો ભયથી લકવાગ્ર્તત છે. આ વર્્ટમાં, હંુ પહેલાં કરતાં વ્ધુ સાક્ી આપીશ! અં્ધકારના 
પ્રવતવનવ્ધ, સાવ્ધાન!

વ્ધુ અભ્યાસ
પ્રકર્ીકરર્ ૧૨:૧૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ શમુએલ ૧૩-૧૫
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ગુરુવાર, મે ૧૬ તે્જ્તવી જીવન

મા્થ્થી ૫:૧૪
સમગ્ર દુવનયામાં તમે પ્રકાશરુપ છો. પવ્ટત પર વસાવેલું શહેર 
છૂપું  રહી શકે નહી. 

તમે વવશ્વના પ્રકાશ છો! પ્રકાશ કદશા આપે છે; પ્રકાશની 
્ેજમ ્જ, એક વરિ્તતી તરીકે તમારી ્ફર્જ એ છે કે વવશ્વના 
લોકોને જીવન કેવી રીતે જીવવું ્જોઈએ તે અંગે માગ્ટદશ્ટન 
આપવું! તમે તેમને બતાવવા માર્ે છો કે કેવી રીતે સ્ફળ 
થવું અને અં્ધકારને ધ્યાનમાં લી્ધા વવના કેવી રીતે પ્રકાશ 
બનવું. વરિ્તતે પહેલેથી ્જ તેમના વવકરાળ મૃ્મયુ અને ભવ્ય 
પુનરુ્મથાન દ્વારા સમગ્ર માનવજાત માર્ે મુવ્તત મેળવીને 
તેમનો ભાગ ભ્જવ્યો છે! હવે, તે્જ્તવી જીવન જીવવાની 
અને દરેક રાષ્ટને તેની બચાવવાની શવ્તત ્જર્ાવવાની 
્જવાબદારી તમારી છે!

એક ઝળહળતા પ્રકાશ તરીકે, તમે જ્યાં પર્ જાઓ ્મયાં 
અં્ધકાર દૂર કરો છો, એર્લે કે અભાવ, માંદગી, અને ખાલી 
કોઈપર્ ખરાબ વ્તતુને તમારા જીવનમાં અથવા તમારા 
પકરવારના જીવનમાં કોઈ ્તથાન નથી! તમારામાં અને તમારા 
દ્વારા સુવાતા્ટની અવગ્ન કાયમ માર્ે બળતી રહેવા દો! તમે 
આ પૃ્થ્વી પર પ્રભુના પોતાના પ્રવતવનવ્ધ છો! તમારી વાર્ી 

અને તમે ્ેજ રીતે આચરર્ કરો છો તેના દ્વારા એક ઉદાહરર્ બનો. તમે આ વવશ્વનો પ્રકાશ અને આશા છો, 
એક પ્રકાશ ્ેજ છુપાવી શકાતો નથી! સાવબત કરો કે દૂ્ધ અને મ્ધ ખરેખર તમારી વા્તતવવકતા છે હાલેલુયા!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ તે્જ્તવી જીવન જીવી રહ્ો છંુ! મારો પ્રકાશ અં્ધકારને દૂર કરે છે. હંુ ખોવાયેલા ખલાસીઓને 
કદશા લાવનાર દીવાદાંડી ્ેજવો છંુ! હંુ પૃ્થ્વી પર પ્રભુનો પ્રવતવનવ્ધ છંુ! મારો પ્રકાશ આ વર્તે પહેલાં 
કરતાં વ્ધુ તે્જ્તવી બળશે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાન ૮:૧૨

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૩-૪, ૧૨-૧૩, ૨૮, ૫૫
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શુક્રવાર, મે ૧૭ અપેક્ા

સુભાવર્તસંગ્રહ ૨૩ઃ૧૮ 
્જો તું એમ કરીશ તો તારું ભાવવ ઉજ્્જવળ થશે; અને તારી 
આશા નટિ થશે નવહ.

આધ્યાવ્મમક બાબતોમાં, આપર્ે કહીએ છીએ કે વવશ્વાસ 
એ ચમ્મકારોની માતા છે, અને અપેક્ા એ દાયર્ છે. બીજા 
શબ્દોમાં કહીએ તો, તમારા ચમ્મકારને સુરવક્ત રીતે અને 
ખાતરીપૂવ્ટક પહોંચાડવા માર્ે, તમારે તે કરવા માર્ે મદદ 
કરવા માર્ે અપેક્ાની વમડવાઇ્ફની ્જરૂર છે!

તમે ્ુજઓ, જ્યારે તમે અલૌકકકની અપેક્ા રાખો છો, ્મયારે 
તે તમારા કુદરતીમાં સુપર ઉમેરે છે. તમારું જીવન શુષ્ક છે કે 
કેમ તેનાથી કોઈ ્ફરક પડતો નથી. તમને નોકરીમાંથી કાઢી 
મૂકવામાં આવ્યા છે કે કેમ તેનાથી કોઈ ્ફરક પડતો નથી. 
અપેક્ા સાથે, ્ેજના હાથમાં કંઈ નથી તે ્જ છે ્ેજનો ઉપયોગ 
પ્રભુ માત્ર તેના જીવનને ્જ નહીં પરંતુ તેની આસપાસના 
લોકોના લાભ માર્ે પર્ કરે છે. આ્ેજ મહાન વ્તતુઓની 
અપેક્ા રાખો તમે જ્યાં પર્ જાઓ ્મયાં પ્રભુના વચનોને 
્તવીકારો અને આ્ેજ દૂ્ધ અને મ્ધ વહેવાની અપેક્ા રાખો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ આ્ેજ મારા કદવસની શરૂઆત કરું છંુ, હું અપેક્ાથી ભરપૂર છંુ કે મહાન વ્તતુઓ થશે. મારા 
ચમ્મકાર હવે ખૂર્ે આસપાસ નથી; તે આવી ગયું છે! હંુ સાક્ી સાથે ઘરે પાછો આવું છંુ! મવહમા.

વ્ધુ અભ્યાસ
ક્ફવલપીઓને પત્ર ૧:૨૦

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ શમુએલ ૧૬-૧૮
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શવનવાર, મે ૧૮ સામાન્યને નકારી કાઢો

કોરીંથીઓને પહેલો પત્ર ૨ઃ૧૨ 
આપર્ને આ દુવનયાનો આ્મમા નવહ, પર્ ઈશ્વરની માર્ફતે 
મોકલવામાં આવેલો પવવત્ર આ્મમા પ્રાપ્ત થયો છે; ્ેજથી 
ઈશ્વરે આપર્ને ્જર્ાવેલી વાત આપર્ે જાર્ી શકીએ 
છીએ.

સામાન્ય રીતે જીવવું એ જીવનનું અપમાન છે ્ેજ પ્રભુ 
તમને ઈચ્છે છે! પ્રભુના બાળક તરીકે, તમે આ વવશ્વની 
વસ્તર્મોથી ઘર્ા ઉપર રહો છો; તેથી, તમારી કક્રયાઓ 
પ્રભુને તમને ્ેજ બનવા માર્ે બોલાવ્યા છે તેની સાથે સુસંગત 
હોવું ્જોઈએ! તમારા જીવનમાં સામાન્યને નકારી કાઢો, 
પછી ભલે તે સામાન્ય નાર્ાકીય હોય, સામાન્ય સુખ હોય 
કે સામાન્ય ્તવા્ત્થ્ય હોય. બાઇબલ કહે છે કે બ્ધી વ્તતુઓ 
તમને મુ્તતપર્ે આપવામાં આવી છે! તેમનો આશય એ છે 
કે તમે આ અ્તથાયી વવશ્વની અશાંવતથી ઉપર જીવો અને 
ઉતિમ જીવન જીવો, એક અસા્ધારર્ જીવન!

ઈશ્વરે તમને વરિ્તતી તરીકે પહેલેથી ્જ ઉપલબ્્ધ ન કરાવ્યું 
હોય એવી કોઈ વ્તતુની તમને ્જરૂર નથી. શબ્દમાં વૃવદ્્ધ 
કરીને, તમે પ્રભુ ને તમને આપેલું બ્ધું શીખો છો. જ્યારે તમે 
વરિ્તતી તરીકે તમારા વારસાની સભાનતામાં ચાલશો, ્મયારે 

તમારા જીવનમાં સામાન્ય લોકો માર્ે કબ્જો કરવાની કોઈ ્જગ્યા રહેશે નહીં! પવવત્ર આ્મમાના અવભર્ેકને 
દરરો્જ તમારું વનવાસ્તથાન બનાવો, પ્રભુના શબ્દમાં વૃવદ્્ધ પામો અને તમારા જીવનને સામાન્યથી 
અસા્ધારર્ બનતા ્ુજઓ! 

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ એક સામાન્ય જીવનને નકારું છંુ. હંુ એક અલૌકકક જીવ છંુ; તેથી, હંુ દૂ્ધ અને મ્ધમાં છલકાઈને 
શ્ેષ્ઠ જીવન જીવું છંુ. હંુ પ્રભુનો ્જન્મ થયો છંુ અને તેના દૈવી ્તવભાવ પ્રમાર્ે જીવું છંુ! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
કોરીંથીઓને પહલો પત્ર ૩ઃ૨૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૨૬, ૪૦, ૫૮, ૬૧-૬૨, ૬૪
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રવવવાર, મે ૧૯ વ્ધો!

ગલાતીઓને પત્ર ૪:૧
મારા કહેવાનો અથ્ટ એ છે કે, વારસ ્જયારે સગીર હોય છે 
્મયારે ્જો કે સવ્ટ વમલકત પર તેની માવલકી છે અને તેના 
વપતાનો વારસો તેને ્જ મળવાનો છે, તો પર્ તે જાર્ે કે 
ગુલામ હોય તે રીતે તેને રાખવામાં આવે છે. 

શબ્દમાં અમુક સ્મયો છે ્ેજ તમને સરળતાથી પસાર કરી 
શકે છે ્જો તમે તમારામાં રહેલા શાહી ડીએનએની 
વા્તતવવકતામાં ન ચાલો! તેમના લોકો માર્ે દૂ્ધ અને મ્ધમાં 
જીવવાનું પ્રભુનું વચન આ્ેજ પર્ એર્લું ્જ ઊભું છે ્ેજર્લું 
તે સમયે હતું, પરંતુ તમારે તે વા્તતવવકતામાં ચાલવાનું પસંદ 
કરવું ્જોઈએ. આ્જની કલમ મુ્જબ, એક વરિ્તતી તરીકે 
પસંદગી કરવાનું તમારા પર છે: શું તમે વારસદાર કે સેવક 
બનવાના છો? ્જો તમે એવી વ્તથવતમાં રહેશો કે જ્યાં તમે 
જાર્તા નથી કે તમે કોર્ છો, જ્યાં તમે વ્ધતા નથી અથવા 
તમારા જીવનને લગતા પ્રભુના વચનોમાં ચાલતા નથી, તો 
તમે બાળક બનશો અને ગુલામીનું જીવન જીવશો.

જ્યારે તમે વારસદારનું જીવન જીવો છો, ્મયારે તમને ્તયારેય 
કોઈ વ્તતુની કમી નથી લાગતી કારર્ કે અભાવ એ પ્રભુ 
ના બાળક તરીકે તમારો વારસો નથી! બાળપર્થી વારસદાર 

બનવાનો વનર્્ટય લો, અને દરેક વચનનો આનંદ માર્ો ્ેજ પહેલાથી ્જ તમારા માર્ે છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
પ્રભુનું ડીએનએ મારામાં છે; તેથી, હંુ ્તયારેય નોકરનું જીવન જીવીશ નહીં. સંપવતિ મારી છે, 
હાલેલુયા! 

વ્ધુ અભ્યાસ
ગીતશાા્તત્ર ૩૨:૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ શમુએલ ૧૯-૨૧
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સોમવાર, મે ૨૦ શવ્તતશાળી પ્રાથ્ટના

ક્ફવલપીઓને પત્ર ૪:૬-૭
કોઈ બાબતની વચતા ન કરો. પર્ તમારી સવ્ટ પ્રાથ્ટનાઓમાં, 
ઈશ્વરને તમારી ્જરૂકરયાતો માર્ે આભારી અંત:કરર્ 
સાથે વવનંતી કરો. અને ઈશ્વરની શાંવત ્ેજ માર્સની 
સમ્જશવ્તતની બહાર છે, તે તમરાં હ્રદયોની  અને મનોની 
વરિ્તત ઈસુંમાં સંભાળ રાખશે. 

ઘર્ી વાર, તમે તમારા જીવનમાં મુશ્કેલીઓમાંથી પસાર 
થાઓ છો અને તેમને કેવી રીતે ઠીક કરવું તે જાર્તા નથી 
કારર્ કે તમે પ્રાથ્ટનાની શવ્તતશાળી શવ્તતથી સજ્્જ ન 
હતા! પ્રભુ ને આપર્ને ્ફ્તત પ્રાથ્ટના કરવા માર્ે પ્રાથ્ટના 
કરવાનું કહ્ું નથી, પરંતુ કારર્ કે પ્રાથ્ટનામાં ચો્તકસ શવ્તત 
્જોડાયેલ છે! પ્રાથ્ટના વવના વરિ્તતી તરીકે જીવન જીવવું એ 
કોઈ દારૂગોળો વવના યુદ્્ધના મેદાનમાં ચાલવા ્ેજવું છે! 
જ્યારે તમે પ્રાથ્ટના કરો છો, ્મયારે તમે દુશ્મન તમારા પર 
્ફેંકવાનો પ્રયાસ કરી શકે તે માર્ે તમારી જાતને તૈયાર કરો છો!

ઉપરો્તત શ્લોક આપર્ને કહે છે કે જ્યારે તમે આભાર માનો 
છો અને પ્રાથ્ટના કરો છો, ્મયારે હચંતા ભૂતકાળ બની જાય છે, 
અને પ્રભુ ની શાંવત ્ેજ બ્ધી સમ્જર્ને પાર કરે છે તે તમારા 
હૃદયની રક્ા કરશે, તમે ભલે ગમે તે પકરવ્તથવતનો સામનો 

કરી રહ્ાં હોવ. આ્ેજ પ્રાથ્ટનામાં બળવાન શવ્તતનો લાભ લો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
જ્યારે હું પ્રાથ્ટના કરું છંુ ્મયારે વ્તતુઓ બદલાઈ જાય છે! હંુ મારી પ્રાથ્ટનાની શવ્તત દ્વારા કોઈપર્ 
પકરવ્તથવત માર્ે મારી જાતને સજ્્જ કરું છંુ! મારી પ્રાથ્ટનાના પકરર્ામે, પ્રભુની શાંવતએ ઈસુના 
નામે મારું જીવન ખાઈ લી્ધું છે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
લૂક ૧૮:૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશાા્તત્ર ૫, ૩૮, ૪૧-૪૨
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મંગળવાર, મે ૨૧ હંુ મારી પોતાની ગલીમાં છંુ!

સભાવશક્ક ૯:૧૧
વળી, આ દુવનયામાં મેં એવું પર્ વનરીક્ર્  કયુું કે ઝડપી 
દોડનાર ્જ હમેશા શરતમાં વવ્જયી બને અથવા બળવાન 
યોદ્્ધા ્જ લડાઈમાં જીતે એવું નથી. બુવદ્્ધમાનને ્જ હમેશાં 
ભો્જન મળે, બુવદ્્ધશાળીને ્જ ્ધનસંપવતિ મળે અથવા 
કુશળ માર્સો ્જ ઊંચી પદવી પ્રાપ્ત કરે અવું પર્ નથી. 
પરતુ એ બ્ધું સમય અને સં્જોગોને આ્ધીન હોય છે. 

ઘર્ા વરિ્તતીઓ તેમની મુસા્ફરીને અન્યની મુસા્ફરી સાથે 
સરખાવવાની ભૂલ કરે છે! ્ેજમ કે શબ્દસમૂહો, “હંુ જાણંુ છંુ 
કે હું અ્મયાર સુ્ધીમાં ્તયાં હોઈશ,” જ્યારે લોકવપ્રય હોવા 
છતાં, પ્રભુ ના નથી! આ્જની શ્લોક અમને જાર્ કરે છેકે 
દોડ ઝડપી નથી. માત્ર એર્લા માર્ે કેતમે ્મયાં નથી જ્યાં 
તમે વવચાયુું હતું કે તમે અ્મયારે હશો તેનો અથ્ટ એ નથી કે 
પ્રભુ તમને ભૂલી ગયા છે અથવા તમે તેમની ન્જરમાં ઓછા 
મહ્મવના છો. તમારો સમય અને તક આવશે!

એ્થ્લેકર્ક વતુ્ટળોમાં, ઓવલવમ્પક દોડવીરોને ક્ફવનશ લાઇન 
પર ધ્યાન કેવન્દ્રત કરવા અને રેસ દરવમયાન તેમના ખભા 
પર પાછળ ન ્જોવા માર્ે પ્રો્મસાવહત કરવામાં આવે છે, 
કારર્ કે તે સંભવવત રીતે તેમને ્ધીમું કરી શકે છે. એ્જ રીતે, 

જ્યારે તમે તમારી પોતાની ગલી પર ધ્યાન કેવન્દ્રત કરવાને બદલે અન્યની દોડને ્ુજઓ છો, ્મયારે તમે સમાવપ્ત 
રેખાની દૃવટિ ગુમાવી શકો છો અને તમારી જાતને ્ધીમી કરી શકો છો! પ્રભુ ને તમને ્ેજ બનવા માર્ે બોલાવ્યા 
છે તેના પર ્જ ધ્યાન કેવન્દ્રત કરવાનું શીખો. દરરો્જ તેમના શબ્દમાં વ્ધારો કરો, અને અન્ય લોકો શું કરી રહ્ા 
છે તેની હચંતા કરશો નહીં!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ મારી પોતાની ગલીમાં છંુ! હું મારી સમાવપ્ત રેખા પર ધ્યાન કેવન્દ્રત કરું છંુ; હંુ ઈસુના નામની 
રેસ દરવમયાન મારા ખભા તર્ફ ્જોતો નથી! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યશાયા ૨૬:૩

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ શમુએલ ૨૨-૨૩, ગીતશા્તત્ર ૫૭
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બુ્ધવાર, મે ૨૨ પ્રભુ સાથે એકલા

લૂક ૫:૧૬
પર્ તે એકાંતમાં ચાલ્યા ્જતા અને ્મયાં પ્રાથ્ટના કરતા. 

ઘર્ા બ્ધા વવક્ેપો સાથેના વવશ્વમાં, પ્રભુ સાથે એકલા 
સમયની અવગર્ના કરવી સરળ છે. ્જો તમે એકાંતના 
મહ્મવને ઓળખતા નથી, તો જીવનમાં તમે ઘણંુ બ્ધું 
ચૂકી શકો છો! દરેક વરિ્તતી માર્ે પ્રભુ સાથે ખાનગી સમય 
્તથાવપત કરવો મહ્મવપૂર્્ટ છે. સાક્ા્મકાર પહેલાં, એકાંત છે! 
જ્યારે તમે પ્રભુ સાથે ખાનગી સમય પસાર કરવાનું મૂલ્ય 
શીખો છો, ્મયારે તમે તમારા જીવન પર તેની કાયમી અસરો 
્જોઈને આશ્ચય્ટચકકત થઈ ્જશો.

બાઇબલમાં ઘર્ી વખત, આપર્ે ્જોઈએ છીએ કે પ્રભુ 
ઇસુએ વપતા સાથે સંપૂર્્ટપર્ે એકલા રહેવાનો સમય ન્તકી 
કયષો છે! દરેક વરિ્તતીએ રાજાઓના રાજા સાથે એક-એક સમય 
માર્ે પ્રય્મન કરવો ્જોઈએ! આપર્ે ભવવષ્યવાર્ીનું વર્્ટ, દૂ્ધ 
અને મ્ધનું વર્્ટ જીવીએ છીએ. એર્લે કે આશીવા્ટદ પર 
વવપુલતા અને આશીવા્ટદ! પ્રભુ સાથે એકલા ગુર્વતિાયુ્તત 
સમય પસાર કરીને તે આશીવા્ટદોને સકક્રય કરો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
્ેજમ ્ેજમ હંુ પ્રભુસાથે એકલા સમય પસાર કરું છંુ, તેમ તેમ મારા જીવનમાં તેમના મવહમાની 
તીવ્રતા વ્ધે છે. હંુ ઈસુના નામમાં, મવહમાથી ગૌરવમાં રૂપાંતકરત થયો છંુ!

વ્ધુ અભ્યાસ
મા્થ્થી ૧૪:૨૩

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૯૫, ૯૭-૯૯
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ગુરુવાર, મે ૨૩ આધ્યાવ્મમક પાવરહાઉસ

રોમનોને પત્ર ૮:૫-૬
્ેજઓ માનવી ્તવભાવ પ્રમાર્ે જીવે છે, તેમનાં મન માનવી 
્તવભાવના કાબૂમાં છે. ્ેજઓ આ્મમા પ્રમાર્ે જીવે છે, 
તેમનાં મન આ્મમાના કાબૂમાં છે. માનવી ્તવભાવને આ્ધીન 
થતાં મરર્ આવે છે; જ્યારે આ્મમાને આ્ધીન થતાં જીવન 
તથા શાંવત મળે છે. 

વરિ્તતી ્જગતમાં એક સામાન્ય ગેરસમ્જ એ છે કે વરિ્તતને 
તમારું જીવન આપવું એ પ્રભુ સાથે તમારા ચાલવાની 
સંપૂર્્ટતા છે. ્જો કે, વરિ્તતને તમારું જીવન આપવું એ 
તમારી બહુપક્ીય મુસા્ફરીનું પ્રથમ પગલું છે. તમારે પવવત્ર 
આ્મમા સાથે તમારી એકતા વવશે સભાન હોવું ્જોઈએ. 
ઈશ્વરે તમને બનાવ્યા છે, અને ઈશ્વર એક આ્મમા છે, 
એર્લે કે ઈશ્વરના બાળક તરીકે તમારું મૂળ આ્મમા છે! તે 
મુ્જબ જીવન જીવવા માર્ે, તમારે દરેક વળાંક પર માંસને 
નકારવું પડશે! જ્યારે પર્ તમને કંઈક કરવા માર્ે દબાર્ 
કરવામાં આવે છે અથવા પ્રેકરત કરવામાં આવે છે, ્મયારે 
તમારી જાતને પ્રશ્ન કરો કે શું તે પ્રેરર્ા પ્રભુ, તમારા માંસ 
અથવા તો શેતાન તર્ફથી આવી રહી છે!

તમારા વશક્ર્, તમારી નોકરી, તમારા લગ્ન અને તમારા 
બાળકો વવશે પવવત્ર આ્મમાની સલાહ લો! જ્યારે તમે પવવત્ર આ્મમાને તમને માગ્ટદશ્ટન આપવાની મં્ૂજરી 
આપો છો, ્મયારે તમે શાંવતનો અનુભવ કરશો ્ેજ વવશ્વ ્ેજ ઓ્ફર કરે છે તેનાથી વ્ધી જાય છે. જીવનમાં 
તમારી સ્ફળતાનો આ્ધાર આ્મમાની વ્તતુઓને પારખવાની તમારી ક્મતા પર છે. ખાતરી કરો કે તમે દરરો્જ 
શબ્દ વાંચો, તમારી જાતને વવશ્વના લોકોથી અલગ કરો અને તમારી જાતને એક આધ્યાવ્મમક પાવરહાઉસ 
બનતા ્ુજઓ!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ એક આધ્યાવ્મમક પાવરહાઉસ છંુ! હંુ પ્રભુની ભાવના દ્વારા સંચાવલત જીવન જીવું છંુ, અને 
માંસને મારા વનર્્ટય પર કોઈ સતિા નથી!

વ્ધુ અભ્યાસ
કોરીંથીઓને પહેલો પત્ર ૨:૧૪

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ શમુએલ ૨૪, ૧ કાળવૃતિાંત ૨૧-૨૨, ગીતશા્તત્ર ૩૦
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શુક્રવાર, મે ૨૪ ઈશ્વરીય કંપની

લૂક ૬:૧૨-૧૩
એ સમયે ઈસુ પ્રાથ્ટના કરવા માર્ે એક પવ્ટત પર ગયા અને 
તેમર્ે આખી રાત પ્રાથ્ટના કરવામાં ગાળી. સૂયષોદય થયો 
્મયારે તેમર્ે પોતાના વશષ્યોને પાસે બોલાવીને તેમનામાંથી 
બારને પસંદ કયા્ટ અને તેમને પ્રેવર્તો કહ્ા;

્જો તમે સ્ફળ જીવન જીવવા માંગતા હો, તો તમે કોની સાથે 
તમારી આસપાસ રહેવાનું પસંદ કરો તે ્જરૂરી છે! આ્જનો 
શ્લોક આપર્ને બતાવે છે કે પ્રભુ   ઇસુ કેવી રીતે જાર્તા 
હતા કે તેમર્ે પોતાની જાતને કોની સાથે ઘેરી લી્ધી હતી અને 
તે પસંદગીની કાયમી અસરો. તેને એક ખાનગી વવ્તતારમાં 
્જતો અને આ વનર્્ટય માર્ે સમર્પ્ટત પ્રાથ્ટના માર્ે એક રાત 
વવતાવતો બતાવવામાં આવ્યો છે. મોર્ે ભાગે, વરિ્તતીઓ 
આધ્યાવ્મમક વવવેકબુવદ્્ધને બદલે વવશ્વએ વન્ધા્ટકરત કરેલા 
્ધોરર્ોને આ્ધારે તેમના સાથીઓની પસંદગી કરે છે! કોઈ 
તમારા ્ેજવા ્જ ર્ેવલવવઝન કાય્ટક્રમોને માર્ે છે કે કેમ તેના 
આ્ધારે વમત્રો પસંદ કરશો નહીં. તમારા આધ્યાવ્મમક કોહલંગ 
સાથે સંરેવખત એવા લોકોને પસંદ કરો.

દાવનયેલ બાઇબલમાંથી એક સંપૂર્્ટ ઉદાહરર્ છે; તેના 
મહાન વમત્રો હતા. જ્યારે રાજાએ એક હુકમ આપ્યો ્ેજ 

હાવનકારક હતો અને તેને મુશ્કેલીમાં મૂ્તયો, ્મયારે દાવનયેલએ તેના વમત્રોને પ્રાથ્ટના કરવા બોલાવ્યા, અને પ્રભુ   
ને તેઓને તેમની મુશ્કેલીનો ઉકેલ આપ્યો. આ એવા વમત્રો છે ્ેજ તમારે રાખવા ્જોઈએ, વમત્રો કે ્ેજ તમને 
ઈશ્વરની નજીક લાવે છે અને તમને યોગ્ય બાબતોમાં પ્રેરર્ા આપે છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ મારી જાતને કોની સાથે ઘેરું છંુ તે પસંદ કરતી વખતે હંુ પવવત્ર આ્મમા દ્વારા માગ્ટદશ્ટન આપું 
છંુ. હંુ એવા વમત્રો પસંદ કરું છંુ કે ્ેજઓ મને સારા કાયષો માર્ે પ્રો્મસાવહત કરે અને ્તયારેય વવપરીત, 
ઈસુના નામમાં!

વ્ધુ અભ્યાસ
સુભાવર્તસંગ્રહ ૧૩:૨૦

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશાા્તત્ર ૧૦૮-૧૧૦
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શવનવાર, મે ૨૫ કાલ્પવનક અવરો્ધો

કોરીંથીઓને બી્જો પત્ર ૪:૧૮
કારર્, અમે  અમારું લક્ દશ્ય બાબતો પર નવહ, પર્ અદશ્ય 
બાબતો પર રાખીએ છીએ. ્ેજ દશ્ય છે, તે ક્વર્ક છે; પર્ 
્ેજ અદશ્ય છે, તે સાવ્ટકાવલક છે. 

જ્યારે કુદરતી ન્જરે એવું લાગે છે કે સેંકડો અવરો્ધો અને 
પડકારો છે ્ેજ તમને તમારા ધ્યેયો વસદ્્ધ કરવામાં પ્રવતબંવ્ધત 
કરે છે, ઉપરનો શ્લોક ્જર્ાવે છે કે ્ેજ વ્તતુઓ ્જોવામાં 
આવે છે તે અ્તથાયી છે! દરેક “કદવાલ” કે ્ેજ આવી શકે છે તે 
્ફ્તત એક કાલ્પવનક અવરો્ધ છે! એક વરિ્તતી તરીકે, તમારા 
માગ્ટમાં વબલકુલ કંઈપર્ ઊભા રહી શકે નહીં! બાઇબલ કહે 
છે કે વવશ્વમાં ્ેજ છે તેના કરતાં તમારામાં ્ેજ છે તે મહાન 
છે, એર્લે કે તમારા દ્વારા જીવે છે અને કાય્ટ કરે છે તે પભુ  
કરતાં તમે ્તયારેય કોઈ પડકારનો સામનો કરશો નહીં!

બાઇબલમાં, આપર્ે વશષ્યોને એવા સમયે ઈશ્વરની કૃપાની 
સુવાતા્ટ ્ફેલાવતા ્જોઈએ છીએ જ્યારે લોકો વરિ્તતીઓ 
પ્ર્મયે એર્લા પ્રવતકૂળ હતા કે તેઓ તેમને ત્રાસ આપવા અને 
મારી નાખવા સુ્ધી પર્ ્જતા હતા. તેમ છતાં રાજ્યમાં 
વશષ્યોના યોગદાનને કારર્ે, વરિ્તતી ્ધમ્ટ  ૨૫૦૦ વર્્ટ પછી 
પર્ વ્ધતો જાય છે. આ કેવી રીતે છે? તે એર્લા માર્ે કે 

તેઓએ તેમની સામેના અવરો્ધો ્જોવાની ના પાડી! દૂ્ધ અને મ્ધના જીવનના તમારા માગ્ટમાં ઊભા રહેલા 
કોઈપર્ અવરો્ધને ધ્યાનમાં લેવાનો ઇનકાર કરો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
ચો્તકસ કંઈ મારો નાશ કરી શકે નહીં! શેતાન મારા માગ્ટમાં મૂકવાનો પ્રયાસ કરે છે તે કોઈપર્ 
અવરો્ધને ધ્યાનમાં લેવાનો હંુ ઇનકાર કરું છંુ! હંુ ્તયારેય વનષ્્ફળ થઈ શકતો નથી! મવહમા. 
આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાનનો પહેલો પત્ર ૪:૪

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ કાળવૃતિાંત ૨૩-૨૫
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રવવવાર, મે ૨૬ વવશ્વાસ માક્ટસ્ટ

૧ રાજા ૧૮:૪૩-૪૪
તેર્ે પોતાના નોકરને કહ્ું, “જા ્જઈને સમુદ્ર તર્ફ ્જો.” 
નોકર ્જોઈને પાછો ્ફયષો અને કહ્ું, “મને તો કંઈ દેખાતું 
નથી,” એવલયાએ તેને સાત વાર ્જઈને ્જોવા કહ્ું. તે 
સાતમી વખત પાછો ્ફયષો ્મયારે તેર્ે કહ્ું  “મેં સમુદ્રમાંથી 
માર્સની હથેલી ્ેજર્લું નાનું વાદળ ચડતું ્જોયું.” એવલયાએ 
તેના નોકરને કહ્ું, “આહાબ રાજા પાસે ્જઈને તેને કહે કે 
વરસાદ તેને રોકે તે પહેલાં તેના રથમાં બેસી ્ધેર ચાલ્યો 
જાય.”

ઇઝરાયેલની ભૂવમએ ઘર્ા વર્ષો સુ્ધી દુષ્કાળ અને કૃવમ 
સહન કયષો ્મયાં સુ્ધી કે પ્રો્ફેર્ એવલયાએ જાહેર કયુું, “હંુ 
પુષ્કળ વરસાદનો અવા્જ સાંભળું છંુ.” કુદરતી ક્ેત્રમાં, 
વરસાદનો અવા્જ સંભળાતો ન હતો, પરંતુ આધ્યાવ્મમક 
ક્ેત્રમાં, એવલયાએ વરસાદ પડવાની તૈયારી કરી રહ્ો 
હોવાનો ઉમળકાભયષો અવા્જ સાંભળી શ્તયો! પયગમ્બરની 
ઘોર્ર્ા છતાં વરસાદ તરત ્જ શરૂ થયો ન હતો. એવલયાના 
સેવકે વરસાદ પહેલાંના નાના વાદળને ્જોયા પહેલાં છ વાર 
તપાસ કરી!

ઘર્ા લોકો તરત ્જ વરસાદ ્જોવાની ભૂલ કરે છે! આવનારા 
વવપુલતા વવશે તમને સૂવચત કરવા માર્ે પ્રભુ તમને આપેલા નાના સંકેતોની નોં્ધ લેવામાં ્તયારેય વનષ્્ફળ થશો 
નહીં! પ્રભુ તમને તમારા જીવનમાં કેર્લા આગળ લઈ ગયા છે તે ્તવીકારતા શીખો. પ્રથમ ન્જરમાં, તે નોકરી 
અથવા તક નાની અથવા નાની લાગે છે; ્જોકે, તે તમારી ગો્ફર્ અને નાના વાદળો હોઈ શકે છે ્ેજ આવનારી 
મોર્ી વ્તતુઓનો સંકેત આપે છે! ખાતરી કરો કે તમે સતત છો, પ્રભુના બાળક!  દૂ્ધ અને મ્ધના કહેવાતા સંકેતો 
માર્ે ્ુજઓ! તમારા વવશ્વાસ વનમા્ટતાઓને શો્ધતા રહો, અને વવપુલતા ચો્તકસપર્ે અનુસરશે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ જાણંુ છંુ કે પ્રભુ મને આ જીવનમાં પર્ વ્ધુ માર્ે તૈયાર કરી રહ્ા છે! આ વર્્ટમાં, હું ઈસુના 
શવ્તતશાળી નામમાં, મારા પહેલાંના દરેક વાદળને ઓળખી રહ્ો છંુ! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યર્મ્ટયા ૨૯:૧૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૧૩૧, ૧૩૮-૧૩૯, ૧૪૩-૧૪૫
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સોમવાર, મે ૨૭ આ્મમા-વવ્ેજતા બનવા માર્ે ્જન્મેલા

મા્થ્થી ૨૮:૧૯-૨૦
એર્લે તમે જાઓ, બ્ધી પ્રજાના લોકોને મારા વશષ્યો 
બનાવો. ઈશ્વરવપતા, પુત્ર અને પવવત્ર આ્મમાના નામે તેમને 
બાવપ્ત્તમા આપતા જાઓ; ્ેજ ્ેજ આદેશ મેં તમને આપ્યા 
છે, તેનું પાલન કરવાનું વશક્ર્ તેમને આપતા જાઓ, અને 
્ુજઓ, યુગના અંત સુ્ધી હંુ હંમેશાં તમારી સાથે છંુ. 

તમને વશષ્ય રાષ્ટો બનાવવામાં આવ્યા હતા! પ્રભુના બાળક 
તરીકે તમારી ્ફર્જ છે કે તમે જ્યાં પર્ જાઓ ્મયાં ઈસુના 
પ્રભુ્મવની ઘોર્ર્ા કરીને તમારા શહેરમાં વરિ્તતના વવ્જયને 
લાગુ કરો! વય, વ્યવસાય અથવા તો ભૂલોને ધ્યાનમાં લી્ધા 
વવના દરેક વરિ્તતીને આ્મમા-વવ્ેજતા આદેશ આપવામાં 
આવ્યો છે. બાઇબલમાં, આપર્ે પોલને ્જોઈએ છીએ, 
્ેજમર્ે વરિ્તતને પોતાનંુ જીવન સમર્પ્ટત કરતા પહેલા 
વરિ્તતીઓ પર અ્મયાચાર ગુજાયષો હતો, વવશ્વભરમાં 
વમશનરીઓ હતા ્ેજના કારર્ે સાતથી વ્ધુ દેશો વરિ્તતી 
રાષ્ટો બન્યા હતા.

બાઇબલ આપર્ને દરેક પ્રાર્ીને ઉપદેશ આપવાનું કહે છે, 
એર્લે કે તમે દુવનયામાં ્તયાંય પર્ હોવ, આ્મમા જીતવાના 
આ્ધારો છે! શાળામાં, તમારા કાય્ટ્તથળ પર, અથવા તો 

રે્તર્ોરન્ર્માં, તમે જ્યાં પર્ જાઓ છો તે આ્મમાઓને જીતવા માર્ે યોગ્ય ક્ેત્ર છે! પ્રભુ હંમેશા તમારી સાથે છે, 
તેથી કોઈના અ્તવીકારથી ડરશો નહીં. તમને આ કરવા માર્ે બનાવવામાં આવ્યા હતા!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ મારી નોકરી, શાળા અને શહેરમાં આ્મમા જીતવાનો આદેશ લઉં છંુ! મારા કારર્ે રાષ્ટો પ્રભુ ઈસુ 
વરિ્તતનું નામ જાર્શે! આ વર્્ટમાં, લોકો મને નંબર વન સોલ-વવનર તરીકે ઓળખશે!

વ્ધુ અભ્યાસ
માક્ટ ૧:૧૫

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ કાળવૃતિાંત ૨૬-૨૯, ગીતશા્તત્ર ૧૨૭
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મંગળવાર, મે ૨૮ પૈસાની બહાર

ગીતશા્તત્ર ૧:૩
તેઓ તો નદી પાસે રોપાયેલા વૃક્ સમાન છે; ્ેજ ઋતુ પ્રમાર્ે 
્ફળ આપે છે અને ્ેજનાં પાંદડાં કદી કરમાતાં નથી. તેમના 
પ્ર્મયેક કાય્ટમાં તેમને સ્ફળતા સાંપડે છે. 

એવા કેર્લાક વરિ્તતીઓ છે ્ેજઓ કહે છે, “આપર્ે હંમેશા 
પ્રભુ પાસેથી સારી અપેક્ા રાખવી ્જોઈએ નહીં; આપર્ે 
કેર્લીકવાર ખરાબ વ્તતુઓની અપેક્ા રાખવી ્જોઈએ 
કારર્ કે જીવન ઉતાર-ચઢાવથી ભરેલું છે.” તે ઉપદેશના 
સંદેશાની એક મોર્ી ગેરસમ્જ છે. પ્રભુ વવશ્વમાં દુટિતા અને 
દુઃખોના મુખ્ય મન નથી. તેમનું ્તવપ્ન, ્ેજ તમારા માર્ે 
વરિ્તત ઈસુમાં પહેલાથી ્જ સાકાર કરવામાં આવ્યું છે, તે 
તમારા માર્ે સંપૂર્્ટ સમૃવદ્્ધમાં ચાલવાનું છે. તેમાં પૈસાનો 
સમાવેશ થાય છે પર્ તેનાથી પર્ આગળ વ્ધે છે!

તમે ્ુજઓ, આ ્જગતમાં ્જન્મેલ કોઈ પર્ વ્યવ્તત ગરીબ, 
માંદા, ભાંગી પડેલા, હતાશ, વનરાશ કે પીકડત હોવાનું ઈશ્વરે 
ન્તકી કયુું નથી. તેના બદલે, ઈશ્વરની ઈચ્છા એ છે કે બ્ધા 
માર્સો સમૃદ્્ધ થાય અને તંદુર્તત રહે, ્ેજમ કે તેમના 
આ્મમાઓ સમૃદ્્ધ થાય (યોહાનનો ત્રી્જો પત્ર ૧:૨). તે 
તમારી ભાવના, તમારા આ્મમા અને તમારા ભૌવતક શરીરની 

સમૃવદ્્ધ શો્ધે છે. આ ્જ કારર્ છે કે તમારે માંદગી, ગરીબી, હાર અથવા ્ફ્તત પૈસાની અપેક્ા રાખવી ્જોઈએ 
નહીં અથવા ્તવીકારવી ્જોઈએ નહીં; તેની ઇચ્છા પૈસાની બહાર છે. દૂ્ધ અને મ્ધની ભવવષ્યવાર્ીનો અથ્ટ છે 
કે તમારા જીવનના દરેક ક્ેત્રને સંપૂર્્ટ ્ફળદાયીતામાં આવરી લેવામાં આવે છે પ્રભુની ્તતુવત!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ સં્જોગોથી ઉપર, તેનાથી ઉપરનું જીવન જીવું છંુ. મારી સમૃવદ્્ધની ખાતરી આપવામાં આવી છે 
અને તેમાં પૈસા અને તેનાથી આગળની વ્તતુઓનો સમાવેશ થાય છે. હંુ શ્ીમંત છંુ, ઈસુના નામે!

વ્ધુ અભ્યાસ
સુભાવર્તસંગ્રહ ૪:૧૯

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૧૧૧-૧૧૮
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બુ્ધવાર, મે ૨૯ શ્ેષ્ઠ ્જોગવાઈ

પુનર્ન્ટયમ ૨૯:૫
આ ચાલીસ વર્્ટ દરમ્યાન મેં તમને વેરાન પ્રદેશમાં ચલાવ્યા 
છે; તમારાં શરીર પરનાં વ્તત્રો જીર્્ટ થઈ ગયાં નથી કે તમારાં 
પગરખાં ્ધસાઈ ગયાં નથી. 

પ્રભુ તેમના દરેક બાળકોને શ્ેષ્ઠ ્જોગવાઈ આપે છે! બાઇબલ 
આપર્ને ્જર્ાવે છે કે જ્યારે ઈસ્ાએલીઓ ઈવ્જપ્તમાં 
ગુલામ તરીકેના જીવનમાંથી મુ્તત થયા અને રર્માં હતા, 
્મયારે ઈશ્વરે તેઓની દરેક ્જરૂકરયાતો પૂરી કરી. રર્ની 
ભયંકર અને શુષ્ક પકરવ્તથવતઓ હોવા છતાં, તેઓ તપતા 
સૂય્ટથી સળગ્યા ન હતા, તેમના કપડા ્તયારેય ખરી પડયા 
ન હતા, અને તેમના પગ પીડાથી સૂજી ગયા ન હતા. 
ઇઝરાયેલીઓ ્ૂજના કરારના માર્સો હતા. વ્ધુ શું તમે, ્ેજ 
પવવત્ર આ્મમા ્ધરાવે છે! તે ્જ પ્રભુ આ્ેજ તમને પ્રદાન કરે 
છે અને તેનું પાલનપોર્ર્ કરે છે!

કેર્લાક લોકો જીવનના પડકારોનો સામનો કરવાનો પ્રયાસ 
કરવાની ભૂલ કરે છે, સંપૂર્્ટ રીતે સમજ્યા વવના કે વરિ્તત 
તેમના માર્ે પૂરી પાડવા માંગે છે! ભલે એવું લાગે કે તમારી 
પકરવ્તથવત અસંગત છે, અથવા તમે અરણ્યના ઊંડાર્માં 
છો અને અરા્જકતા તમને ઘેરી વળે છે, યાદ રાખો કે તમે 

સં્જોગોથી ્તવતંત્ર રહો છો અને ્જો તમે તમારા જીવનમાં તેની હા્જરીને ઓળખો છો, તો તે તમને શ્ેષ્ઠ 
્જોગવાઈ, પ્રેમ આપશે. અને કાળજી.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ મારી આસપાસની પકરવ્તથવતઓથી ્તવતંત્ર રીતે જીવું છંુ! પ્રભુ હંમેશા મારી સાથે છે અને તેર્ે 
મારા માર્ે પહેલેથી ્જ દૂ્ધ અને મ્ધ પ્રદાન કયુું છે, પછી ભલે હંુ પડકારોનો સામનો કરી શકું! 
વરિ્તતમાં મારી પાસે શ્ેષ્ઠ ્જોગવાઈ છે! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ 
ક્ફવલપીઓને પત્ર ૪:૧૯

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૧-૨, ગીતશા્તત્ર ૩૭, ૭૧, ૯૪
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ગુરુવાર, મે ૩૦ મારુ ગોઠવર્

વતમોથીને બી્જો પત્ર ૩:૧૬ 
એમાંનું દરેક શા્તત્ર ઈશ્વરની પ્રેરર્ાથી લખાયેલું છે અને 
તે સ્મયનું વશક્ર્ આપવા ઉપયોગી છે. વળી, તે ખોર્ી 
માન્યતાઓને પડકારવા, ભુલોને સુ્ધારવા, અને સાચું જીવન 
જીવવા વશક્ર્ આપે છે. 

એક સેકન્ડ માર્ે તે શ્લોક વવશે વવચારો! બ્ધા શા્તત્ર પ્રભુ ની 
પ્રેરર્ાથી આપવામાં આવ્યા છે; તેનો અથ્ટ એ છે કે તે પ્રભુનો 
શ્વાસ છે. પછી તે કહે છે કે તે ન્ફાકારક છે, એર્લે કે તે તમને 
્ફાયદો આપે છે. શું શબ્દ છે!

તેથી આવશ્યકપર્ે, શા્તત્રો વસદ્્ધાંત માર્ે છે, એર્લે 
કે તેઓ તમને શીખવે છે અને શરત આપે છે. આ શબ્દ 
ઠપકો અને સુ્ધારર્ા માર્ે પર્ છે. ‘સુ્ધારર્ા’ શબ્દ ગ્રીકમાં 
ઈપાનોરથોવસસ છે, ્ેજનો અથ્ટ થાય છે સુ્ધારવું. તેથી શબ્દ 
તમારા જીવન અને સં્જોગોમાં સમારકામની ્જરૂર હોય તેવી 
કોઈપર્ વ્તતુને ઠીક કરવા માર્ે છે. તમે તે ્ુજઓ છો? શું 
તમે ્તયારેય તે રીતે ્જોયું છે? શબ્દ માત્ર પાત્રની ભૂલોને 
સુ્ધારતો નથી; તે તમારી સાથે ્ેજ કંઈપર્ ખોર્ું થઈ રહ્ું છે 
તેને ઠીક કરે છે ્ેજથી કરીને તમે પુનઃ્તથાવપત થઈ શકો. પછી 
ભલે તે પૈસાની સમ્તયાઓ હોય, ્તવા્ત્થ્યની સમ્તયાઓ 

હોય, સંબં્ધોની સમ્તયાઓ વગેરે હોય. તે તમને અને તમારા જીવનમાં કંઈપર્ ખોર્ું સુ્ધારશે.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારી બા્ુજમાં એક ગોઠવર્ છે. હંુ મારી બ્ધી સમ્તયાઓને ઠીક કરવા માર્ે શબ્દ મોકલી શકું છંુ. 
આ્ેજ હંુ ઉભો છંુ અને મારા ભવવષ્ય માર્ે પ્રોર્ોકોલ તરીકે શબ્દ મોકલું છંુ ્ેજથી દરેક અવરો્ધ 
ઈસુના નામમાં વનવશ્ચત થાય! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ 
રોમનોને પત્ર ૮:૨૮ 

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશાા્તત્ર ૧૧૯
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શુક્રવાર, મે ૩૧ સમય બગાડો નહીં, ્ફ્તત પૂછો!

મા્થ્થી ૨૧:૨૨
્જો તમે વવશ્વાસસવહત પ્રાથ્ટના કરો તો તમે ્ેજ કંઈ માગો 
તે મળશે.”

બેથે્તડાના પૂલ દ્વારા અપંગ માર્સનો અહેવાલ આ્જના 
શ્લોકને પૂરતા પ્રમાર્માં મૂકવા માર્ે એક ઉતિમ ઉદાહરર્ 
છે. પ્રભુ ઈસુએ માર્સને પૂછ્યું કે શું તે સા્જો થવા માંગે છે. 
‘હા’ નો ્જવાબ આપવાને બદલે, તે તરત ્જ ્ફકરયાદ કરવા 
લાગ્યો કે આર્લા વર્ષોમાં કોઈએ તેને કેવી રીતે મદદ કરી 
નથી. પકરવચત અવા્જ?

આ્ેજ કોઈ આ વાંચે છે તે બરાબર કરે છે. તેઓ પ્રાથ્ટનામાં 
્ફકરયાદ કરે છે અને બબડાર્ કરે છે પરંતુ ્તયારેય પૂછતા નથી. 
આ્ેજ માર્ે શ્લોક કહે છે પુછવું! સરળ! તમારા જીવનમાં શું 
નકારા્મમકતા આવી છે તે પ્રભુને સમજાવવાનો પ્રયાસ કરતી 
ઝાડી વવશે મારશો નહીં - પીછો કરો.

પ્રભુ તમારી પાસેથી સારી વ્તતુઓ ્તયારેય રોકશે નહીં. તેથી, 
આ્ેજ તમારી વવનંતીઓ તેને ્જર્ાવવા માર્ે હહંમત રાખો. 
માત્ર પૂછો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ભવવષ્યવાર્ી કરું છંુ કે હંુ ્ેજ વવનંતી કરું છંુ તે ઝડપથી પૂર્્ટ થશે. મારા વપતાએ મને પહેલેથી 
્જ શ્ેષ્ઠ આપ્યું છે, અને હંુ ઈસુના નામમાં જીવીશ અને ચાલીશ! આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ 
મા્થ્થી ૭:૧૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૩-૪
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શવનવાર, ્ૂજન ૧ વવશ્વાસ ્તનાયુ

માક્ટ ૧૧:૨૩
્જો તમે ઈશ્વર પર વવશ્વાસ રાખીને પવ્ટતને કહો કે, 
ઊખડીને સમુદ્રમાં પડ ! અને તમારા હ્રદયમાં શંકા ન રાખતાં, 
તમે ્ેજ કહો છો તે થશે ્જ એવો વવશ્વાસ રાખો, તો તમારે 
માર્ે તે કરાશે. 

વવજ્ાનમાં ઊજા્ટના વવવવ્ધ પ્રકારો અથવા પકરમાર્ો છે. 
ગવત ઊજા્ટ એ ગવતમાં શવ્તત છે ્ેજ પકરર્ામો ઉ્મપન્ન કરે 
છે. ્મયાં સંભવવત ઉજા્ટ પર્ છે ્ેજ એવી શવ્તત છે ્ેજ ્ફ્તત 
સંગ્રવહત છે, ઉપયોગમાં લેવાતી નથી અથવા ખસેડતી નથી. 
તેવી ્જ રીતે, વવશ્વાસનો અભ્યાસ કરવામાં આવતો નથી 
તે અવા્તતવવક શવ્તત છે. તે વવ્ત્ફોર્ પદાથ્ટ વહન કરનાર 
માર્સ ્ેજવું છે પરંતુ તે શું અસર કરી શકે છે તેનાથી અજાર્ 
છે.

ઈસુએ તેમના વશષ્યોને જાહેર કયુું કે તેઓ માત્ર વૃક્ોને શાપ 
આપવા માર્ે ્જ નહીં પરંતુ પવ્ટતોને એક ્તથાનથી બીજા 
્તથાને ખસેડવાની ક્મતા ્ધરાવે છે. તમારી અંદર વવશ્વાસનું 
બી્જ છે, પરંતુ ્જો તમે તેનો ઉપયોગ કરવાનું શરૂ કરો તો 
્જ તે પકરર્ામ લાવી શકે છે. તમે કદાચ મૃતકોને ઊઠવાનો 
આદેશ આપીને શરૂઆત ન કરો, પરંતુ તમે તમારા પાદરીને 

પ્રાથ્ટના માર્ે પૂછો તે પહેલાં ઓછામાં ઓછંુ તમારો માથાનો દુખાવો દૂર થવો ્જોઈએ. દૂ્ધ અને મ્ધના આ 
વર્્ટમાંથી આપર્ે અડ્ધે ર્તતે છીએ ્મયારે, આ્ેજ તમારા વ્યવસાય, આરોગ્ય અથવા વશક્ર્ને લગતા વવશ્વાસ 
તરીકે ઓળખાતા ્તનાયુને વ્યાયામ કરો.  તમારી સામે ્ેજ કંઈ પર્ ઊભું છે તે કોઈપર્ શંકા વવના ખસેડવા 
આદેશ આપો. તમારી પાસે વવશ્વાસની ભાવના છે, અને તમે ્ેજ બોલશો તે ્તથાવપત થશે.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારામાં વવશ્વાસની ભાવના છે; તેથી, હંુ બોલું છંુ. ઈસુના નામે મારા જીવનના દરેક ક્ેત્રમાં પ્રકાશ 
ઝળકે છે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વહબ્ુઓને પત્ર ૧૧:૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ કાળવૃતિાંત ૧, ગીતશા્તત્ર ૭૨
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રવવવાર, ્ૂજન ૨ કદવ્ય ડીએનએ

યોહાન ૧૫:૫
“હંુ દ્રાક્વેલો છંુ, અને તમે ડાળીઓ છો. ્ેજ મારામાં વસે છે 
અને ્ેજનામાં હંુ વસું છંુ, તે ્જ પુષ્કળ ્ફળ આપી શકે છે;  
કારર્, મારાથી અલગ રહીને તમે કશું ્જ કરી શકતા નથી. 

તે સમ્જવા માર્ે સામાન્ય સમ્જની ્જરૂર છે કે ્ેજ લોહી 
તમારા માથામાં વહે છે તે ્જ લોહી તમારા આખા શરીરમાં 
વહે છે. તે મૂળભૂત વવજ્ાન છે. ઝાડના થડમાં ્ેજ પોર્ક 
ત્મવો વહે છે તે ્જ છે ્ેજ શાખાઓમાં વહે છે. તેથી જ્યારે 
ઈસુએ કહ્ું, “હંુ વેલો છંુ, અને તમે શાખાઓ છો,” તેનો 
અથ્ટ એ થયો કે તેનામાં સમાન જીવન એ ્જ જીવન છે ્ેજ 
આપર્ી અંદર વહે છે.

્જો તમે પ્રભુના ડીએનએ તપાસવા માંગતા હો, તો ્ફ્તત 
તમારી જાતને તપાસો. તમે પ્રભુના ડીએનએ વહન કરો છો, 
અને તેના પર કંઈપર્ ખૂર્તું નથી અથવા બાકી નથી. એવી 
કોઈ પકરવ્તથવત નથી કે ્ેજ તમને હનંદ્રા્ધીન રાતો આપવાનો 
અવ્ધકાર ્ધરાવે છે કારર્ કે તમે ઉપરથી ્જન્મ્યા છો, અને 
તમારો આનુવંવશક મેકઅપ ઉપરથી છે. તમે પ્રભુના મવહમા 
અને પ્રકૃવતના મૂત્ટ ્તવરૂપ છો. આ કદવસને જીતવાના કદવસ 
તરીકે લો, અને તમારી આસપાસની દરેક વ્તતુને બતાવો 

કે તમે ્ેજ શ્ેષ્ઠ છે તેમાંથી ્જન્મ્યા છો. ્ેજમ દૂ્ધ પોર્ર્ આપે છે અને ર્કાવી રાખે છે, તેમ આપર્ા વપતા 
ડીએનએ આપર્ને પોર્ર્ આપે છે અને ર્કાવી રાખે છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ઉપરથી ્જન્મ્યો છંુ અને મારું ડીએનએ પ્રભુનું છે. હંુ ઈશ્વરના ઘર્કોથી બનેલો છંુ, અને દૂ્ધ 
અને મ્ધના આ વર્્ટમાં મારી સ્ફળતા કે પ્રગવતમાં કંઈપર્ અવરો્ધ નહીં આવે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાનનો પહેલો પત્ર ૪:૧૭

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતોનું ગીત
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સોમવાર, ્ૂજન ૩ સં્તકૃવત બદલો

ઊ્મપવતિ ૧૧:૬-૭
તેમર્ે કહ્ું, “આ બ્ધા લોકો એક છે અને તેઓ એક ્જ 
ભાર્ા બોલે છે. હવે તેમર્ે ્ેજ કાય્ટ કરવાનું આયો્જન કયુું 
છે તેમાં રુકાવર આવશે નવહ. ચાલો આપર્ે નીચે ્જઈને 
તેમની ભાર્ા ગૂંચવી નાખીએ, ્ેજથી તેઓ એકબીજાની 
ભાર્ા સમ્ેજ નવહ.”

સં્તકૃવત એ માન્યતાઓનો સમૂહ છે ્ેજ સમા્જને સંચાવલત 
કરે છે. એક વનર્ા્ટયક ત્મવ ્ેજ સં્તકૃવતનું તંતુ બનાવે છે તે 
ભાર્ા છે. તમામ માનવ સમા્જ ભાર્ાનો ઉપયોગ કરે છે. 
ભાર્ા આપર્ી માન્યતા પ્રર્ાલી અને આચરર્ને ઘડે છે.

જ્યારે માનવ જાવતને બાબેલના ર્ાવર પર એક ્જ ભાર્ા 
હતી, ્મયારે તેઓએ પ્રભુ સુ્ધી પહોંચે એવો ર્ાવર બનાવવાનું 
ન્તકી કયુું. પ્રભુ પર્ તેમને રોકી શ્તયા નહીં અને ભાર્ાઓની 
વવવવ્ધતા ર્ૂજ કરીને તેમને વેરવવખેર કરવા પડયા. જ્યારે 
તમે પ્રભુની ભાર્ા બોલો છો, ્મયારે તમે ્ેજ બનાવો છો તે 
બ્ધું ્જ ઊભું રહેશે. પ્રભુના બાળક તરીકે તમારી ભાર્ાને 
વવશ્વના લોકોમાંથી આવતી ભાર્ા સાથે ગૂંચવશો નહીં. 
જ્યારે તેઓ કહે છે કે નીચે ્જઈ રહ્ું છે, ્મયારે તમે કહેવાનું 
ચાલુ રાખશો કે એક ઉપાડ છે. સ્ફળતાની ભાર્ા બોલો, 

અને તમારા સમગ્ર જીવનમાં સ્ફળતા, પ્રગવત અને વવ્જયની સં્તકૃવત હશે. જ્યારે તેઓ કહે છે કે ્મયાં એક 
મહાન હતાશા છે, કહે છે કે હંુ ્ફ્તત દૂ્ધ અને મ્ધ ્જ ્જોઉં છંુ!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ઈશ્વરનું બી્જ છંુ અને હંુ મારા વપતા (ઈશ્વર) પાસેથી સં્તકૃવત લાવું છંુ. હંુ ્ેજ માનું છંુ તેના 
પર હંુ ઊભો છંુ, અને હંુ તેને ઈસુના નામે બોલવાનું ચાલુ રાખીશ. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
સુભાવર્તસંગ્રહ ૧૮:૨૧

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૧-૩
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મંગળવાર, ્ૂજન ૪ સાક્ા્મકારની ગવતશીલતા

વપતરનો બી્જો પત્ર ૧:૧૨
એ ્જ કારર્થી તમને એ વાતોની ખબર છે અને તમને પ્રાપ્ત 
થયેલા સ્મયમાં તમે દ્રઢ છો, તેમ છતાં હું તમને તેની હંમેશાં 
યાદ અપાવું છંુ. 

જ્યારે અમે બાળકો હતા, ્મયારે અમારા માર્ે ગવર્ત, વવજ્ાન 
અથવા ભૂગોળની કેર્લીક વવભાવનાઓને સમ્જવી અશ્તય 
હતી કારર્ કે આપણંુ મગ્જ તે વવભાવનાઓને સમાવી 
અથવા સમજી શકતું ન હતું. અમુક ગાવર્વતક સમીકરર્ો 
સાથે કુ્તતી કરતી વખતે, અમે વવચારને સમ્જવાની અમારી 
અસમથ્ટતાને કારર્ે “તે” અથવા “તે અશ્તય છે” એવું કહેવાનું 
વલર્ રાખ્યું હતું. જ્યારે અમે પૂરતા પકરપ્તવ હતા, ્મયારે 
અમને સમજાયું કે એક ઓછા બે (૧-૨) એ ગવર્તનો યોગ્ય 
પ્રશ્ન છે અને તમને ઓછા એક (-૧) આપી શકે છે.

વવશ્વાસની વાત આવે ્મયારે એ ્જ લાગુ પડે છે. બાઇબલ 
આ વત્ટમાન સ્મયમાં ્તથાવપત થવાની વાત કરે છે, ્ેજનો 
અથ્ટ છે કે ભૂતકાળ, વત્ટમાન અને ભવવષ્યનું સ્મય છે. ્જો 
તમે તેમના ભૂતકાળના સ્મયમાં ચાલો તો તમે પ્રભુ અને 
તેમના વવચારોને ચૂકી ્જશો. તમે પ્રભુના વત્ટમાન સ્મયમાં 
્તથાવપત થવા માર્ે, તમારે તેમની સાથે શબ્દ, પ્રાથ્ટના અને 

સંવાદમાં રહેવું ્જોઈએ. પ્રભુ આપર્ા સમયમાં વવવચત્ર ચમ્મકારો, વચહ્નો અને અજાયબીઓ કરી રહ્ા છે. ્જો 
તમે વત્ટમાન સ્મયમાં ચાલશો તો ્જ તમે આના સહભાગી બની શકો છો. ્ેજમ દૂ્ધ તમને પોર્ર્ આપે છે તેમ 
તમારે શબ્દમાં પોર્ર્ આપવું ્જોઈએ. પ્રભુ આપર્ા સમયમાં વવવચત્ર ચમ્મકારો, વચહ્નો અને અજાયબીઓ 
કરી રહ્ા છે. 

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ વત્ટમાન સ્મયમાં ચાલવાનું પસંદ કરું છંુ. મારા માગષો પ્રકાશથી ભરેલા છે, અને હું ઈસુના નામે 
ઠોકર કે વનષ્્ફળ ્જઈશ નહીં. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વતમોથીને બી્જો પત્ર ૨:૧૫

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૪-૬
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બુ્ધવાર, ્ૂજન ૫ આધ્યાવ્મમક સાક્રતા

રોમનોને પત્ર ૧૦:૧૭
સંદેશ, એર્લે કે ઈશ્વરનો સંદેશ સાંભળવાથી વવશ્વાસ 
ઉ્મપન્ન થાય છે. 

વરિ્તતી ્ધમ્ટ એ એકમાત્ર માન્યતા પ્રર્ાલી છે ્ેજ બૌવદ્્ધક 
છે. ઈશ્વરની વાત સાંભળીને અને સાંભળવાથી વવશ્વાસ 
આવે છે. તમે ઈસુ વરિ્તતના પ્રકાશને સમ્જવા અને ચાલવા 
માર્ે તમારામાં માવહતી મેળવો છો. યાદ રાખો, બાઇબલ 
એ પર્ પુવટિ આપે છે કે વવશ્વાસ વવના પ્રભુ ને ખુશ કરવું 
અશ્તય છે. તે “વવશ્વાસ ઘર્ક” વવના ્ેજ તમે જ્ાન દ્વારા 
મેળવો છો, તે પ્રભુને પ્રસન્ન કરવું સંપૂર્્ટપર્ે અશ્તય છે.

મૂળભૂત શબ્દોમાં, વરિ્તતી ્ધમ્ટ સામાન્યતાથી દૂર છે. 
આપર્ે જ્ાની છીએ. આપર્ે ઈશ્વરના શબ્દ દ્વારા પ્રકાશ 
્ધરાવતા છીએ. તમને પ્રભુનું બાળક કહેવા માર્ે આધ્યાવ્મમક 
સાક્રતાની ્જરૂર છે. તમારા ખભાને ચોરસ કરો અને 
પ્રભુ્મવના ક્ેત્રમાં હહંમતભેર ચાલો. તમે દૈવી જ્ાનના માવલક 
છો, અને તમારા અવ્તત્મવનો દરેક તંતુ સ્ફળ થવા માર્ે 
્જોડાયેલો છે. ્ેજમ ્ેજમ તમે આ ભવ્તતમય વાંચો છો, તેમ 
તેમ તમારા આ્મમામાં વ્ધુ પ્રકાશ અને જ્ાન આવી રહ્ું છે, 
અને તમે ચો્તકસપર્ે ઈસુના નામે વવ્જયનું જીવન જીવશો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
્ેજ મારામાં છે તે વવશ્વમાં છે તેના કરતાં મહાન છે. હું ્ેજ મહાન છંુ તે મારી અંદર વસે છે. હંુ 
મારી આસપાસના દરેકને પ્રકાશ આપનાર છંુ. હાલેલુયા.

વ્ધુ અભ્યાસ
ગીતશા્તત્ર ૧૧૯:૧૩૦

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૭-૯
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ગુરુવાર, ્ૂજન ૬ વરિ્તતના ગુર્

ગલાતીઓને પત્ર ૬:૧૭
કોઈ હવે મને વ્ધુ ત્તદી ન આપે, કારર્, મારા શરીર પરનાં 
વચહ્નનો ્જર્ાવે છે કે હંુ વરિ્તતનો સેવક છંુ. 

વચહ્ન એ વ્યવ્તત અથવા કોઈપર્ વનર્જીવ પદાથ્ટ પરની 
દૃશ્યમાન છાપ છે. વનશાનીનો વવચાર પ્રારંવભક યુગનો છે 
જ્યારે તેનો ઉપયોગ એક વ્તતુને બીજી વ્તતુથી અલગ કરવા 
માર્ે કરવામાં આવતો હતો.એપો્તર્લ પોલ કહે છે કે અન્ય 
સં્તકરર્ો તેને ર્ૂજ કરે છે તેમ તે વચહ્નો અથવા સહીઓ 
્ધરાવે છે. આ ્જ મને અને તમને લાગુ પડે છે: અમારી 
વસ્તર્મમાં ઈસુ વરિ્તતના હ્તતાક્રો છે. અમે પ્રકૃવતમાં 
વવલક્ર્ છીએ, અને તે ભાવનાથી જાર્ીતું છે કે અમારી 
પાસે ઈસુ વરિ્તતના હ્તતાક્રો છે.

વરિ્તતના હ્તતાક્ર અથવા વચહ્ન હોવાનો અથ્ટ એ છે કે 
વચહ્નના માવલકે તમને ્જઈને તેમની ભલાઈ દશા્ટવવા માર્ે 
પ્રમાવર્ત કયા્ટ છે. પ્રભુને તમને વચવહ્નત કયા્ટ અને તેમનો 
મવહમા બતાવવા માર્ે તમને આ દુવનયામાં મુ્તત કયા્ટ. 
આગળ વ્ધો અને ઈસુના નામમાં તમે ્ેજની સહી કરો છો 
તેનો મવહમા દશા્ટવો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
વરિ્તતના હ્તતાક્ર મારા સમગ્ર જીવન પર છે. મારો ્જન્મ આ દુવનયાને તેમનો મવહમા બતાવવા 
માર્ે થયો હતો. મારા વવશેની દરેક વ્તતુ ઈસુના નામે દૂ્ધ અને મ્ધ ્ેજવી હશે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
હઝકકયેલ ૪૬:૧૬

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૧૦-૧૨
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શુક્રવાર, ્ૂજન ૭ વાતચીત સત્રો

યોહાન ૬:૬૩
જીવન આપનાર તો આ્મમા છે, માનવીશવ્તત કશા કામની 
નથી. ્ેજ શબ્દો મેં તમને  કહ્ા તે આ્મમા અને જીવન છે. 

જ્યારે તમે બોલો છો, ્મયારે તમે વાતાવરર્માં સંકેતો મોકલો 
છો, અને તે શબ્દો ્ફળીભૂત થવા માર્ે જીવે છે. તમારી જીભ 
્ફ્તત શબ્દો છોડતી નથી પરંતુ જીવન અને મૃ્મયુ અથવા 
સ્ફળતા અને વનષ્્ફળતાની રચના કરે છે. તમારી જીભ 
તમારા મોંમાં માત્ર એક ્તનાયુ નથી પર્ ભાગ્યનો સ્જ્ટક છે. 
તમે ્ેજ રીતે તમારી જીભનો સકારા્મમક અથવા નકારા્મમક 
રીતે ઉપયોગ કયષો તેના કારર્ે તમે આ્ેજ જ્યાં છો. જ્યારે 
તમે કહો છો, “વ્તતુઓ મુશ્કેલ છે.” તે શબ્દ ્જશે અને 
તમારી ખાતરી કરવા માર્ે રાહ ્જોશે કે તમારા વવશે બ્ધું 
ખૂબ ્જ મુશ્કેલ હશે.

ઈસુએ કહ્ું કે તે ્ેજ શબ્દો બોલ્યા તે માત્ર શબ્દો ન હતા 
પર્ આ્મમા અને જીવન હતા. આ્જથી તમારા પોતાના 
બોલવાના સત્રો શરૂ કરો, હકારા્મમક શબ્દો બોલો. સ્ફળતા, 
આરોગ્ય અને સમૃવદ્્ધ (એર્લે કે; દૂ્ધ અને મ્ધ) બ્ધું તમારું 
છે. તમે શું કહો છો તે તમારી પકરવ્તથવત ન્તકી ન કરવી 
્જોઈએ. તેના બદલે, તમારા મોંને તમે ઇચ્છો તે પકરવ્તથવત 

બનાવવા દો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારું મોં એ તૈયાર લેખકની કલમ છે. મારામાંથી ભાગ્ય અને સામ્ાજ્યો બહાર આવી રહ્ા છે. 
સ્ફળતા, શાંવત અને સમૃવદ્્ધ બ્ધું ્જ મારું છે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યોબ ૨૨:૨૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૧૩:૧૫
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શવનવાર, ્ૂજન ૮ સંપૂર્્ટ પેકે્જ

યશાયા ૧૨:૩
તમે આનંદપૂવ્ટક ઉદ્્ધારના ઝરર્ામાંથી પાર્ી ભરશો. 

જ્યારે તમે પ્લેનમાં ચઢો છો, ્મયારે તમારું કર્કકર્ ભાડું માત્ર 
એક ગંતવ્યથી બીજા ્તથાને ્જવાની તમારી વહલચાલને 
આવરી લેતું નથી. આ સમગ્ર પ્રવાસ માર્ેનું સંપૂર્્ટ પેકે્જ 
છે. તે તમારા ખોરાક, તમામ પ્રકારની સહાય, મનોરં્જન, 
આરામ અને સગવડને આવરી લે છે. આ બતાવે છે કે 
જ્યારે તમે તમારી કર્કકર્ માર્ે ચૂકવર્ી કરો છો, ્મયારે તમે 
વા્તતવમાં એક સંપૂર્્ટ પેકે્જ માર્ે ચૂકવર્ી કરી હતી ્ેજ દરેક 
વ્તતુને આવરી લે છે, કંઈપર્ની કમી કે ખૂર્તી નથી. જ્યારે 
તે મુવ્તત મારે્ આવે છે ્મયારે તે ્જ લાગુ પડે છે; તે એક સંપૂર્્ટ 
પેકે્જ છે ્ેજ અ્મયાનંદ સુ્ધીના જીવનને લગતી દરેક સારી 
વ્તતુ સાથે આવે છે.

પ્રબો્ધક યશાયાહે મુવ્તતના “કુવાઓ”માંથી દોરવાનું કહ્ું. 
બાઇબલ બહુવચનમાં ‘સારા’ કહેતું નથી પરંતુ ‘કુવા’ કહે 
છે, ્ેજનો અથ્ટ થાય છે પૈસા, આરોગ્ય, બુવદ્્ધ અને બ્ધાનો 
કૂવો. ્ેજમ તમે બાઇબલ વાંચો છો, તમારા જીવનના દરેક 
ક્ેત્ર અને તમામ ખૂર્ાઓ માર્ે સમાન રીતે વવભા્જન સમય 
અને તમારા આધ્યાવ્મમક પ્રય્મનો. તમારા જીવનમાં કોઈ પર્ 

વ્તતુની કમી ન હોવી ્જોઈએ. આ્ેજ, પ્રભુના બાળક તરીકે તમારી ્જમર્ી બા્ુજએ ઉભા રહો અને ઈસુના 
નામે તમારી પાસે ્ેજ છે તેનો દાવો કરો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
આરોગ્ય, સ્ફળતા, સમૃવદ્્ધ અને શવ્તત બ્ધું ્જ મારા અને મારા પકરવારનું છે. અમને ઈસુ 
વરિ્તતના નામે દૂ્ધ અને મ્ધની કમી નહીં રહે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વપતરનો બી્જો પત્ર ૧:૩

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૧૬:૧૮



77

રવવવાર, ્ૂજન ૯ આધ્યાવ્મમક આવૃવતિ

યોએલ ૩:૧૦
તમારા હળની પૂર્ીઓ ર્ીપીને તેમની તલવારો બનાવો અને 
તમારાં સોરવાનાં સા્ધનોના ભાલા બનાવો. તમારામાં સૌથી 
દુબ્ટળ હોય તે પર્ લડાઈમાં ઊતરે. 

આપર્ે ્ેજ શબ્દો બોલીએ છીએ તે ધ્વવન તરંગો અને 
આવૃવતિ ઉ્મપન્ન કરે છે ્ેજ રાક્સો અથવા દૂતોને સોંપર્ી 
પર લઈ જાય છે. દરેક આધ્યાવ્મમક અવ્તત્મવને તે ખસેડવા 
માર્ે શબ્દો દ્વારા એક ધ્વવન તરંગની ્જરૂર છે. તમે 
દરરો્જ ્ેજ શબ્દો બોલો છો તે એન્્જલ્સ અથવા રાક્સોને 
પકરવહન કરવા માર્ે ભાવનામાં હાઇવે અને માગષો બનાવે 
છે. આ્મમાની શવ્તતઓ તે શબ્દો દ્વારા ઉ્મપન્ન થતા તરંગો 
અને આવૃવતિઓ દ્વારા આગળ વ્ધે છે. જ્યારે તમે કોઈ 
પાદરી પાસે આવો છો અને “શબ્દ” માર્ે વવનંતી કરો છો, 
્મયારે તમે ખરેખર ્ેજ વવનંતી કરો છો તે તમારા જીવનમાં 
સારી વ્તતુઓને પકરવહન કરવાની આવત્ટન છે.

પ્રો્ફેર્ યોએલે ઇઝરાયેલના યુદ્્ધ પહેલા ્તપટિ વ્યૂહરચના 
આપી હતી. તેર્ે જાહેર કયુું, “તામારા હળની પૂર્ીઓ 
ર્ીપીને તેમની તલવારો બનાવો અને તમારાં સોરવાનાં 
સા્ધનોના ભાલા બનાવો. તમારામાં સૌથી દુબ્ટળ હોય. તે 

પર્ લડાઈમાં ઊતરે.” (યોએલ ૩:૧૦). તે શબ્દો યુદ્્ધની ક્ર્માં તેમની તાકાત હશે. આ્ેજ, તમે તમારા મોંથી 
પર્ જાહેર કરી શકો છો કે તમે મ્જબૂત, સમૃદ્્ધ અને સ્ફળ છો. તે શબ્દો તમારા માર્ે જીવનમાં સ્ફળ થવાની 
આવત્ટન છે. તમે તમારા શરીરમાં શું અનુભવો છો અથવા તમારું બેંક બેલેન્સ શું કહી રહ્ું છે તેનાથી કોઈ ્ફરક 
પડતો નથી, ્ફ્તત કહો, “હંુ મ્જબૂત, સમૃદ્્ધ અને ્ધન્ય છંુ!”

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ મ્જબૂત, શવ્તતશાળી અને સ્ફળ છંુ. હંુ ઈસુના નામે આ દુવનયાની તમામ મયા્ટદાઓથી ઉપર 
રહું છંુ. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વહબ્ુઓને પત્ર ૧૩:૫-૬ 

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૧૯-૨૧
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સોમવાર, ્ૂજન ૧૦ આ્મમામાં ઉન્નવત

રોમનોને પત્ર ૧૦:૧૭
સંદેશ, એર્લે કે ઈશ્વરનો સંદેશ સાંભળવાથી વવશ્વાસ 
ઉ્મપન્ન થાય છે. 

આધ્યાવ્મમક ક્ેત્રમાં, તમે ્ેજ જ્ાન મેળવો છો તેનાથી તમને 
પ્રો્મસાહન મળે છે. આપણંુ શા્તત્ર આપર્ને બતાવે છે કે 
શ્દ્્ધા અથવા કોઈપર્ આધ્યાવ્મમક ક્મતા કેર્લીક માવહતી 
સાંભળીને આવે છે. એવું લાગે છે કે પ્રભુ વવશે તમારી પાસે 
્ેજર્લું જ્ાન છે તે તમે વહન કરેલા વવશ્વાસના પવ્ટત સમાન 
છે. નબળો વવશ્વાસ એ વરિ્તતના નબળા જ્ાનનું પકરર્ામ 
છે. પ્રભુનો શબ્દ તમે તમારી સમક્ ્ેજ પવ્ટતો ્ુજઓ છો તેને 
ખસેડવા માર્ે ્તનાયુઓ વવકસાવે છે. 

પ્રભુનો ખોરાક તમારા આધ્યાવ્મમક ્તનાયુઓને વ્ધારે. 
તમારું બાઇબલ તમારા પવવત્ર આ્મમા વ્જમ ્ેજવું છે: 
તમને આધ્યાવ્મમક વવશાળ બનાવવા માર્ે બ્ધું ્જ છે. 
તમે વવવચત્ર કોડસ સમજી શકશો ્ેજ તમારી આસપાસની 
દુવનયાને આંચકો આપશે. શબ્દ ઉપાડો; કૃપા અને ઈસુ 
વરિ્તતના જ્ાનમાં વૃવદ્્ધ પામો. તમારા જીવનના વવવવ્ધ 
ક્ેત્રોમાં, આધ્યાવ્મમક અને ભૌવતક બંને રીતે ઉગાડવામાં 
અને ્ફળદાયી બનવાની રીતો શો્ધો અને તમે ખરેખર દૂ્ધ 

અને મ્ધ ઉભરાઈને ્જોશો! 

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારી અંદર પ્રભુ નું જ્ાન વ્ધી રહ્ું છે. મારા માગષો પ્રકાશ અને કીર્ત્ટથી ભરેલા છે. મારી પાસે મારી 
બ્ધી સંપવતિ ઈસુના નામે છે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વહબ્ુઓને પત્ર ૧૦:૨૩

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૨૨-૨૪
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મંગળવાર, ્ૂજન ૧૧ પ્રભુ ને મોર્ા કરો

ગીતશા્તત્ર ૬૯:૩૦
હંુ ગીતોથી ઈશ્વરના નામની ્તતુવત કરીશ, અને 
આભાર્તતુવત દ્રારા હંુ તેમની મહાનતા પ્રગર્ કરીશ. 

જ્યારે તમે પ્રભુનો મવહમા કરો છો, તેનો અથ્ટ એ છે કે 
તમે તમારી સમ્તયાઓ અને તમારા સં્જોગો ્જર્ાવો છો 
કે તમારા પ્રભુ કેર્લા શવ્તતશાળી છે. એવી પ્રાથ્ટના કરવી 
જ્યાં તમે તમારી સમ્તયાઓ પ્રભુને કહો છો તે એક તર્ફી 
વાતચીત વસવાય બી્ંુજ કંઈ નથી જ્યાં પ્રભુ ્ફ્તત તમારી 
મુશ્કેલીઓ સાંભળે છે. પ્રભુને મોર્ો કરવા અથવા મવહમા 
આપવાનો અથ્ટ છે કે આપર્ે આ બ્ધી સમ્તયાઓ પર પાછા 
્જઈએ છીએ અને તેમને આપર્ા પ્રભુ વવશે કહીએ છીએ. 
અ્મયારે, તમારી પાસે પ્રભુ છે ્ેજ તમારી સમ્તયાઓ જાર્ે 
છે, પરંતુ તમારી સમ્તયાઓ તમારા પ્રભુને જાર્તા નથી.

અમે આ્ેજ રમત બદલી રહ્ા છીએ. તમારા શરીરના રોગને 
કહો કે તમારો પ્રભુ મર્ાડનાર છે. ગરીબીની તે ભાવનાને 
કહો કે તમારો પ્રભુ પ્રદાતા છે, અને તમારા મનમાં તે 
વનરાશા્જનક ભાવનાને કહો કે તમારા પ્રભુ તમને ્ધૂળમાંથી 
ઉભા કરી શકે છે અને તમને રાજાઓ સાથે ્જમવા માર્ે 
ઉચ્ચ ્તથાનો પર ્તથાન આપી શકે છે. તમારા જીવનની 

દરેક સમ્તયાનો મુકાબલો કરો અને દરેક સં્જોગોમાં પ્રભુને મવહમા આપીને અને તેમની મહાનતાની ઘોર્ર્ા 
કરીને તેને વ્તથર કરો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારો પ્રભુ શ્ેષ્ઠ અને શવ્તતશાળી છે; તે પોતાના પકરઘમાં બેસે છે. તે જા્જરમાન છે, અને તે તેના 
હાથમાં બ્ધું ્ધરાવે છે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
પ્રેવર્તોનાં કાયષો ૧૬:૨૫

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૫-૬, ૨ કાળવૃતિાંત ૨-૩ 
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બુ્ધવાર, ્ૂજન ૧૨ વ્તથર નથી

પુનર્ન્ટયમ ૧:૬
તેર્ે કહ્ું : “આપર્ ઈશ્વર પ્રભુએ આપર્ને હોરેબ પવ્ટત 
પર કહ્ું હતું કે, ‘આ પવ્ટત પાસે તમે લાંબો સમય રહ્ા છો. 

વ્તથર પાર્ી એ તમામ પ્રકારના બે્તર્ેકરયા અને રોગો માર્ે 
સંવ્ધ્ટન ્તથળ છે જ્યાં તેઓ મુ્તતપર્ે તેમના સામ્ાજ્યનું 
સંવ્ધ્ટન અને વવ્તતરર્ કરે છે. પ્રભુ વ્તથરતાને વ્ધ્તકારે છે 
કારર્ કે તે ન્ફરત, વતર્તકાર અને યુદ્્ધને ્જન્મ આપે છે. 
મોર્ા ભાગના દ્વેર્ીઓ સ્ફળ લોકો નથી હોતા પરંતુ ્ેજઓ 
વ્તથર જીવન જીવતા હોય છે ્ેજમાં કંઈપર્ હલતું નથી. 
સ્ફળ લોકો હરવા-્ફરવામાં વ્ય્તત છે અને તેમની પાસે અન્ય 
લોકોના વ્યવસાય પર ન્જર નાખવાનો સમય નથી.

બાઇબલ કહે છે કે આપર્ે કીર્ત્ટથી ગૌરવ તર્ફ આગળ 
વ્ધીએ છીએ, ્ેજનો અથ્ટ છે કે આપણંુ ચાલવું એ એક 
મોબાઈલ છે. અમે વ્તથર નથી. ગયા અઠવાકડયે આપર્ે ્ેજ 
ચમ્મકારો ્જોયા તે આ્ેજ અને કાલે આપર્ે ્ેજ ્જોઈશું તેની 
સરખામર્ીમાં કંઈ નથી. અમે દર વખતે ગૌરવના ્તતરોમાં 
્ફેર્ફાર કરીએ છીએ. મેં અંગત રીતે તેનો અનુભવ કયષો. 
્તર્ેકડયમો ભયા્ટ પછી અને તમામ પ્રકારના ચમ્મકારો કયા્ટ 
પછી, મારા વપતા, પાદરી કક્રસે મને કહ્ું, “તમે પહેલાં ્ેજ 

્જોયું છે તે બાળકોની રમત હતી.” વાહ! તેનો અથ્ટ એ કે ્મયાં વ્ધુ મવહમા આવી રહ્ો છે; તે ્જ તમને લાગુ 
પડે છે. ્ેજમ તમે આ ભવ્તતમય, વ્ધુ મવહમા વાંચો છો, દૂ્ધ અને મ્ધનો પ્રકાર, અ્મયારે તમારી પાસે આવી 
રહ્ો છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ કીર્ત્ટમાંથી કીર્ત્ટ તર્ફ આગળ વ્ધી રહ્ો છંુ. મારું જીવન મોબાઈલ છે અને દરરો્જ હંુ ઈસુના 
નામે તદ્ન નવા ચમ્મકારો અને ્ુજબાનીઓ ્જોઈશ. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
કોરીંથીઓને બી્જો પત્ર ૩:૧૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૭, ૨ કાળવૃતિાંત ૪



81

ગુરુવાર, ્ૂજન ૧૩ પુરાવો ઉ્મપાદન

વતમોથીને પહેલો પત્ર ૪:૧૫
આ બાબતોને વ્યવહારમાં મૂક અને તેમાં તારું મન પરોવ, કે 
્ેજથી બ્ધા તારી પ્રગવત જાર્ી શકે. 

ઈસુ, તેમના સમયમાં, તેમના પ્રેક્કોને કહેવા માર્ે ખૂબ ્જ 
હદ સુ્ધી ગયા કે ્જો તેઓ તેમના સંદેશ પર વવશ્વાસ ન કરે, 
તો ઓછામાં ઓછા તેઓએ ચમ્મકારો પર વવશ્વાસ કરવો 
્જોઈએ. ચમ્મકારો શું છે? અમે ્ેજ માનીએ છીએ તેના તેઓ 
પુરાવા છે. ઉપદેશ માત્ર શબ્દોમાં ્જ નથી પરંતુ શવ્તતના 
પ્રદશ્ટનમાં છે. જ્યારે શવ્તતનું પ્રદશ્ટન કરવામાં આવે છે, ્મયારે 
તે મૂત્ટ પુરાવા પ્રદાન કરે છે.

બાઇબલ આ્જના શ્લોકમાં ્જર્ાવે છે કે ્જો આપર્ે 
પ્રભુના વનયમો પર ધ્યાન આપીશું, તો તે ્મયાં સમાપ્ત થશે 
નહીં, પરંતુ આપર્ો લાભ બ્ધાને દેખાશે. તમે એકાંતમાં 
પ્રભુ સાથે વાતચીત કરી શકો છો, પરંતુ તેમનું અવભવ્યવ્તત 
ખૂબ ્જ સાવ્ટ્જવનક હશે. ્ેજમ ્ેજમ તમે આ શબ્દ વાંચો છો 
અને તેના પર ધ્યાન કરો છો તેમ, તમારી ભાવના કંઈક એવી 
રીતે પકડી રહી છે ્ેજ તમારા ્તવા્ત્થ્ય, વ્યવસાય, વશક્ર્ 
અને તમારા જીવનના દરેક ક્ેત્રમાં પ્રગર્ થશે. તમે સાવબતી 
ઉ્મપન્ન કરનાર વરિ્તતી છો. તમારું જીવન દૂ્ધ અને મ્ધની 

્ેજમ પોવર્ત અને મ્ધુર હશે!

આ્ેજ તમે ્ેજ માનો છો તેનો પુરાવો ્જોશો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ સાવબતી-ઉ્મપાદક વરિ્તતી છંુ. મારા જીવનમાં પ્રભુનો મવહમા પ્રગર્ થતો ્જોવા માર્ે હંુ લાંબુ 
જીવીશ. હાલેલુયા.

વ્ધુ અભ્યાસ
કોરીંથીઓને પહેલો પત્ર ૪:૨૦

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૮, ૨ કાળવૃતિાંત ૫
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શુક્રવાર, ્ૂજન ૧૪ અ્ધમ્ટની વ્યાખ્યા

વહબ્ુઓને પત્ર ૬:૧૦
તમે ્ેજ કાયષો કયાું અથવા તમારા સાથી વરિ્તતીઓને ્ેજ મદદ 
તમે કરી અને હજી પર્ કરી રહ્ા છો તે દ્રારા ્ેજ પ્રેમ ઈશ્વર 
તર્ફ તમે બતાવ્યો તે તે ભૂલી ્જરો નવહ. 

ઉપરો્તત આપણંુ શા્તત્ર અનીવતની મૂળભૂત વ્યાખ્યા આપે 
છે, ્ેજ કદાચ ઘર્ા સાંભળવા માંગતા નથી. તેમ છતાં, 
જ્યારે તમારી અજ્ાનતાનો સામનો કરવામાં આવે ્મયારે ્જ 
તમને મદદ કરવામાં આવે છે. બાઇબલ કહે છે કે પ્રભુ ભૂલી 
્જવા માર્ે “અનીવતહીન” નથી, ્ેજનો અથ્ટ છે કે ્જો તે ભૂલી 
્જશે, તો તે “અ્ધમગી” બની ્જશે. આ શા્તત્ર અનુસાર, દરેક 
વ્યવ્તત ્ેજ તેની સાથે કરવામાં આવેલ સારું કામ ભૂલી જાય 
છે તે “અ્ધમગી” છે. તેના વવશે કોઈ બે ર્તતા નથી.

એવા કોઈ ભાઈ કે બહેન છે ્ેજમર્ે તમને પહેલાં મદદ કરી 
હોય, એક મંત્રાલય જ્યાં તમને પોર્ર્ અને મદદ કરવામાં 
આવી હોય, અથવા તો કોઈ ગૌર્ વ્યવ્તત કે ્ેજર્ે તમને મદદ 
કરી હોય. તેમની પ્રશંસા કરવા માર્ે આ્ેજ સમય કાઢો. કોલ 
કરો, ર્ે્ત્તર્ કરો અથવા તમારી પ્રશંસા વ્ય્તત કરવાની કોઈ 
રીત શો્ધો. કોઈની પ્રશંસા કરવા માર્ે એક દયાળુ શબ્દ પર્ 
પૂરતો છે. અન્ય લોકોએ તમારા પોતાના જીવનમાં કરેલા 

સારા કાયષોને ભૂલીને ન્યાયી બનવાનું પસંદ કરો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારી પાસે પ્રભુનું ન્યાયીપણંુ છે, અને ્ેજમર્ે મારું સારું કયુું છે તેમને હંુ ભૂલીશ નહીં. હંુ ઈસુના 
નામે, મારા ભાગ્ય સહાયકોનું સન્માન અને પ્રશંસા કરવાને મારી સં્તકૃવત બનાવું છંુ. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
એ્ફેસીઓને પત્ર ૫:૨૦

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ કાળવૃતિાંત ૬-૭, ગીતશા્તત્ર ૧૩૬
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શવનવાર, ્ૂજન ૧૫ ્તવગગીય વ્તતી ગર્તરી

લૂક ૧૮:૧
હમેશાં પ્રાથ્ટના કરવી ્જોઈએ અને કદી વનરાશ ન થવું, એ 
શીખવવા ઈસુએ તેમને એક ઉદાહરર્ કહ્ું, 

વ્તતી ગર્તરીને વ્તતીની સતિાવાર ગર્તરી અથવા સવતે 
તરીકે ગર્વામાં આવે છે. મોર્ાભાગના દેશો વવવવ્ધ પ્રકારના 
ડેર્ા મેળવવા માર્ે સમયાંતરે તેમની વ્તતી ગર્તરી કરે છે. 
તે દેશોને વ્તતી માળખું, વ્તતી વવર્યક, આવક વગેરે વવશે 
સામાન્ય જ્ાન સાથે આવવામાં મદદ કરે છે. એક ્તવગગીય 
વ્તતી ગર્તરી પર્ છે ્ેજના વવશે ઘર્ા અજાર્ છે, અને 
આ્ેજ આપર્ો ગ્રંથ તેના વવશે કંઈક ્જર્ાવે છે.

“પુરુર્ોએ પ્રાથ્ટના કરવી ્જોઈએ.”

સરળ શબ્દોમાં કહીએ તો, આ શા્તત્ર મુ્જબ, તમારે પ્રભુને 
માર્સ ગર્વા માર્ે પ્રાથ્ટના કરનાર વ્યવ્તત બનવું ્જોઈએ. 
્ફ્તત માર્સ ્જ પ્રાથ્ટના કરી શકે છે. ્ેજઓ પ્રભુને પ્રાથ્ટના 
કરતા નથી તેઓને તેમની વ્તતીનો ભાગ માનવામાં આવતો 
નથી. તે તમારી પ્રાથ્ટના દ્વારા છે કે તમે આધ્યાવ્મમક ક્ેત્રમાં 
માર્સના રવ્જ્તર્રમાં નોં્ધાયેલા છો. પ્રભુ પ્રાથ્ટના દ્વારા 
તમારી સાથે સંવાદની ઇચ્છા રાખે છે. ્જો તમે પ્રાથ્ટના કરતા 

નથી, તો તમે એક એવી વ્યવ્તત છો ્ેજ પૃ્થ્વીના ચહેરા પર માત્ર આગળ અને પાછળ ્ફરે છે. પ્રાથ્ટનાને તમારી 
જીવનશૈલી બનાવો, અને તમે પ્રભુ સાથે ગર્ાશે.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ પ્રાથ્ટના કરીશ અને બેહોશ નહીં. મારી પ્રાથ્ટના દરરો્જ ્ધૂપની ્ેજમ વ્ધશે. પ્રભુ સાથેનો મારો 
સંવાદ એ બ્ધું છે, અને હંુ ઈસુના નામમાં પ્રભુના શ્ેષ્ઠ દૂ્ધ અને મ્ધનો અનુભવ કરીશ!

વ્ધુ અભ્યાસ
થે્તસાલોવનકકઓને પહેલો પત્ર ૫:૧૬

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ગીતશા્તત્ર ૧૩૪, ૧૪૬-૧૫૦
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રવવવાર, ્ૂજન ૧૬ સમાપ્ત પ્રોડ્તર્

કોરીંથીઓને બી્જો પત્ર ૫:૧૭
્જયારે કોઈ વ્યવ્તત વરિ્તત સાથે ્જોડાય છે, ્મયારે તે નવું 
સ્જ્ટન બની જાય છે; ્ૂજનું ચાલ્યું ગયું છે, નવું આવ્યું છે. 

ઘર્ા વરિ્તતીઓ હ્ુજ પર્ વરિ્તત આપર્ા માર્ે મૃ્મયુ 
પામ્યાની ્ૂજની સમ્જર્માં અર્વાયેલા છે, એવું માનીને 
કે તેઓએ તેને ઉઝરડા કયા્ટ અને વ્ધ્તતંભ પર ્જડયા. તે 
દયનીય છે કે કેવી રીતે વરિ્તતનું શરીર આ ્ૂજની, સામાન્ય 
સમ્જર્ને ખરીદે છે. હકીકતમાં, આપર્ે ઇસુ વરિ્તતના 
મૃ્મયુનું કારર્ છીએ તેવું માનવું આપર્ા માર્ે અશા્તત્રીય છે. 
આપર્ે વરિ્તતના મૃ્મયુનું કારર્ નથી પર્ તેના પુનરુ્મથાનનું 
પકરર્ામ છીએ. અમે ઈસુને સતાવર્ી અને વ્ધ્તતંભે 
્જડાવવાનું કારર્ નથી બનાવ્યું; અમે તે બ્ધાના પકરર્ામે 
ઉભરી આવ્યા છીએ.

આપણંુ શા્તત્ર કહે છે કે ્જો કોઈ માર્સ વરિ્તતમાં હોય, 
તો તે એક નવું પ્રાર્ી છે. ‘નવું’ શબ્દ ગ્રીક કૈનોસ છે, ્ેજનો 
અથ્ટ એવી વ્તતુ છે ્ેજ પહેલાં ્તયારેય અવ્તત્મવમાં ન હતી. 
તમને હવે એવા લોકોમાં ગર્ી શકાય નહીં ્ેજમર્ે વરિ્તતનું 
મૃ્મયુ કરાવ્યું કારર્ કે તમે અવ્તત્મવની તદ્ન નવી પ્રજાવત 
છો! તમારા ભૂતકાળના પાપો અથવા ખામીઓ સાથે કોઈ 

્જોડાર્ વવના તમે એક નવું પ્રાર્ી છો તે સભાનતામાં ચાલો. તમે દૂ્ધ અને મ્ધના વર્્ટને નેવવગેર્ કરો ્મયારે 
નવી શરૂઆત અને નવી તકોને ્તવીકારો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ઈસુ વરિ્તતમાં એક નવો પ્રાર્ી છંુ અને મારા વવશે બ્ધું નવું છે. ઈસુના નામે, મારામાં પાપ, 
ગરીબી અથવા વનષ્્ફળતાનો કોઈ વનશાન નથી. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
રોમનોને પત્ર ૮:૬

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૯, ૨ કાળવૃતિાંત ૮ 
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સોમવાર, ્ૂજન ૧૭ પરંપરાને નાબૂદ કરો

માક્ટ ૬:૫
થોડાંએક બીમારોને તેમના માથા પર હાથ મૂકીને સાજાં કયાું 
એ વસવાય બીજા કોઈ ચમ્મકાર તેઓ ્મયાં કરી શ્તયા નવહ. 

પરંપરા એ માન્યતાઓ અને કરવા્જોનું એક પેઢીથી 
બીજી પેઢીમાં પ્રસારર્ છે. તે વ્તથર સ્ફળતા છે. લોકો 
પરંપરાઓથી ્જોડાયેલા હોય છે, કાં તો સારા કે ખરાબ, 
અને તેઓ ્ેજ કંઈ બને છે તે આનું પકરર્ામ છે. બાઇબલ 
આપર્ને ્જર્ાવે છે કે જ્યારે તેઓ તેમના વતન ગયા ્મયારે 
ઈસુ કોઈ શવ્તતશાળી ચમ્મકાર કરી શ્તયા ન હતા. નોં્ધ કરો 
કે બાઇબલ એવું નથી કહેતું કે તેર્ે કયુું નથી, પરંતુ તે “ન 
કરી શ્તયો” ્ેજનો અથ્ટ છે કે તેર્ે પ્રયાસ કયષો અને વનષ્્ફળ 
ગયો. ્જો કે તે દેહમાં પ્રભુ હતો, ્મયાં એવી વ્તતુઓ છે ્ેજ 
તે પરંપરાઓને કારર્ે કરવામાં વનષ્્ફળ ગઈ હતી. તેઓએ 
તેમની માન્યતા પ્રર્ાલીઓ દ્વારા પ્રભુના શબ્દને વબન-
અસરકારક બનાવ્યો.

આ્ેજ નવો કદવસ છે. તમામ પ્રકારની નકારા્મમક પરંપરાઓ 
સામે ્જવાની આ ક્ર્ છે. પ્રભુ ્ેજ કહે છે તે દરેક બાબતમાં 
શંકાના પડછાયા વવના વવશ્વાસ કરો. ્જો તે કહે છે કે પૈસા 
આવી રહ્ા છે, તો ચો્તકસ તે આવી રહ્ું છે. જ્યારે વવશ્વ 

જાહેર કરે છે કે તમે ચો્તકસ વય સુ્ધી જીવશો, ્મયારે તમારી પેઢીમાં ઈશ્વરીય પરંપરાની નવી પેર્ન્ટ બનાવો, 
અને વવશ્વને ્જર્ાવો કે તમે પ્રભુની ભલાઈને જાહેર કરવા માર્ે લાંબા સમય સુ્ધી જીવી રહ્ા છો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મા રી ર્તતરેખામાંની તમામ નકારા્મમક પરંપરાઓ આ્ેજ તૂર્ી ગઈ છે. હંુ ઈસુના નામે કંઈક મહાન 
માર્ે પ્રભુમાં વવશ્વાસ કરું છંુ. આમીન. 

વ્ધુ અભ્યાસ
માક્ટ ૭:૧૩

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૨૫:૨૬
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મંગળવાર, ્ૂજન ૧૮ કલ્પના

ઊ્મપવતિ ૧૩:૧૫
તું ્ુજએ છે તે આખો પ્રદેશ હંુ તને તથા તારા વંશ્જોને 
કાયમને માર્ે આપીશ.

પ્રભુએ અબ્ાહમને ખૂબ ગહન કંઈક કહ્ું, “્ેજર્લું તમે ્જોઈ 
શકો છો, તેર્લું તમારી પાસે છે.” શ્દ્્ધામાં દ્રશ્ય ત્મવ હોય 
છે. ્જો તમે તેને ્જોઈ શકો છો, તો તમે તેને મેળવી શકો છો. 
અબ્ાહમને તે ્ધારી શકે તેર્લું આપવાનું હતું. ્તવાભાવવક 
રીતે કહીએ તો, અબ્ાહમ માર્ે કદાચ બસો કકલોમીર્રથી 
આગળ ્જોવું મુશ્કેલ હતું. તેથી, પ્રભુ તેને કલ્પનાના ક્ેત્રમાં 
બોલાવતા હતા. અબ્ાહમ પાછળથી પૃ્થ્વીના ચહેરા પર 
લગભગ દરેક ભાગ ્ધરાવે છે, ્ેજનો અથ્ટ છે કે જ્યારે તેને 
્જોવાનું કહેવામાં આવ્યું હતું, ્મયારે તે માત્ર તેની ભૌવતક 
આંખોનો ઉપયોગ કરતો ન હતો, પરંતુ ્ેજ આધ્યાવ્મમક છે.

તમારા સં્જોગો અથવા તમારી વત્રજ્યામાં રહેલી કોઈપર્ 
શારીકરક ખામીઓ દ્વારા મયા્ટકદત ન રહો. કુદરતીથી 
આગળ ્ુજઓ, અને જાર્ો કે તમે ્ેજર્લું ્જોઈ શકો છો, 
તેર્લું તમે ચો્તકસ મેળવી શકો છો. દુશ્મન તમારી આસપાસ 
બ્લાઇંડર મૂકવાનો પ્રય્મન કરી શકે છે ્ેજથી તમે મંદી, માંદગી 
અથવા ગરીબીથી આગળ ન ્જોઈ શકો, પરંતુ આ શબ્દ 

તમારી આંખો ખોલી રહ્ો છે ્ેજથી તે આગળ ્જોવા માર્ે! તમે તમારા જીવનના દરેક ક્ેત્રમાં દૂ્ધ અને મ્ધની 
સાક્ી આપશો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
આપર્ા પ્રભુ ઈસુ વરિ્તતની કૃપાથી હંુ અર્નમ છંુ. ગ્રેસ દ્વારા, હંુ ઈસુના નામમાં મારી 
શારીકરકતાની બહાર ્જોઉં છંુ. આમીન.
 
વ્ધુ અભ્યાસ
કોરીંથીઓને બી્જો પત્ર ૪:૧૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૨૭-૨૯
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બુ્ધવાર, ્જૂન ૧૯ કોઈ શૉર્્ટકટ્સ નથી!

ગલાતીઓને પત્ર ૪:૧૯
મારાં વપ્રય બાળકો, તમારામાં વરિ્તતની પ્રવતમા ઉ્મપન્ન થાય 
્મયાં સુ્ધી પ્રસવવેદના ્ેજવી વેદના મને તમારે માર્ે ્ફરીથી 
થાય છે. 

દુન્યવી શૈક્વર્ક સં્તથાઓમાં, ્જો તમે અલ્પ માત્રા અથવા 
વગ્ટમાં વનષ્્ફળ જાઓ છો, તો તમને ્તનાતક અથવા આગલા 
્તતર પર ્જવાની મં્ૂજરી નથી. શ્ેષ્ઠ વવદ્ાથગીઓ પેદા કરવા 
માર્ે તે શૈક્વર્ક ્ધોરર્ોને સંચાવલત કરતી વસ્તર્મ છે. 
પ્રભુની યુવનવર્સ્ટર્ીમાં, તમે વગષો પર્ છોડી શકતા નથી. 
જ્યાં સુ્ધી તમે ચો્તકસ ્તતર સુ્ધી ન પહોંચો ્મયાં સુ્ધી તમારે 
બ્ધા અલ્પ માત્રા પસાર કરવા પડશે. ્જો તેનો અથ્ટ એ છે કે 
તમારે પુનરાવત્ટન કરવું પડશે, તો તમારે ્તનાતક ન થાય ્મયાં 
સુ્ધી તે કરવું પડશે. જ્યારે તમે પ્રભુના સેનાપવતઓને ્ુજઓ 
કે ્ેજની તમે પ્રશંસા કરો છો, ્મયારે યાદ રાખો કે તેઓ ્ફ્તત 
ર્ોચ પર ્જ દેખાયા ન હતા, પરંતુ તેઓ તે ્તતરે પહોંચ્યા 
્મયાં સુ્ધી તેઓ તમામ પ્રકારના વગષોમાંથી પસાર થયા હતા.

પોલ તમારામાં વરિ્તતની સંપૂર્્ટ રચના હોવાની વાત કરે છે. 
આ બતાવે છે કે એવા કેર્લાક વરિ્તતીઓ છે ્ેજમની પાસે 
ઈસુના સંપૂર્્ટ શરીર વવના ્ફ્તત એક કાન હોઈ શકે છે. જ્યાં 

સુ્ધી વરિ્તત તમારામાં સંપૂર્્ટ રીતે રચાય નહીં ્મયાં સુ્ધી, શબ્દ દ્વારા, પગલું દ્વારા વૃવદ્્ધ પામો. ્ેજમ ્ેજમ 
તમે મોર્ા થશો, તમે ્જોશો કે બ્ધા ઇવચ્છત પકરર્ામો આવતા રહે છે. જ્યાં સુ્ધી તમે આધ્યાવ્મમક વવશાળ 
ન બનો ્મયાં સુ્ધી એક સમયે એક પગલું અને એક ્તતર વ્ધવા માર્ે સમય કાઢો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ પ્રભુના શબ્દ દ્વારા પગલું દ્વારા પગલું વ્ધવાનું પસંદ કરું છંુ. મારી ભાવના પ્રભુના શબ્દને 
સમ્જવા માર્ે તૈયાર અને ્ફર્જ પાડે છે. હંુ ઈસુના નામે મવહમાથી મવહમા સુ્ધી વ્ધી રહ્ો છંુ. 
આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વપતરનો બી્જો પત્ર ૩:૧૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સભાવશક્ક ૧-૬
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ગુરુવાર, ્ૂજન ૨૦ રમત સમાપ્ત કરો

મા્થ્થી ૨૫:૨૩
માવલકે કહ્ું, ‘શાબાશ! સારા અને વ્ફાદાર સેવક! તું નાની 
બાબતમાં વવશ્વાસુ માલૂમ પડયો છે તેથી હંુ તને મોર્ાં કામ 
સોંપીશ. તારા માવલકના આનંદમાં ભાગીદાર થા. 

જ્યારે આપર્ે ્તવગ્ટમાં ્જઈશું, ્મયારે પ્રભુ તમને તમારા માર્ે 
કરેલા ચમ્મકારો વવશે પૂછશે નહીં. ન તો તે તમને પૂછશે કે 
તમને તેની કૃપા અને દયાથી કેર્લો ્ફાયદો થયો. ના, તેમર્ે 
તમને આપેલી કૃપા અને વરિ્તતી ્ધમ્ટ સાથે તમે શું કયુું તે 
વવશે તે તમને પૂછશે. પૃ્થ્વી પર રહીને પર્ તમે આ દુવનયા 
માર્ે કેર્લા ન્ફાકારક છો તેના વવશે તેને વ્ધુ હચંતા છે. 
અંવતમ રમત એ છે કે જ્યારે તમે ્તવગ્ટમાં ્જશો ્મયારે તમે 
મુખ્ય સમક્ ર્ૂજ કરશો. શું તે કહેશે, “શાબાશ, સારા અને 
વવશ્વાસુ નોકર?” અથવા તે કોઈને ્જોશે ્ેજ દરરો્જ પ્રાથ્ટના 
વવનંતીઓ સાથે રડતો હતો?

તમારા પકરવાર, સહકાય્ટકરો અને તમારી આસપાસના 
દરેકને પ્રકાશ લાવવા માર્ે આ સમયનો લાભકારક ઉપયોગ 
કરો. શબ્દ શેર કરીને અથવા કોઈને ચચ્ટમાં રહેવા માર્ે 
પ્રો્મસાવહત કરીને આ્મમાને બચાવો. તમે એક કારર્સર 
અહીં છો, તેથી અંત તર્ફ ધ્યાન આપવાનું યાદ રાખો. તમારે 

મુખ્ય સમક્ ર્ૂજ કરવા માર્ે કંઈક સાથે આ દુવનયા છોડવાની ્જરૂર છે ્ેજથી તમે એક સારા અને વવશ્વાસુ 
સેવક તરીકે જાહેર કરી શકો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ્જન્મ્યો છંુ અને મારા ગુરુની સેવા કરવા તૈયાર છંુ. મારા દ્વારા આ્મમાઓની સેવા કરવામાં 
આવશે. હંુ ઈસુના નામે સમા્ધાનનો મંત્રી છંુ.

વ્ધુ અભ્યાસ
ક્ફવલપીઓને પત્ર ૩:૧૪

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સભાવશક્ક ૭-૧૨
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શુક્રવાર, ્ૂજન ૨૧ શબ્દનો રસ

કોરીંથીઓને બી્જો પત્ર ૪:૯
દુશ્મનો ્ધર્ા છે, પર્ અમે કદીએ વમત્રવવહોર્ા થયા નથી. 
્ધર્ીવાર ખૂબ ્ધાયલ થયા હોવા છતાં અમે નાશ પામ્યા 
નથી. 

પાઊલે ઈશ્વરના સંતાનો તરીકે આપર્ી સમક્ આવતા 
સતાવર્ીના તમામ પ્રકારો અથવા ્તવરૂપોનો ઉલ્લેખ કયષો 
છે. પરંતુ સૌથી સારી વાત તેમર્ે કહ્ું કે આપર્ે નાશ પામ્યા 
નથી કે સમાપ્ત થયા નથી. જ્યારે દુવનયા આપર્ને દબાવશે, 
્મયારે તેમને ખબર હોવી ્જોઈએ કે આપર્ે શેનાથી બનેલા 
છીએ. અમે આ્મમાથી ્જન્મ્યા છીએ, અને અમે પ્રભુના 
શબ્દ પર ખોરાક લઈએ છીએ. શબ્દ એ આપર્ો આનુવંવશક 
મેકઅપ છે. કેરીના ્ફળને દબાવવાથી ્ેજ બહાર આવે છે તે 
કેરીનો રસ છે. આ ્જ અન્ય કોઈપર્ ્ફળને લાગુ પડે છે.

જ્યારે આ જીવનના પડકારો દ્વારા દબાયેલા હોય ્મયારે, 
તમારામાંથી ્ેજ બહાર આવવું ્જોઈએ તે છે “શબ્દનો રસ” 
કારર્ કે આપર્ે પ્રભુના શબ્દથી બનેલા છીએ. કંઈપર્ તમને 
અથવા તમારા પકરવારને હચમચાવી શકશે નહીં કારર્ કે 
તમે તેમના શબ્દમાં ઊંડે સુ્ધી મૂળ છો. તમે વરિ્તતના ન્તકર 
ખડક પર ઉભા છો, અને કોઈ પર્ પૂર અથવા સતાવર્ી 

તમને ઈસુના નામે હલાવી શકશે નહીં.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ઈશ્વરના શબ્દથી બનેલો છંુ કારર્ કે હંુ હંમેશા ઈશ્વરના શબ્દ પર ખવડાવું છંુ. હંુ હચમચીશ 
કે હલાવીશ નહીં કારર્ કે મારામાં શબ્દ છે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
મા્થ્થી ૪:૪

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૧૦-૧૧, ૨ કાળવૃતિાંત ૯
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શવનવાર, ્ૂજન ૨૨ સમાપ્ત થવાનો ઇનકાર કરો

મા્થ્થી ૫:૧૬
તે ્જ પ્રમાર્ે તમારો પ્રકાશ લોકો સમક્ પ્રકાશવો ્જોઈએ, 
્ેજથી ્ેજ સારાં કાયષો તમે કરો છો તે ્જોઈને તેઓ 
આકાશમાંના તમારા ઈશ્વરવપતાની ્તતુવત કરે. 
 

જ્યારે તે ઉ્મપાદનોની વાત આવે છે, ્મયારે સમાવપ્ત તારીખો 
તે તારીખને વચવહ્નત કરે છે જ્યારે કોઈ વ્તતુ લાંબા સમય 
સુ્ધી ખાદ્ અથવા ઉપયોગમાં લેવા યોગ્ય નથી. તે કોઈ 
વ્તતુની માન્યતાનો અંત છે. સમય અથવા વાતાવરર્ કંઈક 
સમાપ્ત થવાનું કારર્ બની શકે છે. એક વ્યવ્તત તરીકે તમારા 
માર્ે, એવી શવ્તતઓ છે ્ેજ ઇચ્છે છે કે તમે સમાપ્ત થાય. 
તેથી ્જ આપર્ી પાસે પ્રભુના માર્સો, મંત્રાલયો, વ્યવસાયો 
અથવા સામ્ાજ્યો છે ્ેજ એક સમયે ખૂબ શવ્તતશાળી હતા, 
પરંતુ હવે તે બ્ધો ઇવતહાસ છે. આ વવશ્વને સંચાવલત કરતા 
દળો દ્વારા તેઓને સમાપ્ત કરવાની ્ફર્જ પડી હતી.

બાઇબલ કહે છે કે તમે આ દુવનયાના પ્રકાશ છો. જ્યાં સુ્ધી 
ઇસુ વરિ્તત પાછા ન આવે ્મયાં સુ્ધી તમારી ્ફર્જ પ્રકાશમાન 
કરવાનું ચાલુ રાખવાનું છે. તમારા પ્રકાશને ચમકવા દો અને 
્તયારેય ઝાંખું નહીં કરો. સમાપ્ત થવાનો ઇનકાર કરો અને 
દૂ્ધ અને મ્ધની ભવવષ્યવાર્ીને સાચી સાવબત કરો.્ેજમ 

્ેજમ તમે આ શબ્દ અને પ્રાથ્ટના દ્વારા પ્રભુ સાથે વાતચીત કરો છો, તમારા વવશેની દરેક વ્તતુને પુનર્જીવવત 
કરવામાં આવી રહી છે. તમારા વવશેની દરેક વ્તતુ સમયની કસોર્ી પર ઊભી રહેશે, અને તમે ઈસુના નામે 
્તયારેય સમાપ્ત થશો નહીં.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ઉપરથી ્જન્મ્યો છંુ. પ્રભુની ઊજા્ટ મારા આ્મમા, આ્મમા અને શરીરની અંદર છે. હંુ ્ફરીથી ્ફાયર 
કરવાનું ચાલુ રાખીશ અને ઈસુના નામે ્તયારેય સમાપ્ત થઈશ નહીં. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વતમોથીને બી્જો પત્ર ૪:૧૪

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: સુભાવર્તસંગ્રહ ૩૦-૩૧
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રવવવાર, ્ૂજન ૨૩ ઉન્નવત માર્ેની વ્યૂહરચના

ગલાતીઓને પત્ર ૨:૨
મારે ્મયાં ્જવું ્જ ્જોઈએ એવું ઈશ્વરે મને પ્રગર્ કયુું હોવાથી 
હંુ ગયો હતો. પ્રાવતવષ્ઠત આગેવાનો સાથેની ખાનગી 
સભામાં હંુ વબનયહૂદીઓને ્ેજ શુભસંદેશ પ્રગર્ કરું છંુ તે 
મેં તેમને સમજાવ્યો કે ્ેજથી મારું ભૂતકાળનું અને હાલનું 
સેવાકાય્ટ નકામું ન જાય. 

પ્રેવર્ત પાઊલ આપર્ને આ શ્લોકમાં સ્ફળતાનું રહ્તય 
આપે છે. તેર્ે કહ્ું, “હંુ સાક્ા્મકાર દ્વારા ઉપર ગયો.” 
સાક્ા્મકાર એ આંખો ખોલવાનું છે, અથવા વ્ધુ સચોર્ રીતે, 
ભીંગડાને દૂર કરવું. સ્ફળતા એ સાક્ા્મકારનું ઉ્મપાદન છે ્ેજ 
તમારી પાસે છે. પોલે ઉન્નત થવા માર્ે ્તપટિ વ્યૂહરચનાનો 
સમાવેશ કરે છે: તે સાક્ા્મકાર દ્વારા “ઉપર” ગયો, અમને 
્જર્ાવે છે કે તે શબ્દની તમારી સમ્જ છે ્ેજ જીવનમાં 
તમારી ઊંચાઈ ન્તકી કરે છે.

તમારા પૈસા, આરોગ્ય અને વ્યવસાય બ્ધું તમને પ્રાપ્ત 
થયેલા સાક્ા્મકાર સાથે ્જોડાયેલ છે. સાક્ા્મકાર મેળવવો 
એ ઉન્નવત માર્ેની વ્યૂહરચના છે. શબ્દ માર્ે જાઓ, અને 
તમે ્ુજબાની સાથે પાછા આવશો! ્ેજમ ્ેજમ તમે પ્રભુના 
શબ્દમાં વ્ધુ ઊંડાર્પૂવ્ટક અભ્યાસ કરો છો, આ્જથી પર્, 

સાક્ા્મકારનો પ્રકાશ તમારી પાસે આવી રહ્ો છે, અને ઉન્નવત પ્રવસદ્્ધ છે. પ્રમોશન માર્ે શબ્દને તમારું ્ધોરર્ 
બનાવો. દૂ્ધ અને મ્ધ તમારી ઘોવર્ત ભવવષ્યવાર્ી હતી, તેને વળગી રહો! તમારી જાતને શબ્દ પ્ર્મયે સમર્પ્ટત 
કરો, ્ેજને બાઇબલ ભવવષ્યવાર્ીનો વ્ધુ ચો્તકસ શબ્દ કહે છે, અને તમારું જીવન ્ફરી ્તયારેય ્ેજવું નહીં થાય.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
પ્રભુનો શબ્દ એ મારા ઉન્નવત માર્ેનું ્ધોરર્ છે. હું ઈસુના નામે મહાનતા અને સ્ફળતા માર્ે 
વચવહ્નત થયેલ છંુ. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
સુભાવર્તસંગ્રહ ૪:૨૦-૨૩

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૧૨-૧૪ 
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સોમવાર, ્ૂજન ૨૪ તમે ્ેજ ્ુજઓ છો તેનાથી આગળ

ન્યાયા્ધીશો ૬:૧૨
પ્રભુના દૂતે તેને ્મયાં દશ્ટન દઈને કહ્ું, “હે શૂરવીર યોદ્્ધા, 
પ્રભુ તારી સાથે છે.”

તમે તમારી જાતને જાર્ો છો તેના કરતાં પ્રભુ તમને વ્ધુ જાર્ે 
છે. તે તમારા કરતાં તમારા સુખાકારી વવશે વ્ધુ જાગૃત છે. 
બાઇબલ કહે છે કે વગકદયોન પવલ્તતીઓથી છુપાયેલો હતો, 
્ેજઓ દરેક વખતે લૂંર્ કરવા અને ઇઝરાયેલીઓ પાસેથી પાક 
લેવા આવતા હતા. વગકદયોનનું સંતાવું એ ડર અને ડરપોકની 
્તપટિ વનશાની હતી, પરંતુ વગકદયોન પોતાને કેવું અનુભવે 
છે અથવા ્ુજએ છે તે મુ્જબ પ્રભુને તેને સંબોધ્યા નથી. 
તેના બદલે, ઈશ્વરે તેને વગકદયોન તરીકે જાર્તા તેને કહ્ા: 
“બહાદુરીનો શકકતશાળી માર્સ.”

વગકદયોને વવચાયુું હશે કે, ઈશ્વર મને પરાક્રમી કેવી રીતે કહી 
શકે, છતાં હંુ વવરો્ધીઓથી છુપાઈ રહ્ો છંુ? ્જવાબ એ છે કે 
જ્યારે પ્રભુ તમને ્ુજએ છે, ્મયારે તમે ્ેજ ્ુજઓ છો તેનાથી 
આગળ તે ્ુજએ છે. તમે તમારી જાતને એક ઉભરતા ્તર્ાર 
તરીકે ્જોતા હોવ અથવા કોઈ વ્યવ્તત ્ફ્તત અંત લાવવાનો 
પ્રયાસ કરી રહ્ાં હોય, પરંતુ પ્રભુ તમને તમારા દેશની 
સમ્તયાઓના ઉકેલ તરીકે ્ુજએ છે. પ્રભુના મતે તમે વવશાળ 

છો. તેથી, તમારા પયા્ટવરર્, પૃષ્ઠભૂવમ અથવા શૈક્વર્ક વ્તથવતને તમને વ્યાખ્યાવયત કરવાની મં્ૂજરી આપશો 
નહીં. તમે ઈસુના નામે જીતવા માર્ે ્જન્મ્યા હતા!
 

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ એક પરાક્રમી પુરુર્/્તત્રી છંુ. મારી પાસે ઉપરથી શવ્તત છે અને વવશ્વને હજી ઈસુના નામે 
મારામાંથી કંઈક મોર્ું અને શવ્તતશાળી બહાર આવતું ્જોવાનું બાકી છે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
વપતરનો પહેલો પત્ર ૨:૯

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ કાળવૃતિાંત ૧૦-૧૨
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મંગળવાર, ્ૂજન ૨૫ તમારા શબ્દો પર માનક

સુભાવર્તસંગ્રહ ૧૮:૨૧
જીવન અને મૃ્મયુ જીભ પર અવલંબે છે; ્ેજવો જીભનો 
ઉપયોગ તેવાં. તેનાં ્ફળ ! 

જ્યારે તમે શબ્દો બોલો છો, ્મયારે યાદ રાખો કે તે ્ફ્તત 
તમારા મોંમાંથી નીકળતા અને પાતળી હવામાં વવખરાયેલા 
શબ્દો નથી. તમે ્ેજ શબ્દો ઉચ્ચારો છો તે તમારા જીવનને 
શ્ેષ્ઠ કે સૌથી ખરાબ માર્ે આકાર આપવાની શવ્તત ્ધરાવે છે. 
તેથી ્જ તમે ્ેજ શબ્દો બોલો છો તેના પર તમારે પ્રીવમયમ 
મૂકવાની ્જરૂર છે. તમારા મોંમાંથી નીકળતા શબ્દો પર 
્ધોરર્ મૂકો. આને તમારી ભાવના્મમક વ્તથવત સાથે કોઈ 
લેવાદેવા નથી. તે તમારા શબ્દો સાથે તમારા જીવનના 
માગ્ટને ચાર્્ટ કરવા વવશે છે. તમને ્ેજ દૂ્ધ અને મ્ધ ્જોઈએ 
છે તે તમારી જીભની શવ્તતમાં છે. 

આ્ેજ, જીવન, શાંવત અને સમૃવદ્્ધ બોલવાનું પસંદ કયુું. 
તમારી લાગર્ીઓ અથવા વત્ટમાન વ્તથવતને તમારી ભાર્ા 
બદલવાની મં્ૂજરી આપશો નહીં. જ્યારે વ્તતુઓ સારી 
હોય કે એર્લી સારી ન હોય, ્મયારે સકારા્મમક બોલો, પછી 
ભલે ગમે તે હોય. તમારું ભાગ્ય તમારા માર્ે તે બોલવાની 
રાહ ્જોઈ રહ્ું છે ્ેજ ્ફળદાયી છે. તમારી જીભ એ તમારા 

ભવવષ્યનો માગ્ટ ન્તકી કરવા માર્ેનું એક શ્તત્ર છે. તમારા કદવસમાં પ્રકાશનો હુકમ કરો અને જાહેર કરો, અને 
તમે ચો્તકસપર્ે તે શબ્દનું અવભવ્યવ્તત ્જોશો. તમારા કદવસોમાં દૂ્ધ અને મ્ધની જાહેરાત કરો અને જાહેર 
કરો, અને તમે ચો્તકસપર્ે તે શબ્દનું અવભવ્યવ્તત ્જોશો.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ મારા જીવનના દરેક ક્ેત્રમાં સમૃવદ્્ધનો હુકમ અને ઘોર્ર્ા કરું છંુ. હંુ ઈસુના નામે દૂ્ધ અને 
મ્ધનું જીવન જીવીશ. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
મા્થ્થી ૧૨:૩૬-૩૭

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૧૫, ૨ કાળવૃતિાંત ૧૩-૧૬ 
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બુ્ધવાર, ્ૂજન ૨૬ પ્રકૃવત દ્વારા પ્રેમ

રોમનોને પત્ર ૫:૫
આ આશા છેતરતી નથી. કારર્, ઈશ્વરે આપર્ને આપેલી 
તેમની ભેર્, એર્લે પવવત્ર આ્મમા દ્રારા આપર્ા અંત:કરર્માં 
તેમનો પ્રેમ રેડી દી્ધો છે. 

પ્રેમ માર્ે કોલ એ આપર્ા માર્ે આજ્ા નથી કે ્ેજઓ નવા 
કરારના વરિ્તતીઓ છે. અમે વનયમો અને આજ્ાઓ દ્વારા 
કાય્ટ કરતા નથી. પ્રેમ આપર્ો ્તવભાવ છે. તમારા અને 
મારા માર્ે, અમારો શબ્દ ઉપરો્તત શા્તત્રમાં ્જોવા મળે 
છે, “પ્રભુનો પ્રેમ આપર્ા હૃદયમાં પરદેશમાં વહી જાય છે.” 
આપર્ે આજ્ાથી નવહ પર્ ્તવભાવથી પ્રેમ કરીએ છીએ. 
અમારા હૃદય પ્રેમમાં મેરીનેર્ેડ છે. આપર્ે ઈસુના પ્રેમમાં 
તરબોળ છીએ; પકરર્ામે, આપર્ને પ્રેમ કરવાની આજ્ા 
આપવાની ્જરૂર નથી. તે શ્વાસની ્ેજમ કુદરતી રીતે બહાર 
આવે છે.

પ્રેમ કરવાનું પસંદ કરો અને તમારા કુર્ુંબ અને વમત્રો સાથે 
સમા્ધાનના મંત્રી બનો. દ્વેર્ કે દુશ્મની રાખવા માર્ે કોઈ 
્જગ્યા નથી. ઈસુ વરિ્તત પાછા આવી રહ્ા છે, અને રમતો 
અને પ્રવતકૂળતા માર્ે કોઈ સમય નથી. દરેક વ્તતુમાં અને 
દરેક સમયે પ્રેમ; કે ્ેજનું હૃદય આપર્ા પ્રભુ ઈસુ વરિ્તત 

દ્વારા પ્રેમમાં મેરીનેર્ેડ છે તેનો ્તવભાવ છે.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ આજ્ાથી નવહ પર્ ્તવભાવથી પ્રેમ કરું છંુ. આ્ેજ અને દરરો્જ, હંુ મારી આસપાસના દરેક 
સાથે પ્રેમ અને શાંવત બનાવવાનું પસંદ કરું છંુ. હંુ ઈસુના નામે દ્વેર્ અને દુશ્મનાવર્ ઉતારું છંુ.

વ્ધુ અભ્યાસ
યોહાનનો પહેલો પત્ર ૪:૮, યોહાન ૩:૧૬

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૧૬, ૨ કાળવૃતિાંત ૧૭
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ગુરુવાર, ્ૂજન ૨૭ વરિ્તત મારુ ્તથાન

પ્રેવર્તોનાં કાયષો ૧૭:૨૮
્ેજમ કોઈકે કહ્ું છે તેમ, ‘તેમનામાં આપર્ે જીવીએ છીએ, 
હરીએ્ફરીએ છીએ અને આપણંુ અવ્તત્મવ ્ધરાવીએ છીએ.’ 
વળી, તમારા કવવઓમાંથી ્જ લોઈકે કહ્ું છે, ‘આપર્ે 
તેમનાં ્જ સંતાનો છીએ.’ 

જ્યારે તમે કદવાલને ર્્તકર મારશો, ્મયારે તમને ઇજા થશે 
અને અસરને કારર્ે તમને બહુવવ્ધ અવ્તથભંગ પર્ થશે. 
પરંતુ ્જો તમે બુલડોઝરમાં ચડી ્જશો, તો તમે બ્ધી 
કદવાલોને સપાર્ કચડી નાખશો અને પસાર થશો. ્જો તમે 
બુલડોઝરની અંદર છો, તો તમે જાર્ો છો કે તમારા પ્રય્મનોને 
રોકવા માર્ે કોઈ મ્જબૂત અવરો્ધ નથી. બાઇબલ આપર્ને 
કહે છે કે આપર્ે જીવીએ છીએ, ખસેડીએ છીએ અને 
ઈસુમાં આપણંુ અવ્તત્મવ છે. આ આપર્ને ્જર્ાવે છે કે 
ઈસુ માત્ર એક વ્યવ્તત નથી પર્ એક ્તથાન છે. ઈસુ અમારું 
્તથાન છે, અને અમે તેમના વાતાવરર્માં ્જઈએ છીએ.

તમે કોઈપર્ બુલડોઝર કરતા પર્ મહાન વ્યવ્તતની અંદર 
છો. તમને કંઈ રોકી શકશે નહીં. તમારા વ્યવસાયને કોઈ પર્ 
નકારી શકે નહીં કારર્ કે તમે મહાન શવ્તતની અંદર છો. 
તમારા વવશેની દરેક વ્તતુ ચો્તકસપર્ે એક સરળ માગ્ટ હશે 

કારર્ કે તમે શ્ેષ્ઠ વાતાવરર્, પ્રભુ ઇસુ વરિ્તતમાં આગળ વ્ધી રહ્ા છો. તેમનામાં, તમે અદમ્ય અને અ્તપૃશ્ય 
છો. જ્યારે તમે પ્રભુ ઇસુ વરિ્તતના શ્ેષ્ઠ ્તથાને રહો છો ્મયારે બ્ધું દૂ્ધ અને મ્ધની ્ેજમ વહે છે!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
વરિ્તત મારું ્તથાન છે. ઈસુ વરિ્તતમાં હંુ જીવું છંુ, ખસેડું છંુ અને મારું અવ્તત્મવ ્ધરાવું છંુ. હંુ 
અવનવાય્ટ છંુ કારર્ કે હંુ સવષોચ્ચ સતિાની અંદર છંુ. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
કોરીંથીઓને બી્જો પત્ર ૫:૧૭

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૧૭-૧૯
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શુક્રવાર, ્ૂજન ૨૮ વા્તતવવક ઈલુવમનાર્ી

ગીતશા્તત્ર ૧૧૯:૧૩૦
તમારા વશક્ર્ની સમ્ૂજતી પ્રકાશ આપે છે; તે અબુ્ધને 
સમ્જર્ આપે છે. 

ઇલુવમનેર્ી શબ્દ એવા લોકોના ગુપ્ત સમા્જ સાથે 
સંકળાયેલો છે ્ેજ સરેરાશ માનવી કરતાં વ્ધુ જાર્વાનો દાવો 
કરે છે. વા્તતવવક ઈલુવમનેર્ી કોર્ છે? તેમનું નામ રોશની 
પરથી પડયુ છે, ્ેજનો અથ્ટ થાય છે પ્રકાશ લાવનાર. બાઇબલ 
કહે છે કે પ્રભુના શબ્દનો પ્રવેશ પ્રકાશ લાવે છે, અને પ્રભુને 
પોતે અમને કહ્ું કે આપર્ો પ્રકાશ આર્લો ચમકવા દો. તેનો 
અથ્ટ એ છે કે આપર્ે વા્તતવવક પ્રકાશ લાવનારા છીએ. 
આપર્ે આ દુવનયામાં પ્રકાશ છીએ!

આપર્ા વવના વવશ્વ કંઈ નથી, વા્તતવવક પ્રકાશ. અમે 
વા્તતવવક ઇલુવમનેર્ી છીએ, આ વવશ્વમાં પ્રકાશ લાવનારા. 
જ્યારે વવશ્વને કોઈ આશા નથી, ્મયારે આપર્ે ઈસુ 
વરિ્તતના જ્ાન દ્વારા આશા અને વવશ્વાસ લાવીએ છીએ. 
આ્ેજ, પ્રભુના શબ્દ દ્વારા, તમારો પ્રકાશ વ્ધી રહ્ો છે, 
અને તમારા પકરવારના તમામ ્જવાબો તમારામાં મળી 
્જશે. વવશ્વમાં ્ેજ છે તેના કરતાં તમારામાં ્ેજ છે તે મહાન 
છે. બહાર જાઓ અને પ્રભુનો મવહમા બતાવો. તમે ઈસુના 

નામે, પ્રભુની સાચી અવભવ્યવ્તત છો!

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ વા્તતવવક પ્રકાશ લાવનાર છંુ. મારી પાસે ઉપરથી શવ્તત છે, અને મારી આસપાસની દરેક 
વ્તતુમાં પ્રકાશ છે. મારા માગષો ઈસુના નામે ઝળકે છે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
મા્થ્થી ૫:૧૪

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૨૦-૨૧
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શવનવાર, ્ૂજન ૨૯ માનવ શાર્પર્ની બહાર

કોરીંથીઓને પહેલો પત્ર ૩:૧૯
કારાર્, દુન્યવી જ્ાન ઈશ્વરની દ્રવટિમાં મૂખા્ટઈ છે. 
્ધમ્ટશા્તત્રમાં લખેલું છે, “ઈશ્વર જ્ાનીઓને તેમની 
હોવશયારીમાં પકડી પાડે છે.”

ડહાપર્ એ અનુભવ, જ્ાન અને સારા વનર્્ટયની ગુર્વતિા 
છે. વ્યવ્તતના શાર્પર્નું ્તતર ન્તકી કરવા માર્ે વવશ્વના 
પોતાના ્ધોરર્ો છે. કેર્લીકવાર તે નાર્ાકીય દ્રવટિએ, 
શૈક્વર્ક લાયકાત અથવા જીવનના વવવવ્ધ ક્ેત્રોમાં 
પ્રભાવમાં માપવામાં આવે છે. આ્જનો આપર્ો ગ્રંથ દશા્ટવે 
છે કે ઉચ્ચ શાર્પર્ છે ્ેજ માનવતાના ક્ેત્રની બહાર છે. 
આપર્ે આ ગ્રહ પરની તમામ શો્ધો ્ેજર્લી ્જોઈએ છીએ, 
્મયાં હ્ુજ પર્ શાર્પર્ માનવામાં આવે છે ્ેજ ઘણંુ શ્ેષ્ઠ છે.

પ્રેવર્ત પાઊલ કહે છે કે આ ્જગતનું જ્ાન વા્તતવમાં મૂખ્ટતા 
છે. તમારે આ વવશ્વની વસ્તર્મ પર વવશ્વાસ કરવાની કે 
તેના પર વનભ્ટર રહેવાની ્જરૂર નથી કારર્ કે તેમાં હંમેશા 
ખામીઓ હોય છે. માત્ર પ્રભુ ્જ સવષોચ્ચ જ્ાનનું મૂત્ટ ્તવરૂપ 
છે. તેમના શાર્પર્ દ્વારા, તેમર્ે પૃ્થ્વીનો પાયો નાખ્યો 
અને દરેક વ્તતુને વ્તથવતમાં રહેવા આદેશ આપ્યો. ્ેજમ 
તમે આ શબ્દનું ધ્યાન કરો છો અને પ્રાથ્ટના કરો છો, તે 

્જ શાર્પર્ તમારા આ્મમામાં પ્રવેશી રહ્ું છે. તમે ઉચ્ચ શાર્પર્ સાથે કાય્ટ કરશો ્ેજ વનષ્્ફળ ન થઈ શકે, 
ઈસુના નામે.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
મારી પાસે ઉપરથી શાર્પર્ છે. વવશ્વમાં ્ેજ છે તેના કરતાં મારામાં ્ેજ છે તે મહાન છે. મારી 
મહેનતનું ્ફળ ઈસુના નામે આશીવા્ટકદત છે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યાકોબનો પત્ર ૧:૫

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૧ રાજા ૨૨, ૨ કાળવૃતિાંત ૧૮
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રવવવાર, ્ૂજન ૩૦ ્ફોકસ

યોહાન ૧૮:૩૭
તેથી વપલાતે તેને પૂછયું, “તો પછી તું રાજા છે, એમ ને?” 
ઈસુએ ્જવાબ આપ્યો, “તમે કહો છો કે હંુ રાજા છંુ. સ્મયની 
સાક્ી આપવા માર્ે ્જ હંુ આ દુવનયામાં ્જન્મ્યો છંુ. ્ેજ 
સ્મયનો છે તે મારી વાત સાંભળે છે.”

્ફોકસ એ સ્ફળતાનું મુખ્ય ત્મવ છે. જ્યારે તમે જાર્ો 
છો કે તમે આર્લી ્જ વમવનર્માં શા માર્ે શ્વાસ લઈ 
રહ્ા છો, ્મયારે તમારું ધ્યાન તે વ્તતુઓ તર્ફ જાય છે ્ેજ 
સૌથી મહ્મવપૂર્્ટ છે. ઈસુએ વપલાતને કહ્ું, “સ્મયને વહન 
કરવા માર્ે, મારો ્જન્મ થયો છે.” તે જાર્તો હતો કે તે આ 
દુવનયામાં શા માર્ે આવ્યો છે, અને તે લગભગ ત્રર્ વર્્ટ સુ્ધી 
તે કારર્ પર ધ્યાન કેવન્દ્રત કરતો રહ્ો. પકરર્ામે, તેમના 
પ્રભાવ વવશે આ્ેજ પર્ વાત કરવામાં આવે છે.

જીવનમાં ્ેજ મહ્મવનું છે તે પસંદ કરો. રાજ્યને ન્ફાકારક 
વ્તતુઓ પર ધ્યાન આપો. વનરથ્ટક વાતો, પ્રવતકૂળતા અને 
દ્વેર્ માર્ે હવે કોઈ અવકાશ નથી. પ્રથમ ફ્લાઇર્ ઉપડે તે 
પહેલાં તમારા માર્ે આપર્ા પ્રભુ ઇસુ વરિ્તતના સુવાતા્ટ 
સાથે દોડવાનો સમય છે (એર્લે કે, સંતોને હર્ા્ટવેશ અથવા 
પકડવું). તમારા સમયનો કુશળતાપૂવ્ટક ઉપયોગ કરો: ધ્યાન 

કેવન્દ્રત કરો! તમારું કુર્ુંબ, મંત્રાલય અને વ્યવસાય બ્ધું તમારી રાહ ્જોઈ રહ્ું છે. તે વ્તતુઓ પર ધ્યાન કેવન્દ્રત 
કરવાનો સમય છે ્ેજ તમને અને રાજ્ય માર્ે ન્ફાકારક છે.

ભવવષ્યવાર્ીવન ઘોર્ર્ા
હંુ ઈસુ વરિ્તતના સારા સમાચાર જાહેર કરવા માર્ે ્જન્મ્યો હતો. ઘર્ા મારા દ્વારા પ્રકાશ ્જોશે. 
મારું ધ્યાન ઈસુના નામે, હર્ા્ટવેશ સુ્ધી વરિ્તત પર છે. આમીન.

વ્ધુ અભ્યાસ
યાકોબનો પત્ર ૧:૮

૩૬૫ કદવસનો બાઇબલ વાંચન પડકાર
આ્જ માર્ે તમારું શા્તત્ર: ૨ કાળવૃતિાંત ૧૯-૨૩
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