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Débat – Manger végane ou pas ? 

 

Divisez la classe en trois groupes. Le premier groupe va vanter les avantages de l’alimentation végane, 

le deuxième ceux de l’alimentation traditionnelle, le troisième sera le groupe justicier. Les deux 

premiers groupes ont 5 minutes pour préparer leurs arguments et 2 minutes pour les présenter. Ils 

auront ensuite encore 2 minutes pour réagir aux arguments de l’autre groupe. Le groupe justicier va 

ensuite trancher lequel des deux premiers groupes a argumenté le mieux. Faites de sorte que le plus 

de personnes interviennent. 
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