
Teología 
Sacramental
Fuentes de 

gracia, caminos 
de vida



Introducción

• ¿Qué es un sacramento?

• Diferencia entre sacramento y sacramental

• Siete sacramentos, Concilio de Trento

• ¿Qué son los rituales? 

• Rituales y sacramentos: del concepto mágico 
al compromiso cristiano

• Marcan la vida del ser humano



La liturgia: algunas ideas básicas

• ¿Qué es liturgia?

• ¿Por qué es importante para la Iglesia?

• ¿Cuál es el propósito de la liturgia?

• ¿Quién participa en la liturgia de la Iglesia?

– Reforma Litúrgica

– Papa Juan XXIII

– Constitución sobre la Sagrada Liturgia

– IV Instrucción sobre el Uso del Misal Romano



Ideas básicas

• La liturgia es la obra del pueblo
– La liturgia es una obra

– No consiste sólo en hacer cosas

• La liturgia es la obra de todos los fieles
– Lumen Gentium 10

– Constitución sobre la Sagrada Liturgia, 7 y 10

– Constitución sobre la Sagrada Liturgia, 14

– La asamblea como ministro litúrgico 

– El ministro ordenado



Ideas básicas

• La liturgia es la obra de la Trinidad

– De Dios Padre

– Del Hijo, Jesucristo

– El Espíritu Santo invoca y hace presente la persona 
de Cristo

• La Liturgia es un encuentro con Dios y con la 
Iglesia



Los sacramentos: palabras visibles de la Iglesia

• Origen etimológico

• Escritos de Tertuliano

• Los componentes del Rito



¿Qué son los sacramentos?

• ¿Qué son los sacramentos?

• Son y pertenecen a la Iglesia
– Son signos visibles

– Materia y forma de los sacramentos

– El ministro

– Quienes reciben el sacramento 

– Lo mínimo en los sacramentos no es lo ideal

• El poder de los símbolos y  la palabras 
sacramentales 



Los sacramentos y la gracia

• ¿Qué es la gracia?

• ¿Cómo recibimos la gracia en los 
sacramentos?

• ¿Qué sucede con la gracia que recibimos?

• ¿Son instrumentos o símbolos de gracia? 



Los sacramentos y la gracia

• ¿Qué es la gracia?

– Es el favor de Dios; su ayuda libre e inmerecida

– Es la participación en la vida de Dios

– ¿Qué nos permite la gracia?



Los sacramentos y la gracia

• Los sacramentos confieren gracia

– Sacramentos: causas simbólicas de la gracia

– Una lección acerca del poder de los símbolos

– ¿Símbolos o causas de gracia?



Los sacramentos y la gracia

• La fórmula ex opere operato, ¿qué es?

• Ex opere operantis, ¿qué es?

• Todo sacramento es un encuentro con Cristo y 
con la Iglesia de Cristo



Los sacramentos y su historia

• ¿Cómo llegó la Iglesia a enseñar que hay siete 
sacramentos?

• ¿Cómo ha ido cambiando el pensamiento de 
la Iglesia acerca de los sacramentos?

• ¿Por qué enseñamos que los sacramentos 
fueron instituidos por Cristo?



Los sacramentos y su historia

• ¿Cuántos sacramentos hay? – La cuestión 
histórica

– El reconocimiento del sacramento

• Una breve historia de los sacramentos

– Bautismo

• Bautismo de adultos

• El Bautismo de niños

– Confirmación



Los sacramentos y su historia

• La Eucaristía

– 1 Corintios 11:20 – 21

– Apología de San Justino, mártir (+ 165)

• Reconciliación

• Unción de los enfermos

• Orden sagrado

• Matrimonio



Los sacramentos y su historia

• Hay siete sacramentos

• Una apreciación general de la “actitud” en la 
teología sacramental 

– De la celebración pública a la celebración privada

– Del aprendizaje “mediante” al aprendizaje acerca 
de los sacramentos

– Vivir aquí y ahora como preparación al cielo



Los sacramentos y su historia

Bautismo y Reconciliación Siglos III, IV y V Siglos XIII, XIV y XV

¿Quién? Obispo (sacerdote), el 
candidato y la comunidad

Sacerdote y creyentes

¿Cómo? Mediante la participación y  
vivencia del sacramento.

Instrucción, catequesis

¿Por qué? Para vivir nuestra vida en 
bien de la Iglesia y el 
Cuerpo de Cristo en la 
tierra.

Para poder entrar al cielo 
después de la muerte.

¿Cuánto tiempo? Bautismo y Reconciliación 
requerían un largo 
proceso.

Muchísimo; raramente se 
les venía como actos 
comunitarios. 



El Bautismo

• ¿Cuáles son los efectos religiosos y eclesiales?

• ¿De qué manera el RICA se refiere a la 
importancia del Bautismo?

• ¿Qué tan familiarizado estás con el ritual?



El Bautismo

• El Bautismo es la puerta a la vida en el espíritu

– El Bautismo es un gran regalo

– El Bautismo es una carga pesada

– El ritual

– La pastoral en torno a la catequesis para este 
sacramento



El Bautismo

• El Bautismo de adultos en la Iglesia posconciliar
– Historia

– Estructura y proceso del Rito

• Bautismo de niños en la Iglesia posconciliar
– Bautizar niños, ¿temor o esperanza?

– Pecado original es real. La gracia es más poderosa.

– El limbo, teología en contexto, descartada por 
Benedicto XVI

– Un nuevo Rito del Bautismo de los Niños 

– Los padres como cristianos y catequistas para su hijos



El Bautismo

• Bautismo de adultos y Bautismo de niños

– Estado de la cuestión en las Iglesias particulares

– El reto de la catequesis

– Celebración en contexto de la liturgia dominical

– Participación de toda la familia en la catequesis



La Eucaristía

• Eucaristía: “fuente y cumbre de la vida 
eclesial” (CSL, LG 11)

• Nombres de la Eucaristía

• Los relatos de los sinópticos

• La presencias de Cristo (CSL, 7)

• Teología tomista y la transubstanciación



La Eucaristía

• Sacramento de perfección

– Muchos nombres, muchos tesoros

– Acción de gracias y alabanza al padre

– Memorial del sacrificio de Cristo y su cuerpo

– Presencia de Cristo por el poder de su palabra y su 
Espíritu



La Eucaristía

• La Eucaristía en la práctica: culto y 
controversia

– Transubstanciación: más que un cambio

– “Hagan esto”, ¿qué es “esto”?

– El sacrificio eucarístico necesita ser celebrado 
repetidamente, porque siempre carecemos de 
algo. 



La Eucaristía

• Adoración y devoción eucarística

– Coman y beban

– Devoción al Santísimo Sacramento

– Reserva eucarística Siglos X y XI

– Siglo XII, entre los abusos y la fascinación

– La Eucaristía en la Iglesia contemporánea a partir 
del Vaticano II. 



Explorando tesoros más ocultos

• Los sacramentos para “enfermos”

• Una teología apropiada para la Unción de los 
Enfermos

• Aspectos importantes de la teología del 
Sacramento de la Confirmación

• El Orden sacerdotal

• ¿Y el Matrimonio?



La Reconciliación

• Mitos acerca de este sacramento

• Significados de este sacramento

• Un llamado a la responsabilidad

• Un regreso a la gracia

• Una manera de efectuarse el perdón de Dios

• Algunos aspectos prácticos



La Unción de los Enfermos

• En busca de una teología apropiada en la 
práctica

• La cuestión pastoral de los enfermos

• ¿Quién puede ungir y ser ungido?

– Sacramento para más gente, pero no para 
cualquier persona

– El sentido cristiano de la enfermedad

– El sacramento recibido como viático



El Matrimonio

• Nuestro mundo necesita de este sacramento

• Una vocación consagrada

– Aspectos prácticos y pastorales

– Criterios diocesanos

– El ritual para la celebración del sacramento



El Orden Sacerdotal

• Para ordenar los carismas

• Ser y quehacer

• Sacerdocio común y ministerial: dos 
funciones, no fracciones

• Carácter y gracia sacramental



La Confirmación

• La situación pastoral actual en la Iglesia local

• Es una iniciación y perfeccionamiento

• Efectos de la confirmación

• La práctica de la Confirmación en la parroquia

– Asumir responsabilidades apostólicas 

– Un sentido de pertenencia a la Iglesia universal

– La plenitud del Bautismo



Nuestro texto


