49 kilos de matiéres premiéres, 10 000 litres d'eau, 65 000 kilométres parcourus pour un jean... Et
si on arrétait d'acheter du neuf ?

Reliez les images a leurs équivalents.

° ° un jean
° ° du coton
l ° ° un manteau
G o . un bouton
< . . un sac a dos
b
° ° un T-shirt
T . o des chaussures
a ° . de I'eau
n o o du textile
{| ‘f !E ° ° un pull
/flaticon/
Regardez le reportage sans le son et cochez les éléments que vous avez vus.
O un site web O une boutique O une publicité O un journal
O un bureau o des livres informatifs 0 une estimation 0O des diagrammes
0 un sac a dos O des lunettes O des bijoux O des bottes
O un jean O une jupe o un pull 0O un T-shirt
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Regardez le reportage et cochez les éléments que vous avez entendus.

O défi O initiative O association O objet

O impact O environnemental o fabrication O production

O usine O matiére premiere 0O économisé O résultats

o verre O coton O textile 0 métal

O eau O boutique O écologique O ressources naturelles

Regardez le reportage sans le son et choisissez le bon titre. Si vous avez une meilleure idée,
n’hésitez pas a la proposer a votre groupe. Discutez.

Arréter de gaspiller tout en achetant du neuf
L'impact écologique de nos vétements
Pourquoi ne plus acheter de neuf ?

Regardez le reportage et choisissez le bon résumé. Soulignez les éléments faux. En cas de doute,
discutez.

La production des objets neufs demande beaucoup de ressources que ce soit de I'énergie ou des
matieres premiéres. En achetant du neuf, on contribue a I'épuisement de ces ressources. Pour nous
montrer ce qui se cache derriére un jean ou un appareil ménager, |'association Zéro Waste France a
créé un site web, ou on peut trouver des explications détaillées sur ce sujet.

L’association Zéro Waste France, a été fondée pour lutter contre le gaspillage vestimentaire. Pour cela,
elle relie des gens qui souhaitent revendre et acheter des vétements déja utilisés. Lors d’un achat,
I’acheteur peut voir, grace aux estimations du site, la quantité de matieres premiéres, d’eau et de CO,
économisée. Au-dela de préserver I'environnement, ces gestes ont des avantages financiers.

De nos jours, on a tendance d’acheter beaucoup d’objets neufs et souvent inutiles. L’association Zéro
Waste nous invite a consulter leur site sur lequel ils nous informent sur la composition et la fabrication
de ces objets. En regardant leur site, on peut voir la composition exacte des objets en question et leur
impact écologique, ainsi que des astuces de consommation.

Regardez le reportage et mettez ses idées principales dans I’ordre.
.../ Une association a lancé un défi écologique sur Internet.
.../ Le site calcule le poids des matiéres premiéres économisées.
.../ Les participants sont de plus en plus nombreux.
.../ Le « sac a dos écologique », c’est quoi ?

.../ U'empreinte écologique des objets neufs est énorme.
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Regardez le reportage et dites si les affirmations suivantes sont vraies, fausses ou non données.
Corrigez les affirmations fausses.

vrai | faux | ?

1. | Le défi Rien de neuf a été lancé par I'association Zéro Waste Europe.

6. | Selon eux, il est possible de sensibiliser des gens et changer leur mode de
consommation.

7. | Le sac a dos écologique désigne un sac dont la fabrication respecte
I’environnement.

Complétez le texte avec les éléments manquants ci-dessous.

achats — association — boutique — coton — défi — écologique — économisées — fabriquer — initiative —
matiéres premiéres — neufs — objets — ONG — participants — production — produits — ressources —

textiles
Le groupe le plus actif sur Internet, c’est celui du ... ,Rien de neuf’. Une
.............................. lancée par ........ccececevivuenenn.nn. Z6ro Waste France, il y a deux ans.

- Bonjour!

- Bonjour ! Alice.

- Marine. Enchantée.

Elle est coordonnée par Marine Foulon.

- Pourquoi vous avez lancé ce défi ?

- Il faut savoir que derriere les .......cccceverrereereennnn. d’objets ..., , ily atout unimpact
environnemental, dont on n’a pas forcément conscience, qui est lié a toute la phase de
.............................. des oo

Les participants au défi s’engagent a éviter au maximum d’acheter des .......cccccocevevevennnen. neufs pendant
un an.

- Ah,ilyadéja35503 ...ccnrinnniniienen e

- Oui.

- ,Rejoignez le défi”. Oui, c’est I'idée...
- Vous pouvez ajouter tous les objets que vous avez réussi a ne pas acheter neufs.

Pour chaque objet ajouté, le site créé par I'association indique I'’équivalent en matiéres premieres
.............................. . Et les chiffres sont stupéfiants. Exemple : avec un simple jean.

- Lejean, c’est 49 kilos ?
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- 49 Kkilos, oui.
49 kilos de matiéres premieres pour .........ccceceeveeeeeennnn. un jean.

- CestdU.nnicecieceee, , C'est des fibres textiles synthétiques, il y a un petit peu de métaux
aussi, en général pour le bouton, donc voila, ¢ca donne ¢a. On ne croirait pas, parce que quand
on prend un jean, ¢a pése quelques centaines de grammes et en réalité, il a fallu 49 kilos de
.............................. pour le fabriquer. Il a fallu aussi entre 7 000 et 10 000 litres d’eau liés
notamment a la culture du coton et des autres fibres ........ccccoevevvrreeenee. . Il faut savoir qu’un
jean, avant d’arriver en ........cceceeveveeveenenne. , il a parcouru 65 000 kilometres.

- Jai 30 ans de conditionnement en fait. Il faut que j’arrive a sortir de ¢a... C’'est facile ?

- Je ne pense pas qu’on puisse dire que c’est facile, mais on peut dire que c’est possible...

”

LES i appellent ¢a ,le sac a dos ....ceeveeeeevevevienenee : ce poids caché de toutes les
.............................. naturelles utilisées pour produire nos objets. Aprés ma discussion avec Marine
Foulon, c’est plutét un boulet que j'ai I'impression de trainer. 49 kilos pour mon jean, 10 kilos pour
mon T-shirt, 34 pour mon pull. Mon manteau ? 110 kilos. 14 pour mon sac a dos, pareil pour mes
chaussures. En tout, 231 kilos de matiéres premieres pour une simple tenue de tous les jours.

Regardez le reportage et répondez aux questions.

1. En quoi consiste le défi Rien de neuf ?

5. Quelle piece de vétement est la plus lourde du point de vue écologique ? Justifiez votre
réponse.
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Mots croisés

Vocahulaire du reportage
Remplissez les cases ci-dessous avec les équivalents des définitions.

Created using the Crossword Maker on TheT rsCol t

Horizontal Vertical

2. challenge 1. artificiel, chimique

6. conséquence, effet 3. environnemental

8. ressources naturelles 4, collectivité civile

10. épargner 5. réserves

11. produire 7. tissu

12. fabrication 9. action
Puzzles
| o n Hés ||pas ||commHa'it ||ne sHot'id” 'Fab|
|ob;|eHsont||u qu”'les Hent, Souths d||'ien |
|e n t Hr‘ i q u|
|sur Hn 1n|| 'Fab”ompo”objeHsociH'FormH'la c|
|ces Hmate” d e ||nsom||on eHr'icaHe asHt'ion|
|at1oHCett||ts. ||s co”e 'Ith 'IaHS'it'iHur's |
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|CettH ||mmat||es d||ba'|eHes chat'iH 'Ies|
| suanger”eurs”'itud”'icatHsioansin 1 a |
|nsomH'Fabr||onso|| hab”on eH chaHt seHer' 'I|
|e coH'i 1 1 s” g 1 o||peut||'i o n He V'i|
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Débat

Divisez la classe en trois groupes. Le premier groupe va argumenter en faveur du défi, le deuxieme
défendra I'achat du neuf, le troisieme sera le groupe justicier. Les deux premiers groupes ont 5 minutes
pour préparer leurs arguments et 2 minutes pour les présenter. lls auront ensuite encore 2 minutes
pour réagir aux arguments de I'autre groupe. Le groupe justicier va ensuite trancher lequel des deux
premiers groupes a argumenté le mieux en justifiant sa décision. Faites de sorte que le plus de

personnes interviennent.

Votre brouillon:
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Production écrite

Quelqu’un dans votre entourage voudrait réduire I'achat des objets neufs mais il/elle ne sait pas
comment s’y mettre. Il demande votre avis. Parlez-lui de votre expérience et donnez-lui des conseils
en 200-250 mots.
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