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tal dia com avui
Fa 14 anys

el nostre
Redacció del D.S.

La dansa urbana és protagonista a Sabadell aquests dies, ja que la ciutat és seu 
del Festival de Dansa Metropolitana. Serà un gran descobriment per a molta 
gent la capacitat expressiva i la bellesa del hip-hop i del break dance, que poden 
ser un gran vehicle per transmetre missatges i emocions. Si mai no heu donat 
una oportunitat a aquestes disciplines, tombeu prejudicis i gaudiu-ne. 

ens agrada...
Un dia d’Andalusia rodó 
Unes 300 persones van celebrar una gran 
jornada per commemorar el Dia d’Andalusia 
amb festa, balls, una missa i migas. Les tradicions 
semblen per a gent gran, però res més lluny de 
la realitat, com va demostrar aquesta diada que 
va incloure tothom. Per això hi ha l’esperança 
que no es perdin tradicions com aquesta, que 
agermanen pobles. 

ens hi hem fixat...

Quim Torra i Sabadell
És ben coneguda la passió 
literària de l’expresident Quim 
Torra, que acaba de publicar 
el llibre ‘Armand Obiols, d’una 
fredor que crema’, del membre 
de la Colla de Sabadell. 

Guillem Gisbert presenta disc
El lletrista de Manel ha publi-
cat el seu primer disc sencer 
en solitari, ‘Balla la Masurca!’. 
Un dels primers concerts on el 
presentarà serà l’Embassa’t, 
que és del 16 al 19 de maig.   

retalls...

La portada del Diari de 
Sabadell de fa exactament 
14 anys, del 5 de març de 
2010, anava dedicada a unes 
troballes arqueològiques al 
carrer Sant Quirze. Uns ar-
queòlegs van topar amb un 
forn de terrissa del segle XVII 
a l’alçada dels números 4-5. 
Des de principis de segle, 
amb el boom de les cons-
truccions, es van trobar mol-
tes troballes arqueològiques 
interessants com aquesta. 
De fet, de tant en tant, se’n 
continuen trobant quan 
construeixen promocions.  

Continuen els problemes amb les escombraries al carrer de les Comèdies, on sovint s’abandonen dei-
xalles o, directament, estan plenes de porqueria. Els veïns se’n queixen amb raó i nosaltres, que estem 
ubicats just al costat, amb la redacció a la plaça de Ricard Simó, en som testimonis directes. Així és com 
estava el carrer per a vianants aquest dilluns  / D.S.
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La sabadellenca Blanca Vall-
honrat creu donar productes 
menstruals reutilitzables “està 
molt bé” perquè suposa múl-
tiples avenços. D’una banda, 
opina que “a nivell de residus és 
un canvi bèstia”, i creu que “el 
fet que sigui gratuït convencerà 
molta gent perquè ho provi”. 
Una altra cosa que valora posi-
tivament de la iniciativa és que 
“moltes persones que fins ara 
no hi tenien accés, ara no només 
ho tindran accessible sinó que 
serà de forma gratuïta”. En el seu 
cas, explica que havia provat la 
copa menstrual, però “aquesta 
iniciativa farà que conegui un 
altre mètode”. L’únic ‘però’ que 
posa al projecte és si es donaran 
productes menstruals reutilit-
zables de forma periòdica, cada 
cert nombre de mesos o anys, 
tenint en compte el desgast que 
puguin tenir fins a arribar al final 
de la seva vida útil.

Des del punt de vista econòmic, aquesta 
mesura és molt benvinguda per la saba-
dellenca Ester Blanque. “Em sembla molt 
bé, ens estalviarem molts diners”, va opinar 
ahir dilluns després de recollir el producte 
menstrual que va escollir en una farmàcia 
local. Sense els productes reutilitzables 
cada mes es gastava “molts diners” com-
prant-ne d’un sol ús. Blanque creu, però, 
que la mesura “és discriminatòria cap als 
homes perquè a les dones ens donen una 
cosa gratuïta i a ells no”. I també pensa en 
persones que tinguin altres necessitats com 
pèrdues d’orina i no tenen aquesta ajuda.

Blanca Vallhonrat

Ester Blanque

“Que sigui 
gratuït ajudarà
que molta
gent ho provi”

“Em sembla molt 
bé, ens estalviarem 
molts diners”
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Què et sembla 
que es donin 
productes 
menstruals?

avui  
preguntem...

Aina Torres

“Normalment 
són bastant 
cars”

En el cas de la veïna 
Aina Torres la mesura 
està “molt bé perquè 
normalment els pro-
ductes menstruals 
reutilitzables són 
bastant cars”, i creu 
que això frena el seu 
ús. Si bé explica que 
tenen un preu més 
alt d’entrada, a llarg 
termini opina que 
compensen. Torres va-
lora positivament que 
s’ofereixin tres tipus de 
productes dels quals 
la persona menstruant 
en pot triar un, entre 
una copa, unes calces 
o dues compreses 
de tela. Això, explica, 
ajudarà a donar a 
conèixer les diferents 
possibilitats, si bé 
proposa que, almenys 
el primer cop, s’hauria 
de donar una unitat 
de cada tipus perquè 
cada persona les 
pogués provar i decidir 
quina prefereix.
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Avui parlem dels
reptes econòmics  
dels joves sabadellencs

Per què en parlem?  
Analitzem quins són 

els reptes econòmics dels 
menors de 35 anys i quins 
han estat els seus canvis 
en el consum.

Et posem en context. 
La compra d’un ha-

bitatge entre els menors de 35 
anys és una realitat pràcticament 
anecdòtica. El salari net mensual 
mitjà és d’uns 1.427 euros.

Un jove sabadellenc cobra 
21.035 euros anuals bruts, se-
gons un informe de l’Observato-
ri del Vallès Occidental. Un sa-
lari allunyat del que cobren els 
sabadellencs de més de 55 anys 
(31.127 euros) i la mitjana de la ciu-
tat (28.068 euros) i que, aplicant 
les corresponents retencions, es 
quedaria en uns 1.427 euros men-
suals. Si hi restem el lloguer d’un 
habitatge –753 euros de mitjana a 
Sabadell, segons l’Agència Cata-
lana de l’Habitatge–, un preu de la 
cistella de la compra que engreixa 
any rere any (el preu dels aliments 
viu un augment interanual del 
7%) i uns preus de l’energia tam-
bé a l’alça (+8,1% mensual), inde-
penditzar-se es converteix en un 
repte: més de la meitat del salari 
s’esfuma en viure. “Tinc 29 anys 
i encara visc amb els pares. Amb 
el meu sou, no em puc plantejar 
viure sola dignament”, expressa 
la Mar Ortega, veïna del barri de 
Can Rull. I no li passa pel cap, ni 
de bon tros, comprar una propi-
etat. “Aconseguir l’entrada pel pis 
és molt complicat”, considera. De 
fet, no s’explica com la seva mare, 
quan tenia la seva edat, ja tenia un 
pis en propietat, amb un sou infe-
rior al seu. I és que un salari d’una 
persona de 1.427 euros l’any 2004 
equivaldria a un sou d’un treballa-
dor que cobra 2.193 euros ara, te-
nint en compte la variació de l’Ín-
dex de Preus de Consum (IPC). 
Els preus de l’habitatge ara estan 
lleugerament per sota respecte al 
2004: fa vint anys, segons l’Ides-
cat, el preu d’una llar de compra a 
Sabadell era de 2.127 euros el me-
tre quadrat, 191.430 euros per un 
pis de 90 metres quadrats. El fe-
brer de 2024, un habitatge de les 
mateixes dimensions a la nostra 
ciutat té un preu mitjà de 1.933 eu-
ros el metre quadrat, segons da-
des d’Idealista. Uns 173.970 eu-
ros. Així i tot, tenint en compte 
l’IPC i els salaris (l’any 2004 era 
de 1.453 euros mensuals, segons 
l’Idescat), continua sent més 
complicat accedir al mercat d’ha-
bitatge. “Ho tenim difícil”, creu.

Un canvi de paradigma?
El lloguer és ara la primera opció, 
un model quasi anecdòtic fa 30 
anys. “Hem estat un país de pro-
pietaris, a diferència d’altres paï-
sos d’Europa. La hipoteca de 30 
anys era el model per excel·lèn-
cia des dels anys 1960 fins fa poc. 
Això ara està canviant”, exposa Vi-
cent Borràs Català, investigador 
del Centre d’Estudis Sociològics 
sobre la Vida Quotidiana i el Tre-
ball (QUIT) de la UAB. Però la 
propietat continua sent molt més 
rellevant que el lloguer: “Espanya 
és el país amb més famílies de pro-
pietat. Un 35% de les famílies de 
l’àrea metropolitana tenen una se-
gona residència. Als Estats Units, 
aquesta xifra és del 5%”, afegeix 
l’investigador.

I és que en vint anys s’ha tripli-
cat la demanda de pisos de llo-
guer: si l’any 2004 es signaven 
1.234 contractes de lloguer a la 
ciutat, el 2023 se’n signaven 3.897, 
segons els registres de l’Ides-
cat. “A Sabadell, 156.474 perso-

El màxim històric del 
preu de compra a Saba-
dell es va assolir el març 
de l’any 2008, quan es 
pagaven 2.493 euros per 
metre quadrat, segons 
els darrers registres de 
la plataforma Idescat

nes (el 72,6%) viuen en habitat-
ges de propietat i 46.734 persones 
(21,7%), de lloguer”, exposa Enri-
que Ortega, responsable de l’Ob-
servatori del Consell Comarcal 
del Vallès Occidental. 

Josep Marín, gerent d’Exes Sa-
badell Centre, constata aquest 
canvi de tendència: “Els joves llo-
guen més que fa trenta anys. La 
concessió del crèdit hipotecari 
afecta molt: abans no es requeria 
un estalvi com ara, es finançava 
fins al cent per cent del cost de 
l’habitatge. Però ara les entitats 
bancàries són més estrictes: no-
més financen fins al 80% del va-
lor de la compra. I els menors de 
33 han de pagar el 5% de l’impost 
de transmissió patrimonial”, ex-
posa. L’edat mitjana de persones 
que compren de propietat no bai-
xa dels 37 anys. Ara, però, estan a 
l’espera dels canvis que el govern 
estatal aprovarà respecte a l’aval 
ICO i el topall del preu de lloguer.

El canvi de model no només 
es produeix perquè els joves han 
perdut capacitat adquisitiva, tam-
bé perquè ha canviat l’estructura 
del consum. “El jovent inverteix 
més en oci, restaurants, viatges... 
L’estàndard de vida ha canviat, el 
salari és per gastar, no hi ha estal-
vi. Hi ha un consum hedonista”, 
adverteix Borràs. És per això que 
l’edat d’emancipació també és 
més tardana. 

En què es gasten els diners? 
El consum anual d’un jove és de 
13.305 euros cada any, segons 
l’Idescat. El 35% de les nostres 
despeses es destinen a l’habitat-
ge i energia, però també una part 
molt important s’inverteix en ali-
mentació (16%). Ara bé, un 21% 
de la despesa anual va dirigida a al-
tres elements vinculats amb l’oci 
o la moda: restaurants i hotels 
(8%), oci i cultura (5%), moda 
(4%), alcohol i tabac (1%), i altres 
serveis (8%). “Estalviar és impor-
tant, però no ens podem descui-
dar de viure. Anar de festival, vi-
atjar o un caprici al restaurant”, 
sosté la Laia Serrano, una jove de 
31 anys que ha decidit viure de llo-
guer per poder destinar una part 
del seu estalvi a l’oci.

Un salari de 
1.427 euros l’any 
2004 equivaldria 
a un sou d’un 
treballador que 
avui cobra 
2.193 euros

Societat

El salari mitjà d’un jove és de 21.035 euros, per sota de 
la mitjana sabadellenca. Els experts constaten un canvi 
de tendència en el consum dels menors de 35 anys

“Els joves 
ho tenim difícil”

Marta Ordóñez   •  @martaordonezgar #Societat  #Sabadell

Joves sabadellencs passejant per un carrer de la ciutat / VÍCTOR CASTILLO
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753

28.068
Algunes dades

euros bruts anuals és el salari mitjà a 
Sabadell. Els joves cobren per sota de la 
mitjana, amb un salari brut de 21.035 euros.

euros de mitjana el preu de lloguer a 
Sabadell de mitjana, segons l’Agència 
Catalana de l’Habitatge. Hi ha variacions 
segons la zona.

53,7 
% d’increment d’IPC els darrers 
20 anys. Els sabadellencs han 
perdut capacitat adquisitiva.

3.897
contractes de lloguer signats l’any 
2003 a Sabadell, que triplicaria 
el nombre de contractes que se 
signaven fa vint anys (1.234).

La frase

Els joves ara 
inverteixen més 

diners en oci. Hi ha un 
consum més hedonista”
Vicent Borràs
Investigador del QUIT de la UAB

Esperem que les 
noves polítiques en 

habitatge potenciïn la 
compra entre els joves”
Josep Marín
Gerent Exes Sabadell Centre

Evolució del preu de venda

Evolució del preu de lloguer

Preus del metre quadrat de venda a Sabadell, 
per anys, segons el portal Idealista.

Preus del metre quadrat de lloguer a Sabadell, 
per anys, segons el portal Idealista.
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L a Fundació La Dinamo 
està impulsant la crea-
ció del primer bloc d’ha-

bitatges cooperatiu de Sabadell. 
Un model que vol promoure l’ac-
cés a l’habitatge assequible a tra-
vés d’un lloguer en el qual la pro-
pietat de l’edifici és col·lectiva i 
s’aixeca sobre sòl cedit en cessió 
d’ús.

Què és el model d’habitatge 
cooperatiu? Un model d’accés a 
l’habitatge que vol trencar la lògi-
ca d’especulació i d’haver d’esco-
llir entre un lloguer o una compra. 
És un model no especulatiu, de 
propietat col·lectiva en què l’in-
dividu és soci d’una cooperativa 
que el protegeix. Això permet te-
nir un habitatge més assequible i, 
sobretot, més estable, perquè un 
cop entres a formar part de la co-
operativa, tret que vulguis mar-
xar, tens el dret indefi nit de viu-
re-hi.

Aposteu per un model d’habi-
tatge, però també per una ma-
nera de viure? L’altra pota del 
model és la part de la comunitat. 
Es crea una infraestructura col-
lectiva, no només per pagar les 
quotes sinó a l’hora de conviure. 
Pel fet que hi hagi espais comuni-
taris, que es coneguin les veïnes, 
fer xarxes, etc.; es crea una estruc-
tura cooperativista en tot. No no-
més lluitem pel dret a l’habitatge 
sinó per un envelliment digne, 
unes cures, una governança, au-
topromoció, coses decidides per 
les usuàries en assemblees, etc.

Qui pot formar part d’una co-
operativa d’habitatge? En 
principi qualsevol persona, gene-
ralment persones que no tinguin 
un habitatge i, per això, normal-
ment es fixen criteris d’habitat-
ges de protecció oficial (HPO) 
perquè qui entri primer sigui qui 
necessita un habitatge principal. 
Per això no s’han de tenir propi-
etats i hi ha establerta una renda 
màxima. Però també cal destacar 
que són projectes que demanen 
temps i no són immediats, per 
això qui en vulgui formar part no 
ha de tenir una necessitat habita-
cional immediata.

Els projectes demanen molta 
implicació directa? Són projec-
tes llargs en construcció i has de 
tenir temps per anar a les assem-
blees un cop al mes. I hi ha moltes 
persones que per les feines i càr-
regues familiars que tenen potser 
no poden dedicar aquest temps 
lliure al projecte. S’ha de tenir en 
compte que t’has de poder per-
metre estar quatre o cinc anys en 
un altre habitatge fi ns que entres 
en un projecte d’habitatge coo-
peratiu.

Idealment es parteix de zero 
i es construeix obra nova? No 
hi ha un camí únic. El més típic 
fi ns ara ha sigut utilitzar sòl públic 
per fer-hi obra nova. És on fi ns ara 
s’han pogut impulsar més projec-
tes per dues coses. Primer, el sòl 
públic no l’has de comprar i és una 
cessió [de 75 a 99 anys] i, encara 
que sembli mentida, l’obra nova 
és més assequible en molts casos 
que rehabilitar, que pot compor-
tar un increment bastant elevat.

Com es determina el preu del 
lloguer que paga cadascú? El 
preu del lloguer, que li diem quo-
ta d’ús, surt de la part del projec-
te que es finança. D’una banda, 
hi ha el cost total d’una promo-
ció, on entren els honoraris dels 
arquitectes, els diferents trà-
mits, els documents i llicències, 
la construcció com a tal. Posem 
que són quatre milions d’euros. 
Doncs una part s’ha de posar en 
una aportació inicial del 20%, 
que es posa abans d’entrar a viu-
re i és el que et dona el capital so-
cial de la cooperativa [sol ser en-
tre 20.000 i 40.000 euros]. El 
cost total restant es cobreix amb 
subvencions i amb fi nançament. 
Aproximadament un 20% es pot 
aconseguir amb ajuts i subvenci-
ons i un 60% es fi nança i es repar-
teix en les quotes d’ús, que són el 
préstec a retornar en 25 o 30 anys 
[uns 600 euros al mes].

En quin punt està el projecte 
per aixecar el primer bloc coo-
peratiu a Sabadell? Creiem que 
serà possible consolidar un grup 
i que comenci a fer passos autò-
noms. La part negativa és que no 
tenim comunicació amb l’Ajun-
tament per presentar-los el pro-
jecte i veure si licitarien un solar 
en cessió d’ús on el poguéssim ti-
rar endavant.

Entrevista
a Andrea
Castarlenas
Fundació 
La Dinamo

Andrea Castarlenas, responsable 
de Comunicació de La Dinamo 
/ CEDIDA

“Veiem
possible 
fer el 
primer bloc 
cooperatiu
a Sabadell”
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L’Ajuntament de Sabadell co-
mença a revisar edificis que pu-
guin tenir el mateix risc d’incen-
di que el de la torre de València. 
Un equip de l’àrea d’Urbanisme 
es va desplaçar ahir a un bloc de 
pisos de cinc plantes de l’avingu-
da Can Bordoll, 2, al barri de Tor-
re-romeu. L’edifici va ser constru-
ït per la mateixa promotora que el 
de València, FBEX, segons han 
informat els veïns i ha confirmat el 
consistori.

La tragèdia de València està 
sota investigació. Tot apunta que 
una de les claus de la propagació 
del foc va ser la composició de la 
seva façana ventilada: la cara ex-
terior estava feta de dues capes 
d’alumini amb polietilè, altament 
inflamable, a l’interior.

Aquesta és la primera inspecció 
preventiva que es farà i n’hi hau-
rà més. Els tècnics no actuaran a 
discreció, sinó que es tindran en 
compte diferents factors de risc: 
edif icis de cinc plantes o més, 
amb façana ventilada, i es filtrarà 
segons els materials i l’antiguitat 
de l’immoble, amb l’objectiu de 
comprovar si tenen les caracterís-
tiques de l’edifici incendiat. “Es-
tem estudiant si hi ha més blocs a 
investigar”, indiquen des del De-
partament d’Urbanisme.

El Govern de la Generalitat ha 
anunciat la creació d’un grup de 
treball per identificar els immo-
bles anteriors al 2006 que puguin 
tenir el mateix revestiment exte-
rior que el de València. Els ajun-
taments no tenen competències 
en matèria de riscos, però ciutats 
com Madrid, Barcelona o Ovie-
do ja han anunciat accions. “Hem 
decidit fer les inspeccions amb la 
voluntat de donar més garanties i 
que tothom estigui tranquil”, ex-
plica el tinent d’alcaldessa d’Ur-
ba nisme, Ad r iá n Her ná ndez. 

L’edifici de Torre-Romeu
El bloc de Torre-romeu es va en-
tregar en plena bombolla immo-
biliària, el 2007, un any abans que 
el de València. Tot i que la pro-
motora és la mateixa, els materi-
als constructius són diferents. Té 
una façana de maons i el que in-
quieta més els veïns són els aca-
bats d’alumini de les finestres. “A 
simple vista és el mateix. El reves-
timent de fora, les plaques d’alu-
mini, s’assemblen molt”, comenta 
David Ventura, veí del bloc. “No 
ho sabem del cert, però ens volem 
quedar de tot tranquils”, exposa. 
FEBEX va fer fallida l’any 2010, 
després de la crisi financera.

La inspecció duta a terme pel 
coord inador adju nt de l’à rea 
d’ Urba nisme i Desenvolupa-
ment sostenible ha const at at 
que no té els elements que tenia 
l’edif ici incendiat: no té façana 
ventilada i el revestiment és ma-
joritàriament d’obra de fàbrica. 
“Aquest edif ici és d’obra vista i 
no té un acabat continu sintètic 
com el de València. La resistèn-
cia al foc és superior”, indica. La 
pell de l’edif ici “no ofereix cap 
perill, a priori”, exposa.

La pr imera re v isió és oc u-
lar. Caldria desmuntar el reves-
timent per comprovar quin ma-

terial hi ha sota l’alumini i com es 
podria comportar davant del foc. 
“És una acció recomanable per 
a tots els edificis d’aquestes ca-
racterístiques si es confirma que 
els panells van ser la causa de l’in-
cendi de València”, exposa, i insta 
les comunitats de veïns a contac-
tar amb un expert tècnic per valo-
rar si cal i es pot substituir. “Amb 
prudència, sense alarmisme”, in-
sisteix.

Quin risc hi ha? I on?
Quants edif icis amb materials 
considerats perillosos hi ha avui 
dia a Sabadell? L’Ajuntament dis-
posa de dades sobre les llicències 
urbanístiques, però reconeix que 
és complicat saber quants n’hi ha 
i quins són. “No ho tenim en una 
base de dades, s’ha d’analitzar cas 
per cas”, explica De Castro.

El Codi Tècnic d’Edificació és 
la normativa que regula la cons-
trucció d’edificis a Espanya des de 
l’any 2006, amb un règim transi-
tori que es va allargar fins al 2007. 
Es considera el document bàsic 
que estableix com procedir en 
cas d’incendi. Els edificis amb lli-
cència anterior podien tenir faça-
nes amb elements com el polietilè 
perquè responien a una normati-
va que data del 1996.

Un de cada cinc habitatges de 
Sabadell (18,8%) es va construir 
entre 1996 i 2006, segons dades 
de la Direcció General del Cadas-
tre. En concret, són 16.967 immo-
bles en 2.123 edificis.

El coordinador adjunt de l’àrea d’Urbanisme i Desenvolupament sostenible en la visita al bloc 
de Torre-romeu, el primer a ser revisat. A sota, el David, un veí de l’edifici / V. CASTILLO

URBANISME  Un bloc de pisos de Torre-romeu va ser 
construït per la promotora de la torre calcinada, 
FBEX, segons ha pogut saber el Diari. Tècnics de 
l’Ajuntament visiten el lloc i descarten que hi hagi risc

Sabadell revisa si 
té edificis com el de 
l’incendi de València
Albert Acín Serra  •  @acinalbert #Incendi  #Sabadell

La configuració i el material 
de les façanes pot jugar a 
favor o en contra davant 
un incendi. Fa poc més 
d’un any, el 7 de febrer del 
2023, es va produir un foc 
a l’edifici del Llac Center, 
on s’estan fent les obres 
per construir una residència 
d’estudiants, que es va 
poder veure arreu de la 
ciutat. El foc es va produir 
a la planta pòdium, que és 
la que uneix les dues torres 
d’oficines, i es va propagar 
ràpidament.

La façana es va cremar 
en qüestió de minuts i, per 
sort, no hi havia cap tre-
ballador a l’obra en aquell 
moment. “La façana tenia 
un revestiment lleuger, 
amb un aïllant continu, 
amb algunes similituds al 
de l’incendi de València”, 
exposa de Castro.

El Llac Center, 
el precedent
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Consulta el programa a: 
web.sabadell.cat/genere

Vine a participar a l’acte central 
“Llegint el 8M”
Llegirem textos escrits per dones
Dijous 7 de març, 
d’11 a 13 h, i de 17 a 18.30 h
Casal Pere Quart (Rambla, 69)

8 DE MARÇ
DIA INTERNACIONAL DE LES DONES 2024

Més informació a:
genere@ajsabadell.cat

Una de les zones afectades per la ZBE /  V.C.

MEDI AMBIENT  El Govern de la Generalitat 
obre la porta a fer una zona de baixes 
emissions per a Terrassa, Rubí i 
Sabadell i descarta fer excepcions

Canvis a la vista 
a la ZBE Sabadell
Redacció  •  @diaridesabadell #CiutatDS  #ZBESabadell

El Govern de la Generalitat 
flexibilitzarà el decret que pre-
veu aprovar l’executiu català per 
regular les zones de baixes emis-
sions (ZBE). Entre algunes de 
les flexibilitzacions, també per-
metrà que les ZBE siguin supra-
municipals, i no només locals, 
permetent, per exemple, que hi 
hagi una ZBE del Vallès amb di-
versos municipis, entre els quals 
Sabadell. 

La possibilitat permetria, per 
exemple, que eixos com el de 
Sabadell-Terrassa-Rubí, Giro-
na-Salt o Reus-Tarragona for-
messin part de la mateixa ZBE. 
Això faria que les ZBE, que ini-
cialment havien de cobrir el 25% 
del sòl urbà residencial, cobris-
sin, en canvi, el 25% del sòl del 
conjunt de l’àrea supramunicipal 
que s’unís.

Aquest gir de guió arriba des-
prés de les crítiques dels alcaldes 
de l’Arc Metropolità, sense anar 
més lluny, de l’alcaldessa de Saba-
dell, Marta Farrés, qui en decla-
racions a Diari de Sabadell, l’any 
2022, optava per una zona de bai-
xes emissions amb “excepcions 
socials”; perquè defensava que la 
ZBE de Barcelona era “antisoci-
al” i “penalitza qui no té diners”.

Farrés, i la resta d’alcaldes de 
l’Arc Metropolità, aposten per 
un model més flexible, després 
de veure els problemes en la ZBE 
Barcelonina. De moment, però, 
l’executiu de Pere Aragonès, re-
butja fl exibilitzar excepcions per 
a les ZBE als residents. Només 
n’hi haurà, apunta Acció Climàti-
ca, per a rendes baixes prèvia au-
torització i en altres casos con-
crets, no de forma generalitzada. 

Fins al 2027, sense limitació
Paral·lelament, el Govern de la 
Generalitat reta0rdarà un any, 
fi ns al 2027, les limitacions als ve-
hicles amb l’etiqueta B -la groga- 
farà que puguin circular un any 
més. A partir de llavors, els cotxes 
dièsel Euro 4, amb models 2006 
i 2013, tindran limitada l’entrada 
en aquestes zones.

Pneumàtics a la via pública, en una imatge d’arxiu / A. TORRES

Sabadell millora lleuge-
rament, però encara està 
molt lluny dels objectius es-
tablerts per la Unió Europea 
(l’any 2020, s’havia d’arribar 
al 50% de la taxa de reciclat-
ge de residus municipals, i el 
2025, al 55%). Segons dades 
de l’observatori de dades del 
Consorci per a la Gestió de 
Residus del Vallès Occiden-
tal (CCVOC), la ciutat va re-
ciclar un 37,87% dels residus 
que va generar durant el passat 
2023, molt lluny dels objectius 
europeus, i només un 0,79% 
més que el 2022.

A Sabadell, per tant, sis de 
cada deu residus que generen 
els sabadellencs no es reciclen 
correctament, i segons els ob-
jectius de l’Eurocambra, en 
matèria d’economia circular, 
la població de Sabadell hauria 
de reciclar, com a mínim, sis de 

cada deu deixalles d’aquí a no-
més sis anys, l’any 2030.

L’any 2023, cada sabade-
llenc –va generar una mitjana 
d’1,13 kg al dia, 415,31 a l’any. Els 
217.968 habitants, segons da-
des d’Idescat del 2023, van ge-
nerar 90 tones i mitja de resi-
dus (90,526,42), de les quals 
34.287,26 van ser reciclades 
correctament. En cinc anys, 
del 2019 al 2023 en l’aspecte 
de reciclatge, la ciutat ha aug-
mentat prop de tres punts, 
passant del 35,06% al 37,87%.

Més del 60% dels residus 
no es reciclen correctament
M. C.  •  @diaridesabadell  #CiutatDS

En cinc anys,  
la ciutat ha 
augmentat prop 
de tres punts els 
residus reciclats
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Juana Llavero, 
presidenta: 
“Nosaltres som 
nascuts al sud,  
però no oblidem on 
som  i també ens 
considerem d’aquí”

Les migas i el ball van ser dues parts importants de la celebració / DAVID CHAO

Fest a , bal l, m is sa i m iga s . 
Aquests van ser els ingredients 
que va posar sobre la taula l’Her-
mandad del Rocío per celebrar 
un Dia d’A ndalusia rodó diu-
menge passat. I això que al prin-
cipi semblava que el temporal 
no ajudaria. La pluja de primera 
hora del matí va variar els plans 
de l’Hermandad obligant a tras-
lladar les taules dins de la seva 
seu. “Quan hem arribat plovia 
bastant i ho veiem bastant negre. 
La gent ho va entendre i va aju-
dar en tot. Després ens va sortir 
el sol i fins i tot hem pogut treure 
alguna taula a fora”, va explicar la 
presidenta Juana Llavero.

Tot i el canvi de plans, la cele-
bració va començar amb un bon 
esmorzar on la barbacoa va ser 
la protagonista amb més de vint 
quilos de cansalada, botifarra o 
botifarra negra, entre d’altres. 

“Des de les 8 del matí estic aquí 
i he fet més de 50 quilos de carn. 
Hem ha g ut d’improv isa r u na 
mica, però estem molt contents 
per com va anar”, va afirmar el Je-
sús, encarregat de la brasa. Des-
prés va arribar el torn de la missa. 
A mb la presència de l’alcaldes-
sa, Marta Farrés, la cerimònia 
conduïda pel pare Agustín Bo-
adas Llevat va ser especialment 
emotiva. Farrés va fer una crida 
a la germanor i a la unió entre els 
pobles andalusos i catalans. En 
la mateixa línia es va mostrar la 
presidenta Llavero. “Va ser molt 
maco i emotiu. L’alcaldessa va 
estar molt encertada mostrant 
que entre Andalusia i Catalunya 
no hi va discòrdia, només unió. 
Nosaltres som nascuts al sud, 
però no ens oblidem d’on estem i 
també ens considerem d’aquí. Hi 
va una sevillana que diu que tinc 
el cor dividit entre la Moreneta 
i el Rocío. Ho defineix a la per-
fecció”, va apuntar. La cerimònia 
va finalitzar amb els dos himnes, 
l’andalús i el català.

Prop de 300 persones
Va ser el punt àlgid abans del di-
nar. Les migas van aplegar gaire-
bé 300 persones que entre ball i 
festa van anar gaudint d’un bon 
menjar. Un dels punts més posi-
tius va estat la presència de gent 
jove, un dels objectius de la ce-
lebració. “Les tradicions sembla 
que són per gent gran i un dels 
meus objectius com a presiden-
ta és que d’aquests actes en gau-
dim tots: grans i petits”, va ref le-
xionar Juana Llavero. “Tenim a 
gent gran, però també a molts jo-
ves que són segona o tercera ge-
neració a Catalunya i estan gau-
dint igual. Estem molt contents 
amb la participació”, va afegir la 
Conxi, una de les responsables 
de servir les migas.

Com era d’esperar, no va fal-
tar tampoc el folk lore. A bans 
del dinar, una cinquantena de 
persones van estat gaudint de la 
música i els balls tradicionals an-
dalusos en un espai habilitat da-
vant la seu. En general, una jor-
nada rodona per a l’Hermandad 
del Rocío que ens va deixar una 
gran mostra de l’esperit anda-
lús molt present a la nostra ciu-
tat. Una gran festa i una gran ce-
lebració.

SOCIETAT  Unes 300 persones van celebrar la jornada amb festa, ball, missa i 
migas. L’alcaldessa, Marta Farrés, va fer una crida a la germanor i unió entre 
els pobles andalusos i catalans

L’Hermandad del Rocío 
celebra el Dia d’Andalusia
Marc Segarra Rodríguez  •  @marcsegarra4 #diaandalusia  #entitats

Alguns membres de l’entitat, durant la missa celebrada a la Granja del Pas / DAVID CHAO

Gairebé 300 persones van 
poder assistir al dinar i van po-
der gaudir d’una ració del plat 
tradicional andalús, les migas

300
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Una finestra a una realitat dife-
rent de la que viuen aquests dies. 
Així viuen la sessió de contacon-
tes els infants que els toca dor-
mir i fer vida a la planta d’hospi-
talització pediàtrica de l’hospital 
Parc Taulí. “Veus la màgia als seus 
ullets”, diu la filòloga i professora 
Antinea Ravarotto, que de forma 
voluntària s’apropa un dissabte de 
cada mes a l’hospital per “trans-

Una sessió de contacontes a l’Aula Hospitalària de la planta de pediatria del Taulí, dissabte passat  /  DAVID CHAO

portar-los a un món nou que els fa 
desconnectar”. A l’inici de la ses-
sió, els infants escullen els contes 
–El cocodril a qui no li agradava l’ai-
gua o Les girafes no poden ballar en 
aquest cas– i en tot moment els 
acompanyen també els familiars, 
que també participen. “No ens 
hem d’oblidar que a les mares i els 
pares també se’ls fa feixuga la si-
tuació d’estar a l’hospital”, recor-

SALUT  Un dissabte de cada mes, el Taulí organitza una sessió de contacontes 
a la planta pediàtrica en el marc del programa de voluntariat de l’hospital

De la planta d’hospitalització a un món 
nou: “Veus la màgia als seus ullets”
Sergi G. Reginaldo  •  @sergigonzz #ParcTaulí  #HospitalitzacióPediàtrica

da Ravarotto. La voluntària, que 
és també autora del conte infantil 
La llegenda de la Mulassa de Saba-
dell, lloa “l’agraïment dels petits” 
malgrat que “a vegades es troben 
malament i no poden gaudir-ho al 
100%”. 

A l’edició de dissabte passat–
la segona– van participar-hi tres 
infants. “Hem de tenir en comp-
te que juguem amb la incertesa 

a l’hora de programar aquest ti-
pus d’activitats perquè cal valorar 
quants infants candidats hi haurà 
a la planta”, detalla Auxi Gil, coor-
dinadora del programa de volun-
tariat del Parc Taulí. Un infant pot 
estar pendent d’una operació, no 
trobar-se bé o no tenir predispo-
sició, per això “agraïm moltíssima 
la capacitat de les persones volun-
tàries per adaptar-se a la dinàmica 
de la planta”, afegeix Gil. 

L’hospital compta de dilluns a 
dissabte amb persones voluntàri-
es que organitzen activitats com-
plementàries i col·lectives o ofe-
reixen suport a les famílies. En 
aquest sentit, els contacontes, 
que van dirigits als infants de 2 a 
9 anys en sessions d’entre 40 mi-
nuts i 1 hora i mitja, són únicament 
una de les activitats del programa 
de voluntariat. 

L’activitat es realitza a l’Au-
la Hospitalària, una sala equipa-
da de la planta pediàtrica on els 
infants ingressats aprenen per no 
perdre el fil quan tornin a l’escola.

La disponibilitat 
dels infants i el 
seu estat de salut 
determinen si les 
sessions es poden 
impartir o no

Els productes menstruals reutilitzables 
gratuïts ja s’entreguen a les farmàcies

Productes entregats ahir a la Farmàcia Blanchart / AINA TORRES

Els productes menstruals reu-
tilitzables ja s’entreguen gratuïta-
ment des d’ahir a les farmàcies de 
Sabadell. “Des del sector ho hem 
rebut amb molta satisfacció”, as-
senyalava la farmacèutica de la 
ciutat Meritxell Blanchart, que 
especificava que no hi ha hagut 
una allau de demandes, però han 
notat que la mesura ha arribat a la 
gent. “No ha sigut com quan es va 
imposar la mascareta obligatòria, 
però sí que s’ha incrementat l’ac-
tivitat”, admetia. 

La iniciativa es dirigeix a per-
sones menstruants entre 10 i 60 
anys, que ja poden recollir-hi una 

copa menstrual, unes calcetes 
menstruals o dues compreses de 
tela. La iniciativa, inclosa en el Pla 
integral d’equitat menstrual i cli-
materi 2023-2025, ha entrat en vi-
gor amb la satisfacció del col·lec-
tiu beneficiat, que estalviarà en 
productes higiènics de primera 

Marc Béjar  •  @marcbejar_14  #menstruació

necessitat gràcies a una propos-
ta impulsada pel Departament 
d’Igualtat i Feminismes.

Els farmacèutics seran els en-
carregats de distribuir els produc-
tes i oferir assessorament perso-
nalitzat a les dones, que escolliran 
un producte en funció de les seves 
necessitats. “És important que 
des del Col·legi de Farmacèutics 
s’hagi facilitat formació en aquest 
camp per ajudar les persones que 
ho vulguin des d’aquí”, remarca 
Blanchart.

Els productes es bescanviaran 
mostrant un codi QR que troba-
ran a La Meva Salut.

Els productes 
es bescanviaran 
mostrant un codi 
QR que trobaran 
a La Meva Salut
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acompanyar-te
Sabadell,

Capital Cultural 
Catalana

Estem aquí per

Horari tanatori i ofi cines tanatori: 
de 8 a 21.30 h, els 365 dies de l’any
Ronda Orient 71 · 08203 Sabadell
Horari de vetlla: de 8:00 h a 21:30 h, 
els 365 dies de l’any

Ofi cina d’atenció de Batllevell: 
24 hores, els 365 dies de l’any
C/ Batllevell nº 60 (davant Parc Taulí) 

902 930 085
www.funerariatorra.com
serveis@funerariatorra.com

 629 72 79 25

i

@torraserveis

Funeraria Torra

Torra Serveis Funeraris

Enhorabona, Sabadell!
Ens sentim molt orgullosos de formar 
part d’aquesta ciutat i de la seva gent que 
la fa única i extraordinària.
Felicitats a tots els sabadellencs!

Patrocinador:

El projecte comunitari A-Por-
ta ha arribat a Campoamor i Es-
pronceda. De juliol a desembre 
del 2023, les persones enquestado-
res de la iniciativa -les picaportes- 
van recórrer els carrers d’aquests 
dos barris centrant-se en qüesti-
ons com ara la solitud no desitjada 
de les persones grans. Tot i aquest 
punt de partida, el porta a porta 
també ha permès abordar aspec-
tes relacionats amb les condicions 
de l’habitatge i l’eficiència energè-
tica de les llars, la diversitat social o 
la seva percepció del barri.

Del total de 227 dones entrevis-
tades, 34 hi viuen soles, mentre que 
en el segment d’homes, 25 hi viuen 
sols d’un total de 132 entrevistats. 
La resta viu acompanyada, sigui en 
parella, amb familiars o altres per-
sones amb qui comparteixen la llar.

Un dels objectius del programa, 
tal com va afirmar la regidora d’Ac-
ció Social, Laura Pineda, és trans-
formar els barris des de la cohesió 
social, fer una diagnosi de la situa-
ció i ser un canal d’informació que 
arribi al veïnat posant a la seva dis-
posició tots els serveis municipals i 
de les entitats. En aquest sentit, va 
explicar que les dades obtingudes 
constitueixen el “punt de partida” 
per a l’estratègia que el consistori 
està dissenyant per lluitar contra la 
solitud no volguda.

De la mà de les associacions ve-
ïnals d’Espronceda i Campoamor, 

Presentació del projecte i imatge d’arxiu de Campoamor / LL. F.

SOCIETAT  Un dels eixos principals d’aquesta fase de 
la iniciativa era fer una diagnosi de la solitud no 
desitjada i la pobresa energètica a les llars dels barris

El projecte A-Porta arriba  
a Espronceda i Campoamor
Redacció  •  @diaridesabadell #A-Porta #barris

Les visites 
les porten 
a terme els 
picaportes, que 
són persones 
compromeses 
amb el barri

es va fer una selecció de 702 habi-
tatges a visitar amb la intenció de 
realitzar qüestionaris en format en-
trevista. 499 llars han obert la porta 
i s’han realitzat 359 entrevistes.

La regidora del Districte 6è, Mar 
Molina, va subratllar que la millora 
de la qualitat de vida de la ciutada-
nia passa per tenir “un espai públic 
net, agradable i on s’han de fer in-
versions”, però també és molt im-
portant, va destacar, la convivència 
i la cohesió social dels veïns.

ENSURT PER UN 
INTENT DE ROBATORI  
A L’ESCOLA ARRAONA

L’Escola Arraona va patir un 
intent de robatori la passa-
da matinada de diumenge 
a dilluns. L’entrada s’hauria 
produït per la finestra d’una de 
les aules. Segons fonts muni-
cipals, algun individu hauria 
entrat, però no es van poder 
emportar res. Les mateixes 
veus precisen que la direcció 
de l’escola va estar fent com-
provacions durant la jornada 
d’ahir per confirmar que no es 
van poder endur cap objecte 
del lloc, ubicat al carrer de l’Ar-
gentina, al barri d’Els Merinals.
L’espai a quedar precintat, 
limitant l’activitat habitual de 

l’escola en una de les aules, a 
l’espera que s’esclarissin els 
fets després que s’obrís una 
investigació. La Policia Mu-
nicipal de Sabadell es va fer 
càrrec del succés, que hauria 
tingut lloc voltant de les tres 
de la matinada, segons fonts 
policials.

Més 
Ciutat

José Sánchez Fernández, Albert 
Ibáñez Barrull, Pedro Ríos López, 
Gloria García Perálvarez, Rosa 
Sierra Fuentes, Eugenio Cantos 
Álvarez, Dolores Campillo 

Munuera, Rosa Sans Oliveras, Jesús Escoda Prats, Joaquina 
Arch Isanda, Ana Pérez Maldonado, José Pérez Muñoz, José 
Ferrando Enrich, Mariano José Torregrosa García, Leonor 
Martínez Gálvez, Dionisio Ruibal Crespo, Rosa Martín Muñoz, 
Miguel Rodamilans Vidal, Otilia Rodríguez López, Dolores 
Baño Cano, Antonio Cayuela Sánchez, Juana Peral González, 
María Mercedes Gallego Soriano, María Pilar Martínez Ramos, 
María Pilar Ruzafa Martínez, Mercedes Sabatés Crivillers, 
Mercedes Sabatés Crivillers, Josefa Cardó Bracons.

DEFUNCIONS
del 26 de gener al 4 
de març del 2024

MOR UN HOME DE 74 
ANYS EN PLE CARRER 
AL BARRI DE CAN RULL

Un home de 74 anys va morir 
ahir al matí al carrer de Sò-
crates, a Can Rull. Diverses 
unitats de la Policia Municipal, 
Mossos d’Esquadra i el SEM es 
van desplaçar fins al lloc, on no 
van poder fer res per salvar la 

vida de l’home. Segons fonts 
policials i alguns testimonis, 
la víctima -que no presentava 
indicis de criminalitat– hauria 
patit un problema de salut en 
l’espai públic, desencadenant 
el fatal succés per causes 
naturals. Dos ciutadans van 
intentar fer-li la reanimació 
cardiopulmonar fins a l’arriba-
da del SEM, sense èxit.
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Editorial

Els reptes dels joves
Cada generació ha hagut d’afrontar les seves dificultats. Actualment, els joves i no tan joves es 
troben amb seriosos problemes per accedir a un habitatge o independitzar-se de casa els pares si 
és la primera vegada que en marxen. Si de mitjana un jove sabadellenc cobra uns 1.427 euros nets al 
mes, i el cost mitjà del lloguer és de 753 euros, aproximadament una persona que gestionés aques-
tes quantitats estaria destinant més de la meitat del seu salari a pagar el lloguer. Si parlem de la 
mitjana, és perquè no es tracta de casos aïllats i, a part dels joves, les persones adultes també veuen 
que cada vegada és més difícil estalviar, amb una inflació que ha estat desbocada i uns salaris que no 
donen gaire marge de maniobra un cop s’han pagat el lloguer (o la hipoteca) i les despeses corrents 
d’alimentació, aigua, llum i gas (i, actualment, és inevitable afegir-hi telèfon i internet). Com analitza 
l’investigador Vicent Borràs a les pàgines 4–5 del diari d’avui, d’una banda, els joves estan canviant 
els hàbits de consum i no prioritzen l’estalvi. Mentre que la sabadellenca Laia Serrano considera 
que “estalviar és important, però no ens podem descuidar de viure”. Si una cosa es troben totes les 
generacions i ens ensenya la cultura popular és que val més no estirar més el braç que la màniga, i tant 
ciutadania com administracions han de trobar la fórmula perquè això sigui possible.

[El cas atípic del César, 
un seguidor del 
@CESabadell
que viu a Portugalete 
i es va enamorar dels 
quadres arlequinats de 
petit. Ho viu de prop 
a Las Llanas]: Honor, 
una abraçada des de 
Sabadell

andreulifts🧅
@CesEnjoyer 

Al Sabadell, sobretodo 
lo conocen por los cua-
dros de la camiseta. Es 
algo super significativo 
y bonito. Es vergonzoso 
que alguien pueda deci-
dir “borrarlos” o pensar 
q no son tan relevantes.
Esperemos que de cara 
a la próxima temporada 
la cordura impere y 
vuelvan de una manera 
clara.

Joan G T 🧅
@JoanGTorne
 

Tant de bo a la ciutat de 
Sabadell hi hagués mol-
tíssima més gent com 
aquest bon home de 
Portugalete que estima 
tant Sabadell, les coses 
ens anirien molt millor!

Uri Vallcorba
@Lour450
 

En línia
Vols avisar-nos d'una
notícia? Vols fer una

denúncia? Escriu-nos
al WhatsApp!

682 146 542

Tuits

Avui parla

Pànic a les esquerdes
Josep Mercadé  Periodista

E
ncara que esti-
guem en plena se-
quera, sempre 
plou sobre mullat. 
I això és el que 
està passant amb 

les esquerdes que apareixen en 
alguns edificis construïts fa més 
de seixanta anys a municipis de 
la zona metropolitana. Els exem-
ples més recents els tenim a Ba-
dalona i també a Santa Coloma 
de Gramenet. Sembla que a molts 
edificis aixecats a la dècada dels 
anys seixanta els està arribant la 
jubilació. La llàstima és que ho fa 
en forma d’esquerdes, la qual cosa 
obliga a fer desallotjaments.

Les conseqüències de la uti-
lització de determinats materi-
als i les deficiències en la quali-
tat constructiva per guanyar més 

diners les comencem a pagar ara. 
Algunes construccions avisen 
que els arriba la seva data de ca-
ducitat. En alguns casos, resoldre 
els problemes estructurals potser 
serà més car que enderrocar. Ep! 
Que consti que no vull sembrar 
el pànic, però estiguem preparats 
per si alguna d’aquestes situaci-
ons es produeixen a Sabadell. 

Tot això té molt a veure amb 
el creixement del parc immobili-
ari a Espanya durant els anys de 
baby-boom de finals dels anys cin-
quanta del segle passat. El règim 
franquista va construir en cator-
ze anys més de 4 milions d’habi-
tatges que la gent va anar pagant 
en períodes de 8 a 10 anys. L’any 
1939 es va crear l’Instituto Naci-
onal de la Vivienda. Una institu-
ció que va impulsar la construcció 

de milers d’habitatges protegits. 
El que es coneixia com a Vivien-
das de Protección Oficial (VPO), 
que anaven acompanyades de la 
corresponent placa amb els sím-
bols franquistes que encara avui 
podem trobar. L’Instituto va ser 
suprimit el 1977 i, uns anys des-
prés, el 1981, es va crear l’Insti-
tuto para la Promoción Pública 
de la Vivienda (IPPV). Depe-
nia del Ministerio de Obras Pú-

No tenim arrelada 
la cultura del 
manteniment, seria 
bo per evitar el 
pànic de quedar-se 
sense casa

blicas i era l’hereu de l’organis-
me franquista anterior en què la 
corrupció hi havia estat molt pre-
sent. La finalitat del nou organis-
me era promocionar el sòl i els ha-
bitatges, així com gestionar els 
que s’havien construït a l’etapa 
anterior.

Tot aquest parc d’habitatges 
a Catalunya va ser traspassat a la 
Generalitat el 1985. Just llavors 
van aparèixer les patologies es-
tructurals provocades per les bi-
gues aluminoses que van encen-
dre les primeres alarmes. Des del 
2010, un decret de la Generalitat 
obliga a fer inspeccions tècniques 
als edificis de més de quaran-
ta-cinc anys. La llàstima és que no 
tenim arrelada la cultura del man-
teniment i en aquests últims anys 
s’han revisat menys del 50% dels 
immobles. No sé si aquests casos 
d’esquerdes faran incrementar 
les revisions. Però seria bo fer-ho 
per evitar, justament, el pànic de 
quedar-te sense casa. 

Si tens alguna cosa a dir, si vols 
que la teva veu sigui escoltada, 
envia’ns la teva opinió a
sabadell@diaridesabadell.com! 
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OCUPACIÓ

La xifra d’aturats baixa a Sabadell, 
després de dos mesos a l’alça

Redacció
Sabadell ha trencat la dinàmi-
ca d’un atur a l’alça, posant fi a 
dos mesos consecutius on la xifra 
d’aturats es reduïa.

A 29 de febrer, a la ciutat hi ha-
via 11.418 les persones en atur un 
0,5% menys que al mes de ge-
ner (amb 58 persones aturades 
menys). 

El comportament de l’atur a la 
ciutat és, en aquest cas, millor que 
el del conjunt del Vallès Occiden-
tal (-0,2%), la província de Barce-
lona (-0,3%), Catalunya (-0,2%) i 
Espanya (-0,3%). 

Pel que fa a la variació anual de 
L’Oficina de Treball, en una imatge d’arxiu, situada al carrer 
de la República  / V. R.W

l’atur a la ciutat, és de -1,1%, és a 
dir, 129 persones aturades menys 
respecte el mateix període de 
l’any anterior.

Segons el regidor de Desen-
volupament Econòmic, Anto-
nio Rodríguez, “les dades són re-
alment positives per a Sabadell 
i més si es posa en relació amb el 
comportament d’altres territo-
ris. Des de l’Ajuntament estem 
posant tots els esforços possibles 
per enfortir el teixit productiu, 
generar més ocupació a la ciutat 
i qualificar els professionals que 
necessita el mercat de treball”. 

El sector hoteler penja el cartell de complet i els empresaris en destaquen les 
sinergies i els clients potencials d’una edició amb més de 100.000 visitants

Empreses i hotels, 
satisfets amb el MWC
M. Camps R.  •  @campsmanel  #DinersDS

La divuitena edició del Mobile 
World Congress (MWC) va tan-
car les portes amb 101.000 visi-
tants, segons els organitzadors, 
on enguany la intel·ligència artifi-
cial va ser un dels principals atrac-
tius. El congrés mundial també va 
tenir el seu impacte per a les em-
preses emergents presents i per 
als hotels de la ciutat. “L’any pas-
sat no vam arribar a penjar el car-
tell de complet, però aquest any 
sí. Ha vingut molt client europeu, 
també asiàtic i nord-americà”, ce-
lebren des de l’Hotel Urpí, que 
compta amb prop d’un centenar 
d’habitacions.

Des de la plaça Catalunya, a 
l’hotel Catalonia Sabadell, amb 
més d’un centenar d’habitaci-
ons, expliquen que durant un pa-
rell de dies “l’ocupació de l’hotel 
ha estat al 100%”, però, a diferèn-
cia d’altres anys, enguany el client 
no ha arribat del congrés mundi-
al: “Quan Barcelona està molt ple, 
ens rebota cap aquí, però cada ve-
gada més es nota que hi ha més Un client, entrant a l’hotel Catalonia Sabadell  / AINA TORRES

allotjament a Barcelona, i que, per 
tant, no es col·lapsa”, apunten.

Sinergies, clients i inversors
Sobre el terreny, diverses empre-
ses emergents sabadellenques 
van prendre-hi part, sigui des del 
MWC o el 4YFN, que enguany 
celebrava la desena edició: “No-
saltres anem al Mobile des del 
2017, i depenent de l’any hi hem 
anat amb un objectiu o l’altre, si-
gui per buscar inversió o partners 
més estratègics. Enguany, durant 
els quatre dies, però, hi hem anat 
per retrobar-nos amb clients i so-
cis, i amb altres empreses emer-
gents culturals”, explica el CEO 
i fundador d’Acqustic, Esteve 
Lombarte.

Altres, com Qualla, aquest any 
des del 4YFN, asseguren que “de 
totes les edicions que hem assis-
tit, ha estat la més profitosa. Hem 
pogut parlar amb diversos inver-
sors, possibles clients i un distri-
buïdor molt interessant del Mid-
dle East. Va ser molt important 
tancar una agenda prèvia”, explica 
el CEO de l’empresa emergent, 
Carles Porta.

Finalment, des de Siiwork, ce-
lebren poder estrenar-se en un 
congrés mundial, que per a ells 
“és un regal caigut del cel” on van 
poder veure moltes coses d’in-
tel·ligència artificial “que ens in-
teressen i ens seran molt útils en el 
futur”, explica Jordi Clusella, co-
fundador de l’empresa emergent.

Aquesta és la millor 
dada d’un mes de fe-
brer des del febrer del 
2008, quan aleshores 
a Sabadell hi havia 
9.458 persones deso-
cupades

2008

Hotel Urpí: “L’any 
passat no vam penjar 
el cartell de complet, 
però aquest any sí”

68,3% de les persones aturades a Sabadell 
estaven ocupades en el sector serveis, 

segons les últimes dades de l’Observatori de l’Economia 
Local de l’Ajuntament de Sabadell.

LA
XIFRA 
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Selecciona

PERSONAL
DE RECEPCIÓ
Vols  combinar estudis 
universitaris amb una
experiència laboral?

Busquem persona amb habilitats 
de comunicació, autonomia

i iniciativa. Amabilitat i facilitat
en el tracte. Actitud positiva i 
proactiva. Interès per l’esport

i la practica esportiva.
Imprescindible estar cursant 

estudis universitaris
dilluns a divendres
11.15 a 15.15 hores

enviar currículum a; 
comunicacio@cts.cat

ANUNCIA’T PER
FER ARRIBAR

EL TEU MISSATGE
A LA GENT

DE SABADELL

publicitat@
diaridesabadell.com

93 727 55 45

Dispositiu per eliminar 
un conjunt de barraques 
al voltant del riu Besòs
Redacció  •  @diaridesabadell  #barraquisme

Demolició ahir d’una part de les barraques a la zona / ACN

L’Ajuntament de Montcada i 
Reixac, el Consorci del Parc de la 
Serralada de Marina i el Seprona 
(Servei de Protecció de la Natura-
lesa) van iniciar ahir un dispositiu 
per eliminar un nou conjunt de bar-
raques al voltant del riu Besòs.

Es tracta d’un espai on recent-
ment hi ha aparegut runa i cons-
truccions i on s’ha decidit actuar 
per evitar que s’acabi utilitzant amb 
diverses funcions, des de residèn-
cia fins activitats relacionades amb 
l’economia submergida.

Es preveu que l’actuació s’allargui 
almenys tres dies. L’espai en qües-
tió és conegut com la Pollancreda, 
situat al cantó dret del riu al nord 
del municipi. Des de fa poc més de 
mig any les ADF, en col·laboració 
amb ornitòlegs i l’associació Som-
rius, van detectar que s’havien co-

mençat a parcel·lar els terrenys sen-
se permís dels seus dos propietaris.

L’acció busca evitar que la zona 
de la Pollancreda es converteixi en 
una extensió natural de la zona ha-
bitada actualment, reduint el risc 
de la creació de nous infrahabitat-
ges i d’espais on es puguin fer ne-
gocis il·legals. No obstant, l’Ajun-
tament remarca que cal treballar en 
tot el conjunt.

La zona de la Pollancreda està 
formada per dos terrenys. Els amos 
d’un dels espais es van desplaçar 
aquest mateix dilluns a la zona per 
veure com s’hi treballava. L’espai, 
d’unes 4 hectàrees, es troba a to-
car de la massa forestal, i les activi-
tats incontrolades podien posar en 
risc el bosc, sobretot de cara a l’es-
tiu i en un context de sequera com 
el que vivim.

Eliminar les cons-
truccions en aquest 
espai ha estat fàcil 
des d’un punt de 
vista adminis-
tratiu perquè no 
s’utilitzen com a 
habitatges, cosa 
que més al sud no 
passa, on s’aixeca 
un campament

 MONTCADA I REIXAC

Baixa un 10% 
el consum 
d’aigua

Desmantellen 
una ‘granja’ de 
criptomonedes

Redacció
Des que es va decretar l’emer-
gència, el passat 1 de febrer, la 
ciutadania de Barberà del Vallès 
ha reduït el consum d’aigua per 
persona i dia en un 10% respec-
te a les últimes dades de l’ACA, 
segons destaca el consistori. Sa-
bemsa, empresa municipal sub-
ministradora de l’aigua a Barbe-
rà, indica que s’ha passat dels 175 
litres a 160 litres per persona i 
dia, i per tant, s’estan comen-
çant a veure els resultats de les 
mesures d’estalvi que de forma 
generalitzada s’estan aplicant, 
i que caldrà continuar aplicant 
en els propers mesos.

Redacció
Una operació conjunta de 
Mossos i Guàrdia Civil ha per-
mès desmantellar una ‘granja’ 
de criptomonedes a Ripollet 
que ha defraudat prop de 4,5 mi-
lions d’euros en electricitat des 
del 2021. El dispositiu policial 
es va dur a terme el 21 de febrer 
passat amb l’entrada a la nau del 
municipi vallesà, la intervenció 
de 85 ordinadors connectats de 
manera fraudulenta al submi-
nistrament elèctric i la detenció 
d’un dels principals responsa-
bles -un home de 30 anys- a Sa-
lou. L’arrestat va passar el 23 de 
febrer a disposició judicial.

 RIPOLLET

 BARBERÀ

Escriu-nos per WhatsApp o per correu electrònic
Ho pots fer al 682 146 542 o a l’adreça 
electrònica mbejar@diaridesabadell.com 
exposant la qüestió que consideris. 

CONTACTA AMB
NOSALTRES



Sabadell s’expressa d’una 
altra manera aquests dies, 
amb la dansa. Com va dir una 
de les ballarines i coreògra-
fes més importants de tots 
els temps, l’estatunidenca 
Marta Graham, “el llenguat-
ge amagat de l’ànima”. 

La ciutat, després d’aco-
llir divendres passat la inau-
guració del Festival de Dan-
sa Metropolitana amb una 
competició de freestyle  i un 
espectacle internacional, re-
presentarà fins al 17 de març 
diferents f uncions de repu-
tades companyies internaci-
onals. Algunes a sales i altres 
al carrer, gratuïtes. Hi passa-
ran coses sorprenents, com 
funambulistes arriscats, ba-
llarins que sobrevolen gàbies 
i Beethoven a ritme de break 
dance. 

Sens dubte, l’espectacle 
que més expectació ha gene-
rat és el de la companyia saba-
dellenca Brodas Bros, que ha 
esgotat pràcticament totes 
les entrades per al dissabte 9 
de març al Teatre Principal. 

Juntament amb els artistes 
visuals Desilence, han situat 
les expectatives molt amunt 
prometent fascinar el públic 
amb un espectacle de color, 
formes i dansa urbana espec-
tacular. 

La compa ny ia Corcoles 
augura crear una gran expec-
tació a la plaça Doctor Ro-
bert. Mariona Moya camina-
rà a sobre d’un cable, en un 
exercici artístic d’equilibris-
me. El diumenge a les 13h. 

Un espai com l’Estruch no 
podia faltar en el festival de 
dansa, tenint en compte que 
reputades companyies inter-
nacionals assagen els seus es-
pectacles a l’equipament mu-
nicipal. El 16 de març a les 
20h, la companyia La (des)es-
pera hi presentarà El Desvío, 
una obra amb què carreguen 
contra “l’absurditat de les es-
tr uctures burocràtiques” a 
través de la dansa. 

Una estructura metàl·lica, 
una mena de bastida, s’aixe-
carà el diumenge 17 de març, 
entre les 13h i les 13.35h, a la 

plaça de l’Argub. Però no tin-
drà res a veure amb obres. Ba-
llarins amb la condició físi-
ca d’atletes de la companyia 
D y pt i k vola ra n a l  volt a nt 
d’aquesta “gàbia” per ser vir 
un espectacle de dansa con-
t emp or à n ia  a m b  h ip - ho p 
“amb un ritme potent, enèr-
gic i amb un toc oriental”.

Sense moure’ns de lloc, a la 
mateixa plaça de l’A rgub, hi 
tindrem la música clàssica de 
Beethoven fusionada amb el 
break dance i la dansa contem-
porània. La companyia Yü-
gen vol representar “una al-
legoria sobre el món en què 
vivim, en què els universos 
analògic i digital, el natural i 
l’artificial, s’uneixen i, sovint, 
es confonen”, 

Per què Sabadell es pot 
permetre les millors compa-
nyies de dansa europees? I 
tantes en tan poc temps i amb 
espectacles gratuïts? Preci-
sament, és gràcies al Dansa 
Metropolitanta, que permet 
que una dotzena de ciutats es 
beneficiïn d’unir recursos.

Espec-
tacles de 
divendres  
/ VICTOR 

CASTILLO 

/ AINA 

TORRES

DANSA  El festival de Dansa Metropolitana continua 
fi ns al 17 de març amb cinc espectacles variats que 
utilitzen l’equilibrisme, el hip-hop i la contemporània  
per transmetre missatges

Guillem Plans  •  @guillemplans   #DansaMetropolitana

Beethoven, al ritme 
de ‘break dance’
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Oci, temps 
lliure, vida 
& cultura

Joventuts Musicals 
de Sabadell organitza 

avui, dimarts, una sessió 
amb el poeta, escriptor i 
professor Joaquim Sala-
Sanahuja, sobre haikus. 

A les 19.30 h al Gremi de 
Fabricants. 

El Grup d’Acordions 
i Música de Cambra

organitzen un concert, 
aquest dimarts a les 

18.30 h al Museu 
d’Història de Sabadell.

El Festival Òmnium de 
Curtmetratges organitza 

aquest dimecres a les 
18.30 h la segona sessió de 

projeccions a l’Imperial. 

Brodas Bros i Desilence
Espectacle de hip-hop amb 
efectes especials, llums, colors...
Preu: 15 euros

La des(espera)
La companyia carrega contra la 
burocràcia a través de la dansa.
Preu: 10 euros 

Mariona Moya
Equilibrisme a la plaça del Doc-
tor Robert.
Preu: Gratuït

Breaking Beethoven
La companyia Yügen combina el 
compositor amb break dance.
Preu: Gratuït

Dansa
Metropolitana

 Familiar /  Teatre / 

 Música /  Paraula /

Llegenda /          Gratuït

La companyia Dyptik
Ballarins amb físic d’atletes 
professionals ballaran es-
pectacularment al voltant 
d’una gàbia. Diumenge 17 
de març a les 13h. 

Destaquem
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Cartellera
DE L’1 AL 4 DE MARÇ

Eix Macià
Multicinemes

9 SALES / Venta d’entrades a 
cinesdesabadell.com o als caixers dels 
cinemes / Tel. 24h: 937 239 800

BOB MARLEY: ONE LOVE  SALA 1

16.00, 18.15, 20.30, 22.45

MADAME WEB 16.00 (01-03) SALA 2

SOUL 16.00 (04-07) SALA 2

DUNE: PARTE DOS 18.15, 22.00 SALA 2

GUARDIANES DE LA NOCHE  SALA 3

(v.o.s.e.) 16.00, 18.15, 20.30, 22.45

DUNE: PART DOS 17.00 SALA 4

MADAME WEB 20.30, 22.45 SALA 4

SOUL 16.00, 18.00 (01-03) SALA 5

POLITICAMENTE INCORRECTOS S.5

16.00, 18.00 (04-07)

FERRARI 20.15 SALA 5

POLITICAMENTE INCORRECTOS S.6

16.00, 18.00 (01-03) 

HORROR PARK (01-03) SALA 6

20.15, 22.30

HORROR PARK (04-07) SALA 6

16.00, 18.00, 20.15, 22.30

CUALQUIERA MENOS TÚ SALA 7

16.00, 18.00, 20.15, 22.30

DUNE: PARTE DOS SALA 8

(atmos) 16.00, 20.30

DREAM SCENARIO SALA 9

16.00, 18.00, 20.15, 22.30

Diumenge 2 pre-estrena 
“KUNG FU PANDA 4” sala 5 18.00

Dijous 7 “DUNE” en V.O.S.E.

Cines Imperial

11 SALES / Venta d’entrades a 
cinesdesabadell.com o als caixers dels 
cinemes / Tel. 24h: 937 263 131

DUNE: PARTE DOS 18:00, 22:00 SALA 1

DUNE: PARTE DOS 16:00, 19:30 SALA 2

SECRETOS DE UN ESCÁNDALO  
16:15, 19:15, 22:15  SALA 3

BOB MARLEY: ONE LOVE  SALA 4

16:00, 18:15, 20:30, 22:45

POBRES CRIATURAS SALA 5

16:00, 19:00, 22:00

MIGRACIÓN 16:00, 18:00 SALA 6

DUNE: PARTE DOS 20:15 SALA 6

CUALQUIERA MENOS TÚ SALA 7

16:00, 18:10, 20:20, 22:30

MADAME WEB 16:00, 18:15 SALA 8

FERRARI 20:30, 22:45 SALA 8

POLÍTICAMENTE INCORRECTOS
16:30, 18:30, 20:30, 22:30  SALA 9

PERFECT DAYS 16:00, 19:00, 22:00 10

DESCONOCIDOS SALA 11

16:00, 18:15, 20:30, 22:45

Dj. 7 “DUNE: PARTE DOS” V.O.S.E.

Cineclub Sabadell

Més informació a cineclubsabadell.org

El autoestopista
(Cinemes Imperial)
Dijous 8 a les 20.00 i 22.30

Organitza Col·labora

TEMPORADA  2023-2024

jmsabadell@joventutsmusicals.org www.joventutsmusicals.cat/sabadell

Col·laboren:

DIDÀCTICA MUSICAL

JOAQUIM SALA-SANAHUJA
Poeta, escriptor i professor universitari

Ens parlarà 
sobre
Els Haikus, 
una de les 
formes 
de poesia
tradicional
japonesa més
esteses.

C. Sant Quirze, 30 Sabadell
Auditori Ferran Casablancas

Sergio Dalma va omplir l’Audi-
tori del Fòrum en el concert de 
presentació del seu últim disc, 
Sonríe porque estás en la foto. El 
cantant català va captivar un pú-
blic entregat, gairebé 3.000 per-
sones, que van cantar les cançons 
del nou àlbum com Los de setiem-
bre o Luciérnagas. Dalma també va 
repassar alguns dels seus clàssics, 
entre ells Solo para ti, Soy un itali-
ano o la llegendària Bailar pegados. 
“M’agradaria que aquesta nit la 
gent somrigui i la música sigui una 
bona escapatòria”, va dir l’artista al 
principi del concert.

Abans de Barcelona, el cantant 
ja ha presentat el seu nou àlbum a 
Bilbao i Palma de Mallorca. Prò-
ximament, ho farà Alacant o Va-
lència, entre altres llocs de l’Estat. 
A Catalunya, el següent concert 
serà el 15 de juny a la ciutat natal de 
Dalma, Sabadell, on posarà la ci-
rereta de la tercera edició del Fes-
tival Observa.

Sergio Dalma es posa
Barcelona a la butxaca
Redacció  •  @diaridesabadell

Sergio Dalma a l’Auditori del Fòrum / JORDI BORRÀS (ACN)

G. P.
Centenars de persones ja 
han vist una de les obra sa-
badellenques d’aquest ini-
ci d’any. El Teatre Sant Vi-
cenç està revivint l’espectacle 
Cop de Rock, originalment de 
la companyia Dagoll Dagom, 
fi ns a mitjans d’abril.
L’obra presenta una banda de 
música d’un grup de joves de 
la Costa Brava, que coincideix 
amb un grup de noies de les 
Terres de l’Ebre celebrant un 
comiat de soltera.
“El musical té l’objectiu de 
tractar temes universals com 
la identitat, la superació per-
sonal i la importància de lluitar 
per allò que un creu, tot envol-
tat de l’energia del rock català”, 
explica la companyia.

Darrere de l’espectacle hi ha 
una feina ingent de la seixante-
na d’actors. Així ho remarcava 
la coreògrafa Cristina Allan-
de, que és l’autora del Cop de 
Rock original, de Dagoll Da-
gom, i també la de la funció del 
Teatre Sant Vicenç.

Gran estrena 
de ‘Cop 
de Rock’

Espectacle al Sant Vicenç 
/DAVID CHAO

Roger Mas / CEDIDA

A Roger Mas, li ve de gust 
actuar dissabte a la nit a la Ca-
vaUrpí, on queden molt po-
ques entrades. És un espai 
de confiança per al cantautor 
solsoní, tant que no necessi-
ta donar gaires voltes sobre 
quin repertori hi ha de dur. 
Tampoc no ha de patir. En-
carrila més de 25 anys de tra-
jectòria, en què ha publicat 
11 àlbums combinant músi-
ca moderna i tradicional, els 
grans poetes catalans i sons 
ancestrals del món. 

“ E n s  t ra c t e n  m o l t  b é  a 
l’Hotel”, arrenca Roger Mas. 
“S’hi està molt bé, sí. M’agra-
da aquesta proximitat. És una 
mena d’espectacle per mirar 
el públic als ulls. Ho gaudeixo 
molt”, continua l’artista, que 
ha recollit nombrosos premis 
al llarg de la seva trajectòria. El 
seu darrer àlbum va ser Totes 
les fl ors (2021). 

Roger Mas, ell sol i guitar-
ra, presentarà un repàs de can-
çons de diferents èpoques de 
la seva trajectòria. I com és ha-
bitual en els seus concerts, far-
cirà d’anècdotes i històries el 
concert, conduït per la seva se-
ductora capacitat per impro-
visar. De fet, té previst musi-
car Jacint Verdaguer, Goethe 
i Maria Mercè Marçal i recitar 

Joan Maragall, però encami-
narà el concert cap a un camí 
o un altre en funció del pú-
blic. “Quan toco amb la Cobla 
Sant Jordi som 15 o 16, està tot 
molt pautat. En canvi, anant 
sol, les cançons poden agafar 
un aire molt diferent, em puc 
deixar portar per la inspiració, 
pel moment... Realment, no et 
puc dir què tocaré”.

MÚSICA  El cantautor solsoní Roger 
Mas actua aquest dissabte 
a la CavaUrpí

“Serà un espectacle 
per mirar el públic 
als ulls”
G. Plans  •  @guillemplans  #RogerMas #CavaUrpí

“Quan vaig sol em 
puc deixar portar 
per la inspiració, 
pel moment, pel 
públic”
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P19: El retorn a Las Llanas va deixar 
visites il·lustres com l’extècnic Uribarri  

P20: Gran festa del ciclisme a la doble 
cita de la Unió Ciclista Sabadell 

Decepció 
després d’en-
caixar l’1-0 
/ LL. FRANCO

FUTBOL  El Sabadell va sortir 
escaldat de Las Llanas i va 
ressuscitar vells fantasmes 
del passat. Toca refer-se

Desfeta 
i ocasió 
perduda
Pere Figueras  •  @perefiguerasval

Àrbitre: Imanol Irurtzun Artola (Comitè nvarrès). Gro-
gues: Gaizka. Gols: 1-0, m. 58: Kaxe; 2-0, m. 89: Álex 
Carbonell; 3-0, m. 96: Álex Carbonell; Incidències: 3.689 
espectadors a Las Llanas amb una notable presència de 
seguidors arlequinats.

LA FITXA

Ortolá; Jordi Calavera, Sergi 
Maestre (David Soto m. 73), Pau 
Resta, Toni Herrero, Álex Gualda 
(Raúl Baena m. 46), David 

Astals, Marc Domènech, Vladys (Manel, m. 86), Marru 
(Baselga, m. 73) i Abde (Nando Garcia, m. 90). 

0 CE  
SABADELL

Sergi Puig; Markel, Gaizka, 
Azkue, Jaso, Armando Corbalán, 
Guruzeta (Dopi, m. 87), Jon 
Cabo (Alex Carbonell, m. 87), 

Kaxe (Leandro, m. 78), Garai i Aranzabe. 

3 SESTAO  
RIVER

Relliscada inoportuna. Els resultats 
de la jornada deixaven un doble escena-
ri en la prèvia d’aquest Sestao-Sabadell. 
El conjunt basc començava el partit com a 
cuer i en una situació gairebé crítica men-
tre des de l’òptica arlequinada significava 
una gran oportunitat per distanciar-se de 
la zona de descens –podia establir un coi-
xí de cinc punts superant a diversos rivals– 
i deixar un rival directe molt tocat.

El partit, doncs, es podia considerar de 
màxima tensió i el Sabadell mai va sentir-se 
còmode sobre la gespa de Las Llanas, molt 
castigada per les pluges dels últims dies 
i que també va fer acte de presència du-
rant el partit. En canvi, el Sestao va adap-
tar-se molt millor a les circumstàncies i va 
saber explotar tots els seus recursos, més 
físics que tècnics. Intensitat, pressió alta i 
una fe indestructible per sumar tres punts 
gairebé vitals per continuar vius van ser 
els arguments del conjunt d’Aitor Calle. 
El conjunt d’Óscar Cano mai va sentir-se 
còmode. De fet, a la primera part ja hau-
ria pogut encaixar més d’un gol. El va rebre 
quan tenia el partit més controlat, a la se-
gona meitat. Un 1-0 absurd que seria l’inici 
del calvari arlequinat.

Sergi Maestre, central 
Va deixar entreveure el tècnic granadí al-
gun retoc a l’onze. La novetat seria el re-
torn d’Álex Gualda al doble pivot que va 
endarrerir la posició de Sergi Maestre a 
l’eix de la defensa en detriment del jove Je-
sús Fernández, amb l’objectiu de guanyar 
centímetres i ofici en l’aspecte defensiu 
per combatre el joc directe del Sestao.

El guió del partit hauria pogut canviar 
en el minut 7. En la primera arribada arle-
quinada, Vladys va deixar una bona pilota 
a Marc Domènech i el seu xut va sortir fora 
després de fregar el travesser, amb Ser-
gi Puig totalment venut. A partir d’aquí, 
el Sestao va començar a dominar i gaire-
bé totes les seves accions ofensives tenien 
a Jon Cabo de protagonista per la banda 
dreta. Un autèntic malson per a Toni Her-

rero. Seva seria la primera gran oportuni-
tat local en un xut massa creuat. Després, 
moltíssimes aproximacions a l’àrea arle-
quinada, amb centrades constants. Ortolá 
va resoldre amb autoritat i també es va po-
sar de manifest el problema del Sestao Ri-
ver amb el gol. 

El Sabadell encara tindria una nova op-
ció per fer el 0-1 en una rematada de Sergi 
Maestre a boca de canó, a centrada d’As-
tals, que va avortar Sergi Puig. De totes 
maneres, ja va fer prou a sobreviure l’equip 
arlequinat fins al descans.

Refús mortífer
Raúl Baena va sortir per Gualda a la re-
presa i el Sabadell semblava controlar mi-
llor la situació. Tot va anar a orris en una 
acció gairebé de circ. Ortolá va fer un es-
trany refús amb el peu –podia haver utilit-
zat perfectament les mans– que va estave-
llar-se en el rostre de Kaxe i pilota al fons 
de la xarxa. El principi de la desfeta. 

La reacció immediata arlequinada no va 
trobar el premi en rematades de Vladys, 
Pau Resta i David Soto. En canvi, el Sestao 
va clavar dues dentellades en el tram final 
mitjançant Álex Carbonell igualant l’ave-
rage particular. Un final fatídic.

AIXÍ ESTÀ LA CLASSIFICACIÓ

1. Deportivo 50

2. Gimnàstic 49

3. Ponferradina 48

4. Celta Fortuna 46

5. Barcelona At. 45

6. Cultural Leonesa 42

7. Arenteiro 36

8. Real Sociedad B 35

9. Unionistas 35

10. Lugo 35

11. Fuenlabrada 34

12. Real Unión 31

13. Osasuna Pr. 30

14. Cornellà 30

15. Sabadell 28

16. Tarazona 26

17. Sestao River 25

18. SDL Logroñés 25

19. Teruel 24

20. Rayo Majadahonda 22

RESULTATS

Cornellà-Osasuna Pr. 0-0

Arenteiro-Gimnàstic 0-1

Teruel-R. Majadahonda 1-0

Real Unión-Barcelona At. 0-0

Unionistas-Celta Fortuna 0-2

Cultural L.-Tarazona 1-1

Sestao River-Sabadell 3-0

R. Sociedad B-SD Logroñés 1-0

Deportivo-Lugo 4-1

Fuenlabrada-Ponferradina 2-1

PRIMERA
RFEF
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Óscar Cano:  
“Ara és el moment 
de valorar el que 
ha fet l’equip en 
aquestes últimes 
13 jornades”

Viatge al passat. Trenta anys 
després, el conjunt arlequinat tor-
nava al mític estadi de Las Llanas, 
el tercer més antic de l’estat espa-
nyol. Poques coses han canviat en 
aquestes tres dècades. Entrar a 
Las Llanas és com fer un viatge al 
passat. Al futbol d’abans. Només 
faltava la pluja i el fang per acos-
tar-se a una imatge habitual dels 
anys 90. Graderies gairebé idèn-
tiques -només els seients de tri-
buna com a novetat- i algunes mi-
llores a les instal·lacions, com una 
sala pels mitjans en una cantonada 
del camp. Això sí, tracte exquisit i 
de màximes facilitats. 

Per donar-li un toc encara més 
nostàlgic, cal destacar la presèn-

Aficionats arlequinats a les velles graderies de Las Llanas; Pedro Mari Uribarri, un espectador de privilegi, i una acció de Marru, qui no va 
poder lluir el seu joc habitual en un escenari complicat / LLUÍS FRANCO

Un retorn amarg 
a Las Llanas
L’ALTRA CRÒNICA  Era massa idíl·lic. El Sabadell tenia 
una oportunitat d’or per despenjar un rival directe i 
distanciar-se del descens. Va passar tot al contrari

Pere Figueras  •  @perefiguerasval #L’AltraCrònica  #CESabadellDS

cia de Pedro Mari Uribarri, qui 
va començar de tècnic professio-
nal al Sestao abans de fer el salt al 
Centre d’Esports i convertir-se 
en l’últim tècnic a assolir un as-
cens a Primera Divisió. Fa uns me-
sos, ja va rebre un emotiu home-
natge a la Nova Creu Alta el dia 
que va certificar-se la permanèn-
cia matemàtica davant La Nucía. 
“Continuo pensant que el Saba-
dell hauria d’estar a Segona A com 
a mínim”, ens va comentar. 

Tarda per oblidar
Va ser un retorn amarg a Las Lla-
nas. El Sabadell mai va sentir-se 
còmode i va ser víctima de la gran 
intensitat local. Amb Óscar Cano 
s’havia recuperat la solidesa, però 
a Sestao van tornar els vells fan-
tasmes: errades defensives i tres 
gols encaixats. L’últim 3-0 va ser al 
Reino de León. Ara, el Sestao Ri-
ver va marcar per primera vegada 
tres gols en un partit. El tercer es-
pecialment dolorós perquè iguala 
l’average particular i pot compli-
car la situació. Imperdonable. 

Óscar Cano ha completat el 
tram de 13 partits amb un balanç 
de 21 punts, o sigui el triple que en 
les primeres 13 jornades amb Miki 
Lladó i Bofill. Precisament, el tèc-
nic granadí, que va admetre la jus-
tícia de la derrota, volia donar “va-
lor a la feina feta pels jugadors en 
aquest tram del campionat. Hem 
de mirar-ho amb perspectiva. 
Penso que s’han fet coses molt 
bones i s’ha remuntat una situació 
molt delicada. Estem fora de des-
cens i continuo creient en aquest 
equip. Ara hem d’oblidar aquest 
cop i centrar-se a guanyar la Cul-
tural a casa”, va dir.

Els aficionats desplaçats a Las 
Llanas tampoc podien amagar la 
decepció. Per cert, cal destacar 
el cas d’un seguidor basc de Por-
tugalete, César, que és fan del Sa-
badell pels colors de la samarreta. 
Va fer-se la foto amb l’equip... i no-
més ell lluïa els quadres. Curiosi-
tat. Una tarda per oblidar. 
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Smirnov, gran 
dominador 
a Sabadell
CICLISME  El rus de l’equip Baix Ebre Tortosa va ser el 
gran vencedor de la Xallenge de la Unió Ciclista i es 
va imposar tant al 53è Trofeu Joan Escolà de dissabte 
com al 94è Campionat de Sabadell de diumenge

Marc Segarra  •  @marksegarra4 #Ciclisme #CiutatDeSabadell

Imparable. Així es va mostrar 
durant tot el cap de setmana un 
Ivan Smirnov que va repetir el tri-
omf de l’any passat, però aques-
ta vegada per partida doble. Dis-
sabte, al 53è Trofeu Joan Escolà, 
el rus va anar al capdavant de l’es-
capada protagonitzada per una 
quinzena de corredors en una cur-
sa més ràpida del que s’havia pre-
vist des de l’organització. El podi 
el van completar el letó sub-23 
Kristians Belohvosciks i el gallec 
Tomás Miralles. Els sabadellencs 
David Domínguez i Raúl Rota 
van finalitzar l’Escolà en cinquena 
i sisena posició, respectivament.

Diumenge, al 94è Campionat de 
Sabadell, el temporal va complicar 
la ruta a primera hora, però final-
ment el recorregut es va poder dur 
a terme sense més complicacions. 
“Al matí semblava que el temps no 
acompanyaria, però no hem tin-
gut problemes i, de fet, hem gau-
dit d’unes vistes espectaculars du-
rant tota la cursa. Ha estat com una 
clàssica d’hivern més pròpia d’al-

tres zones d’Europa. Fins i tot al 
final ens ha sortit el sol per a l’arri-
bada dels corredors. Una jornada 
rodona”, afirmava el president de 
la Unió Ciclista, Antoni Soler.

Un dels grans protagonistes de 
la matinal de diumenge va ser Da-
vid Domínguez que va millorar les 
seves prestacions lluitant fins al fi-
nal pel triomf. “Estic content amb 
el resultat. He fet un esprint llarg i 
hem arribat quatre escapats. Al fi-
nal m’ha avançat Fransen, però en 
general estic satisfet de com ha 
anat”, explicava. El sabadellenc 
també va valorar molt positiva-
ment el nou recorregut propo-
sat per la Unió Ciclista en l’edició 
d’aquest any. “Per les meves ca-
racterístiques em beneficia aquest 
nou format. Les tres pujades de la 
Salut i arribant cap a la Torre de 
l’Aigua fa que hi hagi més emoció al 
tram final”, va afegir.

En un final molt ajustat, Do-
mínguez va acabar en tercer lloc, 
per darrere del gran dominador 
Smirnov i el neerlandès sub-23, 
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Pim Fransen, visiblement emoci-
onat en l’entrega de premis.

Com que són professionals, ni 
Domínguez ni Raúl Rota (14è a la 
general) optaven al títol de cam-
pions de Sabadell. El reconeixe-
ment se’l va endur el corredor del 
ControlPack, Roger Puig. El ven-

cedor de la competició per equips, 
com no podia ser d’una altra mane-
ra, va ser el Baix Ebre Tortosa allar-
gant la seva hegemonia a Sabadell 
per tercer any consecutiu.

Les dues clàssiques van tornar 
farcides de novetats: el canvi de 
recorregut, el cartell dissenyat per 

l’Escola Illa o la creació de la clas-
sificació general de la Xallenge en 
van ser algunes de les més destaca-
des d’un cap de setmana de ciclis-
me d’èxit. Un gran primer pas per a 
un Ciutat de Sabadell que vol con-
solidar-se com a referent en el cir-
cuit elit dels propers anys. “La in-

tenció és que el nivell i importància 
de les nostres curses vagi pujant i 
es converteixin en referents. És un 
bon primer pas, però encara ens 
queda molt per fer. Forma part d’un 
procés i encara tenim moltes coses 
a millorar de cara a les properes edi-
cions”, explicava Soler.

El sabadellenc 
David Domínguez 
va fregar el triomf 
a la jornada de 
diumenge

LLUÍS FRANCO
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Lents. Des de l’inici va ser un 
partit espès del filial del Centre 
d’Esports. De fet, fins al tram fi-
nal del primer temps no van in-
quietar la porteria visitant. Iván 
Tébar va tenir el primer de la 
tarda després d’una bona juga-
da col·lectiva i la més clara va ser 
per a Moha Ajani, amb una volea 

que va salvar el porter quan ja es 
cantava el gol. Va canviar el sig-
ne del partit a l’equador de la se-
gona meitat quan el Can Vidalet 
es va quedar amb nou jugadors. 
Pedro Ramon va veure la sego-
na groga després d’una dura ac-
ció sobre Pol Castell i Toni Va-
lenzuela el va acompanyar als 

vestidors abans d’hora al tam-
bé rebre la seva segona targeta 
protestant l’acció. Va renunciar 
a l’atac gairebé de forma defini-
tiva el conjunt visitant que es va 
tancar a la seva àrea dificultant 
qualsevol arribada sabadellen-
ca. Les més clares van ser en xuts 
des de la frontal. El porter va evi-

tar el gol d’Iván Bustamante, 
però res va poder fer pocs minuts 
més tard. Abans, però, va tenir la 
seva el conjunt del Baix Llobre-
gat en un contraatac aïllat que va 
finalitzar Crisantos Owono amb 
una rematada al pal. Ja al des-
compte, el capità Iker Hernán-
dez es va inventar una canonada 
des de la frontal que es va colar 
per l’escaire fent embogir l’afició 
present a l’Olímpia. No obstant 
això, encara quedava el desenllaç 
més cruel. En una pèrdua al mig 
del camp, el Sabadell va conce-
dir una falta. L’oportunitat que 
buscava un Can Vidalet que la 
va aprofitar a la perfecció. Alan 
Liesegang, amb una rematada a 
la mitja volta, va posar l’empat.

Molt millor va ser la jornada 
per als sabadellencs de la Divisió 
d’Honor Juvenil. El Mercantil 
es va imposar al Racing Zarago-
za (2-1) al Joan Murtró fent una 
gran passa de gegant cap a la per-
manència. Els de Carlos López 
van capgirar el marcador a la se-
gona meitat i és que el gol arago-
nès va fer despertar als blaugra-
na. A lejo Orozco va ig ualar el 
marcador i Miguel Expósito va 
tancar la remuntada d’un Mer-
cantil que torna a ser setè. Dues 
posicions per sota es troba un Sa-
badell que també va aconseguir 
un triomf capital davant un rival 
directe. El conjunt d’Albert Milà 
va guanyar per 0 a 1 a Cornellà en 
un partit que va decidir Alya Ca-
mara a l’inici del segon temps.

A la Divisió 
d’Honor, la jornada 
va ser rodona  
per al Mercantil  
i el Sabadell

FUTBOL  Els de Conrad Garcia, que es van avançar al 92, van veure com el Can 
Vidalet empatava sobre la botzina després de jugar mitja hora amb nou

El Sabadell ‘B’ va deixar-se dos 
punts en un partit boig a l’Olímpia
Marc Segarra  •  @marksegarra4 #CESabadell  #Filial

Líders una jornada més. El FS 
Sabadell Femení va retornar al 
camí del triomf imposant-se a 
Cal Balsach a un combatiu Valli-
rana (2-0). A les de Xavi Muñoz 
els va costar obrir el marcador da-
vant la gran actuació de la porte-
ra visitant, Rut Masplà. Especi-
alment al primer temps, Masplà 
va truncar totes les opcions de 
les arlequinades amb nombroses 
aturades. També va tenir les se-
ves l’equip del Baix Llobregat so-
bretot a través de l’estratègia. Al 
segon temps, no obstant això, va 
trobar el camí el FS Sabadell Fem 
als primers minuts de la represa. 
Maria Recio va obrir el marcador, 

però no va ser fins als darrers ins-
tants que les sabadellenques van 
certificar el triomf. Cintia Villar-
real va posar la sentència i va tan-
car de forma definitiva la treballa-
da victòria. Continuaran líders de 
la Divisió d’Honor Catalana les 
arlequinades que es refan a la per-
fecció de la primera ensopegada 
de la temporada la darrera jorna-
da a Linyola i mantenen els qua-
tre punts de marge a la taula abans 
d’anar a la pista del Sant Cugat.

A la Segona B, un de cada per 
als sabadellencs. L’Escola Pia va 
aconseguir un solvent triomf a la 
pista del Canet (2-6). Els mares-
mencs es van avançar als primers 

Treballada victòria a Cal 
Balsach i més líders
Marc Segarra  •  @marksegarra4  #FutbolSala

El filial del Centre d’Es-
ports es manté en zona 
d’ascens com a segon 
classificat de la Lliga 
Elit, però veu retallada 
la diferència a només 
quatre punts abans de 
visitar l’Atlètic Lleida, 
un dels equips forts  
de la categoria

Iván Bustamante, en una acció del duel d’aquest dissabte passat / LLUÍS FRANCO

Maria Recio va obrir el marcador / DAVID CHAO

minuts i A leix Canet va igualar 
abans del descans. Després del 
pas per vestidors, Lenny Ramos 
i Pepe Font van posar en avan-
tatge els escolapis que van cer-
tificar els tres punts al tram final. 
Abans, van retallar els locals, però 
de nou Pepe Font i un doblet de 
Carlos Povedano van acabar d’ar-
rodonir la victòria dels de Pedro 
Donoso que s’obliden de la dar-
rera derrota i es posen desens. A 
més, avancen a la classificació a un 
CN Sabadell que va caure davant 
l’Hospitalet Bellsport (3-1). Els 
nedadors es van avançar a la pri-
mera part a través de Marc Pérez, 
però els hospitalencs van remun-
tar al segon temps. Veu trencada 
la seva dinàmica ascendent el con-
junt de Pau Machado que cau fins 
a l’onzena posició abans de la visi-
ta del Barceloneta Futsal al Pave-
lló Nord. L’Escola Pia, per la seva 
banda, rebrà al Cerdanyola a Can 
Colapi.
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SSuujjiikkoo  1100
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Cada número de les caselles correspon a una lletra de
l’abecedari.

11

22

33

44

55

66

77

88

99

1100

1111

1122

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1100 1111 1122

11

22

33

44

55

66

77

88

99

1100

1111

1122

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1100 1111 1122

SSoolluucciióó  aanntteerriioorr

Poseu els números de l’1 al 10, sense
repetir-ne cap, dins de les ca selles
buides, de manera que el total de
cada cercle sigui igual a la suma de
les quatre ca selles que l’envol ten.

C

33

99

44

11

66

2244

3311

2200

1199

HHOORRIITTZZOONNTTAALLSS:: 1. Comandant,d’un exèrcit. Bot. 2. Inter rompen el cor -
rent fònic. Cabal d’aigua. 3. Casa. Presumptuoses que tornen. 4. Diada del
desembre girada. Emblemes de Dionís. 5. Lletra. Facis més delicat. Una
de poc. 6. Pateix del cor. Cavalls de color roig. 7. Crom. Cons tantment
errant. 8. Una de fina. Dolç gelatinós. Encert màxim, però girat. 9. Edifici
en construcció. La de Noè, per exemple. Expressió que busca una respos-
ta. 10. Relacionada amb el mar. Evita el despentinat. 11. Vocal. Jove que
creix girat. Va colpejar amb els dits. 12. Serradures. Tres dins del Canadà.
VVEERRTTIICCAALLSS:: 1. Ajuntes obres d’art. 2. Ovacionar. Un bat sense extrem.
L’única de tres. 3. Camp sembrat de blat. Sentir un viu plaer. 4. És igual que
una pedra. Descobreix un fet amagat. 5. Accepta per baix. Moneda de
Nigèria. Antiga empresa de l’Estat. 6. Espècie de planta. Medicament. Últi-
ma de mil. 7. Persona amb sífilis. Una ratlla trencada. 8. Transpirin. Cop fort.
Utilització. 9. La corona en té dues. On, en teoria, administren justícia, diuen.
10. On són fabricats els vaixells. Gènere de formigues. 11. Sortejo un premi.
Dèficit d’intel·ligència. 12. Matrícula europea. Auxili marítim que no s’utilitza
ja. Vint-i-quatre hores juntes. Final de l’anterior.

HHOORRIIZZOONNTTAALLEESS:: 1. La obsesión de los jacobinos. Cantidad aún mayor. 2.
Noticia de actualidad. Me desplacé por el aire. 3. La vertical. Com parta
querencia. Dar su parecer. 4. Copia compulsada Abominable. Nú me ro. 5.
Sensación de narices. El arte de la gran pantalla. El solitario de la baraja.
6. Quitarás la suciedad. Afeita la cabeza al cero. 7. Dar forma ahuevada.
Remueve el palo de béisbol. 8. Papel del juego. Un quinto de hora. Ahora
reza. 9. Habitación. Extremidad aerodinámica. 10. Mi primer millón. Insecto
parásito de la patata. Al alba. 11. Ave. Dejarán de hacer. 12. La concreta.
Más que llenitas. Risa partida.
VVEERRTTIICCAALLEESS::  1. Sin variedades cromáticas. Nada bien. 2. Me resisto a asu-
mirlo. Pequeños cuerpos metálicos. A la caza. 3. El maldito impuesto aña-
dido. Redondeado pero aplastado. 4. Del fémur. Papagayo parlanchín. 5.
Lo mismo. Detección por ultrasonidos. La primera de las oclusivas sonoras.
6. ¡Quia! Piloto frustrado. Levanté la tricolor. 7. Un guaperas  clásico. Ciertos
bares. 8. La vibrante. Coloca en su lugar. Esta planta es una belleza. 9.
Parte de la gorra. Solías ser. 10. Peludo pariente nuestro. Obstruir un con-
ducto. 11. Extremidad voladora. Utensilio utilizado en
el campo. Achaque. 12. La del suero. Nombre americano para la piña.

PLUMBÍFERS
PALEÒLOGA
PAISATGE
PAGESIA
PAIRAL
PAÏDA
PAÍS

PPaassssaatteemmppss

5 6 8

8 9

9 3 2

5 4 2 1

6 3 2 7

1 3 8 9

3 6 4

9 3

2 4 8

2 5 9 8 7 4 1 6 3
1 7 3 6 9 5 2 4 8
6 8 4 2 1 3 9 7 5
8 1 5 9 4 6 3 2 7
7 4 2 3 8 1 5 9 6
3 9 6 7 5 2 8 1 4
9 6 7 1 3 8 4 5 2
5 3 1 4 2 7 6 8 9
4 2 8 5 6 9 7 3 1

B A U D
A C N E
U N I C
D E C A

Els tres mots: Acne, Únic i Decà.

BBusqueu un mot de 8 lletres i poseu-lo dins les caselles.
Adjuntem les lletres del mot, excepte una que signi-

fica la inicial de la imatge.

E N I G M A A V A L A
N I M I N A V I L I
C I A R I E U V E N S
O N T O M L I N X
M G E O R F A I G
I T E R E N N I D R
A I S O L E G C A S A
S G S I S E N A E P
T R A I S N A A R A
I E B O E T A P I
C A N E S T E S I A R
S S A F U S I L I

ATALLEN

Contendent no militar en una guerra

11 22 33 44 44 55 66 66 33 44

77 88 99 1100 55 1111 33 99 1122

1133 1144 88 1122 33 11 1155 1133

77 44 55 1122 33 44 55

77 44 88 1133 1111 1133

1133 1144 44 33 1166

66 22 1177 33

Traïdor que tramet informació al bàndol contrari

Sentència breu d’una persona il·lustre

Norma per jutjar una cosa

Expedició militar contra infidels

Després

Exhibició de riquesa

O T R O A P E T I T O
I R L A T O S A I V
R E T A C O A N A M A

T E J A N O S C A L
C A M E L A R J I R A
O O S O I S A C R
S U R R A N U R A S
A L E J A D A I T E M

A S E S O R A E R E
I N T E N M  A S E R
R O M A N I C O S N A
A S A S S O R T E O S
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08.00 - La hora de La 1.
10.40 - Mañaneros.
14.00 - L'informatiu.
14.10 - Ahora o nunca.
15.00 - Telediario 1.
15.50 - L'informatiu.
16.15 - El tiempo.
16.30 - Salón de té La 
Moderna.
L'Iñigo està abatut, però, 
per sort, troba un diari on 
el seu pare va deixar escrit 
que l'animava a casar-se 
amb la Matilde, malgrat 
que sap que ara mateix no 
és el moment, ateses les 
circumstàncies.
17.30 - La Promesa.
La decisió de la María 
Fernández de portar 
tot el servei a la vaga és 
inamovible.
18.30 - El cazador.
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Jacob Petrus. 
21.00 - Telediario 2.
21.55 - 4 estrellas.
«Un muffin y el cubo de 
Rubik»: S'inicia la investiga-
ció policial sobre el Tristán i 
l'Eva. Mentrestant, el Lucas 
rep una oferta sucosa 
per part de la seva mare: 
començar de nou amb ella 
als Estats Units. Finalment, 
s'obre un nou capítol en la 
història de l'Ainhoa i la Luz.
22.45 - Maestros de la 
costura.
El programa comença amb 
un homenatge a una figura 
clau per entendre la moda 
a Espanya: el dissenyador 
Antonio Alvarado, que, 
amb la seva manera lliure 
d'entendre la vida i la 
moda, va saltar barreres 
i va trencar prejudicis. A 
més, Raquel Sánchez 
Silva i el jurat conviden 
Alaska i Mario Vaquerizo, 
tots dos relacionats amb 
aquella etapa efervescent. 
A continuació, els aprenents 
han de reproduir una de 
les seves peces davant el 
mateix Antonio Alvarado, 
que exerceix de quart jutge 
i decideix qui ha estat el 
pitjor de la prova, que serà 
expulsat. 
01.35 - La noche en 24 
horas.
Amb Xabier Fortes. 

08.00 - Cafè d'idees.
09.55 - La aventura del 
saber.
10.55 - Aquí hay trabajo.
11.20 - La 2 express.
11.40 - Connexió.
13.45 - Grans documen-
tals.
«El Perú salvatge, el camp 
de batalla dels Andes».
14.35 - Turisme rural al 
món.
«Nova Zelanda, Illes Cook».
15.15 - Diario de un 
nómada. Las huellas de 
Gengis Khan.
15.45 - Saber y ganar.
16.30 - Grans documen-
tals.
«Itàlia, els últims territoris 
salvatges».
17.20 - Grans documen-
tals.
«El regne salvatge».
18.00 - Amor Gastronò-
mik.
Amb Thais Villas. 
18.30 - Déu n'hi do.
Amb Shalana Rodríguez. 
18.35 - Planeta R express.
18.45 - Va de verd express.
18.50 - Se ha escrito un 
crimen.
«Asesinato con descuento»: 
Un home vol aconseguir 
els drets d'autor d'un llibre 
basat en el seu cas i escrit 
per la Jessica. «Asesinato 
en blanco»: Una gran 
dama dels teatres britànics 
i bona amiga de la Jessica 
prepara la seva reaparició 
als escenaris després de sis 
anys d'absència. Finalment, 
decideix fer-ho en una 
adaptació d'una novel·la de 
l'escriptora.
20.20 - Rescate.
«El peligro escondido».
20.50 - Eva Longoria. 
Recorriendo México.
«Ciudad de México».
21.30 - Cifras y letras.
22.00 - Cachitos de hierro 
y cromo.
«Melodías de anteayer».
22.55 - Un país para 
escucharlo.
Amb Ariel Rot.  «Ruta del 
Cantábrico».
23.50 - Documentos TV.
«Mujeres en la Iglesia».
00.50 - Metrópolis.
«Valie Export».

08.00 - Els matins.
10.30 - Tot es mou.
13.50 - Telenotícies 
comarques.
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Raquel Sans i Xavi 
Coral. 
15.35 - Cuines.
16.05 - Com si fos ahir.
La Noe explica a la Mari 
Carmen que ha tallat la 
relació amb l'Aitor.
16.45 - El Paradís de les 
Senyores.
A l'Agnese li ha caigut a 
terra la marededeu del 
pessebre, a la qual se li ha 
trencat el cap.
17.30 - Planta baixa.
Amb Agnès Marquès. 
Magazín d'actualitat social 
i política, amb reporters al 
carrer, moltes connexions, 
sense tertúlies i amb públic 
al plató.
19.15 - Atrapa'm si pots.
Concurs amb Llucià Ferrer. 
Programa de preguntes 
i respostes que convida 
l'espectador a participar des 
de casa seva.
20.15 - Està passant.
Programa d'humor amb 
Jair Domínguez. Amb la 
col·laboració de Marc Giró, 
Elisenda Carod, Judit Martín 
i Òscar Andreu. Informatiu 
satíric que analitza les claus 
de l'actualitat del dia i en 
busca la part divertida.
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Toni Cruanyes. 
Esports: Maria Fernández 
Vidal i Tomàs Molina. Espai 
dedicat a la informació 
d'actualitat.
21.55 - Valor afegit.
22.10 - Nits Sense ficció.
«Puig Antich, el llibre 
vermell». Treball que se 
situa en el context dels 
últims anys de la dictadura 
i analitza els fets ocorreguts 
des del dia de la detenció 
de Salvador Puig Antich 
fins a la seva execució a 
garrot vil. 
23.40 - Nits Sense ficció.
«La mort de ningú, l'enigma 
Heinz Ches».
00.45 - Més 324.
Amb Xavier Graset. 
02.45 - Notícies 3/24.
04.00 - Rumba a l'estudi.

09.29 - Zoom, el dofí 
blanc.
09.53 - Ideafix i els irre-
ductibles.
10.27 - Vicky, el viking.
11.02 - Els Dalton.
11.36 - Súper 4.
12.00 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
12.23 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
13.09 - Els germans Kratt.
13.30 - Les Sisters.
14.05 - One piece.
14.49 - Sakura, la caçadora 
de cartes.
15.13 - El xai Shaun.
15.26 - L'hora del Timmy.
15.45 - Una mà de contes.
15.55 - El Mic i els seus 
amics.
16.05 - La família Teixó-
Guineu.
16.17 - Jasmine & Jambo.
16.24 - Musicòrium.
16.32 - Pirata i Capitano.
16.43 - Zoom, el dofí blanc.
16.55 - Masha i l'os.
17.10 - Una mà de contes.
17.18 - El Mic i els seus 
amics.
17.29 - L'hora del Timmy.
17.38 - Titó.
17.49 - Agent Binky: Mas-
cotes de l'univers.
18.11 - Polinópolis.
18.21 - En Grizzy i els 
lèmmings.
18.29 - Ideafix i els irre-
ductibles.
18.40 - Dracs: els nou 
regnes.
19.03 - Què deu ser?
19.08 - La vida en calço-
tets.
19.30 - Info K.
19.45 - Naruto.
20.09 - Beta Podcast.
20.19 - Ràndom.
20.44 - Campus 12.
20.44 - Campus 12.
21.09 - El detectiu Conan.
21.55 - El gran dictat.
Concurs amb Òscar 
Dalmau. Concurs cultural 
que premia l'ús correcte de 
la llengua catalana.
22.15 - Salut i muntanyes.
23.05 - Viure als Pirineus.
00.00 - Gran reserva.
02.00 - Salut i muntanyes.
02.50 - Viure als Pirineus.
03.45 - GR Barcelona.

07.00 - Informativos 
Telecinco.
08.55 - La mirada crítica.
10.30 - Vamos a ver.
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Isabel Jiménez i 
Ángeles Blanco. 
15.30 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Lucía Taboada. 
15.35 - El tiempo.
15.50 - Así es la vida.
17.00 - TardeAR.
20.00 - Reacción en 
cadena.
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Carlos Franganillo. 
21.35 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Matías Prats Chacón. 
21.45 - El tiempo.
21.50 - ¡Allá tú!
Concurs amb Jesús Váz-
quez. El concurs reuneix 22 
concursants, i a cadascun li 
lliura una capsa segellada i 
numerada amb un premi a 
dins. El joc es desenvolupa 
en dues rondes consecuti-
ves, cadascuna protago-
nitzada per un concursant 
diferent escollit a l'atzar 
en el grup en funció de la 
província de la qual proce-
deixen. Llavors, l'afortunat 
s'asseu amb Jesús Vázquez 
amb la seva capsa, en 
què hi ha ocult el premi 
que en principi s'endurà 
a casa. A continuació, al 
panell hi apareixen 22 
premis col·locats en dues 
columnes: a l'esquerra, els 
premis econòmics menys 
rellevants, i a la dreta, els 
premis més suculents. 
22.50 - La isla de las 
tentaciones.
Amb Sandra Barneda. Cinc 
parelles posen a prova el 
seu amor convivint per 
separat en unes luxoses 
vil·les a la República Domi-
nicana, juntament amb un 
grup de nois i noies que 
busquen l'amor. 
01.15 - La isla de las tenta-
ciones. Así conocieron a los 
solteros.
02.00 - Casino Gran 
Madrid Online Show.
02.20 - ¡Toma salami!

08.55 - Espejo público.
13.20 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.45 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge 
Fernández. Concurs en 
què els participants han 
d'endevinar, amb l'ús de 
consonants i compra de 
vocals, la paraula o frase 
que s'amaga rere un panell 
en blanc.
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Sandra Golpe. 
15.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
15.35 - El tiempo.
15.45 - Sueños de libertad.
El Lázaro ha segrestat la 
Julia.
16.30 - Amar es para 
siempre.
El Marcelino i la Manolita 
renoven el seu amor davant 
de tots els seus fills.
17.00 - Pecado original.
La Burcu i el Cenk intenten 
preparar un pla per posar fi 
a la relació entre el Çagatay 
i la Yildiz.
18.00 - Y ahora Sonsoles.
20.00 - Pasapalabra.
Concurs amb Roberto 
Leal. Concurs en què els 
participants juguen amb les 
paraules i acumulen temps 
per enfrontar-se a El Rosco, 
la prova final.
21.00 - Antena 3 
Noticias 2.
Amb Vicente Vallés i Esther 
Vaquero. 
21.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
21.35 - El tiempo.
21.45 - El hormiguero 3.0.
Amb Pablo Motos. Convi-
dats: Eduard Fernández y 
Chino Darín, actors. 
22.45 - Hermanos.
Els germans i els seus 
amics fan un concert, però 
el Doruk discuteix amb un 
noi i el mànager els acaba 
fent fora de la sala després 
de la baralla.
00.50 - Sueños de 
libertad.
02.40 - Live Casino.
03.25 - La tienda de Gale-
ría del Coleccionista.

07.00 - ¡Toma salami!
07.05 - Mejor llama a Kiko.
07.30 - Alerta Cobra.
11.30 - En boca de todos.
Amb Nacho Abad. Espai 
que té com a objectiu 
acostar als espectadors 
les notícies sobre política i 
societat més comentades 
del dia, contextualitzant-les 
a través d'un grup d'experts 
i col·laboradors que aporten 
una visió clara i concreta de 
cadascun dels temes que 
es tracten en el programa.
14.00 - Noticias Cuatro.
Amb Alba Lago. 
14.50 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Manu Carreño. 
Programa d'informació i 
actualitat esportiva.
15.00 - El tiempo.
15.20 - Todo es mentira.
Programa d'humor amb 
Risto Mejide. Amb la 
col·laboració de Marta Flich. 
Amb l'actualitat i l'humor 
per bandera, aquest espai 
parla del món de la política, 
la societat, la televisió, 
els esports i la cultura i 
el sotmet a la seva visió 
inconfusible de l'univers.
18.00 - Cuatro al día.
Amb Verónica Dulanto 
i José Luis Vidal. Espai 
d'actualitat que analitza, 
mitjançant diferents 
seccions, tot el que passa a 
Espanya i al món sencer.
20.00 - Noticias Cuatro.
Amb Diego Losada i 
Mónica Sanz. 
20.40 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Ricardo Reyes. 
Programa d'informació i 
actualitat esportiva.
20.55 - El tiempo.
21.05 - First Dates.
22.50 - Código 10.
Espai que aborda diversos 
casos actuals i històrics 
de successos, i desgrana 
totes les seves claus amb 
exclusives, noves proves, 
testimonis inèdits de 
persones que no han 
trencat el seu silenci fins ara 
i amb l'anàlisi rigorosa d'un 
repartiment nodrit d'experts 
i col·laboradors.
02.05 - The Game Show.

07.00 - Previo Aruser@s.
09.00 - Aruser@s.
11.00 - Al rojo vivo.
Amb Antonio García 
Ferreras. 
14.30 - La Sexta noticias 1ª 
edición.
Amb Helena Resano. 
15.10 - Jugones.
Amb Josep Pedrerol. Espai 
d'informació esportiva 
que compta amb la 
col·laboració i l'anàlisi dels 
especialistes de diferents 
mitjans.
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. 
17.15 - Más vale tarde.
Amb Iñaki López i Cristina 
Pardo. Espai d'actualitat 
que cerca i analitza amb 
esperit crític els esdeveni-
ments del dia i posa cara 
als problemes.
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
21.00 - La Sexta Clave.
Amb Joaquín Castellón. 
Espai informatiu diari, 
innovador i avantguardista 
que busca oferir més anàlisi 
i donar explicacions en 
profunditat dels temes de 
més importància i interès 
de l'actualitat amb criteri 
propi i caracteritzat per un 
llenguatge i una posada en 
escena revolucionària.
21.20 - La Sexta meteo.
21.25 - La Sexta deportes.
Amb Carlota Reig i Óscar 
Rincón. 
21.30 - El intermedio.
Programa d'humor amb 
El Gran Wyoming i Sandra 
Sabatés. 
22.30 - El camino a casa.
 «David Bustamante».
01.10 - Cine.
«Certificado de muerte». 
Marc Singer pretén fer-se 
passar per mort per cobrar 
l'assegurança de vida, 
però algú vol assassinar-lo 
de debò. Una parella 
d'investigadors de la 
companyia d'assegurances 
troben sospitosos 
d'assassinat tots els mem-
bres de la família del Marc.
02.30 - Pokerstars.
Emissió dels millors esde-
veniments de pòquer. 

08.10 - Central de cómicos.
Luis Álvaro: Listen and 
Repeat
08.45 - La tienda de Gale-
ría del Coleccionista.
11.30 - Cinexpress.
12.35 - Embrujadas.
«Y llegó la muerte».
13.30 - Colombo.
«La dama olvidada».
15.40 - Agatha Christie: 
Poirot.
«El increíble robo».
16.35 - Agatha Christie's 
Marple.
18.35 - Colombo.
«Un asunto de honor» i 
«Ahora lo ves, ahora no 
lo ves».
22.00 - Martes letal.
«Justicia extrema: El ángel 
de la muerte».
23.50 - Martes letal.
«Justicia extrema: Punto de 
intercambio».
01.35 - Cine.
«Domino». 
03.00 - Central de 
cómicos.

07.00 - Notícies en Xarxa.
09.00 - El Cafè de la 
Ràdio.
Amb Mireia Sans.
11.30 - Al Matí.
Amb Raquel Garcia.
13.30 - Notícies migdia.
Amb Núria Garcia.
14.00 - Hotel Suís.
Amb Adrián Arroyo.
15.00 - Generació BSO.
Amb en Jaume i en Luiggi.
16.00 - Connectats.
19.00 - Notícies Vespre.
19.30 - De moment, ni 
cinc.
20.00 - L’Espia de Mahler.
Programa musical i 
d’actualitat centrat en les 
millors peces simfòniques. 
Un format per escoltar, 
gaudir i aprendre a escoltar 
les grans obres, tot de la 
mà d'en Jordi Cos. És la 
millor opció per conèixer 
l’actualitat d’un gènere que 
ha fet sort a Sabadell al llarg 
dels anys.
21.00 - Fórmula musical.

Drama. 2014. EUA. Direcció: Sha-
na Feste. Intèrprets: Alex Pettyfer, 
Gabriella Wilde. 104 min. Histò-
ria d'una noia privilegiada i d'un noi 
carismàtic entre els quals sorgeix 
un desig que es converteix en una 
història d'amor temerària quan els 
seus pares els intenten separar.

Drama. 1969. EUA. Direcció: John 
Schlesinger. Intèrprets: Dustin Hof-
fman, Jon Voight, Sylvia Miles. 113 
min. Somiant amb l'èxit com a va-
quer d'exhibició, el jove i ingenu 
texà Joe Buck es trasllada a Nova 
York, on esdevé gigoló. Un dia el Joe 
coneix Ric Ratso Rizzo, un home 
que el vol estafar.

Más allá del amor

Cowboy de medianoche

22:55 h. Nova

22:00 h. Be Mad

Secuestro en directo
22:40 h. FDF

LeS PeL-LíCuLeS DeL DiA

Thriller. 2022. EUA. Direcció: Romuald Boulanger. 
Intèrprets: Mel Gibson, Kevin Dillon, William Mo-
seley, John Robinson, Carole Weyers, Nadia Fa-
rès. 104 min.
Una nit, mentre presen-
ta el seu programa de 
ràdio, Elvis Cooney 
rep una trucada d'un 
home misteriós que 
amenaça de ma-
tar la seva dona i la 
seva filla.
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08.00 - La hora de La 1.
Amb Marc Sala i Silvia 
Intxaurrondo. 
10.40 - Mañaneros.
Amb Jaime Cantizano. 
Amb la col·laboració de 
Miriam Moreno i Marc 
Santandreu. 
14.00 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. Inclou 
El temps.
14.10 - Ahora o nunca.
Amb Mònica López. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Alejandra Herranz. 
Esports: Ana Ibáñez. Inclou 
El tiempo.
15.50 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. Inclou 
El temps.
16.15 - El tiempo.
16.30 - Salón de té La 
Moderna.
La Matilde i l'Íñigo comu-
niquen a la Conchita que 
es casaran. Mentrestant, 
l'Antonia va a casa dels 
Garcés per explicar-los que 
la Marta viu amb Don Ceci-
lio. La Marta, per part seva, 
acaba donant explicacions 
sobre tota la seva història 
a l'Antonia, la qual intenta 
sense èxit que torni a la 
corrala. 
17.30 - La Promesa.
El Lope i la Vera se sinceren 
finalment l'un amb l'altre 
i segellen l'inici de la seva 
relació amb una declaració 
d'amor preciosa.
18.30 - El cazador.
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Jacob Petrus. 
21.00 - Telediario 2.
21.55 - 4 estrellas.
«Ni santos ni inocentes»: 
Sense haver-se recuperat 
de la mort del Rafael, la 
Paula s'enfronta a una 
revelació que no està dis-
posada a creure: l'home no 
era el seu pare. Mentrestant, 
la Menchu i el Martínez 
destinen el pressupost del 
seu casament a la nova 
residència de la Florita. 
Finalment, el Pedro no 
sap com posar fi a la seva 
relació amb la Clara.
22.45 - Película.
01.50 - La noche en 24 
horas.
Amb Xabier Fortes. 

08.00 - Cafè d'idees.
Amb Gemma Nierga. Amb 
la col·laboració de Lorena 
Amo. 
09.55 - La aventura del 
saber.
Amb Mara Peterssen i 
Salvador Gómez. 
10.55 - Aquí hay trabajo.
11.20 - La 2 express.
11.40 - Culturas 2.
12.10 - Mañanas de cine.
«La última orden».
13.50 - Grans documen-
tals.
«El Perú salvatge, el camp 
de batalla dels Andes».
14.35 - Turisme rural al 
món.
15.15 - Diario de un 
nómada. Las huellas de 
Gengis Khan.
15.45 - Saber y ganar.
16.30 - Grans documen-
tals.
«Itàlia, els últims territoris 
salvatges».
17.20 - Grans documen-
tals.
«El regne salvatge».
18.00 - Sexband.
18.30 - Déu n'hi do.
18.35 - Planeta R express.
18.45 - Va de verd express.
18.55 - Se ha escrito un 
crimen.
20.20 - El bosque pro-
tector.
20.50 - Eva Longoria. 
Recorriendo México.
21.30 - Cifras y letras.
22.00 - Documaster.
«Mujeres sin censura». 
Treball que retrata la vida 
d'un grup d'actrius que van 
decidir sortir nues a la gran 
pantalla com a acte de 
llibertat durant la transició. 
El documental compta 
amb la participació de 
noms imprescindibles en 
el cinema de l'època, com 
les actrius Teresa Gimpera, 
Claudia Gravy, María José 
Goyanes, Josele Román i 
Eva Lyberten, productors 
com Enrique Cerezo, 
directors que han tractat 
aquest tema dins de la 
seva filmografia com Félix 
Sabroso i Cecilia Bartolomé, 
i cantants com Brisa Fenoy.
23.00 - Elena Francis, la 
primera influencer.

08.00 - Els matins.
Amb Ariadna Oltra. 
Magazín d'actualitat que 
inclou entrevistes, repor-
tatges i debats, entre altres 
seccions.
10.30 - Tot es mou.
13.50 - Telenotícies 
comarques.
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Raquel Sans i Xavi 
Coral. 
15.40 - Cuines.
16.15 - Com si fos ahir.
L'Eva i el Salva conven-
cen el directiu per obtenir 
informació, però es troben 
que els que manen s'estan 
fent forts i no es deixen 
intimidar.
16.50 - El Paradís de les 
Senyores.
L'arribada del Giovanni ha 
caigut com una bomba 
sobre l'Agnese i el Salvatore, 
sobretot perquè ell actua 
com si no hagués passat 
res: nega conèixer la dona 
de la foto que el Salvatore 
va trobar a Alemanya i 
s'inventa moltes altres 
excuses.
17.35 - Planta baixa.
19.10 - Atrapa'm si pots.
Concurs amb Llucià Ferrer. 
Programa de preguntes 
i respostes que convida 
l'espectador a participar des 
de casa seva.
20.15 - Està passant.
Programa d'humor amb 
Jair Domínguez. Amb la 
col·laboració de Marc Giró, 
Elisenda Carod, Judit Martín 
i Òscar Andreu. Informatiu 
satíric que analitza les claus 
de l'actualitat del dia i en 
busca la part divertida.
21.00 - Telenotícies vespre.
22.05 - La gran pel·lícula.
«The Glorias».
Història de la periodista, 
activista i feminista Gloria 
Steinem i del seu influent 
viatge, des dels seus anys 
de joventut a l'Índia fins que 
va esdevenir un actiu indis-
pensable dins el moviment 
pels drets de les dones als 
anys 60 i en la històrica 
Conferència Nacional de les 
Dones del 1977.
00.30 - Més 324.
Amb Xavier Graset. 

09.00 - L'hora del Timmy.
09.28 - Zoom, el dofí 
blanc.
09.52 - Ideafix i els irre-
ductibles.
10.26 - Vicky, el viking.
11.02 - Els Dalton.
11.36 - Súper 4.
12.00 - Robin Hood, el 
trapella de Sherwood.
12.23 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
13.08 - Els germans Kratt.
13.30 - Les Sisters.
14.05 - One piece.
14.49 - Sakura, la caçadora 
de cartes.
15.13 - El xai Shaun.
15.26 - L'hora del Timmy.
15.45 - Una mà de contes.
15.55 - El Mic i els seus 
amics.
16.05 - La família Teixó-
Guineu.
16.17 - Jasmine & Jambo.
16.24 - Musicòrium.
16.32 - Pirata i Capitano.
16.43 - Zoom, el dofí blanc.
16.55 - Masha i l'os.
17.09 - Una mà de contes.
17.18 - El Mic i els seus 
amics.
17.29 - L'hora del Timmy.
17.38 - Titó.
17.49 - Agent Binky: Mas-
cotes de l'univers.
18.11 - Polinópolis.
18.21 - En Grizzy i els 
lèmmings.
18.29 - Ideafix i els irre-
ductibles.
18.40 - Dracs: els nou 
regnes.
19.03 - Què deu ser?
19.08 - La vida en calço-
tets.
19.30 - Info K.
19.45 - Naruto.
20.09 - Beta Podcast.
20.19 - Ràndom.
20.45 - Campus 12.
21.09 - El detectiu Conan.
21.55 - El gran dictat.
 Concurs cultural que 
premia l'ús correcte de la 
llengua catalana.
22.16 - Quèquicom.
23.19 - Latituds.
00.20 - Gran reserva.
02.06 - L'últim gegant 
d'Europa.
03.04 - Catalunya 
salvatge.

07.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Laila Jiménez i 
Arancha Morales. Inclou El 
tiempo.
08.55 - La mirada crítica.
10.30 - Vamos a ver.
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Isabel Jiménez i 
Ángeles Blanco. 
15.30 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Lucía Taboada. 
15.40 - El tiempo.
15.50 - Así es la vida.
17.00 - TardeAR.
Amb Ana Rosa Quintana. 
Amb la col·laboració 
d'Antonio Hidalgo, Manuel 
Marlasca, Laura Madrueño, 
Miguel Ángel Nicolás, 
Beatriz Archidona i Jorge 
Luque. Espai que obre una 
nova finestra per informar 
amb rigor, però també per 
entretenir, a través de mul-
titud de seccions, des de 
la proximitat, el bon rotllo 
i la diversió. A més, el pro-
grama entrevista famosos 
nacionals i internacionals 
amb qui Ana Rosa Quin-
tana conversa amb un estil 
directe i desenfadat.
20.00 - Reacción en 
cadena.
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Carlos Franganillo. 
21.30 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Matías Prats Chacón. 
21.45 - El tiempo.
21.50 - ¡Allá tú!
22.50 - La isla de las 
tentaciones.
Amb Sandra Barneda. Cinc 
parelles posen a prova el 
seu amor convivint per 
separat en unes luxoses 
vil·les a la República Domi-
nicana, juntament amb un 
grup de nois i noies que 
busquen l'amor. 
02.00 - Casino Gran 
Madrid Online Show.
Programa d'entreteniment 
dedicat al joc. 
02.30 - ¡Toma salami!
02.55 - El horóscopo de 
Esperanza Gracia.
03.00 - Mejor llama a Kiko.
04.00 - Miramimúsica.

08.55 - Espejo público.
13.20 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.45 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge 
Fernández. Concurs en 
què els participants han 
d'endevinar, amb l'ús de 
consonants i compra de 
vocals, la paraula o frase 
que s'amaga rere un panell 
en blanc.
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Sandra Golpe. 
15.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
15.35 - El tiempo.
15.45 - Sueños de libertad.
L'Andrés es compromet 
a recuperar la Julia sana i 
estàlvia, però no compta 
que el seu germà Jesús 
té plans molt diferents 
per aconseguir rescatar la 
seva filla.
16.30 - Amar es para 
siempre.
El Gómez s'avança al 
Román en la seva petició 
de matrimoni a la Lola.
17.00 - Pecado original.
18.00 - Y ahora Sonsoles.
20.00 - Pasapalabra.
21.00 - Antena 3 Noticias 
2.
Amb Vicente Vallés i Esther 
Vaquero. 
21.30 - Deportes.
Amb Rocío Martínez, Angie 
Rigueiro i Alba Dueñas. 
21.35 - El tiempo.
21.45 - El hormiguero 3.0.
Amb Pablo Motos. Amb 
la col·laboració de Marron, 
Nuria Roca, Juan del Val, 
Tamara Falcó, Leo Harlem, 
Pilar Rubio, Miguel Lago, 
Cristina Pardo, Luis Pie-
drahita, Marta Jiménez i El 
Monaguillo. Convidat: Pablo 
López, cantautor. 
22.45 - Hasta siempre 
Amar.
Programa especial que 
reuneix els actors i les 
actrius de Amar es para 
siempre després de 
l'emissió del darrer capítol 
de la sèrie. 
02.30 - Live Casino.
03.15 - Jokerbet: ¡damos 
juego!

07.05 - Mejor llama a Kiko.
07.30 - Alerta Cobra.
11.30 - En boca de todos.
Amb Nacho Abad. Espai 
que té com a objectiu 
acostar als espectadors 
les notícies sobre política i 
societat més comentades 
del dia, contextualitzant-les 
a través d'un grup d'experts 
i col·laboradors que aporten 
una visió clara i concreta de 
cadascun dels temes que 
es tracten en el programa.
14.00 - Noticias Cuatro.
Amb Alba Lago. 
14.50 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Manu Carreño. 
Programa d'informació i 
actualitat esportiva.
15.05 - El tiempo.
15.20 - Todo es mentira.
Programa d'humor amb 
Risto Mejide. Amb la 
col·laboració de Marta Flich. 
Amb l'actualitat i l'humor 
per bandera, aquest espai 
parla del món de la política, 
la societat, la televisió, 
els esports i la cultura i 
el sotmet a la seva visió 
inconfusible de l'univers.
18.00 - Cuatro al día.
Amb Verónica Dulanto 
i José Luis Vidal. Espai 
d'actualitat que analitza, 
mitjançant diferents 
seccions, tot el que passa a 
Espanya i al món sencer.
20.00 - Noticias Cuatro.
Amb Diego Losada i 
Mónica Sanz. 
20.40 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Ricardo Reyes. 
Programa d'informació i 
actualitat esportiva.
20.55 - El tiempo.
21.05 - First Dates.
22.50 - Callejeros.
Espai de reportatges 
d'actualitat.
00.15 - Especial Callejeros.
Espai de reportatges 
d'actualitat.
01.35 - Callejeros.
02.05 - ElDesmarque 
madrugada.
02.30 - The Game
Show.
03.15 - En el punto de 
mira.
05.30 - Puro Cuatro.

07.00 - Previo Aruser@s.
09.00 - Aruser@s.
Amb Alfonso Arús. Amb la 
col·laboració d'Angie Cár-
denas, María Moya, Patricia 
Benítez, Marc Redondo, 
Tatiana Arús, Marc Llobet, 
Alba Sánchez, Arthur Arús, 
Rocío Cano i Hans Arús. 
Espai diari que s'aproxima a 
l'actualitat social, televisiva i 
del cor amb dosis d'humor 
i un ampli ventall de 
col·laboradors i convidats. 
11.00 - Al rojo vivo.
Amb Antonio García 
Ferreras. 
14.30 - La Sexta noticias 1ª 
edición.
Amb Helena Resano. 
15.10 - Jugones.
Amb Josep Pedrerol. Espai 
d'informació esportiva 
que compta amb la 
col·laboració i l'anàlisi dels 
especialistes de diferents 
mitjans.
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. 
17.15 - Más vale tarde.
Amb Iñaki López i Cristina 
Pardo. Espai d'actualitat 
que cerca i analitza amb 
esperit crític els esdeveni-
ments del dia i posa cara 
als problemes.
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
21.00 - La Sexta Clave.
21.20 - La Sexta meteo.
21.25 - La Sexta deportes.
21.30 - El intermedio.
Programa d'humor 
amb El Gran Wyoming 
i Sandra Sabatés. Amb 
la col·laboració de Dani 
Mateo, Cristina Gallego, 
Thais Villas, Andrea Ropero 
i Isma Juarez. 
22.30 - Generación TOP.
01.15 - Crímenes imper-
fectos.
La sèrie deixa de banda la 
investigació forense prò-
piament dita, encara que 
hi recorre si cal, i se centra 
en l'aspecte judicial dels 
crims, en com els diners 
poden comprar la justícia i 
en la tasca dels mitjans de 
comunicació en la resolució 
dels casos.
02.30 - Pokerstars.

08.07 - Central de 
cómicos.
Manu Badenes: Manu-
terapia
08.45 - La tienda de Gale-
ría del Coleccionista.
11.45 - Cinexpress.
12.34 - Embrujadas.
«Algo mágico viene hacia 
aquí».
13.30 - Colombo.
«Crisis de identidad».
15.40 - Agatha Christie: 
Poirot.
«El rey del trébol».
16.30 - Agatha Christie's 
Marple.
18.35 - Colombo.
22.00 - Cine con estrella.
«El captor».
23.50 - Cine con estrella.
«El caso Sloane».
A les altes esferes del món 
polític i empresarial, Eliza-
beth Sloane té una reputa-
ció formidable. Coneguda 
per la seva astúcia i els seus 
èxits, sempre ha fet el que 
ha calgut per guanyar. 

07.00 - Notícies en Xarxa.
09.00 - El Cafè de la 
Ràdio.
Amb Mireia Sans.
11.30 - Al Matí.
Amb Raquel Garcia.
13.30 - Notícies migdia.
Amb Núria Garcia.
14.00 - Hotel Suís.
Amb Adrián Arroyo.
15.00 - L’Espia de Mahler.
16.00 - Connectats.
19.00 - Notícies Vespre.
19.30 - Fórmula Musical.
20.00 - Tr3tz3.
21.00 - Amunt el teló.
Programa coproduït amb 
Sabadell Teatre Associació 
(S.T.A.) que et permet 
estar al dia de totes les 
produccions teatrals de la 
ciutat. Inclou seccions de 
ràdioteatre, gags diversos, 
l’agenda teatral de la ciutat 
i tota l’actualitat, amb espai 
reservat també als actors, 
actrius, directors, produc-
tors sabadellencs.
22.00 - Fórmula musical.

Històrica. 1987. Regne Unit, Itàlia, 
Xina, França, EUA. Direcció: Ber-
nardo Bertolucci. Intèrprets: John 
Lone, Joan Chen, Peter O'Toole, 
Ruocheng Ying. 163 min. El Pu Yi, 
un nen de 3 anys, és arrencat dels 
braços de la seva mare de nit, i con-
duït fins a la Ciutat Prohibida. 

Drama. 2018. EUA. Direcció: Robert 
Budreau. Intèrprets: Ethan Haw-
ke, Noomi Rapace, Mark Strong, 
Christopher Heyerdahl, Thorb-
jørn Harr. 92 min. El 1973 va haver-
hi una gran quantitat de segrestos 
a Estocolm. Les persones que eren 
capturades feien costat als delin-
qüents que se les enduien.

el último emperador

el captor

22:00 h. Be Mad

22:00 h. Paramount Network

Jack el Caza Gigantes
22:40 h. FDF
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Aventura. 2013. Regne Unit. Direcció: Bryan Sin-
ger. Intèrprets: Nicholas Hoult, Eleanor Tomlinson, 
Ewan McGregor. 114 min.
Una antiga guerra es reactiva quan un jove gran-
ger, sense ser-ne conscient, obre una 
porta entre el seu món i el d'una raça 
de gegants aterridora. Lliures a la 
Terra per primera vegada en se-
gles, els gegants s'esforcen a re-
clamar la terra que un cop van 
perdre, la qual cosa obliga el 
Jack a implicar-se en una bata-
lla per aturar-los. Lluitant per 
un regne, pel seu poble i per 
l'amor d'una princesa 
molt valenta, s'en-
fronta cara a cara 
amb uns guer-
rers inconteni-
bles.
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