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La Puglia e ricca di produzioni agroalimentari di qualita: vino, olio, formaggi,
prodotti da forne, salumi, sono produzioni che conservanoc una tipicita tramandata fino ai giorni nostri.

£ Prodotto nei mesi invemnali il suo T :-!
--;ﬁ-;n'.m.—,' N colore & dorato e la sua pasta & piena SOStenl M
e consistente, dal gusto molto decso.

GASTHOROMIA. le imprese e
le produzioni dei

nostri territori

Viene usato da raspa o da pasto. Il
solo pascolo naturale e le arti caseane
centenarie racchiudono in questo
formaggio il buon profumeo dei
pascoli di Puglia.
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BUONI DI PUGLIA
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La Puglia & ricca di produzioni agroalimentari di qualita: vino, olio, formaggi,
prodotti da forne, salumi, sono produzioni che conservano una tipicita tramandata fino ai giorni nostri.
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Tenera e qustosa, é la carne di una giovane fermminag di Bovino adulte, piccole infiltrazioni di grasso nella massa muscolare
1@ S cottam (marezzature] che durante la cottura si sciolgono, conferiscono alla carne la morbidezza e un qusto unico.ka carne di scottona si presta

a cotture brevi e veloci, dhe mantengono intatto i sapore e la morbidezza. Prima di cuocerla, fatela riposare almeno 30 minuti a
tenera e gustosa ——  temperatraambiente. E'raccomandato di nan pungere mai la came, altrimenti uscirebbero i succhie otterreste una carne dura. Prima
di servirla, fatela riposare per qualche minuto con dei fogli di alluminio. Unidea di cottura potrebbe essere una semplice fettina al
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rosmarine cotto sulla piastra e poi condito con sale, ofio EV0 e aceto balsamico. I
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ANZICHE € 13,90

FETTINE SCELTE
DISCOTTONA
AL KG

 BOWINO
MACINATO SCELTO
4 ; : | ALKG

di bovino adulto — ==
usnnn momenti in cui vuoi mmderﬂm.fu#megl'm del gusto. Concediti un’espenenzﬂ

distraordinaria qualita e dal sapore unico. Prova i nostri preparat,
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meno tempeo in cucing, pill tempo per te.
BOVINO
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ALKG
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HAMBURGER CON PROSCIUTTO COTTO E F'DRMAEEIC?E

SUIH'D
SUINO
90 A FETTE PANCETTAAFETTE
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MACELLERIA

QUATITA

—leggere e gustose—

de Carni Bianche
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HAMBURGER DI POLLO
GR. 180
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le carni bianche ricahe di proteine e povere di grassi, facilmente
digeribili se cucinate in modo semplice, aiferri o in umido.
[Fconiglio ha una carne molto saporita e, soprattutto, tenerissima;
& molto versatile, perché ﬂpn!sm amoltissime preparazioni
sfiziose e golose. Le ricette piti tradizionali sono il coniglio in
umido, oppure alla cacciatora, 0 ancora al forno con le patate.
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MARTINI
LE SALSICCE
DI POLLO

X 5-GR. 360

2{ 3¢

S52€/KG
MARTINI
CORDON BLEU DI POLLO

X2-GR. Z70

TUTTI ATAVOLA
NUGGETS DI POLLO
GR 220
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TUTTIA TAVOLA
TAGLIATA DI
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!'r 0% ZUCCHERI AGGIUNTI
€ ZERO TRACCE DI FRUTTA A GUSCIO
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Tutto i1 gusto della frutta fresca con 1a comodith di UNG SPUNING Velocs © pratico per
M chi ama uno stike di vita sano od equilibrato.
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GRAPPOLO SUSINE

RAMATO 6 UVA NERA NERE 79 PESCHE PERCOCHE
ALKG y ALKG ALKG ALKG

{ 2O0E/KG € ugzﬂm € :
INSALATA ROMANA CIPOLLA PISELLI SECCHI
GR. 300 DORATA RETE I 9 INTERI
ALPZ GR. 750 y AL KG
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MANGO
GR. 380
ALPZ

BIANCHI
BONDUELLE PATATE COTTE
INSALATA MISTA ALVAPORE B
GR. 500 N
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CHAMPIGNON 1 ' 1 T
INTERI VASSOIO 49 & 59 'lii-
GR. 400
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'|"|.‘|;:-||!1|.||. § 'HED"TEHMHEA
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€ Ao LA COSENTINA { D78E/NG
BIANCHI SCONTO -PEPERONCING FRANTUMATO
CAROTE RONDELLE I‘.y GR. 100 -ALLORO GR. 20
y COTTE GR. 250 Ul _CRIGANO MAZZETTO GR. 40
-POMODORD SECCO GR. 150
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FILETTI DI MERLUZZO
ANZICHE€ 6,69 X4 GR.360 ANZICHE € 3,99 ANZICHE € 5,89
; MAGNUM MINI ~ CORNETTO
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-BIANCO MANDORLE -CLASSIC X12GR 720
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GALBANINO
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DOLCE

GR. 230
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CREMA DEL PIAVE

GR. 170

SCONTATE DEL o
LA COMEERVANT)

25%

BAYERMLAND
FETTE

GR. 140
-EDAMER
-EMMENTAL
-MOZZIARELLA
-PASTA FILATA
AFFUMICATA

1{ SIENHG
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o; 2WEHG
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mm

R S
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PROSCILATO COTTO PROSCIUTTO CRUDO FETTE DI WuUDY WURSTEL WLURSTEL
89 ALTA QUALITA 49 MOSTRAMOD FETTE HDHTADELLA CLASSICD 89 SERVELADE
GR 100 GR. 90 LEGEERA GA. 120 X 4GR. 100 y Dl sUING X 2 GR. 200
-AFFUMICATA -DOLCE ~TORTELLINI CON PROSCIUTTO CRUDG
~-TORTELLI ALLA CARME
=RAVIOLI RICOTTAESPIMACI
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Lot -
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§ BE0ENG ICELAMDER { szenz BERETTA € SN4HG £ 3SENG MAFFEI
SALMORNE SCOZZESE PAMCETTA A FIKIGL AUTENTICI SFOGLIA RUSTICA ROVAGHATI
99 AFFLMICATO CUBETTI 4 PASTA FRESCA 89 PER LASAGME E CHICHKEM SALAD
r GR 100 GR. 75X 2 | ] RIFIEMA GR. 250 CANMELLCMI GR. 250 GR. 200

§ smec FAGE TOTAL { imeikz:  GRANAROLO ( EHE'EI'H:G ACTIVIA
YOGURT GRECO YOGURT MIX&GO0 MUESLI
99 BIANCO GR. 170 GR.125X 2 GR. 170
r -INTERO -MAGRO VARI GUSTI VARI GUSTI

=BIANCO -FRAGOLA -MULTIFRUTTI
=MIRTILL] & FRUTTI ROS51 -PAPPA REALE

SHAKE CAMEQ

PRONTO DA MUU MUU BUDINO
BERE VANIGLIA

ML. 180/190 +CONFETTI AL 5
-MESCAFE LATTE CIOCCOLATO A
ESPRESSO e GR.125 !
-NESCAFE AT

CAPPUCCINO .

-NESGIUIK Cappucch™

CIOCCOLATO ;

€ SMENG

29 LC1VITAL
GR.20X8

GARDEN GOURMET
-FALAFEL VEGANI GR. 190
-STRACCETTIVEGANO GR. 175
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PRIMA COLAZIONE

~ ANZICHE € 2,99
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GIMOKA

CAFFE MACINATO
GRAN GALA
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CREMA SPALMAEBILE

45% NOCCIOLE
GR. 200

MULING BIANCO
FLAUTI

X 8GR. 280
=CIOCCOLATO
-LATTE
-STRACCIATELLA

CI0 ¥ (8]
TR O CIOCCOAT

26*

€ _TUERG

99

1

PAVES]
BISCOTTI
GOCCIOLE
~-CHOCOLATE
GR. 500
-EXTRA DARK
GR. 400

DI LED
BISCOTTI
CASERECCI
GR. G00/700
VARITIF

MISURA
BISCOTTI
PRIVOLAT
=GOCCE DI
CIOCCOLATD
=CACAD ERISD
SOFFIATC GR. 290
-ALMIELE GR. 400

199™

BISCOTTI
RIPIENI

GR. 260
-FRUTTI DI
BOSCO &
BARBABIETOLA
~ZUCCA
ARANCIAE
CAROTA
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MISURA
€ 285 FETTE BISCOTTATE

GR. 320
-FIEREXTRA INTEGRALI
¥ ~SENZA TUCCHERD
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-FIBREXTRA
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-MULTIGRAIM
Al CEREALI
GR. 330 ;
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MYDIETOR
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MULTIGRAIN
GR. 320
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26*
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PRIMA COLAZIONE
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SNACKS DOCI E SALAT

i noati
MONOUSO

SISA

LATTEUHT
PARZIALMENTE
SCREMATO
LT.1

QUALITA’

garantita | 7SS
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FORNO BONCMI
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GR 135

-ZUCCHERATE

- GLASSATE

W~ O79%
K F !
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: W* ANZICHE€ 115
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1 " BULKY SOFT
t OGNIGIORNO TOVAGLIOLI
FORMATO FAMIGLIA
X143 -
PLAYTIME
8 CROSTATIME

199

SPERLARI
CARAMELLE
VARI GUSTI
GR. 175/200

139

GR. 200 .
-ASSORTITE -FRUTTA FORMATO FAMIGLIA

{ 7.08 £NG - .
MULINO BIANCO = ¥
BAIOCCHI -

TUBO GR. 168 T

'l.' Tmmuz LAVAZZA
CAFFE CREMA E
GUSTO CLASSICO
GR. 250 X 2
il

ZYMIL

LATTE UHT

SENZA LATTOSIO

BUONO

DIGERIBILE 1% prey

GRASS| Zy(oll

LT.1 —

139
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PRINGLES PREZIOSI \A%a
PATATINE PATATINE
CONDORELLI GR. 175 GR. 120
BEVANDAALLATTE ~ &* =~ -ORIGINAL - PAPRIIA
MANDORLA -PAPRIKA -BARBECUE
LT.1 mﬁ -KETCHUP mGRIGLI

2.79

LAVAZIA .[ sieen:  GALBUSERA
CAFFE CREMA TRA CRACKERS
E GUSTO CLASSICO SNACK
CIALDEX 50 GR. 350 X 10 GR. 250

= 1,: 10.80 £MG
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SAN
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PATA
SPEEDYAL
FORMAGGIO
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-CHEESE
CORNETTI
-FLIPPER
PALLINE
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BOOWTAT DI NATURIA
1:00 S yie BICCHIERI R-PET
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49
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 PRENDIL
AL REPARTO
S URGELATI

139 o

_ PISELLI FINISSIM| - GR. 450

VERDEMIO BIO

POLPA DI POMODORO
BOTTIGLIA

GR. 500

14

100%
POMODORI
ITALIANI

oi 170 &M

VERDEMIO BIO
GALLETTE

GR. 130

-5 CEREALI
-FARRO

=MAIS E QUINOA

0{ TR

VERDEMIO BIO
ZUCCHERO DI CANNA
GR. 500

149

100%
SPINACI ITALIANI

 PRENDILI
AL REPARTO
SURGELATI

FCONTATE DEL

25%

I i _ 2 @ HG

PONTI

ACETO BALSAMICO
DIMODENA IGP BIO
ML. 500

2 o€

VERDEMIO BIO
FARINATIPO 00
KG. 1

VERDEMIO ECO
SACCHI UMIDO
CM. 50X60
X10

119

| VERDEMIO ECO

SACCHI UMIDO
CM. 42X42

079

0! L0 &HG

OSELLA

ROBIOLA BIOLOGICA

GR. 90

VERDEMIO BIO

BOTTIGLIA

[TALIANI

0‘ LTH &G

ZYMIL

VERDEMIO BIO

LEGUMI

VETRO GR. 300

-CECI =LENTICCHIE -PISELLI FINI

1% GRASSI
LT.1

VERDEMIO BIO

PASSATA GROSSA
DI POMODORO

LATTE BIO UHT

INFUSO X 20 FILTRI l oo VERDEMIO BIO
=MIRTILLO & FRUTTI MISTI SUCCO E POLPA
-SEMI DI FINOCCHIO ML. 200X3
-ZENZERO E LIMONE -ALBICOCCA -PERA -PESCA
WINKNI'S WINNI'S
LAVATRICE LIQUIDO PAVIMENTI CLASSICO
LAVAMNDA ’ LT.1
25 LAVAGGI
LT. 125 7 .
e
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PROVINCIA DI TARANTO PROVINCIA DI LECCE PROVINCIA DI COSENZA
AVETRANA - Via Mameli Ang. Via Pucdni ACQUARICA DEL CAPO - Corso Matteotti, S.N. CAROVIGNO - VIA MARESCA, 26 ROCCA IMPERIALE - Via Largo Del Mare, 17
ALEZI0 - Via Mariana Albina, 10 CELLINO SAN MARCO - VIAPIO LATORRE, S.N.C.

AVETRANA -Via Piave, 110 SAN PANCRAZIO S, - VIA DUCA D'AOSTA, 2 PROVINCIA DI REGGIO CALABRIA
CAROSINO - Via G. Pascoli, 2 CAMPO CALABRO - Zona Industriale 3-5
CAMPI SALENTINA - Via Taranto, 180 LATIANO - VIA A, LAMARINA, 53 APERTO LA DOMENICA MATTINA

FAGGIANO - Via De Gasperi, 36 APERTO LA DOMEMICA MATTINA GIOIA TAURO - Via Delle Ville, 44
GROTTAGLIE - Via Lombardia 50 LECCE - Via Argento, 41 TORRE SANTA SUSANNA - VIA ORIA, 5

LIZZANO - Via R. Margherita, 11 LUNEDI/SABATO ORARIO CONTINUATO PROVINCIA DI MATERA
MANDURIA - Via San Pietro Ang. Via L.da Vind LEVERANO - Via Cesaria, 65 NOVA SIRI - Via Bachelet, 5.n.

MANDURIA - Via D. Bianchi, 5 PROVINCIA DI BARI

MARTINA FRANCA - Via Fighera, 46 MATINO - Via F. Filzi, 125 BARI - Via Capruzi, 236 &
APERTO LA DOMENICA MATTINA MARDO - Via Reqgina Elena, 30 TUTTI I GIORNI ORARIO CONTINUATO

CASSANO DELLE MURGE - Via Ugo La Malfa, 13

SAN MARZANO DI 5.6. - Via Dante, 18 SALVE - Via Nicola De Lecce, 48
SAN GIORGIO JONICO - Via Immacolata, 6 GlOIA DEL COLLE - Via M. Mastroianni. 10
RV TN LI - P Pt | SUPERMERCATI ITALIANI
TARANTO - Via Emilia, Ang. Via Abruzzo UGGIANO LA CHIESA - Via Minervino, 36 ' S
TARANTO -Via Salina Grande, 1 VERNOLE - Via Pascali, 80/82 SAMMICHELE DI BARI - Via Vecchia Gioia SNC UPERCENTRO
TARANTO -Via Maturi 22/24 SRS T WTTIRTTTE | ALBEROBELLO - Via Michele Viterbo, 5
TARANTD-- ¥ia Umhrid, 139 PROVINCIA DI FOGGIA .5, 172 el Wull Comirada Tecond 74123 TARMTO
BARLETTA - Via 5an Samuele, 57 : G R s i
TARANTO - LAMA - Circorvallazione Dei Fori, 247 MARGHERITA DI SAVOIA - Via Vittorio Veneto, 78/80 CARAPELLE - Viale Mezzogiorno, 2
e

SAN VITO DEI NORMANNI -Via San Domenico, 38/B 6;\ AT

"y == :
Eventuale Vendita SOTTOCOSTO & effettuata ai sensi dell’art. 1comma 1del DUPR. & Aprile 2001 n. 218. La quantita segnalata indica i prodotti disponibili in tutta [a rete dei negozi 5154 di Puglia, Basilicata, Calabria. SEFC gty g
(Ogni punto vendita indichera allintema il numero dei pezzi disponibili per dascun articolo. R -g

Le Offerte sono valide fino ad esaurimento scorte salvo emori tipografid. Le foto riportate sono puramente indicative. La direzione siriserva la facolta di stabilire le quantita massime giomalizre vendibili. -
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