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Arbeitsauftrag:  
Sieh dir das Video Sich verlieben auf Binogi gut an, notiere dir alle im Video erwähnten Hormone und 
ordne diese in die untenstehende Tabelle ein. 
 
 
 
 
 

Name des Hormons 
 

Das Hormon bewirkt 

 
 
 

ausgeglichene Stimmung 

 
 
 

sich berauscht oder wie benebelt 
zu fühlen 

 
 
 

sich wach und aufmerksam zu 
fühlen 

 
 
 

sich aufgedreht oder gestresst zu 
fühlen 

 
 
 

sich aufgedreht oder gestresst zu 
fühlen 

 
 
 

sich aufgedreht oder gestresst zu 
fühlen 

 
 

ein Sicherheitsgefühl und weckt 
das Gefühl, zusammen sein zu 
wollen 

 
 


