
EDIZIO
N

E 

SARDEGNA

al litro € 1,36

Birra Tre Luppoli
Poretti
cl 33

€€ 3,99

Caffè 
Qualità Rossa 
Lavazza
g 250x2
al kg € 7,98€€ 1,99 al kg € 8,29

Tonno
Nostromo
all'olio di oliva
g 80x3

€€ 0,45al kg € 7,90

Gorgonzola 
dolce D.O.P.
Il Romanin

Dal 23 agosto al 5 settembre 2018

Prezz i  Tagl iat i

€€ 0,79
al l ’e t to
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Freschezza in tavola

- 2 -

Mortadella Augustissima
Galbani
al kg € 6,90 all’etto

69€€ 0,
Salame Ungherese
Fiorucci
al kg € 12,90 all’etto

29€€ 1,

Pancetta coppata magrissima
Cav. Umberto Boschi
al kg € 13,90 all’etto

39€€ 1, Guanciale Sardo
Su Sirboni
intero al kg € 9,90 all’etto

99€€ 0,

Grana Padano D.O.P.
Soresina
al kg € 8,90 all’etto

89€€ 0,
Formaggio filante
Galbani
al kg € 7,90 all’etto

79€€ 0,

Principe di Barbagia
Fattorie Gennargentu
al kg € 11,90 all’etto

19€€ 1, Pecorino Fiore Sardo D.O.P.
F.lli Pinna
al kg € 16,90 all’etto

69€€ 1,
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Freschezza in tavola

- 3 -

Cous Cous  
pollo e verdure
Bonduelle
g 200

2,49
 
€

al kg € 12,45

Pera coscia
al kg
69€€ 1,

Susina rossa
al kg
69€€ 1,

Melanzana viola 
al kg
09€€ 1, Pomodoro a grappolo

al kg
39€€ 1,

€€ 0,al kg

69

€€ 0,al kg
LATTUGA ROMANA

89

ANGURIA BABY



Salsicce Luganelle
con tacchino, pollo  
e suino
Aia
g 450

2,79
 
€

al kg € 6,20

Coscia di pollo già  
tagliata alla Messicana
Amadori
g 280

2,79
 
€

al kg € 9,96

- 4 -- 4 -- 4 -

Tacchino di fesa a fette
al kg
90€€ 8,

Fettine di bovino adulto
per pizzaiola

al kg
90€€ 11,

Spinacine di pollo
Aia
g 220

1,49
 
€

al kg € 6,77

Hamburger gustoso
tacchino e suino
Amadori
g 204

1,59
 
€

al kg € 7,79

Freschezza in tavola

Cosce di pollo
al kg
49€€ 3,

Macinato misto 
di bovino e suino

al kg
99€€ 5, Petto di pollo intero

al kg
90€€ 6,

Cotoletta di pollo
Fileni
conf. famiglia 
g 800

2,99
 
€

al kg € 3,74

a conf.



Würstel Suillo
Fiorucci
g 100

0,49
 
€

al kg € 4,90

Würstel classico 
Wudy
Aia
g 250

0,79
 
€

al kg € 3,16

Gnocchi di patate
Rana
g 500

1,39
 
€

al kg € 2,78

Affettato di mare
Coraya
g 120

1,39
 
€

al kg € 11,58

Ravioli ricotta 
e spinaci
Pastificio Cossu
g 500

1,99
 
€

al kg € 3,98

Bevanda a base 
di latte Kefir  
bianco naturale
Milk
g 480

0,89
 
€

al kg € 1,85

Panna spray
Hoplà 
ml 250

1,69
 
€

al litro € 6,76

Yosoi
Valsoia
fragola, bianco 
ciliegia, g 125x2 

0,99
 
€

al kg € 3,96

Coppa Malù 
Parmalat
classica, g 200 

1,29
 
€

al kg € 6,45

Actimel
Danone
vari gusti, g 100x6 

2,29
 
€

al kg € 3,82

Mascarpone  
Santa Lucia
Galbani
g 250

1,99
 
€

al kg € 7,96

Mozzarella 
Fiore del latte
Arborea
g 100

0,69
 

€

al kg € 6,90 Ricotta di pecora 
del Brigante
F.lli Pinna
g 250

1,19
 
€

al kg € 4,76

- 5 -- 5 -- 5 -

Banco frigo

Guanciale  
a cubetti
Beretta
g 100

1,29
 

€

al kg € 12,90



Sottilette classiche
g 200

1,49
 

€

al kg € 7,45

Carte D’Or
Algida
vari gusti, g 530 

2,49
 
€

al kg € 4,70

Gelato
G7
vari gusti, g 80 

0,69
 
€

al kg € 8,63

Magnum Mini
Algida
8 pezzi, g 352 

2,49
 

€

al kg € 7,07

Ciuffetti di spinaci
Findus
g 450

1,29
 
€

al kg € 2,87

Patatine stick  
Patasnella
Pizzoli
g 750

1,49
 
€

al kg € 1,99

Filetti Platessa 
impanati
Findus
g 250

3,89
 
€

al kg € 15,56

Fiori di nasello
Findus
g 300

4,89
 
€

al kg € 16,30

Formaggio Gran 
Campidano
Arborea
grattugiato, g 500 

4,89
 
€

al kg € 9,78

Pisellini Primavera
Findus
g 750

2,99
 
€

al kg € 3,99

Ricottine fresche
Vallelata
g 100x2

1,19
 
€

al kg € 5,95

- 6 -

Banco frigo

Cornetto Mini 
classico
Algida
g 288

3,69
 
€

al kg € 12,81

Gelato
vari gusti, g 500 

1,99
 

€

al kg € 3,98

al pezzo



Mortadella
g 140 al kg € 14,36

Salame Milano
g 130 al kg € 18,38

Salmone affumicato 
Norvegese
g 100
al kg € 36,60

Emmental Bavarese
g 250 al kg € 8,04

Detersivo piatti 
concentrato
limone, aceto, 
litri 1

1,49

Fagioli borlotti e 
Cannellini secchi
g 500
al kg € 2,98

Tonno al naturale  
g 80x3 
al kg € 7,75

0,63

Passata Rustica
g 680 al kg € 0,93

1,34

Olio di semi  
di girasole
litri 1 al litro € 1,34

1,991,790,85

3,44
4,59

0,81 0,96 1,33
1,781,291,09

1,86
2,49

Proteggislip Maxi
disteso

Rotolone milleusi
500 strappi

Ammorbidente 
concentrato
blu, rosa, giallo, 
ml 750

al pezzo

Gelato biscotto
8 pezzi, g 400 
al kg € 5,33

Crostatina
al cacao, all'albicocca, 
g 240 al kg € 4,50

Panna da cucina UHT
ml 200 al litro € 3,70

2,01 2,39 3,66 2,01
2,694,893,192,69

2,13 1,08 0,74
0,991,452,85



Pan Goccioli
Mulino Bianco
g 336

1,99
 
€

al kg € 5,92

Wafer
Loacker
vari gusti, g 175 

1,19
 
€

al kg € 6,80

Biscotti
Mellin
g 360

1,59
 

€

al kg € 4,42

Latte AD UHT
Arborea
litri 1

1,29
 
€

al kg € 1,29

Caffè espresso 
Crema e gusto
Lavazza
g 250

2,49
 

€

al kg € 9,96

Té classico 
Ati
25 filtri, g 37,5 

0,89
 

€

al kg € 23,73

Le Fresche Biscottate
Grissin Bon
classiche, integrali, 
con cereali, g 250 

0,79
 
€

al kg € 3,16

Cereali Extra
Kellogg’s
original, cioccolato 
e nocciole, g 375 

2,39
 
€

al kg € 6,37

Rigoli
Mulino Bianco
g 400 

1,25
 
€

al kg € 3,13

Patatine La Classica
Amica Chips
g 300

1,29
 
€

al kg € 4,30

Dixi
San Carlo
g 22x6

1,49
 
€

al kg € 11,29

- 8 -

La nostra dispensa



Pasta
Barilla
vari formati, kg 1 

1,15
 

€

al kg € 1,15

Aceto di mele 
italiane
Ponti
cl 50

1,59
 
€

al litro € 3,18

Insalatissime
Rio Mare
vari gusti, g 160x2 

3,99
 
€

al kg € 12,47

Olio extravergine 
fruttato
Accademia Olearia
cl 75

7,90
 
€

al litro € 10,53

Pan Carrè 
Mulino Bianco
g 430

0,69
 
€

al kg € 1,60

Farina di grano 
tenero
Barilla
tipo 00, kg 1 

0,59
 
€

al kg € 0,59

Risotteria
Knorr
vari gusti, g 175 

0,99
 
€

al kg € 5,66

Grissini Friabili
Mulino Bianco
g 300

0,89
 
€

al kg € 2,97

- 9 -

Cracker Granpavesi
Pavesi
pomodoro, g 280 

1,39
 
€

al kg € 4,96

La nostra dispensa

Pummarò 
Star
g 700

0,69
 

€

al kg € 0,99

al pezzo



Aliante Isola dei 
Nuraghi I.G.T.
Sella&Mosca
frizzante, cl 75 

4,49
 
€

al litro € 5,99

Terre Bianche Alghero 
Torbato D.O.C.
Sella&Mosca
cl 75

6,89
 
€

al litro € 9,19

Nuragus di Cagliari 
D.O.C. 
Dolianova
litri 1,5

3,59
 
€

al litro € 2,39

7 Up
litri 1,5

0,80
 
€

al litro € 0,53

Acqua naturale
Panna
litri 1,5

0,29
 

€

al litro € 0,19

Vino
Tavernello
bianco, rosso, rosato, 
litri 1

1,59
 
€

al litro € 1,59

Mirto rosso  
di Sardegna
Zedda Piras
cl 70

8,90
 
€

al litro € 12,71

Pepsi classica
litri 1,5x2 

1,79
 
€

al litro € 0,60

Birra
Bavaria
cl 66

0,89
 
€

al litro € 1,35

Birra
Beck’s
cl 33x3

2,29
 
€

al litro € 2,31

Bocconcini per gatti
Kitekat
manzo in salsa, pollo 
e tacchino, g 400 

0,79
 
€

al kg € 1,98

Crocchette per gatti 
One
Purina
vari tipi, g 800

3,89
 
€

al kg € 4,86

- 10 -

Bibite gassate
San Benedetto
vari gusti, litri 1,5 

0,59
 

€

al litro € 0,39

al pezzo

La nostra dispensa

Alimento per gatti 
e cani Day by Day
Adoc
vari tipi, g 85/100 

0,49
 
€

al kg € 5,76/4,90

al pezzo



Detersivo per bucato
General
universale, color, 
19 lavaggi

1,99
 

€

Detersivo liquido 
per bucato Simply
Dash
classico, 19 lavaggi

2,99
 
€

Ammorbidente
Vernel
blu oxygen, lavanda 
litri 1,5

1,59
 
€

Dentifricio
Colgate
max fresh, max white, 
ml 75

1,39
 
€

Asciugatutto  
Regina di Cuori
Regina
3 rotoli

1,99
 
€

Detergente  
per superfici
Ajax
classico, limone, gel 
con candeggina, 
litri 1

1,29
 
€

Detersivo in polvere
Bio Presto
50 misurini

5,49
 
€

Bagnodoccia
Neutro Roberts
vari tipi, ml 700

2,49
 
€

Deodorante  
Spray/Roll-on
Borotalco
vari tipi, ml 150/50

2,79
 
€

Carta igienica 
Cartacamomilla
Regina
6 rotoli

3,89
 
€

- 11 -

al pezzo

al pezzo

Shampoo/Balsamo
Splend’or
cocco, ml 300

0,89
 
€

al pezzo

Profumo di pulito
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PROVINCIA DI CAGLIARI
MANDAS
• VIA CAGLIARI, 131	  
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00
SILIQUA
• CORSO REPUBBLICA, 9 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.30 - 19.30   
Mercoledì 8.00-13.00
SINNAI
• VIA PUCCINI, 21/C 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.45 - 20.00 
Domenica chiuso
• VIA SANT’ELENA, 1 
Da lunedì a sabato 8.00 - 20.30  
Domenica 8.00 - 13.30 
SETTIMO SAN PIETRO
• VIA GRAMSCI, 15/17 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.30 / 17.00 - 20.30
• VIA DELLA LIBERTÀ, 57 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.45 - 20.00
MARACALAGONIS
• VIA CAGLIARI, 79 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.45 - 20.00

PROVINCIA DI CARBONIA-IGLESIAS
DOMUSNOVAS
• VIA TOGLIATTI, 27 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00

PROVINCIA DEL MEDIO CAMPIDANO
PABILLONIS
• VIA MILANO, 5
Da lunedì a sabato 7.30 - 13.00 / 17.00 - 20.00 
VILLACIDRO
• VIA SASSARI, 294
Da lunedì a venerdì 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00 
Sabato 8.00 - 13.00 - Domenica chiuso

PROVINCIA DI NUORO
OLIENA
• VIA GALIANI, 4
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.30 - 19.30 
OLZAI
• VIA TALORO, 32 
Da lunedì a sabato 6.30 - 13.00 / 17.00 - 20.00 
Domenica 8.00 - 12.00 

PROVINCIA DI OLBIA-TEMPIO
BUDDUSÒ
• VIA UMBERTO I 81 
Da lunedì a sabato 8.00 - 14.00 / 17.00 - 20.00

PROVINCIA DI ORISTANO
ARBOREA
• CORSO ROMA, 35/37/39 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00 
Domenica 08.00 - 13.00
CABRAS
• CORSO UMBERTO, 56 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.30 - 19.30
LACONI
• VIA CAVOUR, 58 
Da lunedì a sabato 8.30 - 13.30 / 17.00 - 20.30
SAN NICOLÒ D’ARCIDANO
• VIA LIBERTÀ, 40 
Da lunedì a sabato 7.30 - 13.30 / 17.00 - 20.00
URAS
• VIA GRAMSCI, 64 
Da lunedì a sabato 7.30 - 13.00 / 16.15 - 19.15  
Mercoledì pomeriggio chiuso
• PIAZZA GIOVANNI XXIII, 3 
Da lunedì a sabato 7.30 - 13.00 / 16.15 - 19.15  
Mercoledì pomeriggio chiuso

PROVINCIA DI SASSARI
BONORVA
• CORSO VITTORIO EMANUELE III, 96
Da lunedì a sabato 8.00 - 14.00 / 17.00 - 20.00

BURGOS
• VIA EUROPA, 9
Da lunedì a sabato 7.30 - 13.00 / 16.30 - 20.30
Domenica chiuso 
CODRONGIANOS
• VIA CAGLIARI, 2
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.30 - 19.30
FLORINAS
• VIA ROMA, 57/59
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00
Domenica 8.00 - 13.00
ITTIRI
• VIA ALDO MORO, 2/A Tel. 079 440463
Da lunedì a sabato 8.00 - 14.00 / 17.00 - 20.30
• VIA VERDI, 28 Tel. 079 9102909
Da lunedì a sabato 8.00 - 14.00 / 17.00 - 20.30 
Domenica 8.00 - 13.30
OZIERI
• PIAZZA MAZZINI, 1
Da lunedì a sabato 8.00 - 20.00
PLOAGHE
•  CORSO GIOVANNI SPANO, 208
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.30 / 16.30 - 19.30
TULA
•  VIA RINO CANALIS, 99 Tel. 079 718246
Da lunedì a sabato 8.30 - 13.00 / 16.00 - 19.30
SASSARI
• VIA ARIANI fraz. LI PUNTI Tel. 079 3026018
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 Domenica 8.30 - 13.30
• VIA BALDEDDA, 9 Tel. 079 250245
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30
• VIA CAMBONI fraz. LI PUNTI Tel. 079 9105350
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica chiuso
• VIA CARBONAZZI, 14 Tel. 079 2856046 
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30

• VIA CHIARINI, 5 Tel. 079 240125

Da lunedì al sabato 8.00 -  20.30 - Domenica 8.30 - 13.30 
• VIA COPENAGHEN, 8 Tel. 079 212166
Da lunedì al sabato 8.00 -  14.00 / 17.00 - 20.30

• CORTESANTAMARIA - VIA COPPINO,
ang. VIA DELLE CONCE Tel. 079 2006034
Da lunedì al sabato 8.00 - 21.00 Domenica 8.30 - 20.30

• VIA DEGLI ASTRONAUTI, 3 Tel. 079 298218
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 Domenica 8.30 - 13.30

• VIA A. DIAZ, 16 A/C Tel. 079 282404
Dal lunedì al sabato 8.00 - 20.30
• VIA GORIZIA, 2 Tel. 079 3764003
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30
• VIA MADRID Tel. 079 216155
Da lunedì al sabato 8.00 - 13.30 / 17.00 - 20.00
• P.ZA MAZZOTTI, 7 CENTRO STORICO Tel. 079 239587 
Da lunedì al sabato 8.30 - 14.00 / 17.00 - 20.30
• VIA MURENU, 10 fraz. OTTAVA Tel. 079 390164
Da lunedì a sabato 8.00 - 14.00 / 17.00 - 20.30
•  VIA ORIANI, 8 Tel. 079 4801569
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30
• CORSO G. PASCOLI, 16 Tel. 079 2592031
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 
Domenica 8.30 - 14.00/17.00 - 20.30
• VIA W. PASELLA, 8 fraz. LI PUNTI Tel. 079 397409
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30
• VIALE TRENTO, 3 Tel. 079 371282
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30

PROVINCIA DEL SUD SARDEGNA
FLUMINIMAGGIORE
• VIA VITTORIO EMANUELE, 475 Tel. 078 1580679
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00
• VIA EMILIO LUSSU, 5 Tel. 078 1580679
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00

SEI UN POSSESSORE DELLA  
CARTA FEDELTÀ SIGMA?

* Il buono è usufruibile solo nel Punto Vendita che ha emesso la carta fedeltà entro 90 giorni dalla data di emissione.
   Il buono viene consegnato in forma cartacea o direttamente in allegato allo scontrino.

CON 1000 PUNTI ELETTRONICI

PUOI RICEVERE

UN BUONO SPESA*

DA €10


