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UEBERT & BEBE ANGEL

ప్రపంచవ్యాప్తంగా స్పిరిట్ ఎంబసీ వ్యావ్స్థాపకులు(ది గుడ్ న్యాస్ చర్చ్), ప్రవ్క్్తలు యూబర్ట్ 
మరియు బీబీ ఏంజెల్  గార్లు  పిల్లుల్ కొరకు రోజువ్రీ శుభ సమాచారాన్ని (ది గుడ్న్యాస్ 
డైలీ కిడ్స్ డివోషనల్)మీకు అందించడాన్కి ఎంతగానో సంతోషిస్్తన్నిర్. 
ప్రతి రోజు దేవున్ వ్క్యాన్ని చాలా సరదాగా చేస్్తంది! ప్రతి పాఠాన్ని మీర్ స్ల్భంగా చద-
వ్గలిగేలా మరియు అరథాం చేస్కునేలా మేము చూస్కుంటాము.
పిల్లులు ప్రతిరోజూ ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టనల్ను చదివి, తమ జీవితాల్లు వ్టిన్ పలికినప్పిడు 
వ్ర్ ప్రోతస్హించబడతార్. భకి్త అనేది చినని పిల్లులు వ్రి ఆల్చనల్ను తదుపరి అధ్యా-
యన్లు దావారా మరియు నోట్స్ సెక్షన్ల్ దావారా న్రవాహణ చేసేలా వ్రి సవాంత న్శ్్శబ్ధ 
సమయాన్ని క్లిగి ఉండేలా ప్రేరేపిస్్తంది. వ్ర్ ఆధ్యాతి్మక్ంగా అభివ్ృది్ధ చెందుతూ ఉండగా  
క్రైస్తవ్ విశ్వాసం యొక్్క మూలాలు వ్రి స్న్నితమైన హృదయాల్ల్ ల్తుగా నడపబ-
డతాయి, మరియు వ్రి ప్రారంభ సంవ్తస్రాల్లునే దేవున్ క్ృప యొక్్క శుభవ్ర్తను అరథాం 
చేస్కుంటార్.
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ఆదివ్రం,జనవ్రి 1 2023కి స్వాగతం, భూమిపై పరల్క్ం యొక్్క సంవ్తస్రం

యెహోషువ్ 1:8
ఈ ధ్ర్మశ్స్త్రగ్ంథమును నీవు బోధింపక్ 
తపిపిపోకూడదు. దాన్ల్ వ్రాయబడిన వ్టన్నిటి 
ప్రక్రము చేయుటకు నీవు జాగ్త్తపడునట్లు 
దివ్రాత్రము దాన్ ధ్యాన్ంచినయెడల్ నీ 
మార్గమును వ్రి్ధల్లుజేస్కొన్ చక్్కగా ప్రవ్రి్తంచెదవు.౹

గుడ్నియూస్ వ్రల్డ్లో ప్రతి ఒక్్కరి నుండి మీకు 
న్తన సంవ్తస్ర శుభాక్ంక్షలు.మరియు 
భూమిపై పరల్క్ం అనే 2023 సంవ్తస్రాన్కి 
స్వాగతం .మీ సేనిహితులు మీతో పంచుకుంట్నని 
కొన్ని తీరా్మన్లు ఏమిటి? 

నేటి వ్క్యా భాగంల్, దేవున్ వ్క్యాం మీ నోటి నుండి 
తపిపిపోకూడదన్ మనకు చెపపిబడింది, క్నీ 
మీర్ పగలు మరియు రాత్రి దాన్న్ ధ్యాన్ంచాలి. 

మరో మాటల్ చెపాపిల్ంటే, మీర్ దేవున్ వ్క్యాం 
ప్రక్రం మీ కోరిక్ల్ను "హాగర్" (పాలుట్= ప్రణాళిక్) వేస్కోండి. మీర్ మీ శ్వాస కింద మెల్లుగా 
మాటాలుడడం లేదా పన్నిగం చేయడం దావారా దీన్ని చేస్్తర్.మనము భూమిపై పరల్క్ం 
అనే ఈ కొత్త సంవ్తస్రంల్కి వెళ్లుచుండగా,ధ్యానం చేయడం ప్రారంభించండి మరియు 
మీర్ చేసే ప్రతి పన్ల్ విజయాన్ని చూడండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

భూమిపై పరల్క్ం అనే 2023 సంవ్తస్రంల్,నేను వేరొక్ న్యమాల్ ప్రక్రం జీవించాల్న్ 
ఎంచుకున్నిను. దేవున్ వ్క్యాంపై  ధ్యాన్ంచడం దావారా,న్కు ఖచిచ్తంగా విజయం ఉంది!

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు 1:2
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సోమవ్రం,జనవ్రి 2 ధ్యాన్ంచండి! (2వ్ భాగము)

యెహోషువ్ 1:8
ఈ ధ్ర్మశ్స్త్రగ్ంథమును నీవు బోధింపక్ 
తపిపిపోకూడదు. దాన్ల్ వ్రాయబడిన వ్టన్నిటి 
ప్రక్రము చేయుటకు నీవు జాగ్త్తపడునట్లు 
దివ్రాత్రము దాన్ ధ్యాన్ంచినయెడల్ నీ 
మార్గమును వ్రి్ధల్లుజేస్కొన్ చక్్కగా ప్రవ్రి్తంచెదవు.౹

వేగమైన ఛాలెంజ్: ధ్యానం అంటే ఏమిటి? మనం 
న్నని మాటాలుడినట్లు ధ్యానం అంటే మీ ఊపిరి కింద 
పన్నిగం లేదా గొణుగుడు అన్ అరథాం.

మన ఆతీ్మయ తండ్రి, ప్రవ్క్్త యూబర్ట్ ఏంజెల్ 
గార్, ఆయన ఒక్  ప్రత్యాక్మైన క్ర్ను 
ఎప్పిడు కొన్ల్నుకున్నిడో ఒక్ ఉదాహరణను 
పంచుకున్నిర్. దీన్కి మద్దతుగా యేస్క్రీస్్త 
కొత్త గాడిదపై స్వారీ చేయడం గురించిన లేఖన్న్ని 

ఉపయోగించి ఆయన ధ్యానం చేశ్డు. ప్రవ్క్్త 
గార్ కూర్చ్న్ తనల్ తాను మాటాలుడుకు్కంటూ(గుణుగుతూ), క్ర్ల్ తనను తాను 
ఊహించుకుంట్న్నిర్ (చిత్రం). అయిత్ క్ర్ కొనేందుకు డబ్బు లేక్పోవ్డంతో ఆయన 
నెల్ల్ తరబడి ఇదంతా చేశ్ర్.

ఏమి జరిగింది? అతన్ ధ్యానం దాన్న్ వ్స్తవ్ంగా , న్జంగా మారిచ్ంది క్బటిట్ అతను 
అతీంద్రియంగా క్ర్న్ కొనుగోలు చేయగలిగాడు. పిల్లులూ, భూమిపై పరల్క్ం అనే ఈ 
సంవ్తస్రంల్,మీర్ కోర్కుననిది "హాగర్"(పన్నిగం) చేయడాన్కి ఈ ఉదాహరణను 
ఉపయోగించండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను ఈ రోజు దేవున్ వ్క్యాన్ని ధ్యాన్స్్తననిప్పిడు, నేను న్ మారా్గన్ని స్సంపననిం 
చేస్్తన్నిను మరియు ఈ సంవ్తస్రం నేను మంచి విజయాన్ని పొందుతాను!

తదుపరి అధ్యాయనం
ఆదిక్ండము 1:2-3
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ధ్యాన్ంచండి! (2వ్ భాగము) మంగళవ్రం,జనవ్రి 3 ఎట్వ్ంటి  సవ్లు అయిన అధిగమించండి

యెహోషువ్ 1:8
ఈ ధ్ర్మశ్స్త్రగ్ంథమును నీవు బోధింపక్ 
తపిపిపోకూడదు. దాన్ల్ వ్రాయబడిన వ్టన్నిటి 
ప్రక్రము చేయుటకు నీవు జాగ్త్తపడునట్లు 
దివ్రాత్రము దాన్ ధ్యాన్ంచినయెడల్ నీ 
మార్గమును వ్రి్ధల్లుజేస్కొన్ చక్్కగా ప్రవ్రి్తంచెదవు.౹

మనం ఒక్ చినని ఆట ఆడుకుందాం: బ్యాగోలు 
ఏముంది? వ్ంట చేసేవ్డు ఏ స్ధ్న్ల్ను 
తీస్కువెళతాడు? విదుయాత్ క్రి్మకుడు తన 
వ్స్్తవుల్ డబ్బుల్ (టూల్ బ్క్స్ ల్) ఏ 
స్ధ్న్ల్ను తీస్కువెళతాడు? దేవున్ బిడడ్గా 
మీకు ఏ స్ధ్న్లు ఉన్నియి? (దేవున్ వ్క్యాము, 
ప్రారథాన, ఆరాధ్న). ధ్యానం ఒక్ ఆయుధ్ం అన్ 
మీకు తెలుస్?

మీర్ ధ్యానం చేస్నప్పిడు, మీర్ ఏమి 
చేయాల్ తెలుస్కుంటార్ మరియు దాన్న్ ఏ పరిస్థాతిల్నైన్ ఎలా ఉపయోగించాల్ 
తెలుస్కుంటార్. మీర్ పాఠశ్ల్ల్ కొంత గమ్మతె్త్తన విషయాన్ని క్నుగొనవ్చుచ్.
అయిత్ మీర్ న్శ్్శబ్ద ప్రదేశ్ంల్ కూరోచ్ండి, 1 కొరింథీయుల్కు 2:16  వ్ంటి లేఖన్న్ని 
తీస్కోండి మరియు మీల్ మీర్  దీన్ని మెల్లుగా  పలుకుతూ ఉండండి, "నేను క్రీస్్త మనస్స్ 
క్లిగి ఉన్నిను; నేను దేవున్కి ఉపదేశిస్్తన్నిను. గణితం న్కు క్షట్ం క్దు. న్ మనస్స్ 
అప్రమత్తంగా ఉంది మరియు నేను చదువుకుననిదంతా న్కు అరథామైంది."

భూమిపై పరల్క్ం యొక్్క ఈ సంవ్తస్రంల్,మీర్ ధ్యాన్స్్తనని దాన్ గురించి పరిశుదా్ధత్మ 
మీకు ఆల్చనల్ను ఇస్్తంది.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

ధ్యానం న్కు ఇవ్వాబడిన ఒక్ ఆయుధ్ం. యేస్ యొక్్క శ్కి్తవ్ంతమైన న్మంల్ ఇది న్కు 
ఫలితాల్ను ఇసో్తంది.

తదుపరి అధ్యాయనం
2 కొరింథీయుల్కు 10:4
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బ్ధ్వ్రం,జనవ్రి 4 విజయం కొరకు పద్ధతి

కీర్తనలు 1:2
యెహోవ్ ధ్ర్మశ్స్త్రమునందు ఆనందించుచు 
దివ్రాత్రము దాన్న్ ధ్యాన్ంచువ్డు ధ్నుయాడు.

ఒక్ స్పింజ్ కేక్ ను బేక్ చేయడాన్కి ఏ పదారాథాలు 
క్వ్ల్ మీకు తెలుస్? (పిండి, వెనని, గుడులు 
మరియు చక్్కర). మీర్ అన్ని పదారాథాల్ను క్లిపిన 
తరావాత, తదుపరిది ఏమిటి? మీర్ ఇప్పిడు 
మిశ్రమాన్ని కేక్ టినోలు ఉంచి ఓవెనోలు బేక్ చేయాలి. 
స్మార్ 30-40 న్మిషాల్ తరావాత, కేక్ 
ప్రారంభంల్ ముందు మనం క్లిపిన  పదారాథాల్ 
నుండి చాలా భిననింగా క్న్పిస్్తంది మరియు 
ర్చిగా కూడా ఉంట్ంది!

పిల్లులు,ఇది ధ్యాన క్ళ లాంటిదన్, చాలా మంది 
క్రైస్తవులు మరిచ్పోయారన్ మన తండ్రి ప్రవ్క్్త 

యుబర్ట్ ఏంజెల్ గార్ చెపాపిర్. దేవున్ వ్క్యాం 
అనేది పదారథాం, మరియు ధ్యాన్ంచడం అనేది ఓవెనోలు జరిగే ప్రక్రియ. ధ్యాన్ంచడం అనేది  
స్ద్ధమయేయాంత వ్రకు మీర్ మెల్లుగా మాటాలుడుతునని పదాల్ను "బేకింగ్ చేస్్తంది "లేదా" 
క్లిచ్వేస్్తంది" ,మరియు దాన్ ఫలితాలు క్న్పిస్్తయి.

ఈ రోజు దేవున్ వ్క్యాన్ని తీస్కోండి మరియు మీ సవాంత కేకున్ తయార్ చేస్కోండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

న్ జీవితంల్న్ ప్రతి ప్రాంతంల్ "ర్చిక్రమైన కేక్లును చేయగల్" శ్కి్త న్కు ఉంది. ధ్యానం 
దావారా, నేను ప్రతి వైప్ గెలుస్్తన్నిను! హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు 1:2-3
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విజయం కొరకు పద్ధతి గుర్వ్రం,జనవ్రి 5 గెల్వ్డాన్కి స్ద్ధముగా వుండుట

ఎఫెసీయుల్కు 6:11
మీర్ అపవ్ది తంత్రముల్ను ఎదిరించుటకు 
శ్కి్తమంతుల్గునట్లు దేవుడిచుచ్ సరావాంగ 
క్వ్చమును ధ్రించుకొనుడి.౹

దీన్న్ చిత్రంచుకోండి: ఇది బ్గా ఎండగా 
ఉనని రోజు, మరియు మీర్ తల్ నుండి క్లి 
వ్రకు జల్న్రోధిత దుస్్తల్ల్ ఉన్నిర్! 
మిమలిని  తడిపేయడాన్కి మీ మీద బక్టలు నీటిన్ 
పోయడం మంచి ఆల్చన అన్ మీ సేనిహితులు 
భావిస్్తన్నిర్. మీర్ తడిస్పోతారన్ ఆందోళన 
చెందుతున్నిరా? లేదు, ఎందుక్ంటే నీర్ 
ప్రవేశించకుండా మీర్ రక్షంచబడాడ్ర్!మీర్ 
భయపడినప్పిడు, దాన్ అరథాం మీర్ దేవున్ 
వ్క్యాన్ని ధ్యాన్ంచడంలేదన్  ప్రదరి్శస్్తంది. 

మరో మాటల్లు చెపాపిల్ంటే, మీర్ దేవున్ వ్క్యాన్ని 
ఉపయోగించి "హాగర్" లేదా  పన్నిగం(ప్రణాళిక్) చేస్నప్పిడు, భయం వ్దిలివెయాలిస్ందే! 
మీర్ తెరవెనుక్ పన్ చేస్్తన్నిర్ తదావారా ఒక్ ఛాలెంజ్(సవ్లు) వ్చిచ్నప్పిడు అది 
న్ల్బడదు. మిమ్మలిని ఆందోళనకు గురిచేయడాన్కి ప్రయతినిస్్తనని ఆ పరీక్షకు మీ "హాగర్" 
(పన్నిగం)క్రణంగా ప్రవేశ్ం  ఉండదు! పిల్లులు, మీర్ ఈ రోజు చేసే ప్రతి పన్ల్, మీర్ 
గెల్వ్డాన్కి  స్ద్ధం చేయబడాడ్రన్ గుర్్తంచుకోండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

న్ నోటిల్ దేవున్ వ్క్యాం ఉంది క్బటిట్ నేను గెల్వ్డాన్కి స్ద్ధంగా ఉన్నిను.యేస్ 
న్మంల్, న్కు వ్యాతిరేక్ంగా ఏరపిడిన ఏ ఆయుధ్ం  వ్రి్ధల్లుదు!

తదుపరి అధ్యాయనం
ఎఫెసీయుల్కు 6:11-12
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శుక్రవ్రం,జనవ్రి 6 ఒక్ కొండపై ఉనని నగరం

1 తిమోతికి 4:15
నీ అభివ్ృది్ధ అందరికి త్టగా క్నబడు న్మిత్తము 
వీటిన్ మనస్కరించుము, వీటియందే స్ధ్క్ము 
చేస్కొనుము.౹

దాగుడుమూతలు అనేది చాలా ఆహాలుదక్రమైన 
ఆట మరియు ఇది చాలా క్ల్ంగా ఉనని 
ఆట. ఒక్ వ్యాకి్త 10 లేదా 20సంఖయాల్ వ్రకు 
లెకి్కంచుతార్, మరొక్ వ్యాకి్త లేదా ఇతర వ్యాకు్తలు 
దాకో్కవ్లుస్ంట్ంది. దాకు్కనని ప్రతి ఒక్్కరినీ 
క్న్పెటట్డం అవ్తల్ సంఖయా లెక్్కపెటేట్ వ్యాకి్త యొక్్క 
పన్.

మీర్ దాకు్కనప్పిడు, మీర్ ఎపపిటికీ క్నుగొనలేన్ 
విధ్ంగా సృజన్త్మక్ంగా ఉండటం అనేది 
దాగుడుమూతలు అనే ఆట యొక్్క ఉదే్దశ్యాం 
.మన దేవున్ విషయాన్కి వ్సే్త దాన్కి పూరి్త 

వ్యాతిరేక్ం అనేదే న్జం. మీర్ దాకో్కవ్ల్న్ దేవుడు కోర్కోవ్డం లేదు,  క్నీ బదులుగా 
ఆయన  మిమ్మలిని మీ ప్రపంచాన్కి చూపించాల్నుకుంట్న్నిడు.

మీర్ దేవున్ వ్క్యాన్ని ధ్యాన్ంచినప్పిడు, ఈ ప్రక్రియకు మిమ్మలిని మీర్ పూరి్తగా అంకితం 
చేస్నప్పిడు,మీ చుటూట్ ఉనని ప్రతి ఒక్్కరికీ మీ మంచి విజయం అనేది  క్న్పిస్్తంది.పిల్లులూ, 
మీర్ ఒక్ కొండపై ఉనని నగరం, ఈ రోజు మీర్ "హాగర్" పన్నిగం  చేయగా మీ క్ంతి 
దాచబడదు!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

యేస్ యొక్్క శ్కి్తవ్ంతమైన న్మంల్ నేను కొండపై ఉనని ఒక్ నగరాన్ని, నేను న్ 
ప్రపంచాన్కి వెలుగును!

తదుపరి అధ్యాయనం
మత్తయి 5:13-14
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ఒక్ కొండపై ఉనని నగరం శ్న్వ్రం,జనవ్రి 7 దీన్ని ఆచరణాత్మక్ంగా చేయండి

యాకోబ్ 2:18
అయిత్ ఒక్డు - నీకు విశ్వాసముననిది, న్కు 
క్రియలుననివి; క్రియలులేకుండ నీ విశ్వాసము 
న్కు క్నుపరచుము, నేను న్ క్రియల్చేత న్ 
విశ్వాసము నీకు క్నుపరతునన్ చెప్పిను.

ఈ వ్రం మనం హాగర్ లేదా దేవున్ వ్క్యాన్ని 
ధ్యాన్ంచడం గురించి మాటాలుడాము. ఈ రోజు 
మనం దాన్న్ ఆచరణల్ పెటట్బోతున్నిం. 
మన విశ్వాసం న్జమన్ మన క్రియల్ దావారా  
చూపబడుతుందన్ ఈ రోజు మన వ్క్యాం 
చెబ్తుంది. ర్జువు-ఉతపితి్త చేసే క్రైస్తవులుగా, 
మనం నేర్చ్కుంట్నని వ్టిన్ ఆచరణల్ 
పెడదాం.

మీ జీవితంల్ మీర్ చూడాల్నుకునే దాన్ 
గురించి ఆల్చించండి. ఇది కుట్ంబం, 

సేనిహితులు, క్రీస్్తతో మీ నడక్ మరియు మీ వ్యాకి్తతవాంతో ముడిపడి ఉందా? న్శ్్శబ్దంగా 
ఎక్్కడో క్నుగొనండి. ఇప్పిడు ఒక్ గ్ంథాన్ని క్నుగొనండి (మీకు సహాయం చేయమన్ 
మీర్ పెద్దల్ను అడగవ్చుచ్). ఇప్పిడు ఆ లేఖన్న్ని వ్యాకి్తగతీక్రించండి మరియు దాన్న్ 
మీల్ మీర్ మెల్లుగా మాటాలుడుతూ ఉండండి. 

ఉదాహరణకు, "న్కు క్రీస్్త మనస్స్ ఉంది, ఏ పాఠశ్ల్ పన్ అయిన్ న్కు క్షట్ం క్దు. 
న్ తోటివ్రి క్ంటే న్కు జాఞానం ఎకు్కవ్గా ఉంది, నేను తవారగా నేర్చ్కుంటాను." ఇలా 
ప్రతిరోజూ 10 న్మిషాల్ పాట్ చేస్్త ఉండండి.మీర్ ఖచిచ్తంగా స్క్షయూంతో తిరిగి వ్స్్తర్!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను పూరి్తగా దేవున్ వ్క్యాన్ని ధ్యాన్ంచడాన్కే క్ట్ట్బడి ఉన్నిను మరియు న్ జీవితం 
ఫలితాల్ను చూప్తోంది! హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
యాకోబ్ 2:14-17
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ఆదివ్రం ,జనవ్రి 8 తీరా్మనం క్ంటే ఎకు్కవ్

గల్తీయుల్కు 3:3
మీరింత అవివేకులైతిరా? మొదట 
ఆతా్మనుస్రముగా ఆరంభించి, యిప్పిడు శ్రీ 
రానుస్రముగా పరిపూర్ణుల్గుదురా?౹

పిల్లులూ, మనము ఇంక్ భూమిపై పరల్క్ం అనే 
2023 సంవ్తస్రం యొక్్క ప్రారంభ దశ్ల్నే 
ఉన్నిము. మీ సేనిహితులు కొందర్ తమ న్తన 
సంవ్తస్ర తీరా్మన్ల్ను మీతో పంచుకున్నిరన్ 
నేను ఖచిచ్తంగా అనుకుంట్న్నిను.దేవున్ బిడడ్గా, 
మీర్ తీరా్మనం క్ంటే  గొపపిగా మీరేదో క్లిగి 
ఉన్నిర్. దేవున్ వ్క్యాన్ని ధ్యాన్ంచి ఫలితాల్ను 
చూడగల్ స్మరథాయూం మీకు ఉంది!ఎల్లుప్పిడ్ 
గుడ్నియూస్ వ్రల్డ్లో మనము ర్జువు చేసే 
క్రైస్తవుల్మన్ చెబ్తాము! 

మీర్ పరిశుదా్ధత్మ సహాయంతో ప్రారంభించార్ 
మరియు మీర్ చేసే ప్రతి పన్ల్ ఆయనపై ఆధ్రపడటం  కొనస్గించండి. ప్రణాళిక్లు 
వేస్కోవ్డాన్కి మరియు మీ సవాంతంగా వ్టిన్ స్ధించాల్న్ ప్రయతినించడాన్కి  
తిరిగి వెళ్ళడాన్కి శోదించబడక్ండి. మీ పరిస్థాతి లేదా మీర్ కోర్కునే దాన్ గురించి 
దేవున్ వ్క్యాన్ని తీస్కోండి. మీర్ ఏమి చేయాల్ తెలుస్కునేలా న్రంతరం మెల్లుగా 
మాటాలుడుతూ ఉండండి. అప్పిడు మీర్ మంచి విజయం స్ధించి, మీ మారా్గన్ని 
స్సంపననిం చేస్కుంటార్!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

2023 అనేది ఇతర సంవ్తస్రం వ్ంటిది క్దు.ఇది భూమిపై పరల్క్ం యొక్్క సంవ్తస్రం.
ఏమి చేయాల్ మరియు ఎలా చేయాల్ న్కు తెలుస్, మరియు  యేస్ యొక్్క 
శ్కి్తవ్ంతమైన న్మంల్ నేను ఫలితాల్ను చూస్్తను అన్ ప్రక్టిస్్తన్నిను.

తదుపరి అధ్యాయనం
యెహోషువ్ 1:8
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తీరా్మనం క్ంటే ఎకు్కవ్ సోమవ్రం జనవ్రి 9 పాపాన్కి వ్యాతిరేక్ంగా తిర్గుబ్ట్

రోమా 6:23
ఏల్యనగా పాపమువ్ల్న వ్చుచ్ జీతము 
మరణము, అయిత్ దేవున్ క్ృపావ్రము మన 
ప్రభువైన క్రీస్్తయేస్నందు న్తయాజీవ్ము.

"మంచివ్ర్" తిర్గుబ్ట్ చేయడం 
ప్రారంభించి కొంతక్లాన్కి "చెడడ్వ్ర్"గా 
మారిన, క్ర్ట్న్ లేదా చల్నచిత్రాన్ని మీర్ 
ఎప్పిడైన్ చూశ్రా? చెడడ్వ్ర్ ఏదో ఒక్ విధ్ంగా 
మంచివ్ళలును "మంచివ్ర్" వైప్ ఉండటం 
క్ంటే, తమ(చెడడ్వ్రి) వైప్ ఉండటం ఎకు్కవ్ 
ప్రయోజనక్రంగా ఉంట్ందన్ భావించేలా 
చేస్ర్.

ఈ ల్తైన జీవిత దశ్ల్, మనం పాపాన్కి 
వ్యాతిరేక్ంగా తిర్గుబ్ట్ చేస్్తన్నిము, అంటే 

మనం ప్రభువుతో మన సంబంధ్న్కి ల్తుగా 
వెళ్్ళటప్పిడు ప్రతి పాపాత్మక్మైన జీవ్న విధ్న్న్ని తిరస్కరిస్్తము. ల్తైన జీవిత దశ్(డీపర్ 
లైఫ్ ఫేస్ )అనేది న్న్దం క్దు, జీవితాన్కి ఒక్ జీవ్నశైలి అన్ గుర్్తంచుకోండి!యేస్ 
న్మంల్ మీర్ పాఠశ్ల్కు వెళ్లుటప్పిడు, పాపాన్ని తిర్గుబ్ట్ చేయడాన్కి (వ్యాతిరేక్ంగా 
న్ల్బడటాన్కి)  ఈ రోజు దేవున్ క్ృపను పొందుకోండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

ఈ ల్తైన జీవిత దశ్ల్,యేస్ న్మంల్  నేను పాపాన్కి వ్యాతిరేక్ంగా తిర్గుబ్ట్ 
చేస్్తను క్బటిట్ న్ జీవితం  దేవున్కి మహిమ తెస్్తంది!

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు 45:7
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మంగళవ్రం,జనవ్రి 10 స్ధ్రణమైనది  క్దు

ప్రక్టన 3:16
నీవు వెచచ్గానైనను చల్లుగానైనను ఉండక్, 
నులివెచచ్నగా ఉన్నివు గనుక్ నేను న్నుని న్ 
నోటనుండి ఉమి్మవేయ నుదే్దశించుచున్నిను.౹

ఈ ల్తైన జీవిత దశ్ల్(డీపర్ లైఫ్ ఫేజ్ ల్) 
ఇంకేం స్ధ్రణమైనది లేదన్ మన ఆతీ్మయ 
తండ్రి ప్రవ్క్్త ఉబెర్ట్ ఏంజెల్ గార్ ప్రక్టించార్. 
మరో మాటల్లు చెపాపిల్ంటే, దేవున్ యొక్్క 
సగట్ బిడడ్గా, వేడిగా లేదా చల్లుగా ఉండకుండా, 
అభిర్చి క్ంటే సంప్రదాయం వ్ల్న చరిచ్కి 
రావ్డం ఇక్పై అంగీక్రించదగినది క్దు.

ఈ ల్తైన జీవిత దశ్ల్, క్రీస్్తతో మన నడక్ల్ 
ల్తైన మరియు ఉననితమైన జీవితాన్ని 
గడపడాన్కి మనమందరం పిలువ్బడాడ్ము. అంటే 

భూమిపై సవార్గప్ సంవ్తస్రమైన 2023ల్ మనం 
దాన్న్ పొందేందుకు తగినంతగా చేయడం లేదు, క్నీ మనం దేవున్ క్ృప యొక్్క ల్తైన 
ముగింప్ల్ మున్గి క్రీస్్త కోసం న్ల్బడి ఉన్నిము.నేడు, మీ క్రైస్తవ్ మతాన్ని దాచవ్దు్ద. 
మీర్ ఎక్్కడికి వెళిలున్ యేస్ కోసం ప్రక్శించే వెలుగుగా ఉండండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను ప్రపంచాన్కి వెలుగును మరియు కొండపై ఉనని నగరాన్ని . నేను యేస్ కొరకు 
మండుచున్నిను,, మరియు యేస్ కొరకైన న్ అభిర్చి చలాలురచ్లేన్ది ! హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
ప్రక్టన 3:15-16 
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స్ధ్రణమైనది  క్దు బ్ధ్వ్రం, జనవ్రి 11 క్పీక్యాట్(నక్లు చేయడం)

1 కొరింథీయుల్కు 11:1
నేను క్రీస్్తను పోలి నడుచుకొనుచునని ప్రక్రము 
మీర్ను ననుని పోలి నడుచుకొనుడి.

మీర్ పాఠశ్ల్ల్ నేర్చ్కొనేటప్డు మీ పక్్కన 
కూర్చ్నని సేనిహితుడు మీర్ వ్రాస్న లేదా 
గీస్న వ్టిన్ క్పీ చేయడాన్కి ప్రయతినించడం 
ఎప్పిడైన్ అనుభవించారా? మీర్ వ్రితో, "ననుని 
క్పీ (నక్లు)చేయడం ఆప్!" ఉంటార్.

దేవున్ రాజయాంల్, క్పీ (నక్లు)కొటట్డం అనేది 
మంచి విషయం! మీర్ క్పీ(నక్లు) చేయడాన్కి 
మీకు ఆధ్యాతి్మక్ తలిలుదండ్రులు, ప్రవ్క్్త యుబెర్ట్ 
ఏంజెల్ మరియు ప్రవ్క్్త బీబీ ఏంజెల్ ఇవ్వాబడాడ్ర్. 
మీ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి అంటే మీర్ ఎవ్రి ప్రతయాక్షత  
దావారా జీవిస్్తన్నిరో ఆ వ్యాకి్త. మరో మాటల్లు 

చెపాపిల్ంటే, మీర్ జీవితంల్ ల్తుగా ఎలా వెళ్లుల్ 
చూపించడాన్కి దేవుడు మీకు ఒక్రిన్ ఇచాచ్డు అన్ అరథాం. పిల్లులూ, ఈ రోజు, మీ తండ్రికి 
కొడుకు/కూతుర్గా ఉండటం దావారా దేవున్ రాజయాంల్ క్పీ క్యాట్ గా(నక్లు చేసే 
వ్రిలా) ఉండండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను న్ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి, ప్రవ్క్్త యుబెర్ట్ ఏంజెల్ యొక్్క క్పీన్(నక్లు చేయువ్డిన్). 
ఆయన క్రీస్్తను పోలి నడుచుకుననిటేలు  నేను ఆయనన్ పోలి నడుచుకుంటాను. 
హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
1 కొరింథీయుల్కు  11:1
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గుర్వ్రం,జనవ్రి 12 ల్తైన మార్గము

కీర్తనలు 42:7 
నీ జల్ప్రవ్హధ్రల్ ధ్వాన్ విన్ క్రడు 
క్రడును పిలుచుచుననిది నీ అల్ల్న్నియు 
నీ తరంగముల్న్నియు న్ మీదుగా పొరిలు 
పారియుననివి.

కొన్ని రక్ల్ చేపలు ల్తైన సముద్ంల్ మాత్రమే 
జీవిస్్తయనని విషయం మీకు తెలుస్? నీటి 
పైన వ్టిన్ క్నుగొనడం అస్ధ్యాం. మీర్ ఎంత 
వెతికిన్ కూడా అవి దొరక్వు.లాంటర్ చేప, 
ఫ్లుష్ లైట్ చేప మరియు వైపర్ చేప చాలా ల్తైన 
సముద్ చేపలు. 

ఈ భూమిపై పరల్క్ం యొక్్క సంవ్తస్రంల్, 
మనము ప్రభువుల్న్కి ఇంక్ ల్తుగా 
వెళ్్తన్నిము, తదావారా మనం ఇంతకు మునుప్ 

ఎప్పిడ్ ఆయనను అనుభవించన్ విధ్ంగా దేవున్ 
అనుభవించగల్ము. పిల్లులూ, ఈరోజు ప్రారంభించండి మరియు మీర్ మరింత దేవున్ల్ 
ల్తుగా వెళ్్ళటప్పిడు దేవున్ క్ృప యొక్్క ల్తైన సముద్ంల్కి దూకుతార్!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను పరిశుదా్ధత్మ సహాయంతో ఈ ల్తైన జీవిత దశ్ల్( డీపర్ లైఫ్ ఫేస్)మరింత ల్తుగా 
వెళ్్తన్నిను.దేవున్కే మహిమ!

తదుపరి అధ్యాయనం
స్మెతలు 12:12
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ల్తైన మార్గము శుక్రవ్రం, జనవ్రి 13 ల్తైన జీవితమే(డీపర్ లైఫ్)
ఒక్ జీవ్నశైలిగా

ప్రసంగి 9:11
మరియు నేను ఆల్చింపగా స్ర్యాన్క్రింద 
జర్గుచుననిది న్కు తెలియబడెను. వ్డిగల్వ్ర్ 
పర్గుల్ గెలువ్ర్; బల్ముగల్వ్ర్ 
యుద్ధమునందు విజయమొందర్; 
జాఞానముగల్వ్రికి అననిము దొరక్దు; 
బ్ది్ధమంతుల్గుటవ్ల్న ఐశ్వారయాము క్లుగదు; 
తెలివిగల్వ్రికి అనుగ్హము దొరక్దు; 
ఇవియన్నియు అదృషట్వ్శ్ముచేతనే క్ల్వ్శ్ము 
చేతనే అందరికి క్లుగుచుననివి.౹

ఒక్ చరయా అల్వ్ట్గా మారడాన్కి క్నీసం 18 
రోజులు పడుతుందన్ మీకు తెలుస్? ఉసేన్ 
బోల్ట్ ప్రపంచంల్నే అతయాంత వేగవ్ంతమైన 
రననిర్ (పర్గు తీసేవ్ర్)మరియు అతను ఆ 
స్థాన్న్కి చేర్కోవ్డాన్కి చాలా సంవ్తస్రాల్ 

శిక్షణ మరియు అభాయాసం పటిట్ంది. ఈ డీపర్ లైఫ్ 
ఫేజ్(ల్తైన జీవిత దశ్)ఒక్ హాయాష్ టాయాగ్ లేదా వ్న్-ఆఫ్ ఈవెంట్(క్రయాక్రమం) క్దు. ఇది 
ఒక్ జీవ్న విధ్నం. అంటే ఇది మీర్ ప్రతిరోజూ జీవించే విషయం. ల్తైన రోజువ్రీ ప్రారథాన, 
ల్తైన రోజువ్రీ వ్క్యాం.

నేటి వ్క్యా భాగము శీఘ్రవ్ంతుల్కు జాతి క్దన్, బల్వ్ంతుల్కు యుద్ధం క్దన్ వివ్రిస్్తంది. 
మరో మాటల్లు చెపాపిల్ంటే, మీర్ ఉసేన్ బోల్ట్ వ్ంటి అతయాంత వేగవ్ంతమైనవ్ర్ లేదా 
కుసీ్త ఛాంపియన్ వ్ంటి వ్ర్ క్ంటే అతయాంత శ్కి్తమంతులు క్వ్చుచ్. ఈరోజు మీర్ 
పాఠశ్ల్కు వెళ్తుననిప్పిడు, డీపర్ లైఫ్ ఫేజ్(ల్తైన జీవిత దశ్) అనేది ఒక్ దశ్ క్దన్ 
గుర్్తంచుకోండి. ఇది ఒక్ జీవ్న శైలి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

ల్తైన జీవిత దశ్ న్ జీవ్న శైలి (డీపర్ లైఫ్ ఫేజ్ న్ లైఫ్ సె్తట్ల్).  నేను క్రీస్్తతో న్ 
ప్రయాణంల్ భూమిపై పరల్క్ం యొక్్క సంవ్తస్రంల్ ల్తుగా వెళ్్తన్నిను.

తదుపరి అధ్యాయనం
1 కొరింథీయుల్కు 2:10



16

శ్న్వ్రం, జనవ్రి 14 యేస్క్రీస్్త పటలు మకు్కవ్

కీర్తనలు 69:9
నీ యింటిన్గూరిచ్న ఆసకి్త ననుని భక్షంచియుననిది 
న్నుని న్ందించినవ్రి న్ందలు న్మీద 
పడియుననివి.

మీర్ ఎప్పిడైన్ ఒలింపిక్ గేమ్స్ ల్ లేదా అథ్లుటిక్ 
ఈవెంట్ ల్ మారథాన్ న్ చూశ్రా? కొన్నిస్ర్లు 
క్రీడాక్ర్డు(అథ్లుట్) చాలా ఉతాస్హంగా, పూరి్త 
శ్కి్త మరియు న్రీక్షణతో ప్రారంభిస్్తర్. రేస్ 
కొనస్గుతుండగా, రెండు లేదా మూడు గంటల్ 
తరావాత, అదే అథ్లుట్ అల్స్పోతాడు మరియు 
తకు్కవ్ ఉతాస్హంతో ఉంటార్.

అదే విధ్ంగా, కొంతమంది దేవున్ పిల్లులు క్రీస్్తతో 
తమ నడక్ను ఉతాస్హంతో మరియు ఆనందంతో 
ప్రారంభిస్్తర్, క్నీ యేస్ పటలు వ్రి మకు్కవ్ను 

మెల్లుగా కోల్పితార్. పిల్లులారా, ఈ ల్తైన జీవిత 
దశ్ల్(డీపర్ లైఫ్ ఫేజ్) యేస్క్రీస్్త పటలు మీ అభిర్చిన్ మునుపటి క్ంటే మరింత ల్తుగా 
వెళలున్వ్వాండి.ఇక్ అస్ధ్రణమైన ఏదీ లేదు. ఈ రోజే ప్రారంభించండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

యేస్క్రీస్్త పటలు న్ అభిర్చి గతంల్ క్ంటే ల్తుగా మెర్గుగా  ఉంది. నేను భూమిపై 
సవార్గంలాంటి జీవితాన్ని జీవించే క్రైస్తవుడిన్ మరియు యేస్ న్మంల్  న్ జీవితం ఆయన 
కోసం ప్రక్శిసో్తంది!!

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు 69:9-13
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యేస్క్రీస్్త పటలు మకు్కవ్ ఆదివ్రం, జనవ్రి 15 ఋజువు చూపే క్రైస్తవులు

యాకోబ్ 2:18
అయిత్ ఒక్డు - నీకు విశ్వాసముననిది, న్కు 
క్రియలుననివి; క్రియలులేకుండ నీ విశ్వాసము 
న్కు క్నుపరచుము, నేను న్ క్రియల్చేత న్ 
విశ్వాసము నీకు క్నుపరతునన్ చెప్పిను.౹

ఈ రోజు ఈ ల్తైన జీవిత దశ్ను(డీపర్ లైఫ్ ఫేజ్)   
ప్రతిబింబించి, మిమ్మలిని మీర్ ఇలా ప్రశినించుకునే 
అవ్క్శ్ం ఉంది: ఈ సమయంల్ న్ జీవితంల్ 
నేను ఏమి చూడాల్నుకుంట్న్నిను? నేను దీన్ని 
ముఖయామైన దాన్గా తీస్కుంట్న్నిన్? నేను 
ప్రారథానల్ ల్తుగా వెళ్్తన్నిన్? నేను దేవున్ 
వ్క్యాన్ని ఎకు్కవ్గా చదువుతున్నిన్?

మన ఆధ్యాతి్మక్ తలిలుదండ్రులు, ప్రవ్క్్త యుబెర్ట్ 
ఏంజెల్ మరియు ప్రవ్క్్త బీబీ ఏంజెల్ గార్లు 

తరచుగా మనం ఎవ్రో వివ్రించడాన్కి "ఋజువు 
చూపే క్రైస్తవులు"(ప్రూఫ్-ప్రొడ్యాస్ంగ్ క్రిస్ట్యన్)" అనే పదాన్ని ఉపయోగిస్్తర్. ఈ ల్తైన 
జీవిత దశ్ల్, "నేను వినని సందేశ్ల్ను హృదయపూరవాక్ంగా తీస్కుంట్న్నిన్?" అన్ 
మిమ్మలిని మీర్ ప్రశినించుకోండి. మరో మాటల్లు చెపాపిల్ంటే, మీర్ విననిదాన్ని ఆచరించడం 
వ్ల్లు మీ జీవితం మార్తుందా?

ఈ రోజు, ల్తైన జీవిత దశ్ అనేది ( డీపర్ లైఫ్ ఫేజ్) మీ సవాంత జీవితంల్ ఎలా మార్పి 
తీస్కురాగల్దో ఆల్చించుకోవ్డాన్కి కొన్ని క్షణాలు తీస్కోండి, ఆపై చరయా తీస్కోండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను ర్జువు-చూపే క్రైస్తవుడిన్(ప్రూఫ్-ప్రొడ్యాస్ంగ్ క్రిస్ట్యన్), మరియు ఈ ల్తైన 
జీవిత దశ్ల్, న్ల్ మార్పి క్న్పిస్్తంది! హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
యాకోబ్ 2:26
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సోమవ్రం, జనవ్రి 16 నేను ఎవ్ర్?

2 కొరింథీయుల్కు 5:17
క్గా ఎవ్డైనను క్రీస్్తనందుననియెడల్ వ్డు 
న్తన సృషిట్; పాతవి గతించెను, ఇదిగో క్రొత్త 
వ్యెను;౹

ఈ చిత్రం: ఒక్ నవ్జాత శిశువు భూమిపైకి వ్చిచ్ 
కేవ్ల్ం కొన్ని గంటలు అయింది. అతన్ చుటూట్ 
ఉననివ్నీని కొత్తవి, కొత్త వ్సనలు, కొత్త ముఖాలు, 
కొత్త పరిసరాలు, కొత్త ఆహారం. అంతా పూరి్తగా 
కొత్తది.మీర్ దేవున్ బిడడ్గా మారినప్పిడు ఎలా 
ఉంట్ందో చెపపిడాన్కి ఇది ఒక్ ఉదాహరణ. 

మీ గతంల్ మీకు ఏది జరిగిందో, అది అంతా 
మీ గతం. ఇది ఇప్పిడు ఉన్కిల్ లేదు. మీ ఆత్మ 
మన్షి మునుపెననిడ్ లేనట్వ్ంటి సరికొత్త 
జీవి. క్రీస్్తల్, ప్రతిదీ కొత్తగా మారింది.పిల్లులూ, 

మీర్ రోజు గడుప్తుననిప్పిడు ఈ వ్చన్న్ని 
ధ్యాన్ంచండి. మీర్ పైనుండి జన్్మంచినందుకు సంతోషించండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

న్ గురించి ప్రతిదీ పూరి్తగా న్తనమైనది! నేను క్రీస్్త యేస్ల్ ఒక్ సరికొత్త జీవిన్! నేను 
భూమిపై పరల్క్ప్ జీవితాన్ని గడుప్తున్నిను! న్ విశ్వాసం న్రంతరం పెర్గుతోంది 
హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
1 పేతుర్ 2:1-3
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నేను ఎవ్ర్? మంగళవ్ారం, జనవ్రి 17 భగవ్ంతున్ నుండి ప్టిట్నవ్డు

1 యోహాను 3:9
దేవున్ మూల్ముగా ప్టిట్న ప్రతివ్న్ల్ ఆయన 
బీజము న్లుచును గనుక్ వ్డు పాపముచేయడు; 
వ్డు దేవున్ మూల్ముగా ప్టిట్నవ్డు గనుక్ 
పాపము చేయజాల్డు.౹

రైతులు ఎకు్కవ్ యాపిల్స్ 
పండించాల్నుకుననిప్పిడు, వ్ర్ ఏ విత్తన్లు 
వేస్్తర్? వ్స్తవ్న్కి, ఆపిల్ విత్తన్లే. 7000కి 
పైగా వివిధ్ రక్ల్ ఆపిల్ లు ఉన్నియి మరియు 
ఆపిల్ చెట్లు పండలును ఉతపితి్త చేయడాన్కి 
దాదాప్ పది సంవ్తస్రాలు పడుతుంది. అది 
చాలా ఎకు్కవ్ క్ల్ం!

దేవున్ యొక్్క పరిశుద్ధమైన బీజము దావారా మీర్ 
దేవున్ బిడడ్గా మారార్. మీర్ ఆయన DNA ను 

మీ నరాల్లు మోస్్తన్నిర్. చూస్రా? దేవుడు తన 
సవాంత పిల్లుల్ను కోర్కున్నిడు మరియు అది జరిగేలా తన సవాంత విత్తన్న్ని న్టాడు. 
అందుకే నువువా పాపం చేయడం అనేది అస్ధ్యాం.దేవుడు మీ శ్రీరాన్ని ధ్రిస్్తన్నిడు, క్బటిట్ 
భూమిపై పరల్క్ం యొక్్క ఈ సంవ్తస్రంల్ దాన్న్(శ్రీరాన్ని) జాగ్త్తగా చూస్కోవ్డం 
అనేది ముఖయామైనదిగా చేస్కోండి మరియు భూమిపై పరల్క్ం అంటే అదే .హలెలులూయా!

మీర్ దేవున్ నుండి జన్్మంచినందున ఈ రోజు దేవున్న్ స్్తతించండి! కీరి్త హలెలులూయా!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను న్ నరాల్లు దేవున్ DNA న్ మోస్్తన్నిను. నేను దేవున్ నుండి ప్టాట్ను, మరియు నేను 
దేవున్ బిడడ్ను! హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
యోహాను 3:6
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బ్ధ్వ్రం, జనవ్రి 18 పరిశుదా్ధత్మ యొక్్క ఆల్యం

1 కొరింథీయుల్కు 6:19
మీ దేహము దేవున్వ్ల్న మీకు అనుగ్హింపబడి, 
మీల్ నునని పరిశుదా్ధత్మకు ఆల్యమై యుననిదన్ 
మీరెర్గరా? మీర్ మీ సొతు్త క్ర్,౹

3, 2, 1, మొదలు పెటట్ండి! మీకు ఇషట్మైన టీవీ 
ప్రోగ్రామ్ లేదా క్ర్ట్న్ ల్ మీర్ ఈ పదాల్ను 
ఎంత తరచుగా విన్నిర్? క్ంట్రోల్ ర్మ్ గదిల్ 
కూర్చ్న్, లిఫ్ట్-ఆఫ్ కోసం స్ద్ధమవుతోంది.

మీర్ పరిశుదా్ధత్మ క్రయాక్లాపాల్కు కేంద్ంగా 
ఉన్నిర్. మరో మాటల్ చెపాపిల్ంటే, మీ శ్రీరం 
పరిశుదా్ధత్మకు  ఇలులు. నేటి వ్చనంల్, మన శ్రీరం 
మనది క్దు, అది పరిశుదా్ధత్మకు చెందినది 
అన్ మనకు గుర్్త చేస్్తంది. దేవున్ ఆత్మ మీ 
చుటూట్ ఉనని వ్తావ్రణాన్ని మీల్ నుండి 
న్యంత్రిస్్తంది.

పరిశుదా్ధత్మ క్రయాక్లాపాల్కు మీరే కేంద్ం అన్ ఈరోజు గుర్్త చేస్కోండి! ఆయన మీ 
ల్పల్ నుండి పన్చేస్్తడు. నీవు పరిశుదా్ధత్మ దేవ్ల్యం!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

న్ దేహము పరిశుదా్ధత్మ యొక్్క ఆల్యం, నేను న్ సవాంతం క్దు! నేను దేవున్ ఆత్మను 
క్లిగి ఉన్నిను మరియు ఆయన న్ల్ ఉన్నిడు! హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
యోహాను 14:17
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పరిశుదా్ధత్మ యొక్్క ఆల్యం గుర్వ్రం, జనవ్రి 19 తండ్రి ఎలాగో కుమార్డు అలాగే!

యోహాను 14:7
మీర్ ననుని ఎరిగియుంటే న్ తండ్రిన్ 
ఎరిగియుందుర్; ఇపపిటినుండి మీరాయనను 
ఎర్గుదుర్, ఆయనను చూచియున్నిరన్ 
చెపెపిను.౹

“మీర్ ననుని చూస్నటలుయిత్, మీర్ తండ్రిన్ 
చూస్నటేలు.” యేస్ తన శిషుయాల్కు ఎంతటి 
ప్రక్టన చేస్డు.! ఎందుక్ంటే యేస్ల్ 
తండ్రిన్ చూడగల్ర్ క్బటిట్ శిషుయాలు తండ్రిన్ 
చూడవ్ల్స్న అవ్సరం లేదన్ ఆయన చెపాపిడు.

మీ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి ఎవ్ర్? మీర్ ఎవ్రి ప్రతయాక్షత 
దావారా జీవిస్్తన్నిర్? నువువా ననుని చూస్ ఉంటే 
న్ తండ్రిన్ కూడా చూస్నటేలు  అన్ యేస్లా 
ధైరయాంగా చెపపిగల్వ్. క్రీస్్తల్ మీర్ ఎవ్రో అది మీ 

ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రిల్ చుటట్బడి ఉన్నిర్.
ఈ రోజు, మీ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి ప్రవ్క్్త ఉబెర్ట్ ఏంజెల్ యొక్్క ప్రతయాక్షతను మీ హృదయంల్ 
పట్ట్కోండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను ఎవ్రో న్ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి యొక్్క ప్రతయాక్షతల్ చుటట్బడి ఉంది. నేను మా న్ననికి 
క్రబున్ క్పీన్(అచచ్ంగా ఉంటాను). నేను ఆయనలాగే క్న్పిస్్తను! మహిమ నీకే ప్రభు!

తదుపరి అధ్యాయనం
1 కొరింథీయుల్కు 4:15
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ఆయన క్ృపల్ భాగస్వామిన్

ఫిలిపీపియుల్కు 1:7
న్ బంధ్క్ముల్యందును, నేను 
స్వ్ర్తపక్షమున వ్దించుటయందును, దాన్న్ 
స్థారపరచుటయందును, మీరందర్ ఈ క్ృపల్ 
న్తోకూడ పాలివ్రై యున్నిర్ గనుక్ నేను 
మిము్మను న్ హృదయముల్ ఉంచుకొన్ 
యున్నిను. ఇందుచేత మిము్మనందరిన్గూరిచ్ 
యీలాగు భావించుట న్కు ధ్ర్మమే.౹

మీర్ వేరొక్ నగరాన్కి 50 మైళ్లు 
ప్రయాణించాల్నుకుంటే, ఏ రవ్ణా విధ్నం 
మిమ్మలిని తకు్కవ్ సమయంల్ మీ గమయాస్థాన్న్కి 
చేర్స్్తంది? సైకిలు లేదా క్ర్? మీర్ వేరొక్ 
దేశ్న్కి వెళ్లుల్నుకుంటే, ఏ రవ్ణా విధ్నం 
మిమ్మలిని మీ గమయాస్థాన్న్కి వీలైనంత వేగంగా 
చేర్స్్తంది? విమానం లేదా బస్స్?

క్రీస్్తల్ మీర్ ఎవ్ర్ అనేది వేరొక్ విషయం క్దు. మీర్ మీ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి యొక్్క 
క్ృపకు పాత్రులై ఉన్నిర్. అంటే, మీర్ ఆ వ్యాకి్తన్ హృదయపూరవాక్ంగా గౌరవించినప్పిడు, 
మీర్ ఇప్పిడు అతన్ జీవితంపై ఉనని క్ృపల్ పాలుపంచుకుంటార్. అతను ధ్నవ్ంతుడైత్, 
మీర్ ధ్నవ్ంతులే. అతను గొపపి ప్రభావ్న్ని క్లిగి ఉంటే, మీర్ కూడా గొపపి ప్రభావ్న్ని క్లిగి 
ఉంటార్.

మీర్ మీ ఆధ్యాతి్మక్ తలిలుదండ్రుల్ క్ృపల్ పాలుపంచుకోవ్డం దావారా లెక్్క లేన్ 
అదుభుతాల్కు (వ్ండర్స్ విత్అవుట్ నెంబర్) సతవారమారా్గన్ని(షార్ట్ క్ట్) తీస్కోండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను మా న్నని రెక్్కల్ మీద స్వారీ చేస్్తన్నిను. ఆక్శ్ంల్ ఉనని డేగలా, నేను యేస్ 
యొక్్క శ్కి్తవ్ంతమైన న్మంల్ ఎగుర్తున్నిను.

తదుపరి అధ్యాయనం
ఫిలిపీపియుల్కు 1:3-7

శుక్రవ్రం, జనవ్రి 20
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ఆయన క్ృపల్ భాగస్వామిన్ శ్న్వ్రం, జనవ్రి 21 అతయాధిక్ విజయం పొందువ్ర్.

రోమా 8:37
అయినను మనల్ను ప్రేమించినవ్న్ దావారా 
మనము వీటన్నిటిల్ అతయాధిక్ విజయము 
పొందుచున్నిము.౹

మీర్ "జయించుటకు" అనే పదాన్ని విననిప్పిడు, 
మీర్ ఏమి ఆల్చిస్్తర్? భీక్ర యుద్ధం, 
గాలుడియేటర్లు లేదా సైన్కులు యుద్ధంల్ ఒక్రితో 
ఒక్ర్ పోరాడుతున్నిరా? జయించడం అంటే 
శ్త్రువుపై యుద్ధం చేస్ గెల్వ్డం లేదా శ్త్రువున్ 
ఓడించడం.

"మనల్ను ప్రేమించినవ్న్ దావారా 
మనము వీటన్నిటిల్ అతయాధిక్ విజయము 
పొందుచున్నిము" అన్ నేటి వ్చనము 
చెబ్తుంది. అంటే మనం కేవ్ల్ం శ్త్రువును 

ఓడించడం క్ంటే ముందుకు వెళ్్తము;మనము 
ఆయన దావారా విజయం పొందడంల్ ల్తుగా వెళ్్తము. క్రీస్్త దావారా, మనము 
ఓడిపోలేము మరియు మన శ్త్రువుల్పై గెలుప్ను అధిగమిస్్తన్నిము.

ఇంట్లు , మీ కుట్ంబంల్ లేదా పాఠశ్ల్ల్ మీర్ ఏమి అనుభవిస్్తననిపపిటికీ కూడా, మీర్ 
యేస్క్రీస్్త దావారా అతయాధిక్ విజయము పొందుచున్నిర్ అన్ నమ్మక్ంగా ఉండండి!నేను 
భూమిపై పరల్క్ప్ జీవితాన్ని గడుప్తున్నిను! న్ విశ్వాసం న్న్టికీ పెర్గుతోంది.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను గెల్వ్లేన్ యుద్ధం లేదు,  ల్తైన ల్య లేదు లేదా చాలా ఎతె్త్తన పరవాతం లేదు. నేను 
క్రీస్్తల్ అతయాధిక్ విజయము పొందుచున్నిను!హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
రోమా 8:37-39
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ఆదివ్రం, జనవ్రి 22 న్రభుయము

స్మెతలు 30:30
ఠీవితో నడుచునవి న్లుగు క్ల్వు - అవేవ్నగా 
ఎల్లుమృగముల్ల్ పరాక్రమముగల్దై ఎవ్న్కైన 
భయపడి వెనుక్కు తిర్గన్ స్ంహము.

దీన్ని ఊహించుకోండి: మీర్ పాఠశ్ల్ల్ న్టక్ం 
ప్రదరి్శంచడం ఇదే మొదటిస్రి అయినప్డు. 
మీర్ ప్రాకీట్స్ చేస్ర్ మరియు ఇప్పిడు మీర్ 
ప్రదర్శన కోసం మీ దుస్్తల్ను ధ్రించార్, 
క్నీ అక్స్్మతు్తగా, మీర్ ఇక్పై పాల్్గనడాన్కి 
ఇషట్పడటేలుదు.

"ప్రజలు ఏమనుకుంటారో? నేను న్ లైన్స్ 
గందరగోళ్న్కి గురి చేసే్త ఎలా?" ఇవి మీ 
మనస్ల్ వ్చేచ్ కొన్ని ఆల్చనలు. జంతువుల్ల్ 
స్ంహం బల్మైనది క్దు, వేగవ్ంతమైనది క్దన్ 

మీకు తెలుస్ ? అయిత్, ఒక్ విషయం స్ంహాన్ని 
మిగిలిన వ్టినుండి వేర్ చేస్్తంది: అది ఏమిటంటే స్ంహం ఎప్పిడ్ కూడా భయంతో 
మరొక్ జంతువు నుండి ఎపపిటికీ పారిపోదు.

పిల్లులూ, ఈరోజు ఈ సతాయాన్ని పట్ట్కోండి: దేవుడు మీకు పిరికితనముగల్ ఆత్మను ఇవ్వాలేదు 
క్నీ శ్కి్తయు ప్రేమయు, ఇంద్రియ న్గ్హమునుగల్ ఆత్మనే ఇచాచ్డు! అదే నువువా!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

భయముకు న్ మీద అధిక్రం లేదు. నేను శ్కి్తయు, ప్రేమయు,ఇంద్రియ న్గ్హమునుగల్ 
ఆత్మను క్లిగి ఉన్నిను.

తదుపరి అధ్యాయనం
2 తిమోతికి 1:7 
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న్రభుయము సోమవ్రం, జనవ్రి 23 ఆతా్మనుస్రమైన మనస్స్ క్ల్వ్డు

రోమా 8:5 - 6
శ్రీరానుస్ర్లు శ్రీరవిషయముల్మీద 
మనస్స్నుంతుర్; ఆతా్మనుస్ర్లు 
ఆత్మవిషయముల్మీద మనస్స్నుంతుర్; 
శ్రీరానుస్రమైన మనస్స్ మరణము;౹ 
ఆతా్మనుస్రమైన మనస్స్ జీవ్మును 
సమాధ్నమునై యుననిది.౹

చీమల్కు న్యకుడు లేడన్ మీకు తెలుస్, 
క్నీ చీమల్ రాజయాంల్ గొపపి ఫలితాల్ను 
స్ధించడాన్కి అవి క్లిస్ పన్చేస్్తయన్ మీకు 
తెలుస్? (స్మెతలు 6:6-8 )

ఇది ఎందుకు ముఖయామైనది? ఎందుక్ంటే 
చీమలు వేసవి మరియు శీతాక్ల్ము అంతటా 
విజయవ్ంతంగా జీవించడాన్కి క్రణమయేయా 

స్థారమైన మనస్తతావాన్ని క్లిగి ఉన్నియన్ ఇది 
చూపిస్్తంది. దేవున్ బిడడ్గా, సరైన మనస్తతవాం క్లిగి ఉండటం కూడా అంత్ ముఖయాం. 
ఆతా్మనుస్రంగా ఆల్చించడం అనేది దేవున్ బిడడ్ జీవితంల్ జీవ్మును మరియు 
శ్ంతిన్ ఉతపితి్త చేస్్తంది.మీర్ ఈ రోజు గురించి ఏమి ఆల్చిస్్తన్నిర్?

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను ఆతా్మనుస్రంగా ఆల్చించడాన్ని ఎంచుకుంటాను మరియు న్ జీవితంల్న్ ప్రతి 
ప్రాంతంల్ నేను జీవ్మున్ మరియు శ్ంతిన్ అనుభవిస్్తన్నిను!నేను భూమిపై పరల్క్ం 
యొక్్క సంవ్తస్రంల్ ఉత్తమమైనదాన్ని అనుభవిస్్తను! హలెలులూయా!!!

తదుపరి అధ్యాయనం
ఫిలిపీపియుల్కు 4:8
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మంగళవ్రం, జనవ్రి 24 మీ మనస్స్ను ప్నర్ద్ధరించండి

రోమా 12:2
మీర్ ఈ ల్క్ మరాయాదను అనుసరింపక్, 
ఉత్తమమును, అనుకూల్మును, 
సంపూరణుమునై యునని దేవున్ చిత్తమేదో 
పరీక్షంచి తెలిస్కొనునట్లు మీ మనస్స్ మారి 
న్తనమగుటవ్ల్న ర్పాంతరము పొందుడి.

ఏదైన్ పాత్రల్ నీటిన్ పోసేటప్పిడు, నీర్ 
ఎల్లుప్పిడ్ పాత్ర ఆక్రానేని తీస్కుంట్ందన్ 
మీర్ గమన్ంచారా? మీర్ ఉనని వ్తావ్రణాన్కి 
సరిపోయేలాగా మీర్ మారినప్పిడు అదే 
న్శ్చ్యించడం అంటార్.

దేవున్ బిడడ్గా, మీర్ ప్రపంచాన్కి అనుగుణంగా 
ఉండకూడదు, క్నీ మీ మనస్స్ను 
ప్నర్ద్ధరించడం దావారా ర్పాంతరం చెందాలి. 

మీర్ దీన్ని ఎలా చేస్్తర్? బైబిల్ చదవ్డం దావారా, 
ప్రారథాన చేయడం దావారా మరియు పరిశుదా్ధత్మ సహాయంతో ప్రభువుతో సమయం గడపడం 
దావారా .మీ జీవితాన్కి సంబంధించి దేవున్ పరిపూరణు ప్రణాళిక్ ఏమిట్ తెలుస్కోవ్ల్ంటే 
ఇది ఒక్్కటే మార్గం. ఈ రోజే ప్రారంభించండి మరియు దేవున్ వ్క్యాన్ని చదవ్ండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను దేవున్ వ్క్యాన్ని ల్తుగా అధ్యాయనం చేయడం దావారా గేర్ ల్ను మార్స్్తన్నిను.దాన్ 
ఫలితంగా, నేను ల్పల్ నుండి మారచ్బడుతున్నిను!

తదుపరి అధ్యాయనం
రోమా 12:1-2
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మీ మనస్స్ను ప్నర్ద్ధరించండి బ్ధ్వ్రం, జనవ్రి 25 న్ మనస్ కుదుటపడింది.

కొల్సస్యుల్కు 3:2 - 3
పైనునని వ్టిమీదనేగాన్, 
భూసంబంధ్మైనవ్టిమీద మనస్స్ 
పెట్ట్కొనకుడి; ఏల్యనగా మీర్ మృతిపొందితిరి, 
మీ జీవ్ము క్రీస్్తతోకూడ దేవున్యందు 
దాచబడియుననిది.

జెలీలు అనేది కొన్ని దేశ్ల్లు ఒక్ ప్రస్ద్ధమైన తీపి 
పదారథాము , ఎందుక్ంటే బహుశ్ తయార్ 
చేయడం చాలా స్ల్భం. మీర్ ర్చిగల్ 
జెలీలున్ కొనుగోలు చేస్ ఒక్ గినెనిల్ ఉంచండి. 
అప్పిడు మీర్ అందుల్ వేడినీర్ వేస్ క్ల్పాలి. 
చలాలురిన తరావాత, మిశ్రమం సెట్ చేయడాన్కి 
ఫ్రిజ్ ల్ పెటాట్లి. (అది గడడ్క్టిట్ దాన్ ఆక్ృతిన్ 
తీస్కుంట్ంది).

ఫ్రిజ్ ల్ జెలీలున్ అమరిచ్నట్లు, మనస్స్న్ దేవున్ 
విషయాల్పై అమరాచ్లి, లేదా, గ్ంథంల్  చెబ్తుననిట్లుగా "పైనునని వ్టిపై మనస్స్ 
పెటాట్లి , క్నీ భూమిపై ఉనని వ్టిపై క్దు". అంటే మీ బటట్లు గురించి జుట్ట్ గురించి 
ఆల్చించడం ఫరావాలేదు క్నీ అలాంటి వ్టిపైనే దృషిట్ పెటట్కూడదు. ప్రతిరోజూ, మీ 
మనస్స్ను సెట్ చేస్కున్, పై విషయాల్పై దృషిట్ కేంద్రీక్రించండి మరియు పరవాత 
శిఖరంలాంటి దృషిట్తో జీవించండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

డేగ వ్లె, నేను పరవాత శిఖరంలాంటి దృషిట్తో జీవిస్్తను. న్ మనస్స్ పైనునని విషయాల్పైనే 
ఉంది మరియు నేను క్దిలించబడను. ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం
కొల్సస్యుల్కు 3:1-3
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గుర్వ్రం, జనవ్రి 26 మనస్స్ ముఖయామైనది

స్మెతలు 23:7
అటిట్వ్డు తన ఆంతరయాముల్ లెక్్కలు 
చూచుకొనువ్డు తినుము త్రాగుము అన్ అతడు 
నీతో చెప్పినే గాన్ అది హృదయముల్నుండి 
వ్చుచ్ మాట క్దు.

ఈ ప్రస్ద్ధ ప్రయోగాన్ని ప్రయతినించండి: మీకు 
ఇషట్మైన ఆహారం గురించి ఒక్ న్మిషం పాట్ 
ఆల్చించండి. ఇలా చేస్న తరావాత, మీర్ ఈ 
ఆహారాన్ని తిన్ల్నుకుంట్న్నిరన్ మీ శ్రీరం 
మీకు చెపపిడం ప్రారంభిస్్తంది మరియు మీకు 
అందుబ్ట్ల్ ఉనని పదారాథాలు ఉంటే, మీ కోసం 
దీన్ని తయార్ చేయడాన్కి మమీ్మ లేదా డాడీన్ 
అడుగుతార్.!

మనస్స్ అనేది ఒక్ శ్కి్తవ్ంతమైన స్ధ్నం, అది 
ప్రతిరోజూ దేవున్ వ్క్యాంల్  ప్నర్ద్ధరించబడాలి.

ఒక్వేళ దాన్న్ ఒంటరిగా వ్దిలేసే్త, అప్డు మనస్స్ అనేది ప్రపంచ సంస్కృతులు, 
నమూన్లు మరియు సంప్రదాయాల్ను అనుసరిస్్తంది. మీ మనస్స్ మీ జీవిత దిశ్ను 
న్రణుయిస్్తంది.

ఈ రోజు మీ జీవితంల్న్ ప్రతి విషయంల్ దేవున్ మాట ప్రక్రం ఆల్చించండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను క్రీస్్త మనస్స్ను క్లిగి ఉన్నిను మరియు ప్రతి పరిస్థాతిల్ దేవుడు ఎలా ఆల్చిస్్తడో 
నేను అలాగే ఆల్చిస్్తను. ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం
1 కొరింథీయుల్కు 2:16
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మనస్స్ ముఖయామైనది శుక్రవ్రం, జనవ్రి 27 క్రీస్్త యొక్్క మనస్తతవాం

ఫిలిపీపియుల్కు 2:5
క్రీస్్తయేస్నకు క్లిగిన యీ మనస్స్ మీర్ను 
క్లిగియుండుడి.౹

ఒక్ప్పిడు ఒక్ రాజు ఉండేవ్డు అతను స్ధ్రణ 
మానవున్గా జీవితాన్ని అనుభవించాల్న్ 
కోర్కునేవ్డు, క్బటిట్ అతను తన రాజాయాన్ని 
'విడిచిపెటిట్' కొంతక్ల్ం స్ధ్రణ మానవ్ 
జీవితాన్ని గడపాల్న్ న్రణుయించుకున్నిడు. 
తన జీవిత అనుభవ్ంల్, అతను రాజు 
అన్ అతన్కి తెలుస్, క్నీ అతను తనకు 
రాజవ్ంశ్ం లేనట్లుగానే ప్రవ్రి్తంచాడు. అతను 
హింస్ంచబడాడ్డు, కొటట్బడాడ్డు మరియు 
తప్పిడు ఆరోపణలు ఎదురొ్కన్నిడు, క్నీ తిరిగి 
పోరాడటాన్కి తన రాజాయాధిక్రం ఎప్పిడ్ 
కూడా ఉపయోగించలేదు.

పిల్లులూ, యేస్  తనుని తానే రికు్తన్గా చేస్కొనెను.౹ ఆయన తనను తాను తగి్గంచుకొన్, ఆ 
క్ల్ప్ పాల్క్ అధిక్ర్ల్కు, తాను సృషిట్ంచిన ప్రజల్కు తనను సమరిపించుకున్నిడు. 
క్రీస్్త యేస్ల్ ఉనని ఈ మనస్స్న్ మీల్ కూడా ఉండన్వ్వాండి, మరియు ఆయన మీ 
తోటివ్రిల్ మిమ్మలిని ఖచిచ్తంగా పైకి లేప్తాడు!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను ఎవ్రో న్ర్పించుకోవ్లిస్న అవ్సరం న్కు లేదు. నేనెవ్రో న్కు తెలుస్, క్నీ మరీ 
ముఖయాంగా నేను ఎవ్రో దేవున్కి తెలుస్. హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
ఫిలిపీపియుల్కు 2:5-11
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శ్న్వ్రం, జనవ్రి 28 రాజయాము  మీద దృషిట్ కేంద్రీక్రించడం

మత్తయి 6:33
క్బటిట్ మీర్ ఆయన రాజయామును నీతిన్ 
మొదట వెదకుడి; అప్పిడవ్న్నియు 
మీక్నుగ్హింపబడును.

మీర్ పాఠశ్ల్ నుండి ఇంటికి వ్చిచ్నప్పిడు, 
మీర్ చేసే మొదటి పన్ ఏమిటి? మీ చేతుల్ను 
శుభ్ం చేస్కోవ్డమా? మీ స్్కల్ బ్యాగ్ 
తీసేయడమా?

నేటి వ్చనంల్, మీర్ మొదట వెతక్వ్ల్స్నది 
దేవున్ రాజాయాన్ని మరియు ఆయన నీతిన్ అన్ 
మనకు చెపపిబడింది. మరో మాటల్ చెపాపిల్ంటే, 
మీర్ చేసే ప్రతి పన్ల్ దేవున్ రాజాయాన్కి మొదటి 
స్థానం ఇవ్వాడమే మీ క్రైస్తవ్ నడక్ల్ మీ ప్రాధ్నయాత 
అయి ఉండాలి.

రాజయాంపై దృషిట్ కేంద్రీక్రించడం అంటే మీర్ ఏమి చేస్్తన్ని, కూడా మీర్ దేవున్ రాజయాం 
గురించి ఆల్చిస్్తన్నిరన్ అరథాం . దేవున్ రాజాయాన్కి ఆశీరావాదంగా ఉండాల్ంటే మీర్ ఏమి 
చేయవ్చుచ్? మీ బహుమతులు మరియు ప్రతిభ ఏమిటి? మీర్ యేస్ గురించి మీర్ 
ఎవ్రికి చెపపిగల్ర్?

మీకు ఉనని ఏ చిననిది కూడా దేవుడు ఉపయోగించలేన్ది ఏదీ లేదు. మీర్ ఈ రోజు  ఆయనకి 
ఇవ్వాండి మరియు ఆయన దాన్న్ తన కీరి్త కోసం ఉపయోగించడాన్ని చూడండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

ప్రతిదీ తిరిగి ప్రభువు వైప్ చూప్తుంది. న్ జీవితం ఆయనది, మరియు ఆయన న్వ్డు!

తదుపరి అధ్యాయనం
మత్తయి 6:30-34
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రాజయాము  మీద దృషిట్ కేంద్రీక్రించడం ఆదివ్రం, జనవ్రి 29 రాజయాముపై వ్యాసనము

కీర్తనలు 69:9
నీ యింటిన్గూరిచ్న ఆసకి్త ననుని భక్షంచియుననిది 
న్నుని న్ందించినవ్రి న్ందలు న్మీద 
పడియుననివి.

మీర్ ఇంతకు ముందే"వ్యాసనము" లేదా 
"వ్యాసనపడడం" అనే పదాల్ను విన్ ఉండవ్చుచ్. 
ఈ పదాల్కు అరథాం ఏమిటి? స్ధ్రణంగా 
చెపాపిల్ంటే, దేన్కైన్ బ్న్స అయిన వ్యాకి్త ఆ 
విషయం లేకుండా జీవించలేడు. మరో మాటల్లు 
చెపాపిల్ంటే,ఆ విషయం లేకుండా జీవించలేనన్ 
ఆ వ్యాకి్త భావించవ్చుచ్ , ఎందుక్ంటే వ్రికి 
జీవించడం కోసం అది అవ్సరం  క్బటిట్..

ఈ ల్తైన జీవిత దశ్ల్, రాజాయాన్కి వ్యాసనం 
క్వ్డం అనేది రోజు యొక్్క క్రమం. ఇది మనకు 

స్ధ్రణమైన విషయం. రాజయాం కొరకే తినండి, 
న్ద్రించండి, ఊపిరి పీలుచ్కోండి. మీ జీవితం అభివ్ృది్ధ చెందుతుంది మరియు యెహోవ్కు 
చాలా మహిమను తెస్్తంది. ఈ రోజే ప్రారంభించండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను రాజయాము కొరకే తింటాను న్ద్రిస్్తను, ఊపిరి పీలుచ్కుంటాను.ప్రపంచమంతటా 
శుభవ్ర్త సందేశ్న్ని మరింత విస్తరణ  చేయడమే న్ ఉదే్దశ్యాం.

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు 69:9
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సోమవ్రం, జనవ్రి 30 రాజయాం, రాజయాం, రాజయాం!

1 రాజులు 3:9
ఇంత గొపపిదైన నీ జనమునకు న్యాయము 
తీరచ్గల్వ్డు ఎవ్వాడు? క్బటిట్ నేను మంచి చెడడ్లు 
వివేచించి నీ జనుల్కు న్యాయము తీర్చ్నట్లు 
నీ దాస్డనైన న్కు వివేక్ముగల్ హృదయము 
దయచేయుము.౹

ఇలా ఊహించుకోండి: ప్రపంచంల్ ఏదైన్ 
అడగడాన్కి మీకు అవ్క్శ్ం ఇవ్వాబడింది. ఎంత 
ఖరచ్యిన్ పరావాలేదు, చెబిత్ చాలు మంజూర్ 
అవుతుంది. రాజైన సొల్మోనుకు ఇదే జరిగింది 
మరియు అతను కోరినది మీకు ఆశ్చ్రయాం 
క్లిగించవ్చుచ్.

రాజైన సొల్మోను దేవున్ ప్రజల్ను మెర్గా్గ 
పరిపాలించడాన్కి జాఞాన్న్ని కోరాడు. సొల్మోను 

సమాధ్నం దేవున్కి ఎంతగా నచిచ్ందంటే, 
అందుకు దేవుడు తన రాజయాం పటలు చూపిన శ్రద్ధకు ప్రతిఫల్ంగా అతన్కి సంపద, ఐశ్వారయాం 
మరియు గౌరవ్న్ని ఇచాచ్డు.

పిల్లులారా, మీ హృదయాన్ని ఆయన రాజయాంపై ఉంచడం దావారా దేవున్ హృదయాన్ని 
తాక్ండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

దేవ్, నేను నీవ్డిన్, నువువా న్వ్డవి. మీర్ ఇషట్పడేదానేని నేను ప్రేమిస్్తన్నిను మరియు 
మీర్ దేవాషించేదానేని నేను దేవాషిస్్తను.

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు 45:7
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రాజయాం, రాజయాం, రాజయాం! మంగళవ్రం, జనవ్రి 31 అనీని ఇవ్వాండి!

ఆదిక్ండము 22:12 
అప్పిడు ఆయన-ఆ చిననివ్న్మీద 
చెయియావేయకుము; అతన్ నేమియు 
చేయకుము; నీకు ఒక్్కడైయునని నీ కుమార్న్ 
న్కియయా వెనుతీయలేదుగనుక్ నీవు దేవున్కి 
భయపడువ్డవ్న్ యిందువ్ల్న న్కు 
క్నబడుచునని దనెను.౹

మీర్ ఎవ్రికీ ఇవ్వాకూడదనుకునేది ఏమిటి? మీకు 
ఇషట్మైన బొమ్మ? మీకు ఇషట్మైన ప్స్తక్ం? మీకు 
చాలా ముఖయామైన విషయాలు మీ వ్ద్ద ఉననిప్పిడు 
వ్టిన్ ఇవ్వాడం అంటే పెద్ద సవ్లులాగా 
ఉంట్ంది.

అబ్రాహాము తన కుమార్డైన ఇస్స్కును 
బలి ఇవ్వామన్ ఆదేశించబడడం దావారా 

పరీక్షంచబడాడ్డు.తనయుడైన ఇస్స్కు కొరకు 
అబ్రహాము మరియు శ్రా చాలా క్ల్ం పాట్ వేచి ఉన్నిర్. అయినపపిటికీ,దేన్ గురించైత్ 
అబ్రాహాము  ఎదుర్చూస్డో దాన్నే ఇప్పిడు తాయాగం చేయమన్ దేవుడు కోరాడు.

నీ దగ్గర ఉననిదంతా దేవున్కి చెందుతుంది. మీర్ జీవించడం , చలించడం మరియు మీ 
ఉన్కిన్ క్లిగి ఉండటం అంతా ఆయనల్నే ఉంది. మీ సరవాస్వాన్ని ప్రభువుకు ఇవ్వాడాన్కి 
మీకు సహాయం చేయమన్ పరిశుదా్ధత్మను అడగండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను జీవించడం, చలించడం మరియు న్ ఉన్కిన్ క్లిగి ఉండటం సమస్తం క్రీస్్తల్నే 
ఉంది. ఈరోజు న్ సరవాసవాం ఆయనకు ఇస్్తన్నిను.

తదుపరి అధ్యాయనం
అపొస్తలుల్ క్రయాములు 17:28
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బ్ధ్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 1 ఉలాలుసంగా ఇచుచ్వ్డు

2 కొరింథీయుల్కు 9:7 
సణుగుకొనక్యు బల్వ్ంతముగా 
క్క్యు ప్రతివ్డును తన హృదయముల్ 
న్శ్చ్యించుకొన్న ప్రక్రము ఇయయావ్లెను; 
దేవుడు ఉతాస్హముగా ఇచుచ్వ్న్న్ ప్రేమిం 
చును.౹

వ్ర్ ఏడుస్్త, తనునితూ, అర్స్్తననిప్పిడు 
ఎవ్రైన్ మీకు బహుమతి తెచిచ్ ఇసే్త, మీర్ 
దాన్న్ తీస్కుంటారా? ఖచిచ్తంగా తీస్కోర్, 
క్దా? ఈ వ్యాకి్త న్జంగా మీకు ఈ బహుమతిన్ 
ఇవ్వాల్నుకోలేదు  మరియు ఇలా చేయడం వ్రిన్ 
బ్ధ్పెడుతుందన్ దీన్ అరథాం. దేవుడు కూడా అదే 
విధ్ంగా,ఆ వ్యాకి్త క్ల్త చెందిన్ లేదా కోపంగా 
ఉన్ని లేదా బల్వ్ంతంగా ఇవ్వాల్న్ భావిసే్త, 
ఆయనకు ఎవ్రైన్ ఏదైన్ ఇవ్వాల్న్ ఆయన 

కోర్కోడు. ఆనందంగా ఇచేచ్ వ్యాకి్తన్ దేవుడు 
ప్రేమిస్్తడన్ మరియు వ్ర్ ఇవ్వావ్ల్స్ వ్చిచ్నందుకు బ్ధ్పడే వ్రి క్ంటే,ఆనందంగా 
ఇచేచ్వ్రితో ఎకు్కవ్ సమయం గడపడాన్కి ఆయన ఇషట్పడతార్ అన్  మన లేఖనం 
చెబ్తుంది. మీర్ దేవున్కి ఇచేచ్ తదుపరిస్రి, సంతోషంగా ఇచేచ్వ్రిన్ దేవుడు ఎలా 
ప్రేమిస్్తడో గుర్్తంచుకోండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

న్కు ఎలా అన్పించిన్,యేస్ న్మంల్ నేను ఆనందంగా ఇస్్తను.

తదుపరి అధ్యాయనం
2 కొరింథీయుల్కు 9: 7-8
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 గుర్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 2 ప్రత్యాక్ పన్ కొరకు ఇవ్వాడం

మత్తయి 6:33
క్బటిట్ మీర్ ఆయన రాజయామును నీతిన్ 
మొదట వెదకుడి; అప్పిడవ్న్నియు 
మీక్నుగ్హింపబడును.

మనం శుభసమాచారం యొక్్క వ్యాపి్త కొరకు 
అందించినప్పిడు,కొత్త బటట్లు, కొత్త ఇలులు 
మరియు కొత్త పాఠశ్ల్ వ్ంటి  క్వ్ల్స్నవ్నీని 
మనకు జోడించబడతాయనే నమ్మశ్క్యాం క్న్ 
విషయం మన గ్ంథం చెబ్తుంది! మీర్ 
చూడండి, చాలా మంది కొత్త బటట్లు, బొమ్మలు, 
ఆటలు మరియు ఇళలు కోసం చూస్్తన్నిర్, క్నీ 
అది మీర్ క్దు. మీకు వ్స్్తవులు అవ్సరమన్ 
దేవున్కి తెలుస్ మరియు ఆయన మీ సౌల్భయాం 
కోసం శ్రద్ధ వ్హిస్్తడు. దేవున్ కుమార్న్గా వీటిన్ 
పొందడాన్కి మీర్ విత్తన్న్ని ఇవ్వాలిస్న అవ్సరం 

లేదు. మీర్ చేయాలిస్ందలాలు స్వ్ర్తను వ్యాపి్త 
చేయడాన్కి విత్తన్ల్ను ఇవ్వాడం. మీర్ ఇచుచ్నప్డు, అది మీ ప్రారథాన అయి ఉండాలి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను ఒక్ ప్రత్యాక్ పన్తో(మిషన్) డబ్బు ఇస్్తను.డబ్బు అనేది దేశ్ల్కు స్వ్ర్త వ్యాపి్తచెందేలా 
సహాయం చేస్్తంది. ఇలా చేయడం వ్ల్లు న్ అవ్సరాల్నీని తీర్తున్నియి.

తదుపరి అధ్యాయనం
ఫిలిపీపియుల్కు 4:19, మత్తయి 6: 25-33 
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శుక్రవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 3 మీ హృదయం ఎక్్కడ ఉంది?

మత్తయి 6:21 
నీ ధ్నమెక్్కడ నుండునో అక్్కడనే నీ 
హృదయము ఉండును.

మీర్ మీ సేనిహితుడిన్ వ్రి సమయాన్ని 
గడపడాన్కి అతయాంత విలువైన విషయం ఏంటి 
అన్ అడిగిత్, అది ఫుట్ బ్ల్ ఆడుకోవ్డం అన్ 
వ్ర్ మీకు చెబిత్, వ్రి హృదయం అక్్కడే 
ఉంట్ంది అన్ అరథాం. మీర్ మీ సమయాన్ని లేదా 
డబ్బుల్ ఎకు్కవ్ భాగాన్ని ఏ విషయంల్ న్ధిగా 
పెడతారో అక్్కడే  మీ హృదయం ఉంట్ంది, 
మరియు అది దేవున్ వ్ద్ద లేదు అన్ అరథాం. క్బటిట్ 
మీర్ ఫుట్ బ్ల్ ఆడటం లేదా మీ పాక్ట్ 
మనీల్ ఎకు్కవ్ భాగం సీవాట్లు మరియు ఆటల్ 
కోసం ఖర్చ్ చేయడం ఇషట్పడిత్, మీ హృదయం 
అక్్కడే ఉంట్ంది. దేవుడు మీ హృదయాన్ని 

కోర్కుంట్న్నిడు మరియు మీకు ఇషట్మైన పన్ 
క్ంటే ఆయనతో ఎకు్కవ్ సమయం గడపడమే అందుకు ఉత్తమ మార్గం. మీ డబ్బున్ 
ఆటలు మరియు సీవాటలుకు ఖర్చ్ చేయక్ండి క్నీ దేవున్ మీద ఖర్చ్ చేయండి.ఈ విధ్ంగా 
దేవుడు మీ హృదయాన్ని క్లిగి ఉంటాడు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

ఈ రోజు నేను ఈ ల్తైన జీవిత దశ్ల్ (డీపర్ లైఫ్ ఫేస్) దేవున్కి న్ హృదయాన్ని ఇవ్వాల్న్ 
ఎంచుకున్నిను మరియు నేను వెనకి్క తిరగడం లేదు. నేను దేవున్తో మరింత ల్తుగా 
వెళ్్తన్నిను!

తదుపరి అధ్యాయనం
మత్తయి 6: 19-21 
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శ్న్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 4 ఇవ్వాడం అంటే ఆరాధ్న

స్మెతలు 3:9 - 10 
నీ రాబడి అంతటిల్ ప్రథమఫల్మును నీ ఆస్్తల్ 
భాగమును ఇచిచ్ యెహోవ్ను ఘనపరచుము. 
అప్పిడు నీ కొటలుల్ ధ్నయాము సమృది్ధగానుండును 
నీ గానుగల్ల్నుండి క్రొత్త ద్రాక్షారసము పైకి 
పొరలి పార్ను.

దేవున్ని ఆరాధించడాన్కి పాడటం మరియు 
నృతయాం మాత్రమే మార్గం క్దన్ మీకు తెలుస్? 
ఇవ్వాడం అనేది  ఒక్ రక్మైన ఆరాధ్న అన్ నేడు 
మన గ్ంథం చెబ్తోంది. మీర్ ఎప్పిడైన్ పాక్ట్ 
మనీ అందుకుననిప్పిడు, దేవుడిన్ ఘనపరచడం  
గుర్్తంచుకోండి. మనం ఈ విధ్ంగా దేవుణిణు 
ఆరాధిసే్త ఏమి జర్గుతుందో కూడా గ్ంథం 
చెబ్తుంది; మీ వ్లెట్ లేదా సంచి ఎల్లుప్పిడ్ 
న్ండుగా మరియు పొంగిపొర్లుతూ ఉంటాయి 

క్బటిట్ మీకు ఎపపిటికీ కొరత ఉండదన్  చెబ్తోంది. 
మీకు డబ్బు లేక్పోయిన్, మీర్ మీ సమయాన్ని వెచిచ్ంచి సంఘంల్ సేవ్ చేయవ్చుచ్. 
దేవున్కి ఇవ్వాడాన్కి మరియు ఆయనను ఘనపరచడాన్కి మీర్ చేయగలిగినదంతా 
చేయండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను ఇవ్వాడం దావారా దేవుణిణు ఆరాధిస్్తను మరియు నేను అలా చేస్్తననిప్పిడు, న్కు 
ఎపపిటికీ ఏమియు కొదువ్ ఉండదు.

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు 23:5 
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ఆదివ్రం, ఫిబ్రవ్రి 5 దేవున్ సేవించడం

2 కొరింథీయుల్కు 8:5
ఇదియుగాక్ మొదట ప్రభువునకును, దేవున్ 
చిత్తమువ్ల్న మాకును, తము్మను తామే 
అపపిగించుకొన్రి; యింతగా చేయుదురన్ 
మేమనుకొనలేదు.౹

ఇవ్వాడాన్కి మీర్ ధ్నవ్ంతులు క్వ్ల్న్, 
అలా క్క్పోత్, మీర్ ఇవ్వాలేరన్ చాలా మంది 
నము్మతార్. అది అసస్లు న్జం క్దు. మన 
గ్ంథంల్ మాస్దోన్యా సంఘంల్న్ ప్రజల్ను 
చూడండి. వ్ర్ చాలా పేదవ్ర్,అయినపపిటికీ 
వ్రి వ్ద్ద ఉననిదాన్ని అంతా ఇచాచ్ర్, మరియు 
వ్రి వ్ద్ద డబ్బు లేకుంటే, వ్ర్ తమను తాము 
దేవున్కి  మరియు అపొస్తలుడికి సేవ్ చేయడాన్కి 
సమరిపించుకున్నిరన్  బైబిలు చెబ్తుంది. దీన్నే 
మనం ల్తైన సమరపిణ అన్ పిలుస్్తము. బహుశ్ 

మీ వ్ద్ద డబ్బు లేక్పోవ్చుచ్, క్నీ మాస్డోన్యనలు 
మాదిరిగానే, సండే స్్కల్ తరావాత పన్ చేయడంల్ సహాయపడటాన్కి లేదా ఆదివ్రం 
పాఠశ్ల్ ప్రారంభమయేయా ముందు సథాలాన్ని మంచిగా చేయడాన్కి సహాయం చేయండి. 
దేవుడు కోర్కునే ఇవ్వాడం  ఇదే అన్ మన గ్ంథం చెబ్తోంది. తదుపరిస్రి సంఘ సేవ్ 
జరిగినప్పిడు, మీర్ దేవున్ సన్నిధిల్  ఎలా సేవ్ చేయవ్చ్చ్ తెలుస్కోండి.

 ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

ఇక్ నుండి, నేను దేవున్ మందిరంల్ సేవ్ చేయడాన్కి న్ సమయాన్ని వెచిచ్స్్తను.

తదుపరి అధ్యాయనం
2 కొరింథీయుల్కు  8:1-7
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సోమవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 6 మీ సందేహాల్ను సందేహించండి

రోమా 4:19 - 20 
మరియు అతడు విశ్వాసమునందు 
బల్హీనుడు క్క్, రమారమి న్రేండలు 
వ్యస్స్గల్వ్డైయుండి, అపపిటికి తన 
శ్రీరము మృతతుల్యామైనట్ట్ను, శ్రాగరభుమును 
మృతతుల్యామైనట్ట్ను ఆల్చించెను గాన్,౹ 
అవిశ్వాసమువ్ల్న దేవున్ వ్గా్దనమునుగూరిచ్ 
సందేహింపక్౹

శ్వాసం అనేది  స్ల్భం. అబ్రహాముకు రాక్షస బలిలు 
(డైనోస్ర్ ) అంత వ్యస్స్ ఉందన్ మరియు 
స్రాతో పిల్లులు ప్టట్లేరన్  తెలుస్, క్నీ అతను 
దాన్న్ తన వ్స్తవిక్తగా అంగీక్రించడాన్కి 
న్రాక్రించాడు. దాన్కి వ్యాతిరేక్ంగా వ్దించాడు. 
అతను ఎపపిటికీ సంతానం లేకుండా 
ఉంటాడేమోనన్ సందేహించాడు.

ఎప్పిడ్ సందేహించకూడదన్ మీర్ వినుంటార్, క్నీ అది అబద్ధం. అబ్రాహాము 
వ్లె విశ్వాసంల్ మీకు సహాయం చేయడాన్కి మీర్ సందేహాన్ని ఉపయోగించవ్చుచ్. 
మీర్ చేయాలిస్ందలాలు అపవ్దిన్ మరియు అతను మీ మనస్స్ల్ ఏదైన్ ప్రతికూల్ంగా 
గుసగుసలాడే వ్టిన్ సందేహించండి. దాన్కి వ్యాతిరేక్ంగా వ్దించండి మరియు దాన్కి 
వ్యాతిరేక్ంగా దేవున్ వ్క్యాన్ని ప్రక్టించండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

న్ సందేహాల్ను నేను అనుమాన్స్్తన్నిను. నేను విఫల్మవుతానేమోనన్ న్కు అనుమానం. 
నేను అలాగే ఉంటాన్ అన్ న్కు అనుమానం!

తదుపరి అధ్యాయనం
మార్్క 11:23 
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మీ సందేహాల్ను సందేహించండి మంగళవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 7 నమ్మక్ం మరియు విశ్వాసం

రోమా 10:10 
ఏల్యనగా నీతి క్లుగునట్లు మనుషుయాడు 
హృదయముల్ విశ్వాస్ంచును, రక్షణ 
క్లుగునట్లు నోటితో ఒప్పికొనును.౹

ఎవ్రైన్ కొంచెం నీటిన్ 
మరిగించాల్నుకుంట్న్నిరన్ ఊహించుకోండి 
మరియు వ్ర్ నీటి కుండను పొయియా మీద 
ఉంచార్, క్నీ ఇంక్ దాన్న్ వెలిగించలేదు. ఆ 
వ్యాకి్త నీర్ మర్గుతాయన్ ఆశిస్్త ప్రారిథాంచడం 
మొదలుపెడతాడు. పిల్లులూ మీర్ చెపపిండి నీర్ 
మర్గుతాయా? లేదు! వ్ర్ పొయియాన్ వెలిగించి 
మరగబెటట్డాన్ని చూడాల్న్ మీర్ అంగీక్రిస్్తర్, 
క్దా? దురదృషట్వ్శ్తు్త, చాలా మంది నమ్మడం 
విశ్వాసం అన్ అనుకుంటార్,వ్ర్ తప్పిగా 
అనుకుంట్న్నిర్, అందుకే దేవుడు ప్రారథానల్కు 

సమాధ్నం ఇవ్వాడన్ వ్ర్ అనుకుంటార్. కుక్్కకి 
పిలిలుకి నమ్మక్ం వేర్గా ఉననిటేలు,నమ్మక్ం అనేది విశ్వాస్న్కి బిననిమైనది! పొయియా నీటిన్ 
వేడి చేయగల్దన్ ఆ వ్యాకి్త తన హృదయంల్ నమా్మడు, క్బటిట్ వ్ర్ కుండను పొయియా 
పై ఉంచార్. ఏది ఏమైనపపిటికీ, విశ్వాసం అంటే మీర్ నమే్మదాన్పై పన్ చేయడం,అదే 
పొయియాన్ వెలిగించడం.మీర్ మళ్లు ప్టాట్రన్ నమ్మడం హృదయంల్ ఉందన్,క్నీ అది 
అక్్కడితో ముగియదు  అన్ గ్ంథం చెబ్తోంది.మీర్ నము్మతునని దాన్ గురించి చరయా 
తీస్కోవ్లి మరియు మాటాలుడాలి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను దాన్న్ నము్మతాను క్బటిట్ దాన్ గురించి మాటాలుడతాను!

తదుపరి అధ్యాయనం
యాకోబ్ 2:20
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బ్ధ్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 8 విశ్వాసం మేధ్వి కొరకు

రోమా 10:17
క్గా వినుటవ్ల్న విశ్వాసము క్లుగును; వినుట 
క్రీస్్తనుగూరిచ్న మాటవ్ల్న క్లుగును.౹

మీర్ ఆక్శ్ం వైప్ చూసే్త, వ్ర్షం వ్చేచ్ స్చన 
ఏమీ క్న్పించడం లేదు అయినపపిటికీ రేప్ 
వ్ర్షం కుర్స్్తందన్ వ్తావ్రణ శ్స్త్రవేత్త అంత 
ఖచిచ్తంగా ఎలా అంటాడన్ మీర్ ఎప్పిడైన్ 
ఆశ్చ్రయాపోయారా? అంటే వ్తావ్రణాన్ని 
అధ్యాయనం చేస్్తననిప్పిడు వ్తావ్రణవేత్త 
మీ క్ంటే ఎకు్కవ్ తెలివైనవ్రన్ దీన్ అరథాం. 
మీర్ తరచుగా పరిశీలించినప్పిడు మరియు 
చదువుతుననిప్పిడు మీర్ దాన్ల్ మరింత 
తెలివైనవ్ర్ అవుతార్. విశ్వాసం కూడా అలాగే 
పన్చేస్్తందన్ మన వ్క్యాం చెబ్తోంది. స్వ్ర్త 
వినడం మరియు అధ్యాయనం చేయడం దావారా 

మాత్రమే విశ్వాసం వ్స్్తంది.

ఉదాహరణకు, మీర్ అన్రోగయాంతో పోరాడుతుననిటలుయిత్, మీర్ దేవున్ సవాసథాపరిచే 
శ్కి్తపై మరింత తెలివిగా ఉండాలి. మీర్ చూడండి, విశ్వాసం గుడిడ్ది క్దు, మరియు 
అది మాయాజాల్ం క్దు. ఇది బైబిల్ ల్న్ ప్రత్యాక్ విషయం పై (సబెజెకుట్ పై)  మీకు ఎంత 
పరిజాఞానం ఉందో దాన్పై ఆధ్రపడి ఉంట్ంది.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను వ్క్యాన్ని వింటూ మరియు అధ్యాయనం చేస్్తనే, నేను మరింత తెలివిగా 
మార్తున్నిను మరియు న్ విశ్వాసం మునుపెననిడ్ లేనంతగా పెర్గుతోంది.

తదుపరి అధ్యాయనం
2 పేతుర్ 1:3 
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విశ్వాసం మేధ్వి కొరకు గుర్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 9 విశ్వాసం యొక్్క శ్బ్దం (విభాగం-1)

2 కొరింథీయుల్కు 4:13 
క్ృప యెకు్కవ్మంది దావారా ప్రబలి దేవున్ 
మహిమ న్మిత్తము క్ృతజఞాతాస్్తతులు 
విస్తరింపజేయులాగున, సమస్తమైనవి మీకొరకై 
యుననివి. 

మనం ఏదైన్ న్జంగా విశ్వాస్సే్త, మనం దాన్న్ 
మాటాలుడుతాము మరియు దేవున్ వ్క్యాన్కి 
అనుగుణంగా విశ్వాస్న్ని ఉతపితి్త చేస్్తము అన్ 
మన గ్ంథం చెబ్తుంది. దేవ్దూతలు మీ ధ్వాన్ 
తరంగాల్ను ఉపయోగించి మీర్ నము్మతుననిది 
నెరవేరేలా చేస్్తర్. మన ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి, ప్రవ్క్్త 
యుబర్ట్ ఏంజెల్ గారి కుమార్డు ఒక్ కిడీనితో 
జన్్మంచాడన్ మరియు వ్ర్ ఏమీ చేయలేరన్ 
వైదుయాలు చెపిపినప్పిడు ఈ విశ్వాస ధ్వాన్న్ 
వ్ర్ ఉపయోగించార్. మన ఆతీ్మయ తండ్రి 

వైదుయాల్తో సపిందించలేదు లేదా అంగీక్రించలేదు; 
బదులుగా, వ్ర్ ఇంటికి వెళిలు, న్ కొడుకుకు రెండు కిడీనిలు ఉన్నియన్ దేవున్ వ్క్యాన్ని 
పల్క్డం ప్రారంభించార్. ఆయన ఏమీ జరగలేదననిట్లుగా ప్రవ్రి్తంచాడు. కొంత సమయం 
తర్వ్త, రెండవ్ కిడీని క్న్పించడంతో వైదుయాలు చాలా ఆశ్చ్రయాపోయార్! హలెలులూయా! 
క్బటిట్ మీర్ సవ్లుతో కూడిన పరిస్థాతిన్ ఎదురొ్కననిప్పిడలాలు, దాన్పై దేవున్ వ్క్యాన్ని 
మాటాలుడండి మరియు దేవ్దూతలు పన్ చేయడాన్కి సరైన ధ్వాన్న్ ఉతపితి్త చేయండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను న్ శ్రేయస్స్ను పలుకుతున్నిను, ఈ రోజు న్తో  మరియు న్ కుట్ంబంతో అంతా 
బ్గుందన్ ప్రక్టిస్్తన్నిను.

తదుపరి అధ్యాయనం
రోమా 4:17
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 శుక్రవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 10 విశ్వాసం యొక్్క శ్బ్దం (విభాగం-2)

రోమా 10:7 - 8 
ఎవ్డు అగాధ్ముల్న్కి దిగిపోవును? అనగా 
క్రీస్్తను మృతుల్ల్నుండి పైకి తెచుచ్టకు అన్ 
నీవు నీ హృదయముల్ అనుకొనవ్దు్ద.౹ అదేమన్ 
చెప్పిచుననిది? – వ్క్యాము నీయొద్దను, నీ 
నోటను నీ హృదయముల్ను ఉననిది; అది మేము 
ప్రక్టించు విశ్వాసవ్క్యామే.౹

మనల్ విశ్వాసం యొక్్క ఆత్మ గనుక్ ఉంటే, 
మనం క్షాట్ల్లు ఉననిప్పిడు "యేస్ దయచేస్ 
పరల్క్ం నుండి దిగి వ్చిచ్ న్కు సహాయం 
చెయయాండి" అన్ చెపపిము అన్ ఈ గ్ంథం 
చెబ్తోంది. ఇప్పిడు, మనం ఇట్వ్ంటి ప్రారథాన 
ఎన్నిస్ర్లు చెపాపిము? విశ్వాసం యొక్్క ఆత్మ 
అలాంటి శ్బ్్దన్ని ఉతపితి్త చేయదు. బదులుగా, 
మీర్ ఏదైన్ పూరి్తగా మారచ్డాన్కి,మీ నోటిల్నే 

పరిషా్కరం ఉందన్ బైబిలు  న్సస్ంకోచంగా 
చెబ్తుంది! దేవున్కి మహిమ క్లుగును గాక్! మీర్ చూస్్తన్నిరా? మీకు సహాయం 
చేయడాన్కి యేస్ పరల్క్ం  నుండి దిగివ్చిచ్న దాన్క్ంటే మన నోటిల్న్ మాట చాలా 
శ్కి్తవ్ంతమైనదన్ మన ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి, ప్రవ్క్్త యుబర్ట్ ఏంజెల్ గార్ మనకు బోధించార్!

క్బటిట్ మీర్ ఎదురొ్కంట్నని ఆ అన్రోగయాంతో, నొపిపితో లేదా సవ్లుతో దేవున్ వ్క్యాన్ని 
మాటాలుడండి మరియు దేవ్దూతల్ పన్న్ చూడండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

యేస్ న్మంల్ న్ నోటితో నేను న్ జీవితాన్ని మార్చ్కుంటాను.

తదుపరి అధ్యాయనం
స్మెతలు 11:9
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విశ్వాసం యొక్్క శ్బ్దం (విభాగం-2) శ్న్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 11 గొణుగుతునని రహసయాం

యెహోషువ్ 1:8 
ఈ ధ్ర్మశ్స్త్రగ్ంథమును నీవు బోధింపక్ 
తపిపిపోకూడదు. దాన్ల్ వ్రాయబడిన వ్టన్నిటి 
ప్రక్రము చేయుటకు నీవు జాగ్త్తపడునట్లు 
దివ్రాత్రము దాన్ ధ్యాన్ంచినయెడల్ నీ 
మార్గమును వ్రి్ధల్లుజేస్కొన్ చక్్కగా ప్రవ్రి్తంచెదవు.౹

మీర్ ఎప్పిడైన్ విమానం బయలుదేరడాన్ని 
(టేక్ఫ్ ) చూశ్రా? ఆ  బ్రీ యంత్రం  నేల్ 
మీద నుండి ఎగిరి కింద పడిపోకుండా చాలా 
దూరం ప్రయాణించేలా ఏమి  చేస్్తంది ? 
విమానం బయలు దేరే ముందు ఏం జరిగిందననిదే 
రహసయాం. ప్రజలు ఎకు్కతుననిప్పిడు, విమానం 
పెద్ద మొత్తంల్ ఇంధ్నంతో (ఫ్యాయెల్)
న్ంపబడిందన్ చాలామందికి తెలియదు. 
ఈ ఇంధ్నం విమానం బయలుదేరడాన్కి 
మరియు కింద పడకుండా చాలా దూరం 

ప్రయాణించడాన్కి శ్కి్తన్ ఇస్్తంది. దేవున్ వ్క్యాం కూడా అంత్; మీర్ దాన్న్ బయటకు 
బిగ్గరగా ఒప్పికునే ముందు  దాన్కి శ్కి్తన్వ్వాలి  ఈ విధ్ంగా వ్క్యాం కూలిపోదు మరియు 
విఫల్ం క్దు. అందుకే దేవుడు యెహోషువ్కు,నీవు దేవున్ వ్క్యాన్ని ఒక్ ప్రక్టనగా నీ 
నోటి నుండి చెపపిడాన్కి ముందు క్నీసం ఒక్ రోజంతా ఊపిరి కింద గొణుగుతూ దాన్కి   
ఇంధ్నం  పోయమన్ చెపాపిడు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను గొణుగుతునని తరావాత న్ మాటలు విఫల్ం క్వు.

తదుపరి అధ్యాయనం
యెహోషువ్ 1: 6-9 
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ఆదివ్రం, ఫిబ్రవ్రి 12 నమ్మక్ం! విశ్వాసం! చరయా!

మార్్క 2:5 
యేస్ వ్రి విశ్వాసము చూచి-కుమార్డా, 
నీ పాపములు క్షమింపబడియుననివ్న్ 
పక్షవ్యువుగల్వ్న్తో చెపెపిను.

నమ్మక్ం మరియు విశ్వాసం చాలా భిననిమైనవ్న్ 
మనము ఈ వ్రంల్ తెలుస్కున్నిము. అయిత్, 
అవి రెండ్  పన్ చేయడాన్కి ఒక్రికొక్ర్ 
అవ్సరం. నమ్మక్ం అనేది మీ విశ్వాస ప్రయాణం 
యొక్్క ప్రారంభ స్థానం. మీర్ చూడండి, దేవున్ 
కుమార్లుగా మనం పొందేదంతా విశ్వాసం 
దావారానే పొందాలి తపపి వేరే మార్గం దావారా క్దు. 
మీర్ ఈ రోజు మన గ్ంథం యొక్్క మొత్తం క్థను 
చదివిత్, నలుగుర్ సేనిహితులు తమ సేనిహితుడికి 
సవాసథాత చేకూరేచ్ందుకు తమ విశ్వాస్న్ని ఎలా 
ఉపయోగించారో మీర్ చూస్్తర్. యేస్ 

సవాసథాపర్స్్తడన్ సేనిహితులు విశ్వాస్ంచార్, క్బటిట్ 
వ్ర్ తమ సేనిహితుడిన్ ఆయన వ్ద్దకు తీస్కువ్చాచ్ర్. అయినపపిటికీ, వ్ర్ ఆయన్న్ 
చేర్కోలేక్పోయార్, క్బటిట్ మనం పైక్ప్పిపైకి వెళిలు అన్రోగయాంతో ఉనని మన సేనిహితుడిన్ 
కిందకు దించుదాం అన్ చెపాపిర్. వ్ళ్్ళ తమ విశ్వాసం మీద పన్చేస్ తమ సేనిహితుడిన్ 
యేస్ దగ్గర దించార్. అప్పిడే యేస్ వ్రి విశ్వాస్న్ని చూశ్డు. క్బటిట్ విశ్వాసం అనేది 
ఒక్ చరయా క్నుక్ దాన్న్ చూడవ్చుచ్.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

ఈ రోజు నుండి నేను నమి్మన దాన్పై చరయా  తీస్కుంటాను!

తదుపరి అధ్యాయనం
మార్్క  2: 1-5 
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నమ్మక్ం! విశ్వాసం! చరయా! సోమవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 13 శిలువ్ వేయబడిన జీవితం (విభాగం -1)

గల్తీయుల్కు 2:19 - 20 
నేనైత్ దేవున్ విషయమై-..౹ నేను క్రీస్్తతోకూడ 
స్లువ్ వేయబడియున్నిను; ఇక్ను 
జీవించువ్డను నేను క్ను, క్రీసే్త న్యందు 
జీవించుచున్నిడు. నే న్ప్పిడు శ్రీరమందు 
జీవించుచునని జీవితము ననుని ప్రేమించి, 
న్ కొరకు తనునితాను అపపిగించుకొన్న 
దేవున్ కుమార్న్ యందలి విశ్వాసమువ్ల్న 
జీవించుచున్నిను.౹

మీర్ చన్పోయిన వ్యాకి్తన్ న్జ జీవితంల్ లేదా 
టీవీల్ ఎప్పిడైన్ చూశ్రా? మీర్ రాయి విస్రిన్, 
వ్రిపై కేక్లు వేస్న్ లేదా వ్రిన్ బ్ధ్పెటట్డాన్కి 
ప్రయతినించిన్ ఏమి జర్గుతుంది? వ్ర్ 
చన్పోయినందున వ్ర్ సపిందించలేర్,క్దా? 
వ్ర్ ఏమీ అనుభూతి చెందలేర్. యేస్ స్లువ్ 

వేయబడినప్పిడు,ఆయనతో పాట్ మీర్ కూడా 
చంపబడాడ్ర్. మీర్ సజీవ్ంగా ఉండడాన్కి మరియు ఇప్పిడు మీర్ ఇది చదవ్డాన్కి 
గల్ ఏకైక్ క్రణం, యేస్ నీ అంతరంగంల్ న్వ్స్స్్తన్నిడు. ఆయన ఈ భూమిపై 
న్వ్స్ంచడాన్కి మీ మొత్తం శ్రీరాన్ని అర్వుగా తీస్కున్నిడు. అంటే మీర్ ప్రపంచాన్కి 
చన్పోయార్, మరియు క్రీస్్త మీల్ సజీవ్ంగా ఉన్నిడు, క్బటిట్ మీర్ గాయపడలేర్ 
మరియు మీర్ విఫల్ం క్లేర్! ఎవ్రైన్ మిమ్మలిని కించపరచడాన్కి ప్రయతినిసే్త, వ్ర్ 
యేస్ను కించపర్స్్తననిట్లు , మిమలిని క్దు, ఎందుక్ంటే మీర్ చన్పోయార్!

ఈ రోజు దీన్న్ ధ్యాన్ంచండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

జీవిస్్తననిది నేను క్దు, క్రీస్్త న్ల్ జీవిస్్తన్నిడు.

తదుపరి అధ్యాయనం
ఎఫెసీయుల్కు 5:30 
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మంగళవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 14 శిలువ్ వేయబడిన జీవితం (విభాగం -2)

గల్తీయుల్కు 2:19 - 20 
19.....౹ నేను క్రీస్్తతోకూడ స్లువ్ 
వేయబడియున్నిను; ఇక్ను జీవించువ్డను 
నేను క్ను, క్రీసే్త న్యందు జీవించుచున్నిడు. 
నే న్ప్పిడు శ్రీరమందు జీవించుచునని 
జీవితము ననుని ప్రేమించి, న్ కొరకు తనునితాను 
అపపిగించుకొన్న దేవున్ కుమార్న్ యందలి 
విశ్వాసమువ్ల్న జీవించుచున్నిను.౹

మనం ల్తైన జీవిత దశ్ల్(కీపర్ లైఫ్ ఫేస్)
ఉన్నిము, అంటే మనం యేస్లా శిలువ్ 
వేయబడిన జీవితాన్ని గడుప్తున్నిము. విశ్వాసం 
దావారా మనం ఈ జీవితాన్ని ఎలా జీవించాల్ మన 
గ్ంథం చూపిస్్తంది. శిలువ్ వేయబడిన జీవితం 
అంటే దేవుడు చెపేపిది మాత్రమే వినడం మరియు 
మీ ప్రతికూల్ భావ్లు చెబ్తునని వ్టన్నిటిన్ 

పటిట్ంచుకోక్పోవ్డం. 1 కొరింథీయులు 15 ల్, 
పరిశుదా్ధత్మ చెపేపిదాన్న్ అనుసరించడాన్కి అతను ప్రతిరోజూ తన ప్రతికూల్ భావ్ల్ను 
న్రంతరం చంప్కోవ్ల్స్ వ్చిచ్ందన్ పౌలు మనకు చెబ్తున్నిడు. ప్రారిథాంచడం లేదా 
దేవున్ వ్క్యాన్ని చదవ్డం లేదా సంఘాన్కి వెళలుడం వ్ంటివి మీకు చేయాల్న్పించన్ 
సందరాభులు ఉండవ్చుచ్, పౌలు చేస్నట్లుగానే మీర్ చేయండి. ఈ క్రణంగానే పౌలు అనేక్ 
ఆశ్చ్రయాక్రయాములు, సంకేతాలు మరియు  సంఖయా లేకుండా అదుభుతాల్ను అనుభవించాడు 
మరియు మీర్ స్లువ్ వేయబడిన జీవితాన్ని గడిపినప్పిడు మీర్ కూడా అదే అనుభూతిన్ 
పొందవ్చుచ్.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

 న్తో  వెంటనే, వ్యాకి్తగతంగా, సపిషట్ంగా మాటాలుడు దేవ్ ! యేస్ న్మంల్ మీర్ చెపేపిది 
చేస్్తను.

తదుపరి అధ్యాయనం
1 కొరింథీయుల్కు  15:31 
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శిలువ్ వేయబడిన జీవితం (విభాగం -2) బ్ధ్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 15 వేర్ చేయబడిన జీవితం

అపొస్తలుల్ క్రయాములు 15:26 
గనుక్ మనుషుయాల్ను ఏరపిరచి, మన ప్రభువైన 
యేస్క్రీస్్త పేర్కొరకు తము్మను తాము 
అపపిగించుకొన్న బరనిబ్ పౌలు అను మన 
ప్రియుల్తోకూడ మీయొద్దకు పంప్ట 
యుక్్తమన్ మాక్ంద రికి ఏక్భిప్రాయము 
క్లిగెను.౹

ఒక్ కుట్ంబం ఉంది, వ్రి 15 ఏళలు కుమార్డు 
చాలా మంచి ఫుట్ బ్ల్ క్రీడాక్ర్డు. బ్లుడు 
ప్రపంచంల్నే అతిపెద్ద జట్ట్ల్ చేరాల్ంటే, 
అతను స్థారంగా శిక్షణ పొందాల్న్ మరియు కొన్ని 
ఆహారాలు మాత్రమే తిన్ల్న్ వ్రి కుట్ంబ్న్కి 
కోచ్ చెపాపిడు. కుట్ంబం తమ కొడుకు 
విజయం స్ధించాల్న్ కోర్కుంది, క్బటిట్ 
వ్ర్ తమ కొడుకుకు మద్దతు ఇవ్వాడాన్కి వ్రి 

జీవితంల్న్ ప్రతిదీ మార్చ్కున్నిర్. వ్ర్ తమ 
ఆహారప్టల్వ్ట్లు మరియు క్రయాక్రమాల్ను (షెడ్యాల్ ) మార్చ్కున్నిర్ మరియు 
బ్లుడు తనను ప్రోతస్హించిన కొంతమంది సేనిహితుల్తో మాత్రమే మాటాలుడేలా 
చూస్కున్నిర్. బయట ఆహారం లేదా అరథారాత్రి టీవీ చూడటం లాంటివి లేదు. వ్ర్ 
భిననింగా  జీవించార్ తదావారా బ్లుడు ప్రీమియర్ లీగ్ ల్కి ప్రవేశించగల్డన్,అలానే ఆ 
బ్లుడు చేస్డు. మీర్ దేవున్ యొక్్క ఉత్తమమైన క్రయాముల్న్  అనుభవించాల్నుకుంటే, 
మీర్ దేవున్ వ్క్యాన్ని మాత్రమే మాటాలుడి, మీ దృషిట్న్ మరలేచ్  శ్రీరాన్కి సంబంధించిన 
వ్టిన్  ఆక్లితో ఉంచి, ప్రత్యాక్ జీవితాన్ని గడపడాన్కి ఎంచుకోండి  మరియు దేవున్పై 
ఎకు్కవ్ దృషిట్ పెటట్ండి. 

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

యేస్ న్మంల్ దేశ్ల్ కొరకు నేను ప్రత్యాకించబడాడ్ను.

తదుపరి అధ్యాయనం
1 పేతుర్ 2:9
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గుర్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 16 ల్తైన జీవిత ప్రారథాన

1 కొరింథీయుల్కు 14:18 
నేను మీ యందరిక్ంటె ఎకు్కవ్గా భాషల్తో 
మాటలాడుచున్నిను; అందుకు దేవున్ 
స్్తతించెదను.౹

మనం ల్తైన జీవిత దశ్ల్ ఉననిందున, మన 
ప్రారథానలు కూడా గతంల్ క్ంటే ల్తుగా ఉండాలి. 
పౌలు తాను చేస్న అన్ని అదుభుత క్రాయాల్ను 
చేయగలిగిన శ్కి్త ఎక్్కడ నుండి పొందిందో 
మన గ్ంథం చెబ్తుంది: అదే ప్రారథాన మరియు 
భాషల్ల్ మాటాలుడటం. మీర్ చూడండి, ప్రారథాన 
మీ మాంస్న్ని న్యంత్రించడాన్కి మరియు మీ 
చుటూట్ ఉనని విషయాల్ను మారచ్డాన్కి మీకు 
గొపపి శ్కి్తన్ ఇస్్తంది.

ప్రారథాన మీ సవాభావ్న్ని  మరియు మీ ర్పాన్ని 
మార్స్్తంది. మీర్ ఎవ్ర్ చేయలేన్ పన్న్ చేయడం ప్రారంభించండి మరియు మన 
ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి ప్రవ్క్్త యుబర్ట్ ఏంజెల్ గారి లాగా ప్రవ్రి్తంచడం ప్రారంభించండి. 
మీర్ ప్రారథాన చేస్నప్పిడు, మీర్ ప్రపంచాన్కి కూడా తెలియన్ పరల్క్ప్ రహస్యాల్ను 
తెలుస్కుంటార్,మరియు మీర్ దేవున్ శ్కి్తన్ చూపించడం ప్రారంభిస్్తర్. ఇపపిటి 
నుండి, దేవున్ వ్క్యాన్ని వినని తరావాత, మీర్ పొందిన దేవున్ వ్క్యాం నుండి మీల్న్ శ్కి్తన్ 
ఉత్్తజపరచడాన్కి వెంటనే ప్రారథానల్ సమయాన్ని వెచిచ్ంచండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను ప్రారథాన చేసే వ్యాకి్తన్ క్బటిట్ నేను శ్కి్త గల్ వ్యాకి్తన్.  ఆధ్రంలేన్ ప్క్ర్లు చేయవ్ల్స్న 
అవ్సరం న్కు  లేదు, ఎందుక్ంటే న్ మాటలు ప్రారథానల్ గడిచిపోయాయి.

తదుపరి అధ్యాయనం
మార్్క 11: 17 
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ల్తైన జీవిత ప్రారథాన శుక్రవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 17 క్రీస్్తల్ సైన్కుడు

2 తిమోతికి 2:3 
క్రీస్్తయేస్యొక్్క మంచి సైన్కున్వ్లె 
న్తోకూడ శ్రమను అనుభవించుము.౹

వ్వ్, ఈరోజు మనకు ఎంతటి మంచి వ్క్యాభాగం  
ఉంది! ఇది  మనం ల్తైన దశ్ల్ ఉన్నిమన్ 
మరియు సంఖయా లేకుండా అదుభుతాల్ను 
అనుభవిస్్తన్నిమన్ , ఇబబుంది మరియు 
క్షాట్లు  ఇంక్ వ్స్్తయన్ మనకు చూప్తుంది. 
స్లువ్ వేయబడిన జీవితాన్ని గడపడం అంత 
స్ల్భం క్దన్ దేవున్కి తెలుస్, క్బటిట్ 
ఆయన మిమ్మలిని క్రీస్్తల్ సైన్కుడిగా చేస్డు. 
ఇప్పిడు సైన్కులు వ్ర్ కోర్కుననిందున లేదా 
చేయాల్నుకుననిందుకు పనులు చేయర్, క్నీ 
వ్ర్ చేయవ్ల్స్ ఉంట్ంది క్బటిట్ చేస్్తర్.
సైన్కులు  దృఢంగా ఉండటాన్కి, వ్రికి  యుద్ధం 
జరిగినప్పిడు మరియు శ్ంతి ఉననిప్డు కూడా 

శిక్షణ ఇస్్తర్ మరియు వ్ర్ క్షాట్ల్ యొక్్క రోజు కోసం స్ద్ధంగా ఉంటార్.దేవున్ 
సైనయాంల్ మీర్ అదే పన్ చేస్్తర్; మీర్ అన్రోగయాంతో ఉన్ని లేక్పోయిన్, ఇపపిటికీ శిక్షణ 
పొందుతార్.

క్బటిట్ మీర్ ఇబబుందిన్ ఎదురొ్కననిపపిటికీ, మీర్ సైన్కుడన్ గుర్్తంచుకోండి మరియు 
విజయం మీదే. మీర్ ఇప్పిడు ఉననిట్లుగా దేవున్ వ్క్యాన్ని అధ్యాయనం చేయడం మరియు 
మీర్ నేర్చ్కునని వ్టిన్ ఆచరించడం దావారా శిక్షణను కొనస్గించండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను క్రీస్్తల్ సైన్కుడిన్ మరియు యేస్ న్మంల్ నేను ఆశ్చ్రాయాన్కి గురిక్ను.

తదుపరి అధ్యాయనం
1 తిమోతికి 6:12
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శ్న్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 18 అధిక్రం

మత్తయి 8:10 
యేస్ ఈ మాట విన్ ఆశ్చ్రయాపడి, వెంట 
వ్చుచ్చుననివ్రిన్ చూచి-ఇశ్రాయేలుల్ 
నెవ్న్కైనను నేన్ంత విశ్వాసముననిట్ట్ చూడ లేదన్ 
న్శ్చ్యముగా మీతో చెప్పిచున్నిను.

యేస్ భూమిపై తన జీవితమంతటిల్ ఈ 
సైన్కుడిలాంటి విశ్వాస్న్ని చూడక్పోవ్డం 
ఆశ్చ్రయాం క్దా? మునుపటి వ్చన్ల్ల్, 
ఆ సైన్కుడు తన సేవ్కున్ సవాసథాపరచడాన్కి 
తన ఇంటికి రావ్ల్స్న అవ్సరం లేదన్ 
యేస్తో చెపాపిడు. బదులుగా, అతను తన 
వ్క్యాన్ని పంపమన్ యేస్ను అడిగాడు! ఆత్మ 
గెలుపొందడం క్ంటే దేవుడు విలువైనదిగా 
చూసేది ఒక్టి ఉంది, అది  ఏంటంటే అధిక్రాన్ని 
గౌరవించే వ్యాకి్త. మీర్ చూడండి, సైన్కుడు వ్క్యాం 
యొక్్క అధిక్రాన్ని గౌరవించాడు మరియు 

ప్రశినించకుండా దాన్న్ నమా్మడు. యేస్ ప్రక్రం, ఆయన అధిక్రంల్ ఉంచిన వ్రిన్ 
గౌరవించేవ్ర్ మరియు ప్రశినించకుండా వ్రిన్ విశ్వాస్ంచే ఎవ్రికైన్ గొపపి విశ్వాసం 
ఉంట్ంది.యేస్ తన వ్క్యాన్ని పంపినటేలు, దేవుడు ప్రవ్క్్త యుబర్ట్ ఏంజెల్  గారిన్  మీ 
వ్ద్దకు పంపాడు. సైన్కుడు చేస్నట్లుగా మీర్ చేసేలా చూస్కోండి, ఆయన్ని గౌరవించండి 
మరియు ఆయన మీకు బోధించే విషయాల్ను ప్రశినించకుండా నమ్మండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

న్ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి ప్రవ్క్్త యుబర్ట్ ఏంజెల్  గారిన్ నేను గౌరవిస్్తను మరియు ననుని 
సమరిపిస్్తన్నిను.

తదుపరి అధ్యాయనం
1 థ్సస్ల్నీక్యుల్కు 5: 12-13 
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ఆదివ్రం, ఫిబ్రవ్రి 19 కొడుకుగా ఉండండి

గల్తీయుల్కు 4:1 
నేను చెప్పినదేమనగా, వ్రస్డు అన్ని టికిన్ 
క్ర్తయైయుననిను బ్లుడైయుననింతక్ల్ము 
అతన్కిన్ దాస్న్కిన్ ఏ భేదమును లేదు.౹

పిల్లువ్డికి మరియు కొడుకుకి త్డా ఉందన్ 
మీకు తెలుస్? మీర్ మళ్లు జన్్మంచి, మీల్ 
యేస్ ఉననిందున మీర్ యేస్ను క్ల్వ్డాన్కి 
ముందు మీర్ ఎదురొ్కనని అదే సమసయాల్ను 
మీర్ అనుభవించరన్ క్దు అన్  గ్ంథం మనకు 
చూప్తుంది. మీర్ మన తండ్రి ప్రవ్క్్త యుబర్ట్ 
ఏంజెల్ గారి లాగా దేవున్ మంచితన్న్ని మరియు 
ఆయన శ్కి్తన్ పూరి్తగా అనుభవించాల్ంటే, మీర్ 
కొడుకుగా ఉండాలి. కొడుకుగా ఉండడమంటే 
ప్రజలు మీల్ మీ తండ్రిన్ చూడగల్ర్ అన్ అరథాం. 
మీర్ ఆయనలా ఆల్చిస్్తర్, ప్రవ్రి్తస్్తర్ 

మరియు మాటాలుడతార్. ఒక్ చినని పిల్లు తన 
తండ్రిలాగే ఆల్చిస్్తంది, ప్రవ్రి్తస్్తంది మరియు గరిజెస్్తంది, మరియు పెద్దయాయాక్, అది తన 
తండ్రిలా క్న్పిస్్తంది మరియు ధ్వాన్స్్తంది. మీర్ వ్రి మధ్యా త్డా చెపపిలేర్.

 ప్రవ్క్్త యుబర్ట్ ఏంజెల్ గార్ చేసే మరియు చెపేపి ప్రతిదాన్ని చూడటం మరియు అదే 
విధ్ంగా చేయడం దావారా శ్కి్తన్ క్లిగి ఉనని కొడుకు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను న్ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రిన్ సంతోషపెటేట్ కొడుకు/ కూతుర్న్.  న్ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రి 
క్రీస్్తను క్పీ చేస్నటేలు నేను న్ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రిన్ క్పీ చేస్్తను.

తదుపరి అధ్యాయనం
1 కొరింథీయుల్కు 11: 1 
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సోమవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 20 తండ్రి న్నుని వెదుకుతున్నిడు

యోహాను 4:23 
అయిత్ యథారథాముగా ఆరా ధించువ్ర్ 
ఆత్మతోను సతయాముతోను తండ్రిన్ ఆరాధించు 
క్ల్మువ్చుచ్చుననిది; అది ఇప్పిడును 
వ్చేచ్యుననిది; తనుని ఆరాధించువ్ర్ అటిట్వ్రే 
క్వ్లెనన్ తండ్రి కోర్చున్నిడు;౹

పిల్లులారా, ఈ ప్రపంచంల్న్ ప్రతిదీ మన దేవుడు 
క్లిగి ఉంటాడన్ మనమందరం విన్నిము. 
ఆయన సృషిట్ంచినందున ఆయన కోర్కుననిది 
ఆయన పొందగల్డు. అయిత్ ఈ రోజు మన 
వ్క్యాం దేవున్ హృదయాన్ని గురించిన ల్తైన 
రహస్యాన్ని తెలియజేసో్తంది. మీర్ పోగొట్ట్కునని 
వ్టి కోసం ఎప్పిడైన్ వెతిక్రా? మీర్ ఇంటిన్ 
తల్క్రిందులుగా చేస్, దాన్ కోసం వెతుకుతార్. 
దేవుడు తనను ఆత్మతో మరియు సతయాంతో 

ఆరాధించే వ్యాకి్త కోసం వెతుకుతున్నిడు మరియు 
చెటలును,పరవాతాల్ను తల్క్రిందులుగా మార్స్్తన్నిడు. ఆయన మీ కోసమే వెతుకుతున్నిడు. 
నేడు, న్రివారామంగా వెకుతునని  దేవుణిణు ఆపండి మరియు ఆయనను ఆరాధించడాన్కి 
సమయాన్ని కేటాయించండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

దేవుడు వెతుకుతునని ఆరాధ్కుణిణు నేనే. ఈ రోజు నేను దేవుణిణు ఆత్మతో మరియు సతయాంతో 
ఆరాధించడాన్కి ఎంచుకున్నిను.

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు 150:6
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తండ్రి న్నుని వెదుకుతున్నిడు మంగళవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 21 ఆత్మతో ఆరాధించండి

యోహాను 4:24 
దేవుడు ఆత్మగనుక్ ఆయనను ఆరాధించు వ్ర్ 
ఆత్మతోను సతయాముతోను ఆరాధింపవ్లెననెను.౹

మన ఆతీ్మయ తండ్రి ప్రవ్క్్త యుబర్ట్ ఏంజెల్ 
గార్ మనకు పరిచరయా చేస్్తననిప్పిడు ఎంత 
అంకితభావ్ంతో మరియు న్బద్ధతతో ఉన్నిరో 
మీర్ చూశ్రా? క్రీస్్తల్ మనమెవ్రో ఆయన 
మనకు చెపిపినప్పిడు తన శ్కి్త మరియు దృషిట్ 
అంతా మనపైనే ఉంట్ంది. దెయయాం అరిచిన్, 
ఫోన్ మోగిన్ ఆయన పరధ్యానం చెందడాన్కి 
అనుమతించడు. ఇప్పిడు, మనం ఆరాధ్నల్ 
దేవున్కి పరిచరయా చేసేటప్పిడు మనం కూడా 
సరిగా్గ ఇలాగే ఉండాలి. ఆరాధ్న అంటే దేవున్కి 
ఆయన ఎవ్రో అన్ చెపపిడం. దేవుడు ఎవ్రో 
దేవున్కి తెలియదా? తెలుస్, క్న్ ఆయన  

దాన్న్ తాను ఎకు్కవ్గా ఇషట్పడే వ్యాకి్త నుండి 
విన్ల్నుకుంట్న్నిడు, ఎందుక్ంటే ఆయన గురించి మీ అభిప్రాయం ఏంటి అన్ మాత్రమే 
ఆయన  శ్రద్ధ వ్హిస్్తడు. ఆత్మతో ఆరాధించడం అంటే ఆ సమయంల్ మీ దృషిట్, శ్కి్త 
మరియు బల్ం అంతా దేవున్పైనే ఉంట్ంది. ఈ రోజు, మీ ఆరాధ్న సమయం నుండి మీ 
దృషిట్న్ మరల్చ్డాన్కి దేన్నీ అనుమతించవ్దు్ద.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను ఎల్లుప్పిడ్ ఆత్మతో ఆరాధిస్్తను మరియు న్ పూరి్త దృషిట్ దేవున్పైనే ఉంట్ంది.  ఏ 
పరధ్యాన్ననియిన్ నేను న్రాక్రిస్్తను.

తదుపరి అధ్యాయనం
మత్తయి 22:37
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బ్ధ్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 22 సతయాముతో ఆరాధించండి

యోహాను 4:24
దేవుడు ఆత్మగనుక్ ఆయనను ఆరాధించు వ్ర్ 
ఆత్మతోను సతయాముతోను ఆరాధింపవ్లెననెను.౹

ఎవ్రైన్ మీ గురించి మంచిగా చెపిపినప్పిడు 
మరియు మీ సవాభావ్న్ని ప్రశ్ంస్ంచినప్పిడు అది 
గొపపిగా అన్పించలేదా? ఇది మిమ్మలిని ల్పల్ 
సంతోషపర్స్్తంది మరియు మీర్ అలాంటి 
వ్యాకు్తల్తో సన్నిహితంగా ఉండాల్న్ మరియు 
వ్రితో మంచిగా ఉండాల్న్ కూడా అనుకోవ్చుచ్. 
ఎవ్రైన్ మీ గురించి దార్ణంగా ఎతి్త చూపడం 
ఎప్పిడ్ మంచిగా అన్పించదు. అలాంటి 
వ్యాకు్తలు మిమ్మలిని బ్ధ్పెడతార్ క్బటిట్ మీర్ 
వ్రికి దూరంగా ఉంటార్. దేవుడు కూడా 
సరిగా్గ నీలాంటివ్డు. మీర్ ఆరాధించేటప్పిడు, 
ఆయన వ్క్యాంల్ మీర్ ఆయన గురించి 

నేర్చ్కునని అదుభుతమైన విషయాల్న్ని ఆయనకు 
చెపాపిల్న్ ఆయన మీ కోసం చూస్్తన్నిడు. అంటే సతయాంతో  ఆరాధించడం అన్ అరథాం. 
ఆత్మతోను మరియు సతయాముతోను ఆరాధించు వ్న్ కొరకు ఆయన  ఏదైన్ చేస్్తడు. 
క్బటిట్ ఈరోజు, ఆయన వ్క్యాంల్ మీర్ ఆయన గురించి నేర్చ్కునని అన్ని గొపపి విషయాల్ 
ఆధ్రంగా దేవున్ ఆరాధించాల్న్ న్రా్ధరించుకోండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను ప్రభువును గుడిడ్గా ఆరాధించను, ఆత్మతో మరియు సతయాంతో ఆయనను 
ఆరాధిస్్తను. నేను ఆరాధ్నల్ ల్తుగా వెళ్్తన్నిను.

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు 145:3
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సతయాముతో ఆరాధించండి గుర్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 23 ఆరాధ్న అనేది మీ హృదయాన్కి సంబంధించినది

యోహాను 4:21 
అమా్మ, ఒక్ క్ల్మువ్చుచ్చుననిది, ఆ 
క్ల్మందు ఈ పరవాతము మీదనైనను 
యెర్షలేముల్నైనను మీర్ తండ్రిన్ 
ఆరాధింపర్. న్ మాట నము్మము;౹

మీర్ ఆరాధించడాన్కి ఒక్ సరైన ప్రదేశ్ంల్ 
ఉండాల్న్ లేదా ఒక్ న్రి్దషట్ సమయం లేదా  ఒక్ 
న్రి్దషట్ పాట ఉండాల్న్ చాలా మంది నము్మతార్. 
అందుల్ ఏ మాత్రం న్జం లేదు. పై వ్క్యాంల్ 
, ఆయనను ఆరాధించడాన్కి మీకు ఇవ్నీని 
అవ్సరం లేదన్ యేస్ ఆ స్త్రీతో చెపాపిడు. మీర్ 
ఇపపిటికే దేవున్ ఆల్యంగా ఉన్నిర్ మరియు  
ఆయనను ఆరాధించడాన్కి మీరే అన్ని విధ్లుగా 
లేదా మీర్ మొత్తంగా ఆయనకు క్వ్లి. దేవుడు 
కోర్కునేది మీ హృదయం, మరియు పూరి్త 

శ్రద్ధ. ఆరాధించడం అంటే మీ చుటూట్ ఉననివ్ర్ 
ఏమనుకుంట్న్నిరో పటిట్ంచుకోక్పోవ్డం. మీర్ ఎప్పిడైన్, ఎక్్కడైన్ ఆరాధించవ్చుచ్ 
మరియు మీకు క్వ్ల్ంటే అరవ్వ్చుచ్ లేదా కేక్లు వేయవ్చుచ్. దావీదు ప్రభువు కొరకు 
ఎలా న్టయాం చేస్డో చూడండి. అతను ఆరాధించినప్పిడు అతను తన మొతా్తన్ని దేవున్కి 
ఇచాచ్డు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

న్కు వ్యిదాయాలు  లేదా ఆరాధించడాన్కి  ఒక్ న్రి్దషట్ ప్రదేశ్ంల్ ఉండవ్ల్స్న అవ్సరం 
లేదు. యేస్ న్మంల్  ఈ రోజు నేను ప్రభువు కోసం కొత్త పాటల్ గొంతె్తతు్తతాను.

తదుపరి అధ్యాయనం
2 సమూయేలు 6: 14-15 
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శుక్రవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 24 మీర్ మరియు దేవుడు మాత్రమే

కీర్తనలు 22:3 
నీవు ఇశ్రాయేలుచేయు సో్తత్రముల్మీద 
ఆసీనుడవై యున్నివు.

కొందర్ వ్యాకు్తలు, ఆదివ్రం ఇతర వ్యాకు్తలు 
సమీపంల్ ఉననిప్పిడు మాత్రమే మనం 
ఆరాధించాల్న్ అనుకుంటార్. ఇది తప్పి. 
దేవుడు ఆరాధ్కుల్ కోసం వెతుకుతూ,చెటలును 
మరియు పరవాతాల్ను   తిప్పితున్నిడు మనం 
తెలుస్కున్నిము గుర్్తందా? సరే, ఆయన  
ప్రతిరోజూ వ్రి కోసం వెతుకుతున్నిడు మరియు 
ఆయన మిమ్మలిని క్నుగొననిప్పిడు, అది మీకు 
మరియు దేవున్కి మధ్యా ఒక్ ప్రత్యాక్మైన క్షణం. 
ఆ క్షణంల్ మరెవ్ర్ గుర్్తరార్. ఆయన 
ప్రపంచం నుండి న్నుని వేర్ చేస్, భూమిపై 
ఉనని ఏకైక్ మన్షిగా న్నుని చూస్్తడు. ఆయన 

న్శ్్శబ్దంగా తన స్ంహాసనంపై కూర్చ్న్నిడు, మీ 
సవారాన్ని అంటే మీ సవారాన్ని మాత్రమే వినడాన్కి వేచి ఉన్నిడు. మీతో ఉనని వ్యాకు్తలు మీకు 
అవ్సరం లేదు. ఇది ఎవ్రితోన్ లేదా దేన్తోన్ పంచుకోలేన్  ప్రత్యాక్మైన క్షణం. మీర్ 
పాడినప్పిడు, మీర్ ఒక్ వ్యాకి్తకి అంటే స్ంహాసనంపై ఉనని ఆయనకే పాడతార్.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

ఈరోజు న్ ఆరాధ్నను సీవాక్రించు ప్రభువ్. యేస్ న్మంల్ అది మీ చెవుల్కు మధురంగా 
ఉండాలి.

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు  71:8
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మీర్ మరియు దేవుడు మాత్రమే శ్న్వ్రం, ఫిబ్రవ్రి 25 ఆరాధించడాన్కే ప్టాట్ర్.

లూక్ 19:40 
ఆయన వ్రిన్ చూచి-వీర్ ఊరకుండినయెడల్ 
ఈ రాళ్లు కేక్లు వేయునన్ మీతో 
చెప్పిచున్నిననెను.

దేవుడు దేవ్దూతల్ను మరియు మనల్ను 
సృషిట్ంచక్ ముందు, ఆయనను ఆరాధించడాన్కి 
ఎవ్ర్ లేర్. ఆయన మన కోసం భూమిన్ 
మరియు దాన్ అందాన్ని ఏరపిరచినప్పిడు, 
మనం వ్టిన్ చూస్ ఆశ్చ్రయాపడి తనను 
ఆరాధించాల్న్ ఆయన ఆశించాడు. స్ర్యాడు 
ఉదయించినప్పిడు, నక్షత్రాలు బయటకు 
వ్స్్తయి, లేదా పరవాతాలు, సముద్రాలు మరియు 
చెటలు అందం క్న్పించినప్పిడు, ఎవ్రైన్ తనను 
ఆరాధించాల్న్ దేవుడు ఆశిస్్తన్నిడు. బదులుగా, 
చాలా మంది అపవ్దిన్  ఆరాధించడం 

ప్రారంభించార్ మరియు సృషిట్ యొక్్క అందాన్కై 
క్ృతజఞాతలు చెపపిడం ప్రారంభించార్, అయినపపిటికీ ప్రతిదీ దేవున్ వైప్ చూపింది! 
అందుకే  దేవుడు తాను చేస్నదంతా మెచుచ్కునే ఆరాధ్కుడి క్నుగొన్ల్న్  ప్రతిరోజు 
తహతహలాడుతూ ఉంటాడు. తన పిల్లులు తనను ఆరాధించక్పోత్, రాళ్లు ఆ పన్ 
చేస్్తయన్ పైన మన  వ్క్యాంల్ చెపిపిన మాటకు కూడా ఆయన విస్గు చెందాడు! 
మీర్ ఖచిచ్తంగా రాళలు క్ంటే గొపపివ్ర్. మీకు ల్భించిన ప్రతి అవ్క్శ్ంల్న్ దేవున్ని 
ఆరాధించండి మరియు ఆయనకు క్ృతజఞాతలు చెపపిండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను ఆరాధించడాన్కే ప్టాట్ను; అందువ్ల్లు, పియానో, రాయి, పక్షులు లేదా దేవ్దూతలు 
న్ స్థానంల్  ఆరాధించర్.

తదుపరి అధ్యాయనం
కీర్తనలు 19: 1-4 
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ఆదివ్రం, ఫిబ్రవ్రి 26 ఆరాధ్న యొక్్క శ్కి్త (విభాగం- 1)

అపొస్తలుల్ క్రయాములు 16:25 
అయిత్ మధ్యారాత్రివేళ పౌలును సీల్యు 
దేవున్కి ప్రారిథాంచుచు కీర్తనలు పాడుచునుండిరి; 
ఖయిదీలు వినుచుండిరి.౹

మీర్ వ్క్యాంల్ చూసే్త, ఆయనను మీర్ 
ఆరాధించినప్పిడు దేవుడు మంచి అనుభూతి 
చెందుతాడన్ మనం క్నుగొన్నిము, మీకు 
గుర్్తందా?దేవున్ని ఆరాధించిన  తరావాత  ఏమి 
జర్గుతుందో అనేది పౌలు మరియు సీల్లు 
క్నుగొన్నిర్. వ్రి క్షట్ సమయంల్,జైలుల్ 
బంధించబడి ఉననిప్పిడు పౌలు మరియు సీల్లూ 
దేవుణిణు ఆరాధించాల్న్ న్రణుయించుకున్నిర్. 
అట్వ్ంటి పరిస్థాతిల్ చాలా మంది ప్రజలు 
తమకు సహాయం చేయమన్ దేవుణిణు 
వేడుకుంట్న్నిర్ లేదా న్రాశ్కు గురవుతార్. 
భయపడి, సమసయాపై దృషిట్ పెటేట్ బదులు, పౌలు 

మరియు సీలాలు తమ పరిసరాల్ను ఖాళ్ చేస్,ఆయన ఎలాంటివ్డో దేవున్కి  చెపాపిల్న్ 
ఎంచుకున్నిర్. అక్స్్మతు్తగా దేవుడు భూక్ంపం క్లిగించి ఖైదీల్ను విడిపించాడు! మీర్ 
క్షాట్ల్లు ఉననిప్పిడలాలు, మీ సమసయాను మరచిపోయి, దేవుడిన్ ఆరాధించండి, ఆయన ఏమి 
చేస్్తడో చూడండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను ఆరాధ్నల్  శ్కి్త ఉంట్ంది. నేను క్షాట్ల్ల్ ఉన్ని  లేక్పోయిన్ ఎల్లుప్పిడ్  
ఆరాధిస్్తను.

తదుపరి అధ్యాయనం
అపొస్తలుల్ క్రయాములు 16: 22-26
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ఆరాధ్న యొక్్క శ్కి్త (విభాగం- 1) సోమవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 27 ఆరాధ్న అనేది దేవున్కి సంబంధించినది

యెహోషువ్ 6:3 
మీరందర్ యుద్ధసననిదు్ధలై పటట్ణమును 
ఆవ్రించి యొక్మార్ దాన్చుట్ట్ తిర్గవ్లెను.౹ 
ఆలాగు ఆర్ దినములు చేయుచు రావ్లెను.

నేటి వ్క్యాంల్, ఇశ్రాయేలీయుల్ పిల్లులు 
జెరిఖోల్ యుద్ధం గెల్వ్డాన్కి ముందు వ్ర్ 
అనుసరించాలిస్న స్చనలు ఇవ్వాబడాడ్యి. 
దేవుడు నగర గోడల్ను కూల్గొటిట్ వ్రిన్ 
గెలిపించినటలుయిత్ అది చాలా స్ల్భంగా 
అయిపోయేది, క్నీ నగరం చుటూట్ తిరిగేటప్పిడు 
మొదట ఆర్ రోజులు ఆరాధించమన్ దేవుడు 
వ్రికి స్చన ఇచాచ్డు. ఎంత అల్స్పోతారో 
క్దా!

మీర్ చూడండి, ఇబబుందుల్లు లేదా క్ల్త చెందే 
సందరాభుల్ల్ మీర్ ఉండవ్చుచ్,అయిత్ మీకు 

దేవున్ సహాయం క్వ్లి, క్నీ మీకు ఆరాధ్న చేయాల్న్ ఇషట్ం లేదు. ఆ సమయంల్ 
గాయక్ బృందం పాడే పాట కూడా మీకు నచచ్క్పోవ్చుచ్. ఇశ్రాయేలీల్ పిల్లులు కూడా 
తాము ఏడు రోజుల్పాట్ నగరం చుటూట్ తిర్గుతూ  ఆరాధించాల్న్ భావించలేదు. క్నీ 
ఆరాధ్న అనేది దేవున్ సంబంధించినది మరియు దేవుడు కోర్కునేది ఏంటనేది వ్రికి 
తెలుస్ క్బటిట్ వ్ర్ ఆరాధ్న  చేస్ర్.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

న్కు ఎలా అన్పించిన్ సరే నేను ఆరాధిస్్తను. ఒక్వేళ బృందగానం స్చనలిసే్త,అది నేను 
చేస్్తను.

తదుపరి అధ్యాయనం
యెహోషువ్ 6: 3-20
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మంగళవ్రం, ఫిబ్రవ్రి 28 ఆరాధ్న యొక్్క శ్కి్త ( విభాగం- 2)

యెహోషువ్ 6:20
యాజకులు బూరలు ఊదగా ప్రజలు కేక్లు వేస్రి. 
ఆ బూరల్ ధ్వాన్ విన్నప్పిడు ప్రజలు ఆరాభుటముగా 
కేక్లు వేయగా ప్రాక్రము కూలెను; ప్రజల్ందర్ 
తమ యెదుటికి చక్్కగా పటట్ణ ప్రాక్రము ఎకి్క 
పటట్ణమును పట్ట్కొన్రి.౹

న్నని మనం నేర్చ్కుననిట్లుగా, మనం దేవుడు 
కోర్కునని విధ్ంగా ఆరాధిసే్త మరియు ఆయన 
కోర్కుననిప్పిడు ఆరాధిసే్త ఏమి జర్గుతుందో 
ఈ రోజు   వ్క్యాభాగం   చెబ్తుంది. మీర్ 
దేవున్పై దృషిట్ కేంద్రీక్రించినప్పిడు మరియు 
క్షాట్ల్లు ఉననిప్పిడు ఆయన గురించి సరైన 
విషయం చెపిపినప్పిడు, ఇశ్రాయేలు పిల్లులు 
అనుభవించినట్లుగా మీర్ కూడా దేవున్ 
శ్కి్తన్ చూస్్తర్. మీర్ ఆరాధించేటప్పిడు, 
క్షాట్ల్పై దృషిట్ పెటేట్ బదులు దేవుడు ఎంత 

గొపపివ్డు మరియు బల్వ్ంతుడో చెపపిండి. ఇలా చేయడం వ్ల్లు పౌలు మరియు సీల్ల్కు 
భూక్ంపం వ్చిచ్ జెరిఖోల్ గోడలు కూలిపోత్, మరి మీర్ పరీక్షల్ లేదా అన్రోగయాంతో 
పోరాడుతుననిప్పిడు ఆరాధ్న చేసే్త, ఇది మీకొరకు ఏమి చేస్్తందన్ మీర్ అనుకుంట్న్నిర్ 
? దేవుణిణు స్్తతించండి, ఎవ్రైన్! హలెలులూయ!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

ఇక్ నుండి న్ రోజువ్రీ జీవితం ఆరాధ్న. యేస్ న్మంల్  నేను ల్తుగా 
ఆరాధిస్్తననిప్పిడు,ల్తైన విషయాల్ గురించి నేను స్క్షయూమిస్్తనన్ ప్రవ్చిస్్తన్నిను.

తదుపరి అధ్యాయనం
అపొస్తలుల్ క్రయాములు 16: 22-26
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ఆరాధ్న యొక్్క శ్కి్త ( విభాగం- 2)
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బ్ధ్వ్రం, మారిచ్ 1 మీ ఆధ్యాతి్మక్ తలిలుదండ్రుల్ను గౌరవించండి

1 కొరింథీయుల్కు 4:15 
క్రీస్్తనందు మీకు ఉపదేశ్కులు పదివేల్మంది 
యుననిను తండ్రులు అనేకులు లేర్. క్రీస్్త 
యేస్నందు స్వ్ర్త దావారా నేను మిము్మను 
క్ంటిన్!

 
మనకు బోధించేవ్ర్ చాలా మంది  ఉండవ్చుచ్ 
క్నీ స్వ్ర్త దావారా మనకు ఒక్రే తండ్రి ఉన్నిర్! 
దేవుడు క్రీస్్తను అనుసరిస్్తననిట్లు,మీర్ 
అనుసరించడాన్కి ఆయన మీకు ఒక్ తండ్రిన్ 
ఇచాచ్డు.
 
దేవుడు మన పరిపూరణుత కోసమే మనకు 
సేవ్కుల్ను, బోధ్కుల్ను, స్వ్రి్తకుల్ను, 
ప్రవ్క్్తల్ను మరియు అపొస్తలుల్ను పంపాడు. 
అంటే మనం వ్రిన్ క్లిగి ఉన్నిము క్బటిట్  

దేవుడు మనల్ను పిలిచిన  వ్యాకి్తగా మనం పూరి్తగా 
మారవ్చుచ్.
 
మనక్ంటే పైన ఉననివ్రిన్ మనం గౌరవించటాన్కి ఇదే క్రణం. మన జీవితాల్ కొరకు దేవున్ 
ప్రణాళిక్ను పరిపూరణుంగా చేయడాన్కి మరియు మీర్  సరైన మార్గంల్ ఉండటాన్కి, వ్ర్  
మనకు దేవుడు  పంపిన బహుమతి .

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను న్ ఆధ్యాతి్మక్ తండ్రిన్ గౌరవిస్్తను ఎందుక్ంటే దేవుడు ఆయనన్ న్ కోసం పంపాడు! 
ఆయన  క్రీస్్తను అనుసరించినట్లు నేను ఆయనన్ అనుసరిస్్తను. ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం
ఎఫెసీయుల్కు 4:11-13 
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మీ ఆధ్యాతి్మక్ తలిలుదండ్రుల్ను గౌరవించండి గుర్వ్రం, మారిచ్ 2 మీ జీవ్సంబంధ్మైన తలిలుదండ్రుల్ను గౌరవించడం

దివాతీయోపదేశ్క్ండము 5:16 
నీ దేవుడైన యెహోవ్ నీ క్నుగ్హించు దేశ్ముల్ 
నీవు దీరాఘాయుష్మంతుడవై నీకు క్షేమమగునట్లు 
నీ దేవుడైన యెహోవ్ నీ క్జాఞాపించినలాగున నీ 
తండ్రిన్ నీ తలిలున్ సన్్మన్ంప్ము.

బైబిలుల్ వ్గా్దనం ఉనని ఏకైక్ ఆజఞా ఇదే, మనం 
దీరాఘాయుషు్ష పొందాల్ంటే, మన తలిలు మరియు 
తండ్రిన్ సన్్మన్ంచాల్న్ బైబిలు చెబ్తుంది. 
మీర్ మీ ఆధ్యాతి్మక్ తలిలుదండ్రుల్తో పాట్ వ్రిన్ 
కూడా గౌరవించడం చాలా ముఖయాం.
 
మీకు ఉనని తలిలుదండ్రుల్ను దేవుడు మీకు 
ఇచేచ్ందుకు ఒక్ క్రణం ఉంది, ఇది మీ జీవితాన్కి 
సంబంధించిన దేవున్ ప్రణాళిక్ల్ ఒక్ భాగం. 
మీ జీవితంల్న్ ప్రతి చినని వివ్రాలు దేవుడు 

కోర్కునని విధ్ంగానే ఉంటాయి. ఆయన తప్పిలు 
చేయన్ దేవుడు.
 
క్బటిట్, పిల్లులూ, వ్రిన్ గౌరవించండి మరియు వ్రిన్ అభినందించండి ఎందుక్ంటే, వ్ర్ 
లేకుండా, మీర్ ఇక్్కడ ఉండేవ్ర్ క్దు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

న్కు తలిలుదండ్రులు ఉన్నిర్, ఎందుక్ంటే అది న్ జీవితాన్కి దేవున్ యొక్్క ప్రణాళిక్. నేను 
ఎల్లుప్పిడ్ న్ తలిలుదండ్రుల్ను గౌరవిస్్తను మరియు ప్రేమను చూపిస్్తను.

తదుపరి అధ్యాయనం
ఎఫెసీయుల్కు 6:1-3 
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శుక్రవ్రం, మారిచ్ 3 దేవున్ మాటను గౌరవించడం

యోహాను 14:15 
మీర్ ననుని ప్రేమించినయెడల్ న్ ఆజఞాల్ను 
గైకొందుర్.౹

 
మీర్ వ్రిన్ ప్రేమిస్్తన్నిరన్ ఆ వ్యాకి్తకి ఎలా 
చూపిస్్తర్?అన్ నేను మిమ్మలిని అడిగిత్,మీల్ 
చాలామంది మీర్ వ్రిన్ ప్రేమిస్్తన్నిరన్ వ్రికి 
చెపపివ్చుచ్,లేదా వ్రిన్ కౌగిలించుకోవ్చుచ్ లేదా 
వ్రికి నచిచ్న బహుమతిన్ ఇవ్వావ్చుచ్. ప్రజలుగా, 
మనం ఒక్రినొక్ర్ ప్రేమను ఇలా చూపిస్్తము, 
క్నీ  దేవున్ విషయంల్ అలా ఉండదు.
 
మనం దేవుణిణు ప్రేమిస్్తన్నిమన్ చూపించడాన్కి, 
మనం ఆయన ఆజఞాల్ను పాటించాల్న్ నేటి బైబిలు 
గ్ంథం చెబ్తుంది. దాన్ అరథాం ఏమిటంటే, 
ఆయన వ్క్యామును అనుసరించడం దావారా 

ఆయనను మనం న్జంగా ప్రేమిస్్తన్నిమన్ దేవుడు 
తెలుస్కుంటాడు.
 
క్బటిట్ ప్రేమను  మనం చూసే విధ్ంగా దేవుడు చూడడు. మీర్ ఆయనన్ ప్రేమిస్్తన్నిరన్ 
చెపాపిర్,క్నీ న్జాన్కి బైబిలు చెపిపినట్లుగా చేయక్పోవ్డమనేది, మీర్ దేవున్ని  
ప్రేమిస్్తన్నిరన్  చూపించదు. క్బటిట్ ఈరోజు ప్రారంభించండి, దేవుణిణు గౌరవించండి 
మరియు ఆయన వ్క్యామును అనుసరించడం దావారా మీర్ ఆయనను ప్రేమిస్్తన్నిరన్ 
చూపించండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

ఈ రోజు నేను దేవున్ మాటను అనుసరించాల్న్ ఎంచుకుంట్న్నిను ఎందుక్ంటే ఈ 
విధ్ంగా నేను ఆయనకు న్ ప్రేమ మరియు గౌరవ్న్ని చూపిస్్తను. హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
1 సమూయేలు 15:22 (ICB)
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దేవున్ మాటను గౌరవించడం శ్న్వ్రం, మారిచ్ 4 కుమార్డు

రోమా 8:16 
మనము దేవున్ పిల్లుల్మన్ ఆత్మ తానే మన 
ఆత్మతోకూడ స్క్షయూమిచుచ్చున్నిడు.౹

మీర్ రాజ కుట్ంబ్న్ని చూస్నప్పిడు, రాజుకు 
పిల్లులు ఉననిప్పిడు, వ్ర్ స్ంహాసన్న్కి 
వ్రస్లు అవుతార్. వ్ర్ రాజు వ్ద్ద ఉననిదంతా 
పొందుకుంటార్, మరియు అతన్కి  ఉననిదంతా 
కూడా వ్రికే చెందుతుంది.
 
ఇప్పిడు దేవుడు మన పరల్క్ప్ తండ్రి మరియు 
రాజుల్కు రాజు.  ఆయన క్లిగి ఉనని ప్రతిదీ 
మీర్ పొందడం కోసమే తదావారా మీర్ దేవున్ 
కుమార్లు అవుతార్. మీర్ ఆ శ్కి్తన్ పొందిన 
వెంటనే, మీర్ దేవున్ కుమార్లు అవుతార్ అన్ 
బైబిలు చెబ్తుంది.

క్బటిట్ ఇప్పిడు మీర్ దేవున్ బిడడ్గా ఉన్నిర్, దేవున్ ఆత్మ మిమ్మలిని కుమార్లుగా 
చూస్్తందన్ నేటి గ్ంథం చెబ్తోంది. దేవున్కి న్జమైన కుమార్లుగా మారడం అంటే 
ఖచిచ్తంగా తండ్రిలా ఉండటమే, క్బటిట్ మీర్ దేవున్ వ్క్యాన్ని ఎంత ఎకు్కవ్గా చదివిత్, 
దేవున్లా ఎలా ఉండాల్ మీర్ అంత ఎకు్కవ్గా అరథాం చేస్కుంటార్.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన

నేను దేవున్ వ్రస్డిన్ మరియు కుమార్డిన్. నేను దేవున్ సవార్పంల్ మరియు పోలిక్ల్ 
సృషిట్ంచబడాడ్ను, క్బటిట్ నేను దేవుడిలా ఆల్చిస్్తను, నేను దేవుడిలా మాటాలుడతాను, నేను 
దేవుడిలా ప్రవ్రి్తస్్తను. హలెలులూయా!

తదుపరి అధ్యాయనం
యోహాను 1:12 
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ఆదివ్రం, మారిచ్ 5 ప్రతి ఒక్్కరినీ ప్రేమించండి

రోమా 12:10
సహోదరప్రేమ విషయముల్ ఒక్న్యందొక్డు 
అనురాగముగల్వ్రై, ఘనతవిషయముల్ ఒక్న్ 
నొక్డు గొపపిగా ఎంచుకొనుడి.౹

మీర్ ఊపిరి తీస్కునేటప్పిడు,మీర్ ఆ పన్న్ 
సరిగా్గ చేస్్తర్! ఊపిరి పీలుచ్కోవ్డాన్కి మిమ్మలిని 
ఎవ్ర్ నెటట్వ్ల్స్న అవ్సరం లేదు మరియు 
మీర్ ఊపిరి పీలుచ్కోవ్డాన్కి ప్రయతినించాలిస్న 
అవ్సరం లేదు. ఇది సహజంగానే జర్గుతుంది. 
దేవుడి బిడడ్గా ప్రేమను చూపించేటప్పిడు సరిగా్గ 
ఇలాగే ఉండాలి. మనుషుయాల్ను ప్రేమించడం అనేది 
సహజంగా రావ్లి.
 
దేవుడు అంటేనే ప్రేమ, మనం దేవున్ నుండి 
వ్చాచ్ము గనుక్ ఇది మనలిని ప్రేమ  ఉతపితు్తల్ను 

చేస్్తంది. క్బటిట్, ప్రేమ అనేది  మన సవాభావ్ంల్నే 
ఉంది.  మీర్ మీ సోదర్డిన్, సోదరిన్ లేదా ఆ విషయాన్కొసే్త ఎవ్రినైన్ దేవాషిస్్త,
మిమ్మలిని మీర్ క్రైస్తవుడిగా పిల్వ్బడడాన్కి  మార్గం లేదు, అది ఆ విధ్ంగా పన్ చేయదు.
 
మీర్ ఉండే విధ్నం మరియు మీర్ చేసే ప్రతిదీ  ప్రేమతో చేయాలి. క్బటిట్ ప్రతి ఒక్్కరితో  
ప్రేమగా మరియు గౌరవ్ంగా ప్రవ్రి్తంచండి, ఎందుక్ంటే మనం ప్రేమ అయిన దేవున్ నుండి 
వ్చాచ్ము.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను ప్రేమ యొక్్క ఉతపితి్తన్. ప్రేమ న్ సవాభావ్ంల్ ఉంది, క్బటిట్ నేను మరియు నేను చేసే 
ప్రతిదీ ప్రేమ నుండి వ్చిచ్ంది. ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం 
రోమా 5:5 
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ప్రతి ఒక్్కరినీ ప్రేమించండి సోమవ్రం, మారిచ్ 6 నేను క్రీస్్త కొరకు అమ్మబడాడ్ను

1 కొరింథీయుల్కు 6:20 
విలువ్పెటిట్ కొనబడినవ్ర్ గనుక్ మీ దేహముతో 
దేవున్ మహిమపరచుడి.

పిల్లులారా, మీర్ ఈ అదుభుతమైన బొమ్మ కోసం 
చాలా క్ల్ంగా ఎదుర్ చూస్్తన్నిరనుకోండి. 
మీర్ దాన్న్ కొనడాన్కి వెళి్ళన రోజు, "అది 
అమ్మబడినది" అన్ పెద్ద పెద్ద ఎర్ప్ అక్షరాలు 
దాన్పై ఉన్నియి! మీర్ కుపపికూలిపోతార్, 
క్దా?
 
ఈరోజు వ్క్యాం మనకు, నేను అమ్మబడాడ్ను 
అన్ చెబ్తుంది, అయిత్ దాన్ అరథాం ఏమిటి? 
అము్మడుపోవ్డమంటే, మరేమీ క్దు,క్నీ 
దేవున్ బిడడ్గా, న్నుని నీవు పూరి్తగా దేవున్కి 
అపపిగించుకున్నివు అన్ అరథాం.

 
క్రీస్్త కొరకు అమ్మబడడం అంటే  మనం జీవించాల్న్ ఆయన కోర్కునే జీవితాన్ని గడపడం. 
యిరీ్మయాల్, దేవుడు మీ కొరకు ప్రణాళిక్లు క్లిగి ఉన్నిడన్ బైబిలు చెబ్తుంది.ఆయన  
మీ జీవితాన్ని ఒక్ ప్రణాళిక్తో చేశ్డు. ఎంత అదుభుతంగా ఉంది క్దా ?
 
నేడు, క్రీస్్త కోసం అమ్మబడాల్న్ ఎంచుకోండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను విలువ్పెటిట్ కొనబడాడ్ను: అదే యేస్, అంటే క్రీస్్త కొరకు నేను అమ్మబడాడ్ను.యేస్ 
న్మంల్,దేవుడు నేను ఏమి చేయాల్నుకుంట్న్నిడో అది  చేస్్తను. ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం 
యిరి్మయా 29:11
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మంగళవ్రం, మారిచ్ 7 యేస్ పటలు మకు్కవ్

కీర్తనలు 69:9 
నీ యింటిన్గూరిచ్న ఆసకి్త ననుని భక్షంచియుననిది 
న్నుని న్ందించినవ్రి న్ందలు న్మీద 
పడియుననివి.

మీర్ మొదట కొత్త ఆట లేదా బొమ్మను 
సీవాక్రించినప్పిడు, మీర్ చాలా ఉతాస్హంగా 
ఉంటార్ క్దా! మీర్ ప్రతిరోజూ దాన్తో 
ఆడతార్, క్నీ వ్రాలు మరియు నెల్లు గడిచిన 
తరావాత, మీర్ ఆ బహుమతితో విస్గు చెందారన్ 
మీర్ గమన్ంచారా? ఎందుకు? ఎందుక్ంటే 
మీర్ ఇప్పిడు దాన్తో ఆడుకోవ్డం అల్వ్ట్ 
చేస్కున్నిర్.
 
చాలా మంది క్రైస్తవులు ఇలానే ఉంటార్, 
మీర్ మళ్లు జన్్మంచిన రోజు, మీర్ చరిచ్కి వెళిలు  

నేర్చ్కోవ్డాన్కి వేచి ఉండలేర్, చాలా ఉతాస్హంగా 
ఉంటార్, క్నీ తరావాత  మీర్ నెమ్మదించడం ప్రారంభిస్్తర్, ఇక్పై అంత ఉతాస్హంగా 
ఉండర్.
 
దేవున్  విషయాన్కి వ్సే్త మీర్ ఎప్పిడ్ అల్స్పోకూడదు. శుభవ్ర్తను, పంచుతూ 
ఉండండి, ప్రారిథాస్్త ఉండండి మరియు మీల్ దేవున్ కొరకు అగినిన్  మరియు ఉతాస్హాన్ని 
క్లిగి ఉండండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

న్ల్న్ దేవున్ అగిని మండుతూనే ఉంది. నేను క్రీస్్త యొక్్క శుభవ్ర్తను పంచుతూనే 
ఉంటాను.

తదుపరి అధ్యాయనం 
యోహాను 15:11



71

యేస్ పటలు మకు్కవ్ బ్ధ్వ్రం, మారిచ్ 8 ప్రభావితం చేసేవ్డు

మత్తయి 5:13
మీర్ ల్క్మునకు ఉపపియి యున్నిర్. ఉప్పి 
న్స్స్రమైత్ అది దేన్వ్ల్న స్రము పొందును? 
అది బయట పారవేయబడి మనుషుయాల్చేత 
త్రొక్్కబడుటకే గాన్ మరి దేన్కిన్ పన్కిరాదు.

రెండు విషయాలు జరగవ్చుచ్, మీర్ ప్రభావితం 
చేసేవ్ర్ క్వ్చుచ్ లేదా ప్రభావితమయేయా వ్యాకి్త 
క్వ్చుచ్. దేవున్ బిడడ్గా, మీర్ ప్రపంచం నుండి 
వేర్ చేయబడాడ్ర్.
 
మీర్ ప్రపంచాన్కి ఉప్పిగా ఉన్నిర్ మరియు 
మీ ర్చిన్ ఎపపిటికీ కోల్పికూడదన్ బైబిలు 
చెబ్తుంది.స్ఫూరి్త కోసం మరియు సల్హా కోసం 
ప్రజలు మీ వైప్ చూడాలి, క్నీ మీర్ ప్రపంచంల్ 
ఉంటే మరియు క్రీస్్త కోసం సమరిపించుకోక్పోత్, 

ప్రపంచం యొక్్క ఉచుచ్ల్ల్(వ్ల్) పడటం 
స్ల్భం.
 
అప్పిడు మీర్ అందరిలా మాటాలుడటం మరియు అందరిలా ప్రవ్రి్తంచడం ప్రారంభిస్్తర్. 
మిమ్మలిని మీర్ ఇలా ఉండన్వ్వావ్దు్ద; స్థారంగా న్ల్బడండి, ధైరయాంగా ఉండండి మరియు 
స్వ్ర్త గురించి ఎప్పిడ్ స్గు్గపడక్ండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను ప్రభావ్శీలిన్; ప్రజలు సమాధ్న్ల్ కోసం న్ వైప్ చూస్్తర్. నేను ధైరయాంగా ఉన్నిను 
మరియు మిగతా ప్రపంచంతో శుభవ్ర్తను పంచుతాను!

తదుపరి అధ్యాయనం 
1 కొరింథీయుల్కు 15:33
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గుర్వ్రం,మారిచ్ 9 క్రీస్్త కోసం దోషిగా న్రా్ధరించబడడం

ఎఫెసీయుల్కు 3:1 
ఈ హేతువుచేత అనయాజనులైన మీన్మిత్తము 
క్రీస్్త యేస్యొక్్క ఖైదీనైన పౌల్ను నేను 
ప్రారిథాంచుచున్నిను.౹

ఎవ్రైన్ మిమ్మలిని చూసే్త లేదా మీతో మాటాలుడిత్, 
మీర్ క్రైస్తవుడన్ వ్రికి తెలుస్? మీర్ 
క్రైస్తవుడన్ వ్రికి ఎలా తెలుస్్తంది?
 
క్రైస్తవుడిగా ఉండటం అనేది  మీర్ ఆదివ్రం 
న్డు దాన్న్ పెట్ట్కున్, తరావాత దాన్ని తీస్వేసే 
వ్టర్ బ్టిల్ మీద లేబ్ల్ వ్ంటి లేబ్ల్ క్దు.
క్రైస్తవుడిగా ఉండటం అనేది  మీ గురి్తంప్;అది 
మీర్ ఎవ్రో చెప్్తంది. మిమ్మలిని మీర్ ముందుకు 
ఎలా తీస్క్ళ్్తరో చూస్ ,మీర్ క్రైస్తవులా క్దా 
అన్ ప్రజలు ఒక్టికి రెండుస్ర్లు ఆల్చించేలా 

చేయకూడదు.
 
అపొస్తలుడైన పౌలు స్వ్ర్త గురించి ఎప్పిడ్ స్గు్గపడలేదు, అతను దేవుణిణు నమి్మనందుకు 
జైలుకు కూడా వెళ్్ళడు. క్రీస్్తను మీ రోజువ్రీ జీవితంల్ భాగం చేస్కోండి మరియు 
స్వ్ర్తను ప్రక్టించండి,అవ్సరమైనప్పిడు మాత్రమే మాటల్ను ఉపయోగించండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను వెళిలున ప్రతిచ్టా స్వ్ర్త బోధిస్్తను, క్నీ నేను అవ్సరమైనప్పిడు మాత్రమే పదాల్ను 
ఉపయోగిస్్తను ఎందుక్ంటే న్ గురించిన ప్రతిదీ న్ల్ క్రీస్్తను చూప్తుంది. నేను యేస్ 
క్రీస్్త కోసం దోషిగా ఉన్నిను!

తదుపరి అధ్యాయనం 
రోమా 1:16
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క్రీస్్త కోసం దోషిగా న్రా్ధరించబడడం శుక్రవ్రం, మారిచ్ 10 క్రీస్్త కోసం తిర్గుబ్ట్చేసేవ్ర్

యోహాను 17:16 
నేను ల్క్సంబంధిన్ క్నట్ట్ వ్ర్ను 
ల్క్సంబంధులు క్ర్.౹

మీర్ తిర్గుబ్ట్ అనే పదాన్ని విననిప్పిడు, 
దేన్కైన్ వ్యాతిరేక్ంగా వెళలుడం అన్ అరథాం. క్బటిట్ 
గదిల్కి ప్రవేశించడాన్కి అనుమతించబడరన్ 
మీకు చెబిత్, అయినన్ మీర్ 
ప్రవేశించినటలుయిత్, మీర్ తిర్గుబ్ట్దార్న్గా 
పరిగణించబడతార్. మీర్ చేయకూడదన్ 
చెపిపిన దాన్కి వ్యాతిరేక్ంగా వెళ్్తన్నిర్.
 
మనం జీవిస్్తనని ప్రపంచంల్, క్రీస్్త కోసం 
తిర్గుబ్ట్దార్న్గా ఉండటం చాలా ముఖయాం. 
దాన్ అరథాం ఏమిటంటే, క్రీస్్తకు వ్యాతిరేక్ంగా 
ప్రపంచం ఏమి చేస్న్, మీర్ దాన్కి వ్యాతిరేక్ంగా 

తిర్గుబ్ట్ చేస్్తర్.
 
మీర్ ఈ ప్రపంచంల్ ఉండవ్చుచ్, క్నీ మీర్ ల్క్సంబంధులుక్ర్ అన్  ఎల్లుప్పిడ్ 
గుర్్తంచుకోండి. మీ పాఠశ్ల్ల్లు భిననింగా ఉండండి, మీ సేనిహ సమూహాల్ల్ భిననింగా 
ఉండండి, మీ కుట్ంబంల్ భిననింగా ఉండండి! క్రీస్్త కోసం తిర్గుబ్ట్దార్న్గా 
ఉండండి!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను క్రీస్్త కొరకు తిర్గుబ్ట్దార్న్, మరియు క్రీస్్త చేస్నది,నేను చేస్్తను. క్రీస్్త 
చెపిపినది, నేను చెపా్తను. దేవున్కి వ్యాతిరేక్ంగా జరిగే దేన్కైన్ నేను తిర్గుబ్ట్ చేస్్తను!

తదుపరి అధ్యాయనం 
మత్తయి 5:14
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శ్న్వ్రం, మారిచ్ 11 దేవున్ యొక్్క ప్రత్యాక్ పన్ (అసైనె్మంట్)

మార్్క 16:15 
మీర్ సరవాల్క్మునకు వెళిలు సరవాసృషిట్కి స్వ్ర్తను 
ప్రక్టించుడి.

పిల్లులైన మీకు శుభవ్ర్త! ఈరోజు రహసయాంగా 
పన్చేసే ఏజెంటలు గురించి మాటాలుడుకుందాం. 
రహసయాం ఏజెంట్ ల్కు ప్రత్యాక్ పనులు 
ఇచిచ్నప్పిడు, వ్ర్ ఉత్తమమైన వ్రి కోసం 
మరియు వ్రి పాత్రను చక్్కగా పోషించే వ్రి 
కోసం వెతుకుతున్నిర్. మరీ ముఖయాంగా, వ్ర్ 
పన్న్ పూరి్త చేయగల్ వ్రి కోసం చూస్్తన్నిర్.
 
మనము ప్రతిచ్టా ఆత్మల్ను గెల్వ్డాన్కి 
పంపిన దేవున్ ఏజెంటలుమైనందున, రహసయాంగా 
వెళలుడాన్కి ముందు ఏజెంట్ కు ఉండవ్ల్స్న కొన్ని 
ముఖయామైన విషయాలు ఉన్నియి.

 
మీర్ మీ పాత్రను చక్్కగా పోషించాలి.
 1 కొరింథీయుల్కు 9:19-23 ప్స్తక్ంల్, అపొస్తలుడైన పౌలు రక్షంపబడటాన్కి,సహాయపడే 
అంశ్ల్తో కొంతమంది వ్యాకు్తల్ వ్లె ఎలా మారాలి అనే దాన్ గురించి మాటాలుడాడు.
 
చివ్రగా, మీర్ పన్న్ పూరి్త చేయాలి. మార్్క 16:15-20 ప్స్తక్ంల్, ప్రపంచంల్న్ ప్రతి 
ఒక్్కరికీ మరియు  ప్రతిదాన్కీ స్వ్ర్త ప్రక్టించడాన్కి వెళలుమన్ యేస్ చెపాపిడు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను క్రీస్్త యొక్్క ఏజెంట్ ను, మరియు క్రీస్్త కోసం ఆత్మల్ను గెలుచుకునే న్ విధిన్ 
న్రవాహించడాన్కి నేను స్ద్ధంగా ఉన్నిను!

తదుపరి అధ్యాయనం 
మార్్క 16:20
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దేవున్ యొక్్క ప్రత్యాక్ పన్ (అసైనె్మంట్) ఆదివ్రం, మారిచ్ 12 గ్ంథాన్ని అనుసరించండి

హెబ్రీయుల్కు 10:7
అప్పిడు నేను-గ్ంథప్చుటట్ల్ ననునిగూరిచ్ 
వ్రాయబడిన ప్రక్రము, దేవ్, నీ చిత్తము 
నెరవేర్చ్టకు ఇదిగో నేను వ్చిచ్యున్నినంటిన్.

స్న్మా వ్చిచ్నప్పిడలాలు,నటీనట్ల్ను ఎనునికునే 
ముందు, ప్స్తక్ం (స్్కరిప్ట్ ) వ్రాయబడుతుంది. 
దాన్ల్ స్న్మా ప్రారంభం నుండి చివ్రి 
వ్రకు వివ్రాలు ఉంటాయి. ఇప్పిడు ఎవ్రైన్ 
వ్రాస్న దాన్ని (స్్కరిప్ట్ ) అనుసరించక్పోత్, 
అది సన్నివేశ్న్ని న్శ్నం చేస్్తంది. మీర్ మీ  
స్్కరిప్ట్ ను అనుసరించనప్పిడు మీకు కూడా ఇది 
జర్గుతుంది.
 
మీర్ సృషిట్ంచబడక్ ముందు, దేవుడు మీ జీవితం 
ఎలా ఉండాల్నే దాన్ గురించి వివ్రణాత్మక్ 

ప్రణాళిక్ను వ్రాస్డు. ఇది జీవితంల్ మీకు 
విజయాన్కి హామీ ఇచేచ్ ఖచిచ్తమైన ప్రణాళిక్.
 
అయినపపిటికీ, మనం ప్రణాళిక్ను వ్దిలివేస్, దేవుడు మన కోసం న్రణుయించన్ది చేయడం 
ప్రారంభించినటలుయిత్, ఇది చాలా సమసయాల్కు క్రణమవుతుంది, ఎందుక్ంటే దేవుడు 
అనుకుననిది క్కుండా మన శ్రీరాన్కి క్వ్లిస్న వ్టిన్ మనం అనుసరిస్్తన్నిము.దేవున్ 
వ్క్యాంల్ ఉండండి మరియు మీ జీవితం కొరకు దేవున్ ప్రణాళిక్ను అనుసరించండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

న్ జీవితంపై దేవున్ ప్రణాళిక్ పరిపూరణుమైనది. యేస్ న్మంల్ నేను చేయవ్ల్స్న పన్న్ 
నెరవేరచ్డాన్కి దేవుడు ననుని ప్రతిరోజూ నడిపిస్్తన్నిడు.

తదుపరి అధ్యాయనం
1 కొరింథీయుల్కు 6:10
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సోమవ్రం, మారిచ్ 13 క్ృతజఞాతతో ఉండండి (విభాగం-1)

1 థ్సస్ల్నీక్యుల్కు 5: 18 
ప్రతి విషయమునందును క్ృతజఞాతాస్్తతులు 
చెలిలుంచుడి. ఈలాగు చేయుట యేస్ క్రీస్్తనందు 
మీ విషయముల్ దేవున్ చిత్తము.౹

పిల్లులైన మీకు శుభవ్ర్త, ఎవ్రైన్ మీకు సహాయం 
చేస్నప్పిడు మీర్ ఏమి చేస్్తర్? మీర్ 
ధ్నయావ్దాలు చెబ్తారా?
 
అన్ని పరిస్థాతుల్ల్ క్ృతజఞాతతో ఉండాల్న్ 
బైబిలు చెబ్తుంది. యేస్ యెర్షలేముకు 
వెళ్్తననిప్పిడు, ఆయన పది మంది రోగుల్తో 
పరిచయం ఏరపిడి వ్రిన్ సవాసథాపరిచాడు. ఎంత 
అదుభుతం!! వ్ర్ ఇంటి పైక్ప్పిల్పై నుండి దేవుణిణు 
స్్తతిస్్త పర్గెతు్తకుంటూ వ్చిచ్ ఉంటారన్ మీర్ 
అనుకుంట్న్నిరేమో, అయిత్ ఎంతమంది తిరిగి 

వ్చాచ్రో మీకు తెలుస్? ఒకే ఒక్్కర్ తిరిగి వ్చాచ్ర్. 
కొన్నిస్ర్లు మనకు సహాయం చేస్న వ్యాకు్తల్కు క్ృతజఞాతలు చెపపిడం మరిచ్పోతాము. 
యేస్కు సరిగా్గ అదే జరిగింది.
 
అన్ని పరిస్థాతుల్ల్ క్ృతజఞాతతో ఉండాల్న్ ఈ క్థ మనకు బోధిస్్తంది; ఈ రోజు నుండి, 
మేము ప్రతి ఉదయం మీకు ఒక్ ఛాలెంజ్ ఇస్్తన్నిము. ప్రతిదాన్కీ దేవున్కి క్ృతజఞాతా 
స్్తతులు చెలిలుంచండి, తిరిగి రాన్ ఆ తొమి్మది మంది ప్ర్షుల్లా ఉండక్ండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

క్రీస్్త న్ జాఞానం అయాయాడు. యేస్ న్మంల్,నేను ప్నర్ద్ధరించబడాడ్ను, న్కు క్రీస్్త 
యొక్్క మనస్స్ ఉంది, ఆయన న్ కోసం చేస్న ప్రతిదాన్కీ నేను క్ృతజుఞాడను.

తదుపరి అధ్యాయనం 
ఫిలిపీపియుల్కు 4:6
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క్ృతజఞాతతో ఉండండి (విభాగం-1) మంగళవ్రం, మారిచ్ 14 క్ృతజఞాతతో ఉండండి (విభాగం-2)

ఎఫెసీయుల్కు 5:20 
మన ప్రభువైన యేస్క్రీస్్త పేరట 
సమస్తమునుగూరిచ్ తండ్రియైన దేవున్కి 
ఎల్లుప్పిడును క్ృతజఞాతాస్్తతులు చెలిలుంచుచు౹

క్ృతజఞాతతో ఉండటం అంటే ఏమిటి? 
అపొస్తలుడైన పౌలు, బహుమతుల్ విషయంల్ 
మాత్రమే మనం క్ృతజఞాతతో ఉండాల్న్ చెపపిడం 
లేదు. ప్రతిదాన్కీ క్ృతజఞాతలు తెలుప్దాం అన్ 
అన్నిర్. దేవుడు మనల్ను ఆశీరవాదించాడు, 
క్నీ కొన్నిస్ర్లు మనం దాన్న్ త్లిక్గా తీస్కున్, 
క్ృతజఞాతతో ఉండటం మరచిపోతాము.
 
మన జీవితంల్ ప్రతిదాన్కీ క్ృతజఞాతతో 
ఉండటాన్కి మనం సమయాన్ని వెచిచ్ంచాలి. 
దేవుడు మన కోసం ఏమి చేస్డో ఆల్చించడం 

ప్రారంభించండి.
 
క్ృతజఞాతతో ఉండడం దేవున్ చిత్తం; ఆయన మిమ్మలిని స్రక్షతంగా ఉంచాడు. ఆపదల్ 
పడకుండా న్నుని ఎన్నిస్ర్లు అడుడ్కున్నిడు? పిల్లులూ, మీ తలిలుదండ్రులు మరియు 
తోబ్ట్ట్వులు మీ కోసం చేస్న ప్రతిదాన్కీ క్ృతజఞాతలు చెపపిడం దావారా ఈరోజును 
ప్రారంభించండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

దేవుడు న్కు అనీని ఇచాచ్డు, దేవుడు ననుని ఆశీరవాదించిన ప్రతిదాన్కీ నేను క్ృతజఞాతతో 
ఉండాల్నుకుంట్న్నిను. ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం 
కీర్తనలు 106:1-2
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బ్ధ్వ్రం, మారిచ్ 15 క్ృతజఞాతా భావ్ంతో ఉండండి

కీర్తనలు 20:4
నీ కోరిక్ను స్ది్ధంపజేస్ నీ ఆల్చన యావ్తు్తను 
సఫల్పరచును గాక్.

మీర్ ఏ విషయంల్  క్ృతజఞాతతో ఉన్నిర్? 
హన్ని మరియు సమూయేలుల్ క్థ అనేది 
క్ృతజఞాతతో ఉండటం గురించిన ఉత్తమ 
బైబిలు క్థల్ల్ ఒక్టి. హన్ని ప్రతిరోజూ క్ల్త 
చెందుతూ ఉండేది, ఆమె ఒక్ రోజు వ్రకు ఏమి 
తినలేక్పోయింది, హన్ని క్ృతజఞాతాపూరవాక్మైన 
ఒక్ అందమైన ప్రారథానతో దేవుణిణు మహిమపరిచింది 
మరియు ఆమె సమూయేలును ప్రధ్న క్పరికి 
అపపిగించినప్పిడు, ఆమె తన ప్రారథానకు 
సమాధ్నం రాక్ముందే తాను చేస్న ప్రారథానను 
నమి్మంది.
 

ఆమె వ్గా్దన్న్ని న్ల్బెట్ట్కోవ్డం అనేది ఉత్తమ 
భాగం. హన్ని బిడడ్ను తిరిగి దేవున్కి అపపిగించింది. పిల్లులు మీర్ చూడండి, క్ృతజఞాతతో 
ఉండటం చాలా దూరం కొనస్గుతుంది;  కేవ్ల్ం మీర్ కోర్కుననిది పొందుకునని తరావాత 
అక్్కడి నుండి ముందుకు వెళి్ళపోక్ండి. మీర్ కూడా మీ వ్గా్దన్ల్ను న్ల్బెట్ట్కోండి 
మరియు ఎల్లుప్పిడ్ దేవున్కి క్ృతజఞాతలు తెలుపండి. హన్ని తన బిడడ్ను అపపిగించకుండా 
ఉండడాన్కి తనకు ఒక్ అవ్క్శ్ం ఉంది, క్నీ ఆమె తన వ్గా్దన్న్ని న్ల్బెట్ట్కోవ్ల్న్ 
న్రణుయించుకుంది.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను సరోవాననితున్ బిడడ్ను. ఎల్లుప్పిడ్ ననుని గెలిపించే న్ దేవున్కి క్ృతజఞాతలు తెలుప్తాను. 
ఆమెన్!!

తదుపరి అధ్యాయనం 
ఫిలిపీపియుల్కు  4:11 (ICB)
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క్ృతజఞాతా భావ్ంతో ఉండండి గుర్వ్రం , మారిచ్ 16 దేవున్కి ధ్నయావ్దాలు!

1 థ్సస్ల్నీక్యుల్కు 5:18 
ప్రతి విషయమునందును క్ృతజఞాతాస్్తతులు 
చెలిలుంచుడి. ఈలాగు చేయుట యేస్ క్రీస్్తనందు 
మీ విషయముల్ దేవున్ చిత్తము.౹

ఈరోజు మనం కొన్ని మాటాలుడుకుందాం. 
మీర్ ఎన్ని విషయాల్కు దేవున్కి క్ృతజఞాతలు 
తెలుప్తార్? లేదా మీర్ ఎల్లుప్పిడ్ ఫిరాయాదు 
చేస్్తరా? క్దన్ ఆశిస్్తన్నిను.

ప్రతిదాన్కీ క్ృతజఞాతలు చెపపిమన్ నేటి వ్క్యాం 
చెబ్తుంది. దేవుడు మన నుండి కోర్కునేది అదే. 
ఫిరాయాదు చేయడం మంచిది క్దు. దేవున్ బిడడ్గా, 
క్ృతజఞాతతో కూడిన జీవితాన్ని గడపండి. బ్ధ్తో 
ఉండడం మరియు ఫిరాయాదు చేస్్త ఉండడం  
క్ంటే సంతోషంగా మరియు క్ృతజఞాతతో 
ఉండటం చాలా స్ల్భం.

ప్రతి విషయాన్కి తండ్రి అయిన దేవున్కి క్ృతజఞాతాస్్తతులు చెలిలుంచండి అన్ వ్క్యాం 
చెబ్తుంది, అంటే  ఒక్్కటి క్దు ప్రతి ఒక్్క విషయం కొరకు ఆయనకి క్ృతజఞాతలు 
తెలుపండి, ప్రతిఫల్ంగా ఏమీ ఆశించవ్దు్ద. దేవుడు ప్రతిదీ క్లిగి ఉన్నిడు, క్బటిట్ క్ృతజఞాతలు 
చెపపిడం చాలా ముఖయాం.

దేవుడు మనలిని చాలా ఆశీరవాదించాడు,మనం క్ృతజఞాతతో ఉండటాన్కి ఎల్లుప్పిడ్ ఏదో 
ఒక్టి ఉంట్ంది, క్నీ కొన్నిస్ర్లు, మనం విషయాల్ను త్లిక్గా తీస్కుంటాము మరియు 
క్ృతజఞాతతో ఉండటం మరచిపోతాము. క్బటిట్ ఈరోజు, ఆయన మీకు అనుగ్హించిన 
ప్రతిదాన్కీ ధ్నయావ్దాలు చెపపిండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను ఈ రోజు ప్రారిథాస్్తననిప్పిడు, నేను ఫిరాయాదు చేయను. దేవుడు ననుని ఆశీరవాదించిన ప్రతి 
ఆశీరావాదాన్కి నేను క్ృతజఞాతలు తెలుప్తాను. ఆమెన్.

తదుపరి అధ్యాయనం
ఎఫెసీయుల్కు 5:20 
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శుక్రవ్రం, మారిచ్ 17 ప్రభువుకు క్ృతజఞాతతో ఉండుట

1 థ్సస్ల్నీక్యుల్కు 5: 18 
ప్రతి విషయమునందును క్ృతజఞాతాస్్తతులు 
చెలిలుంచుడి. ఈలాగు చేయుట యేస్ క్రీస్్తనందు 
మీ విషయముల్ దేవున్ చిత్తము.౹

పిల్లులూ, క్ృతజఞాతతో ఉండటంల్ ఉనని శ్కి్త 
మీకు తెలుస్, కొన్నిస్ర్లు మీర్ ధ్నయావ్దాలు 
చెపపిడం మరియు క్ృతజఞాతతో ఉండటం అనేవి 
గుర్్తంచుకోవ్డం క్షట్ం అన్ మీర్ అనుకోవ్చుచ్, 
క్నీ ననుని నమ్మండి, అది క్షట్ం క్దు. దేవున్ల్, 
ప్రతిదీ స్ల్భం. ఎపపిటికీ ఆనందించండి 
మరియు ఎడతెగకుండా ప్రారిథాంచండి అన్ బైబిలు 
చెబ్తుంది. ప్రతిదాన్ల్, నేను క్ృతజఞాతలు 
తెలిపాను.
 
పిల్లులూ, మీ వ్ద్ద ఉనని వ్టి కొరకు ఎల్లుప్పిడ్ 
క్ృతజఞాతతో ఉండాల్న్ గుర్్తంచుకోండి మరియు 

అవ్నీని ఉండేది దేవున్  దయ వ్ల్లునే అన్ ఇతర్లు తెలుస్కునేలా చూస్కోండి. ఎవ్రైత్ 
ఆయనను ఇతర్ల్ ముందు ఒప్పికుంటారో, ఆయన కూడా పరల్క్ప్ తండ్రి ముందు 
అతన్ని అంగీక్రిస్్తడన్ యేస్ చెపాపిడు. సమస్త మహిమా ఆయనకే చెలులును గాక్!

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

దేవ్, నీ ప్రేమకు ధ్నయావ్దాలు. మీర్ న్ కోసం క్లిగి ఉనని ప్రతిదాన్కీ,నేను క్ృతజుఞాడను. న్ 
జీవితం ఇక్ ఎపపిటికీ ముందులా ఉండదు. ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం 
ఫిలిపీపియుల్కు  4:13
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ప్రభువుకు క్ృతజఞాతతో ఉండుట శ్న్వ్రం, మారిచ్ 18 దేవున్  సృషిట్కి నేను క్ృతజుఞాడను

1 తిమోతికి 4:4 
దేవుడు సృజించిన ప్రతి వ్స్్తవును మంచిది. 
క్ృతజఞాతాస్్తతులు చెలిలుంచి ప్చుచ్కొన్నయెడల్ 
ఏదియు న్షేధింపతగినది క్దు!

ప్రతిదీ దేవుడిచే సృషిట్ంచబడిందా? దేవుడు 
చేస్నవ్నీని మంచివ్న్ వ్క్యాం చెబ్తోందా?
 
దేవున్కి క్ృతజఞాతలు చెపపిడం ఎంత ముఖయామో 
తెలుస్కోవ్డాన్కి ఈ రోజు వ్క్యాభాగం మీకు 
సహాయం చేస్్తంది. అవును, ప్రతిదీ దేవున్చే 
సృషిట్ంచబడింది; దేవుడు చేస్న ప్రతిదీ మంచిది, 
ఆయన చాలా అదుభుతమైన దేవుడు, మరియు 
ఆయన మాత్రమే ఈ ప్రపంచాన్ని సృషిట్ంచగల్డు.
మన  అదుభుతమైన దేవుడు మనల్ను 
ఎరిగియున్నిడు, మనల్ను ప్రేమిస్్తన్నిడన్ మనం 

ఆశ్చ్రయాపోవ్లి! దేవుడు ఎంతో అశ్చ్రయాక్ర్డు  
మరియు అదుభుతమైనవ్డు క్బటిట్ మనం దేవుడిన్ ఆరాధిస్్తము.
 
ఈ రోజు, ఆయన మీ కోసం చేస్న అదుభుతమైన పనుల్న్నిటికీ దేవున్కి ధ్నయావ్దాలు 
చెపపిండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

ఈ రోజు నేను ప్రతిదాన్కీ క్ృతజఞాతతో ఉండాల్న్ ఎంచుకున్నిను. న్ కోసం ప్రతిదీ చేసే 
అదుభుతమైన దేవుడిన్ నేను సేవిస్్తన్నిను, ఆమెన్.

తదుపరి అధ్యాయనం 
ఆదిక్ండము 1:21
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ఆదివ్రం, మారిచ్ 19 క్ృతజఞాతతో ఉండండి (విభాగం-3)

1 దినవ్ృతా్తంతములు 16:34 
యెహోవ్ దయాళ్డు, ఆయన క్ృప న్రంతర 
ముండును. ఆయనను స్్తతించుడి.

మన దేవుడు ఎంత గొపపివ్డో అరథాం 
చేస్కోవ్డాన్కి ఈ రోజు మనకు ఒక్ పాఠం ఉంది.
 
క్వ్ల్స్న పదారాథాలు - పంచేంద్రియాల్ చిత్రాలు.
 
ఎఫెసీయుల్కు 5:20ల్ మనం ఎల్లుప్పిడ్ 
దేవున్కి క్ృతజఞాతాస్్తతులు చెలిలుంచాల్న్ బైబిలు 
చెబ్తోంది.
మనందరికీ ఐదు ఇంద్రియాలు ఉన్నియి, క్బటిట్ 
మన ప్రతి ఇంద్రియాల్తో,క్ృతజఞాత చూపడాన్కి 
మారా్గల్ను ఆల్చిదా్దం - చూప్, విన్కిడి, వ్సన, 
ర్చి మరియు సపిర్శ.
దృషిట్/చూప్ - మనం చూడగలిగినందుకు  ఏమి 

క్ృతజఞాతలు చెపపిగల్ం? 
సపిర్శ- మీర్ తాక్గలిగినందుకు మీర్ ఏమి క్ృతజఞాతలు చెపపిగల్ర్?
ర్చి - మీర్ ఏ ర్చిన్ చూడగలిగినందుకు క్ృతజఞాతలు తెలుప్తున్నిర్?
వ్సన - మీర్ ఏ వ్సనల్కు క్ృతజఞాతలు తెలుప్తున్నిర్?
వినడం - మీర్ ఏ శ్బ్్దల్కు క్ృతజఞాతలు తెలుప్తున్నిర్?

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

న్ ఇంద్రియాల్న్నింటికై నేను దేవున్కి క్ృతజుఞాడను. నేను ఆయనను ఎపపిటికీ స్్తతిస్్తను. 
ఆమెన్.

తదుపరి అధ్యాయనం 
ఎఫెసీయుల్కు 5:20



83

సోమవ్రం, మారిచ్ 20 ఆధ్యాతి్మక్ పరిశీల్కులు

అపొస్తలుల్ క్రయాములు 9:12 
అతడు అననీయ అను నొక్ మనుషుయాడు 
ల్పలికివ్చిచ్, తాను దృషిట్పొందునట్లు తల్మీద 
చేతులుంచుట చూచియున్నిడన్ చెపెపిను.౹

పాఠశ్ల్ల్ మీకు నచచ్న్ విషయాలు ఏమైన్ 
ఉన్నియా? మీర్ మారాచ్ల్నుకుంట్నని 
అంశ్లు ఏమైన్ ఉన్నియా? ఆ పరిస్థాతుల్ను 
మారేచ్ శ్కి్త మీకు ఉందన్ మీకు తెలుస్? కొన్ని 
వ్రాల్ క్రితం, "ఆధ్యాతి్మక్ పరిశీల్కులు" అనే 
సందేశ్ంల్, మన చుటూట్ ఉనని విషయాల్ను 
మారచ్డాన్కి మన ల్పల్ దేవున్ శ్కి్త ఉందన్ 
మనకు బోధించబడింది.
 
ఆధ్యాతి్మక్ పరిశీల్కులు, మీర్ మీ పరిసరాల్పై 
ప్రారిథాంచక్పోత్,అపవ్దికి స్వాధీనం 

చేస్కోవ్డాన్కి మీర్ అనుమతిస్్తర్. మీ పరిశుద్ధ 
గ్ంథాన్ని 
చదవ్డం ప్రారంభించండి మరియు మీ పాఠశ్ల్, కుట్ంబం, చరిచ్ మరియు సంఘం 
కోసం ప్రారిథాంచండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

న్కు తెలియకుండా న్ జీవితంల్ ఏమీ జరగదు. దేవుడు చెపేపిది చూడడాన్కి మరియు 
వినడాన్కి న్ క్ళ్్ళ మరియు చెవులు తెరవ్బడి ఉన్నియి. ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం 
కీర్తనలు 91:10
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మంగళవ్రం, మారిచ్ 21 ఆధ్యాతి్మక్ అధిక్రి

లూక్ 10:19 
ఇదిగో పాము ల్ను త్ళలును త్రొకు్కటకును 
శ్త్రువు బల్మంతటిమీదను మీకు అధిక్రము 
అనుగ్హించియున్నిను; ఏదియు మీ 
క్ంతమాత్రమును హాన్చేయదు.

మీ ఆధ్యాతి్మక్ అధిక్రాన్ని ఎలా ఉపయోగించాల్ 
మీకు తెలుస్? ఒక్ రైతు డేగ గుడుడ్ను క్నుగొన్ 
తన కోడి గూటికి ఇంటికి తెచుచ్కునని క్థ ఉంది. 
ఆ గుడుడ్ పొదిగినప్పిడు, యువ్ డేగ తన చుటూట్ 
కోళలును మాత్రమే చూస్ంది. అది  న్జంగా 
అమైయుందో  దాన్కి తెలియక్, అతను ఇతర 
కోడి వ్లె జీవించాడు. ఒక్రోజు అతను ఆక్శ్ంల్ 
ఎగుర్తునని పెద్ద పక్షన్ చూస్ తన సేనిహితుల్ను 
అడిగాడు,వ్ర్ అది డేగ అన్ చెపాపిర్. అతను 
దాన్ గురించి ఆల్చించడం ప్రారంభించాడు 

మరియు అతను కోడిలా జీవించడాన్ని 
అంగీక్రించడం క్ంటే డేగలా ఎగరాల్న్ న్రణుయించుకున్నిడు.
 
మీల్న్ క్రీస్్త అన్ని పాల్కులు, అధిక్ర్లు, శ్కు్తలు మరియు రాజుల్ క్ంటే ముఖయామైనవ్డు. 
మీర్ అందరిలా క్దు; మీర్ ఉన్కిల్కి వ్స్్తవుల్ను ఆదేశించవ్చుచ్ మరియు 
సృషిట్ంచవ్చుచ్.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

యేస్ శ్కి్తవ్ంతమైన న్మంల్, నేను మాటాలుడే పదాల్కు శ్కి్త ఉంది మరియు ఆ శ్కి్త న్ల్ 
ఉంది.ఆమెన్! 

తదుపరి అధ్యాయనం 
మత్తయి 21:21
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ఆధ్యాతి్మక్ అధిక్రి బ్ధ్వ్రం, మారిచ్ 22 మీర్ ఒక్ ప్రాదేశిక్ అధిక్రి.

యెహోషువ్ 11:16 
యెహోషువ్ శేయీర్కు పోవు హాలాకు కొండ 
మొదలుకొన్ లెబ్నోను ల్యల్ హెరో్మను కొండ 
దిగువ్నునని బయలా్గదువ్రకు ఆ దేశ్మంతటిన్, 
అనగా మనయామును దక్షణదేశ్మంతటిన్ 
గోషేనుదేశ్మంతటిన్ షెఫేలాప్రదేశ్మును 
మైదానమును ఇశ్రాయేలు కొండల్ను వ్టి 
ల్యల్ను వ్టి రాజుల్నందరిన్ పట్ట్కొన్ వ్రిన్ 
కొటిట్చంపెను.

 
దేవున్ స్చనల్ను పాటించడంల్ శ్కి్త ఉంది. 
దేవుడు ఏదైన్ వ్గా్దనం చేస్నప్పిడు, ఆయన 
అది అందజేస్్తడు.
 
పాత న్బంధ్నల్, దేవుడు ఇశ్రాయేలీయుల్కు 
న్యక్తవాం వ్హించడాన్కి మరియు కొన్ని 
యుదా్ధలు చేయడాన్కి యోహోషువ్ను 

ఎనునికున్నిడు. యోహోషువ్ 11:6 ల్ "వ్రికి భయపడకుము, రేప్ ఈ వేళకు 
ఇశ్రాయేలీయుల్ చేత సంహరింపబడినవ్రిన్గా నేను వ్రినందరిన్ అపపిగించెదను అన్  
ప్రభువు యోహోషువ్తో  అనెను.  అతను వ్రందరినీ ఓడించెను, మరియు అతను ప్రతిదీ 
న్యంత్రణల్కి తీస్కున్నిడు. ఆ దేశ్ం ఇశ్రాయేలీయుల్ భూభాగమైంది.
 
పిల్లులారా, మీర్ పాత న్బంధ్నల్న్ వ్యాకు్తల్ క్ంటే మెర్గైనవ్ర్; మీకు పరిశుదా్ధత్మ ఉంది. 
మీర్ స్వాధీనం చేస్కోవ్ల్నుకుంటే, మొదట దాన్ గురించి ప్రారిథాంచండి, పవిత్రాత్మ 
మిమ్మలిని నడిపించేలా, ప్రారథాన అనేది మీ ప్రణాళిక్ల్ ఒక్ భాగం క్వ్లి. తదుపరి దశ్ 
చరయాతీస్కోవ్డం; బైబిలు ఈ విధ్ంగా పేరొ్కంది: నేను వ్చేచ్ వ్రకు ఆక్రమించండి. 
క్రమశిక్షణతో ఉండండి, మీ ప్రారథాన చేయండి మరియు ప్రణాళిక్ చేస్కున్ దాన్న్ 
అనుసరించండి. మీ ల్క్షాయాల్ను ఎపపిటికీ కోల్పిక్ండి. దేవుడు మీతో ఉన్నిడు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను ప్రాదేశిక్ అధిక్రిన్; న్ మాటల్లు శ్కి్త ఉంది. యేస్ న్మంల్ న్ పాదాలు ఎక్్కడికి 
నడిసే్త అక్్కడ న్కే చెందుతుంది!

తదుపరి అధ్యాయనం: దివాతీయోపదేశ్క్ండము 11:24



86

నేను అతయాధిక్ విజయవ్ంతుడిన్

స్మెతలు 18:2
బ్ది్ధహీనుడు వివేచనయందు సంతోషింపక్ తన 
అభిప్రాయముల్ను బయలుపరచుటయందు 
సంతో షించును.

ఇతర్లు మీర్ ఎవ్రో మీకు చెపపిక్పోయిన్,  
క్రీస్్తల్ మీర్ ఎవ్రో తెలుస్కొన్ మీ జీవితాన్ని 
గడపడం స్ధ్యామవుతుంది.
 
ఈ రోజు నుండి మీతో అబద్ధం చెపపిడాన్కి ఎవ్రినీ 
అనుమతించవ్దు్ద. మీకు మీరే ప్రవ్చించడం 
దావారా మీ రోజును ప్రారంభించండి; నేను దేవున్ 
క్ళ్ఖండాన్ని; నేను విజయం స్ధించాను. నేను 
తల్గా న్యమించబడాడ్ను క్న్  తోక్గా క్దు, 
నేను ఒక్ ప్రాదేశిక్ అధిక్రిన్, మరియు నేను 
విషయాల్పై మాటాలుడిత్ అవి ఉన్కిల్కి వ్స్్తయి. 

నేను దేన్ వ్ల్లు క్దిలించబడను. మీర్ క్రీస్్తల్ సరిగా్గ 
అదే అయున్నిర్ ; మీర్ అతయాంత విజయవ్ంతులు.మీర్ ఈ ప్రపంచాన్కి చెందినవ్ర్ 
క్దు,ఖచిచ్తంగా ప్రపంచం మీ గురించి ఏమి చెబ్తుందో అది మీర్ క్దు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

న్ గురించి దేవున్ వ్క్యాం ఏమి చెబ్తుందో అదే నేను. న్ దారిల్ వ్చేచ్ వ్టిక్ంటే నేను 
పైన ఉన్నిను. నేను చేసే ప్రతి పన్ల్ నేను అతయాధిక్ విజయం పొందుతాను.

తదుపరి అధ్యాయనం 
2 కొరింథీయులు 6:1 

గుర్వ్రం, మారిచ్ 23
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నేను అతయాధిక్ విజయవ్ంతుడిన్ శుక్రవ్రం,మారిచ్ 24 నేను స్ధ్రణ క్రైస్తవుడిన్ క్దు

రోమా 12:2
మీర్ ఈ ల్క్ మరాయాదను అనుసరింపక్, 
ఉత్తమమును, అనుకూల్మును, 
సంపూరణుమునై యునని దేవున్ చిత్తమేదో 
పరీక్షంచి తెలిస్కొనునట్లు మీ మనస్స్ మారి 
న్తనమగుటవ్ల్న ర్పాంతరము పొందుడి.

క్రైస్తవులు ,ప్రపంచం చుటూట్ 
పరిగెడుతూ,ప్రపంచం చేసే పన్న్ 
చేయకూడదన్ మీకు తెలుస్? దేవుడు 
మీ కోసం ఏమి కోర్కుంట్న్నిరో మీర్ 
న్రణుయించుకోగలుగుతున్నిరన్ వ్క్యాం 
చెబ్తోంది.ఇది మీ బ్ధ్యాత,స్వాధీనం చేస్కోండి. 
మీర్ ముందుచూప్తో , దేవుడు సరైనది 
అనుకునని విషయం చేయగలిగే స్మరథాయూం క్లిగి 
ఉన్నిర్. పాపాన్కి వ్యాతిరేక్ంగా తిర్గుబ్ట్ 

చేయగల్ స్మరథాయూం మీకు ఉంది.
 
ప్రభువుపై దృషిట్ కేంద్రీక్రించండి, పరిశుదా్ధత్మతో   అనయాభాషల్ల్ ప్రారిథాంచండి. ఈ కొత్త 
ప్రయాణంల్ మిమ్మలిని నడిపించడాన్కి పరిశుదా్ధత్మను ఆహావాన్ంచండి. యేస్క్రీస్్త 
గురించి తెలియన్ వ్రికి చెపాపిలిస్న భారం మీకు ఉననిందున ప్రపంచమంతటికీ వెళ్ళండి. 
మీర్ స్ధ్రణ క్రైస్తవులు క్దు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను కొత్త జీవిన్, నేను స్ధ్రణ క్రైస్తవుడిన్ క్దు. నేను క్రీస్్త కోసం తిర్గుబ్ట్దార్డిన్! 
ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం 
1 పేతుర్ 2:9
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 శ్న్వ్రం, మారిచ్ 25 మీర్ ఎంతగానో రక్షంచబడాడ్ర్

స్మెతలు 15:3
యెహోవ్ క్నునిలు ప్రతి సథాల్ముమీదనుండును 
చెడడ్వ్రిన్ మంచివ్రిన్ అవి చూచుచుండును.

అబ్బుయిలు మరియు అమా్మయిలు, మీర్ 24 
గంటల్ న్ఘాల్ ఉన్నిర్, ఎందుక్ంటే దేవుడు 
మమ్మలిని 24 గంటలూ చూస్్తడు మరియు 
రక్షస్్తడు. దేవుడు మనల్ను ఎంతగానో 
ప్రేమిస్్తడనీ, 24/7 మనలిని గమన్ంచేంత 
విలువ్న్స్్తడన్ తెలుస్కోవ్డం ఆశ్చ్రయాంగా లేదా 
?
 
భూమిపై జరిగే ప్రతి విషయాన్ని ఆయన 
చూస్్తడు. ప్రతి వ్యాకి్త అలాపిహారం కోసం ఏమి 
తీస్కుంటారో మరియు మీ తల్పై మీకు ఎన్ని 
వెంట్రుక్లు ఉన్నియో కూడా దేవున్కి తెలుస్.
 

దేవుడు న్నుని చూస్్తన్నిడు, భయపడాలిస్న పన్ లేదు. మీర్ గుడ్ న్యాస్ వ్రల్డ్  పిల్లులు, 
మీర్ కూడా ల్తైన జీవిత దశ్ల్(డీపర్ లైఫ్ ఫేస్) ఉన్నిర్.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను దేవున్చే రక్షంచబడాడ్ను. నేను ఉననితమైన ఆత్మను. నేను తెలివైనవ్డిన్,  
చుర్కైనవ్డిన్ మరియు  వివేక్ముగల్వ్డిన్. న్ల్ క్రీస్్త ఉన్నిడు క్బటిట్ భయపడాలిస్న 
పన్ లేదు!

తదుపరి అధ్యాయనం 
2 సమూయేలు 22:3-4 
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మీర్ ఎంతగానో రక్షంచబడాడ్ర్ ఆదివ్రం, మారిచ్ 26 మీ మాటలు శ్కి్తన్ క్లిగి ఉంటాయి

రోమా 4:17
తాను విశ్వాస్ంచిన దేవున్ యెదుట, అనగా 
మృతుల్ను సజీవుల్నుగా చేయువ్డును, 
లేన్వ్టిన్ ఉననిట్ట్గానే పిలుచువ్డునైన 
దేవున్ యెదుట, అతడు మనక్ందరికి 
తండ్రియైయున్నిడు– ఇందునుగూరిచ్

నేటి  వ్క్యాంల్, జరగన్ విషయాల్ను జరిగేలా 
మనం న్రణుయించుకోవ్చచ్న్ బైబిలు చెబ్తుంది. 
అంటే భౌతిక్ంగా మీ క్ళలుతో చూడన్ 
విషయాల్ను,  జరగాల్న్ లేదా జరగడాన్కి మీర్ 
పిల్వ్లి. నీ మాటల్లు ఎంత శ్కి్త ఉందో మీకు 
అరథామైందా!

మీకు వ్స్్తవుల్ను ఉన్కిల్కి తీస్కురాగల్ 
స్మరథాయూం ఉంది, మీర్ వ్టిన్ భౌతిక్ంగా 

చూడలేక్పోవ్చుచ్, క్నీ ఏ పరిస్థాతినైన్ మారేచ్ శ్కి్త 
మీ మాటల్కు ఉంది. అందుకే మీర్ మాటాలుడే మాటల్ను ఎప్పిడ్ గమన్ంచాలి మరియు 
న్రంతరం ప్రతికూల్ విషయాలు మాటాలుడకూడదు. మీర్ ఇలా చేసే్త మీర్ చెపిపినది 
జర్గుతుంది, క్నీ మీర్ స్నుకూల్ విషయాలు మాటాలుడిత్, స్నుకూల్ విషయాలు 
మాత్రమే జర్గుతాయి.

క్బటిట్ ఎప్పిడ్ న్శ్్శబ్ద క్రైస్తవుడిగా ఉండక్ండి, మీ చుటూట్ జరిగే సంఘటనల్ కోసం వేచి 
ఉండక్ండి లేదా ప్రతిదీ అంగీక్రించండి. విషయాల్న్ ఉన్కిల్కి పిల్వ్డం ప్రారంభించండి, 
విషయాల్ను ఆదేశించండి అప్పిడు వ్టిన్ మీ ముందు జరిగడాన్ని చూడండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

నేను మాటాలుడే పదాలు శ్కి్తన్ క్లిగి ఉంటాయి మరియు విషయాలు జరగడం కోసం నేను  
పిలుస్్తను. ఆమెన్.

తదుపరి అధ్యాయనం
స్మెతలు 13:3
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సోమవ్రం, మారిచ్ 27 పరిశుదా్ధత్మ అంటే ఎవ్ర్? మీల్న్ తండ్రి

యోహాను 4:10
తండ్రి న్ల్ న్వ్స్స్్తన్నిడు, మరియు ఆయన 
తన సవాంత పన్న్ చేస్్తన్నిడు.

పరిశుదా్ధత్మ ఎవ్ర్? పరిశుదా్ధత్మను ఎవ్ర్ 
సీవాక్రిస్్తర్?

తండ్రి తనల్ న్వ్స్స్్తన్నిడన్ పై వ్చనంల్ 
యేస్ చెపాపిడు. ఆయన పరిశుదా్ధత్మ గురించి 
మాటాలుడుతున్నిడు. పరిశుదా్ధత్మ ఎవ్ర్? 
పరిశుదా్ధత్మ మీల్ న్వ్స్ంచే దేవున్ ఆత్మ.

మీర్ యేస్ను మీ ప్రభువుగా మరియు రక్షకున్గా 
అంగీక్రించిన తరావాత, పరిశుదా్ధత్మ మీల్ 
న్వ్స్స్్తంది. దేవున్ పిల్లులు దేవున్ ఆత్మ వ్రిన్ 
నడిపించన్వ్వాండి. మీర్ ఇపపిటికే యేస్ను మీ 

ప్రభువుగా మరియు రక్షకుడిగా అంగీక్రించక్పోత్, 
ఇప్పిడే ఆయనను సీవాక్రించండి.

మీర్ ఒంటరివ్ర్ క్దు, పరల్క్ప్ తండ్రి మీల్నే ఉన్నిర్. ఆయన మీ సేనిహితుడు. 
మీర్ ఆయనను చూడలేక్పోత్,దీన్  అరథాం అతను మీల్ లేడన్ క్దు. మనం బల్హీనంగా 
ఉననిప్పిడు ఆయన మనకు బలాన్ని ఇస్్తడు అన్ బైబిలు చెబ్తోంది. ఆయన మనకు మంచి 
అనుభూతిన్ క్లిగిస్్తడు. పరిస్థాతులు ఏం అవు తున్నియో  అర్ధం క్నప్పిడు, దేవుడు మీకు 
అండగా ఉంటాడు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

న్ల్ దేవున్ ఆత్మ ఉననిందుకు నేను ఆశీరవాదించబడాడ్ను మరియు ఆయన న్ల్ 
పన్చేస్్తన్నిడు.

తదుపరి అధ్యాయనం 
1 కొరింథీయుల్కు 6:17 
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పరిశుదా్ధత్మ అంటే ఎవ్ర్? మీల్న్ తండ్రి మంగళవ్రం, మారిచ్ 28 పరిశుద్ధ ఆత్మ ఒక్ వ్యాకి్త

1 కొరింథీయుల్కు 12:11
అయినను వీటినన్నిటిన్ ఆ ఆత్మ యొక్డే తన 
చిత్తము చొప్పిన ప్రతివ్న్కి ప్రత్యాక్ముగా పంచి 
యిచుచ్చు క్రయాస్ది్ధ క్లుగజేయుచున్నిడు.

ఖచిచ్తంగా ఇలా జర్గుతుందన్ న్కు 
అన్పిస్్తంది అన్ ఎవ్రైన్ చెపపిడం, మీర్ 
ఎప్పిడైన్ విన్నిరా? స్ధ్రణంగా చాలా మంది 
చెపేపిది ఇదే.
 
అయిత్, ఇది క్రైస్తవుల్ భాష క్దు. మనం 
పరిశుదా్ధత్మను పొందుతామన్, ఆయన మనకు 
బోధించి, ఓదార్పిన్చిచ్, నడిపిస్్తడన్ యేస్ 
చెపెపిను అన్ బైబిలు  సెల్విస్్తంది. పరిశుద్ధ ఆత్మ 
ఒక్ భావ్న క్దు, అతను ఒక్ వ్యాకి్త.
 

అతన్ చిత్తం ప్రక్రం,ప్రతి వ్యాకి్తకి  ఏమి ఇవ్వాల్ 
న్రణుయించే స్మరథాయూం అతన్కి ఉంది. ఈ పనుల్నీని చేస్్తడు. అతను మన గుర్వు, అతను 
మాటాలుడతాడు. అతను న్జమైన వ్యాకి్త.
 
మీర్ దేవున్ ఆత్మను క్లిగి ఉననిందుకు ఆశీరవాదించబడాడ్ర్ మరియు మీర్ పరిశుదా్ధత్మతో 
సంభాషణలు చేయవ్చుచ్. అతను మీ మాట వినగల్డు మరియు మీ జీవితాన్ని  
న్రే్దశించగల్డు.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

పరిశుదా్ధత్మ ఒక్ వ్యాకి్త. నేను అతన్తో మాటాలుడతాను మరియు అతను న్తో మాటాలుడతాడు. 
పరిశుదా్ధత్మ మరియు నేను మంచి సేనిహితుల్ం. ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం 
యోహాను 14:26



92

బ్ధ్వ్రం, మారిచ్ 29 పరిశుదా్ధత్మ ఒక్ జెంటిలె్మన్

లూక్ 11:13 
పరల్క్మందునని మీ తండ్రి తనుని అడుగువ్రికి 
పరిశుదా్ధత్మను ఎంతో న్శ్చ్యముగా 
అనుగ్హించుననెను.

మీర్ ఆల్చిస్్త ఉండవ్చుచ్, మనం 
పరిశుదా్ధత్మను పెద్దమన్షి (జెంటిలె్మన్) అన్ 
ఎందుకు చెబ్తున్నిము.పిల్లులు చూడండి, 
పరిశుదా్ధత్మ మరాయాదపూరవాక్ంగా ఉంటాడు. 
అంటే మీ అనుమతి లేకుండా అతను ఏమీ 
చేయడు. అతను పిల్వ్కుండా, మీ వ్ద్దకు రాడు. 
మీర్ అతన్న్ కోర్కోక్పోత్ అతను మిమ్మలిని 
బల్వ్ంతం చేయడు అన్ అరథాం.
 
మనకు దేవున్ ఆత్మ ఉననిప్పిడు, మనం వేరే 
స్థాయిల్ పన్చేస్్తము, మనం అందరిలా 

ఉండము. మనము పనుల్ను భిననింగా చేస్్తము. ఈ 
రోజు నుండి మీర్ చేసే ప్రతి పన్ల్ పరిశుదా్ధత్మను ఆహావాన్ంచడం నేర్చ్కోండి, ఆయనతో 
మాటాలుడండి మరియు మీకు మార్గం చూపమన్ ఆయనన్ అడగండి.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

యేస్ శ్కి్తవ్ంతమైన న్మంల్,నేను వేరే కోణంల్ పన్చేస్్తను. పరిశుదా్ధత్మ ననుని 
నడిపిస్్తంది క్బటిట్ నేను అందరిలా ఉండడాన్కి న్రాక్రించాను, ఆమెన్!

తదుపరి అధ్యాయనం 
యోహాను 15:4 
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గుర్వ్రం, మారిచ్ 30 పరిశుదా్ధత్మ, ఆదరణక్ర్త

యోహాను 14:16
నేను తండ్రిన్ వేడుకొందును, మీయొద్ద ఎల్లుప్పిడు 
నుండుటకై ఆయన వేరొక్ ఆదరణక్ర్తను, అనగా 
సతయాసవార్పియగు ఆత్మను మీక్నుగ్హించును.౹

మీర్ కొన్నిస్ర్లు "నేను విస్గు చెందాను" లేదా 
"ఎవ్ర్ న్తో ఆడటాన్కి ఇషట్పడర్" అన్ 
అంటారా? కొన్నిస్ర్లు సేనిహితులు మరియు 
తోబ్ట్ట్వులు మీకు దూరంగా ఉంటార్.
 
నేను నీకు ఓదార్పిన్స్్తను అన్ పై వ్చనము 
చెబ్తుంది. దేవుడు అబద్ధం చెపపిడు, క్దా?
గుర్్తంచుకోండి, ల్తైన జీవిత దశ్ల్(కీపర్ 
లైఫ్ ఫేస్), మనం భిననిమైన మనస్తతవాంతో 
జీవిస్్తన్నిమా? మనము వేరొక్ న్యమాల్ 
ప్రక్రం పన్ చేస్్తము. ఏమి జర్గుతుందో 

పటిట్ంప్ లేదు; దేవున్ వ్క్యాము యొక్్క వ్స్తవిక్త 
అనేది ముఖయామైనది.
 
అలాంటి రోజులు వ్చిచ్నప్పిడు, దేవున్ వ్క్యాం సతయామైనది మరియు సరైనది అన్ 
గుర్్తంచుకోండి. గుడ్ న్యాస్ వ్రల్డ్ పిల్లువ్డిగా, మీల్ తగినంత దేవున్ వ్క్యాం ఉంది. మీ 
జీవితంల్ మార్పిలు తెచేచ్ శ్కి్త మీకు ఉంది. మీర్ పరిశుదా్ధత్మను క్లిగి ఉన్నిర్ మరియు 
ఆయన మీల్ న్వ్స్స్్తన్నిర్.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

దేవున్ ఆత్మ న్ల్ న్వ్స్స్్తంది. నేను ఎటిట్ పరిస్థాతుల్లున్ క్దిలిపోను. ఈ ల్తైన జీవిత 
దశ్ల్ (డీపర్ లైఫ్ ఫేజ్ ) నేను వేరే స్థాయిల్ పన్చేస్్తను. నేను క్దల్లేదు!

తదుపరి అధ్యాయనం 
2 కొరింథీయుల్కు 1:3 
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శుక్రవ్రం మారిచ్ 31 పరిశుదా్ధత్మ , మన గుర్వు

యోహాను 14:26 
ఆదరణక్ర్త, అనగా తండ్రి న్ న్మమున 
పంపబోవు పరిశుదా్ధత్మ సమస్తమును మీకు 
బోధించి నేను మీతో చెపిపిన సంగతుల్న్నిటిన్ 
మీకు జాఞాపక్ము చేయును.౹

మీర్ తీస్కునని తప్పిడు న్రణుయం వ్ల్లు మీర్ 
ఇబబుందుల్లు ఉనని పరిస్థాతిల్ ఎప్పిడైన్ ఉన్నిరా? 
పిల్లులూ, పరిశుదా్ధత్మ మనకు అనీని నేరిపిస్్తడన్ 
యేస్ చెపాపిడు. మీల్ కొందర్ ఎలా అన్ 
అడుగుతార్? సమాధ్నం ఏమిటంటే, మనం 
మళ్్ళ జన్్మంచినప్పిడు, మనం పరిశుదా్ధత్మను 
పొందుతాము, క్బటిట్ పరిశుదా్దత్మ మనల్ 
ఉంటాడు.
 
మనం చేయవ్ల్స్ందలాలు పరిశుదా్ధత్మ దావారా 

న్ంపబడడం. మనము దాన్న్ ఎలా చేస్్తము? 
దేవున్ వ్క్యాన్ని చదవ్డం దావారా మరియు ప్రారథానల్ సమయం గడపడం దావారా. ఆ 
విధ్ంగా, మనం పరిశుదా్ధత్మతో న్ండి ఉంటాము మరియు చెడు న్రణుయాల్కు ఆస్్కరం 
ఉండదు. పరిశుదా్ధత్మ మనకు బోధిస్్తంది మరియు యేస్ మనకు బోధించిన ప్రతిదాన్ 
గురించి మనకు గుర్్త చేస్్తంది.

ప్రవ్చన్త్మక్ ప్రక్టన 

న్కు పరిశుదా్ధత్మ అనే  ఉత్తమ గుర్వు ఉన్నిర్. యేస్ న్మంల్,అతను ననుని నడిపిస్్తడు 
మరియు నేను చేసే ప్రతి పన్ల్ సరైన మార్గం చూప్తాడు. నేను  ఎపపిటికీ నషట్పోను!

తదుపరి అధ్యాయనం 
1 కొరింథీయుల్కు 2:10
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పరిశుదా్ధత్మ , మన గుర్వు
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