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UEBERT & BEBE ANGEL

दिुनया भर म� �स्प�रट एम्बेसी (द गुड न्यजू चचर्) के संस्थापक, �ोफेट यबूर्ट 
और बीबी एंजेल जी आपके िलए द गुडन्यजू डेली बच्च� क� �डवोशनल लाने 
के िलए बहुत खशु ह�।

हर �दन परमे�र के वचन को इतना मजेदार बना देता है! हमने सुिन��त 
�कया है �क �त्येक पाठ पढ़ने और समझने म� आसान हो। �बच्च� को 
�ोत्सा�हत �कया जाएगा क्य��क वे हर �दन अपने जीवन म� भ�वष्यवाणी क� 
घोषणाओं को पढ़�गे और बोल�गे। गहर� पढ़ाई के माध्यम से �डवोशनल छोटे 
बच्च� को खदु के िलए शांत समय िनकालने के िलए �े�रत करता है और 
नोट्स िलखने वाली जगह जहाँ उनके �वचार� को दजर् �कया जा सकता है। 
ईसाई धमर् क� जड़� उनके कोमल �दल� म� गहराई तक चली जाएंगी क्य��क 
वे आ�त्मक रूप से बढ़�गे और अपने शरुुआती वष� म� परमे�र के अन�ुह 
क� खशुखबर� को समझ�गे।
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र�ववार, जनवर� 1 2023,
धरती पर स्वगर् के वषर् म� स्वागत है।

िशक्षाओ ंक� पसु्तक म� जो िलखा है, 
उसे सदा याद रखो। �दन-रात इसका 
ध्यान कर�। तब तमु िन�य ह� उन 
सब बात� को मानोगे जो उस म� िलखी 
ह�। य�द आप ऐसा करते ह�, तो आप 
समझदार ह�गे और हर काम म� सफल 
ह�गे।  यहोश ू1:8 (आईसीबी)

गुडन्यजू वल्डर् म� यहां सभी क� ओर से 
नव वषर् क� शभुकामनाएं और 2023, 
धरती पर स्वगर् के वषर् म� आपका 
स्वागत है। आपके िम� आपके साथ 
कौन से संकल्प साझा करते रहते ह�? 

आज के वचन म� हम� बताया गया 
है �क परमे�र का वचन तेरे मखु से 
कभी न हटे, परन्त ुत ूउसी म� �दन 

रात ध्यान �दए रहना। दसूरे शब्द� म�, आप परमे�र के वचन के 
अनसुार अपनी इच्छाओ ंको “हगाह” (सा�जश) करते ह�। आप इसे 
अपनी सांस के नीचे गुनगुनाने या सा�जश रचने से करते ह�। जसेै 
�क हम धरती पर स्वगर् के इस नए वषर् म� �वेश करते ह� तो ध्यान 
लगाना और अपने हर काम म� सफलता को देख�!

भ�वष्यवाणी घोषणा

2023 धरती पर स्वगर् के वषर् म�, म�ने एक अलग �कार के िनयम� के 
साथ जीने का चनुाव �कया है। परमे�र के वचन पर मेरे ध्यान करने 
के �ारा, सफलता िन��त है!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 1:2 
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सोमवार, जनवर� 2 परमे�र के वचन पर ध्यान लगाना!
(भाग 2)

िशक्षाओ ंक� पसु्तक म� जो िलखा है, 
उसे सदा याद रखो। �दन-रात इसका 
ध्यान कर�। तब तमु िन�य ह� उन 
सब बात� को मानोगे जो उस म� िलखी 
ह�। य�द आप ऐसा करते ह�, तो आप 
समझदार ह�गे और हर काम म� सफल 
ह�गे। यहोश ू1:8 (आईसीबी)

शी� चनुौती: ध्यान करने का क्या 
अथर् है? इसका अथर् है अपनी सांस 
के नीचे सा�जश करना या गुनगुनाना, 
�जसके बारे म� हमने कल बात क� थी। 
हमारे �पता, भ�वष्यव�ा यबूटर् एंजल 
जी ने एक उदाहरण बताया था �क 
वह एक खास �कार क� कार खर�दना 
चाहते थे।

उन्ह�ने इसको परूा करने के िलए एक नए गधे पर सवार यीश ुके बारे 
म� वचन का इस्तेमाल करते हुए ध्यान लगाया। भ�वष्यव�ा बठै जाते 
थे और खदु को कार म� कल्पना (तस्वीर बनाकर) करते हुए वचन 
गुनगुनाते थे। उन्ह�ने म�हन� तक यह �कया जब�क कार खर�दने के 
िलए कोई  पैसा नह�ं था।

क्या हुआ? वह कार को अलौ�कक रूप से खर�दने म� सक्षम रहे क्य��क 
उनके ध्यान लगाने ने इसे एक असिलयत बना �दया। बच्चे, इस 
उदाहरण का उपयोग “हगाह” करने के िलए कर� जो आप स्वगर् धरती 
पर के इस साल म� पाना चाहते ह�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

जसैा �क म� आज परमे�र के वचन पर ध्यान लगा रहा हंू, म� इस 
साल म� अपने मागर् को सम�ृ बना रहा हंू, और मझेु अच्छ� सफलता 
िमलेगी!

आगे क� पढ़ाई के िलए: उत्प�� 1:2-3 
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मंगलवार, जनवर� 3 �कसी भी चुनौती को पार कर�।

िशक्षाओ ंक� पसु्तक म� जो िलखा है, 
उसे सदा याद रखो। �दन-रात इसका 
ध्यान कर�। तब तमु िन�य ह� उन 
सब बात� को मानोगे जो उस म� िलखी 
ह�। य�द आप ऐसा करते ह�, तो आप 
समझदार ह�गे और हर काम म� सफल 
ह�गे। यहोश ू1:8 (आईसीबी) 

चलो एक छोटा सा खेल खेलते ह�: 
बगै म� क्या है? बावच� के पास कौन 
से औजार होते ह�? एक इलेक्��िशयन 
अपने टूलबॉक्स म� कौन से उपकरण 
रखता है? परमे�र क� संतान के रूप 
म� आपके पास कौन से उपकरण ह�? 
(परमे�र का वचन, �ाथर्ना, आराधना)। 
क्या आप जानते ह� �क ध्यान लगाना 
एक हिथयार है?

जब आप ध्यान लगाते ह�, तो आप देख�गे �क �कसी भी �स्थित म� 
क्या करना है और इसे कैसे लागू करना है। आपको स्कूल म� कोई 
�वषय थोड़ा पेचीदा लग सकता है। एक शांत जगह म� बठै जाओ, 1 
कु�र�न्थय� 2:16 (आईसीबी) जसैा एक वचन ल� और अपने आप से 
गुनगुनाते रह�, “मेरे पास मसीह का �दमाग है; म� परमे�र को िनद�श 
देता हंू। ग�णत मेरे िलए क�ठन नह�ं है। मेरा �दमाग सतकर्  है, और 
म� जो कुछ भी पढ़ता हंू उसे समझता हंू।”  धरती पर स्वगर् के इस 
वषर् म�, प�व� आत्मा आपको आ�डया देगा �जस चीज़ पर आप ध्यान 
कर रहे ह�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

ध्यान लगाना एक हिथयार है जो मझेु �दया गया है। यह मझेु प�रणाम 
दे रहा है �भ ुयीशु मसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए: 2 कु�र�न्थय� 10:4 
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बधुवार, जनवर� 4 सफलता के िलए नसु्खा

वह �भ ुक� िशक्षाओं से �ेम करता है। 
वह �दन-रात उन िशक्षाओ ंके बारे म� 
सोचता है।
भजन सं�हता 1:2 (आईसीबी)

क्या आप जानते ह� �क एक सादा 
स्पंज केक बेक करने के िलए आपको 
�कन सामि�य� क� ज़रूरत होगी? 
(आटा, मक्खन, अडें और चीनी)। एक 
बार जब आप सभी सामि�य� को एक 
साथ िमला ल�, तो आगे क्या? - अब 
आप इस िम�ण को केक �टन म� 
डालकर तंदरू म� बेक कर�. लगभग 30-
40 िमनट के बाद, केक शरुू म� कच्ची 
साम�ी से बहुत अलग �दखेगा और 
स्वाद म� लगेगा!

बच्च�, यह ध्यान लगाने क� कला क� तरह है �जसे हमारे �पता �ोफेट 
यबूटर् एंजेल जी ने कहा था �क बहुत से ईसाई इसे भलू गए ह�। 
परमे�र का वचन कच्ची साम�ी है, और ध्यान करना तंदरू म� पकाने 
क� ���या है। ध्यान लगाना उन शब्द� को “बेक करता है” जो आप 
गुनगुनाने जा रहे ह�, जब तक �क यह िनकलने के िलए तयैार न हो 
और �फर प�रणाम �दखाई द�गे।

आज ह� परमे�र का वचन ल� और अपना खुद का केक बनाएं!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मेरे पास अपने जीवन के हर के्ष� म� “स्वा�द� केक बनाने” क� श�� 
है। ध्यान लगाने के �ारा, म� हर तरफ से जीत रहा हँू! हाल्लेलयुाह!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 1:2-3 
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गुरुवार, जनवर� 5 जीतने के िलए तयैार

परमे�र का परूा कवच पहन लो। 
परमे�र का कवच पहन लो ता�क तमु 
शतैान क� द�ु चाल� से लड़ सको। 
इ�फिसय� 6:11 (आईसीबी)

कल्पना क��जए: यह एक गमर् धपू का 
�दन है, और आप िसर से पाँव तक 
वाटर�ूफ कपड़� म� ह�! आपके दोस्त 
सोचते ह� �क आपको भीगाने के िलए 
आप पर पानी क� बा�ल्टयाँ डालना एक 
अच्छा �वचार है। क्या आप िचंितत ह� 
�क आप िगले हो जाएंगे? नह�ं, क्य��क 
आप सरु�क्षत ह� ता�क कोई पानी अदंर 
न जा सके!

जब आप डर जाते ह�, तो यह दशार्ता है 
�क आप परमे�र के वचन पर ध्यान 

नह�ं लगा रहे ह�। दसूरे शब्द� म�, जब आप “हगाह” या परमे�र के 
वचन का इस्तेमाल करके सा�जश रचते ह�, तो डर को िनकलना ह� 
पड़ेगा! आप पद� के पीछे रहकर काम कर रहे ह� ता�क जब कोई चनुौती 
आए तो वो �टक न सके। वह पर�क्षा जो आपको िचंितत करने क� 
कोिशश कर रह� है, आपके “हगाह” के कारण उसक� कोई पहंुच नह�ं 
होगी!

बच्च�, आज आप जो कुछ भी करते ह�, उसम� याद रख� �क आप जीतने 
के िलए तयैार ह�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� जीतने के िलए तयैार हंू क्य��क मेरे मुंह म� परमे�र का वचन है। 
मेरे �वरु� तयैार �कया गया कोई भी श� सफल नह�ं होगा �भ ुयीश ु
मसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए: इ�फिसय� 6:11-12



8

श�ुवार, जनवर� 6 शहर एक पहाड़� पर बसा हुआ है।

उन काम� को करना जार� रख�। उन्ह� 
करने के िलए अपना जीवन दे दो। तब 
हर कोई देख सकता है �क आपका 
कायर् �गित पर है।
1 तीमिुथयसु 4:15 (आईसीबी)

लकुािछपी एक ऐसा मज़ेदार खेल है, 
और यह बहुत लंबे समय से चला आ 
रहा है। एक व्य�� 10 या 20 तक 
िगनेगा, और दसूरे व्य�� या लोग� को 
�फर छुपना होगा। यह दसूरे व्य�� का 
काम है, जो िगनती कर रहा है, वह 
सभी छुपनेवाल� को ढंूढता है।

लकुा-िछपी का उ�ेश्य इतना रचनात्मक 
होता है �क छुपने पर आप कभी नह�ं 
िमल पाएंगे। जब बात हमारे परमे�र 

क� आती है तो इसका ठ�क उल्टा होता है। परमे�र नह�ं चाहता �क 
आप छुप� ब�ल्क वह आपको आपक� दिुनया को �दखाना चाहता है।

जब आप परमे�र के वचन पर ध्यान लगाते ह�, अपने आप को परू� 
तरह से इस ���या म� स�प देते ह�, तो आपक� अच्छ� सफलता आपके 
आस-पास के सभी लोग� �ारा देखी जाएगी।

बच्च�, तमु एक शहर हो जो एक पहाड़� पर बसा हुआ है, आज तमु्हार� 
रोशनी िछपी नह�ं रहेगी जसेै ह� आप “हगाह” कर�गे!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� एक शहर हँू जो एक पहाड़ पर बसा हुआ है, म� अपनी दिुनया क� 
रोशनी हँू �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए: मती 5:13-14 
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शिनवार, जनवर� 7 इसे अभ्यास बनाएं

कोई कह सकता है, “तमु्ह� �व�ास है, 
ले�कन म� काम करता हँू। मझेु अपना 
�व�ास �दखाओ! तमु्हारा �व�ास कुछ 
भी नह�ं करता। म� अपने काम� से 
तमु्ह� अपना �व�ास �दखाऊँगा।
याकूब 2:18 (आईसीबी)

इस स�ाह हमने हगाह/परमेश ्वर के 
वचन पर ध्यान लगाने के बारे म� बात 
क� है। आज हम इसे अभ्यास करने 
जा रहे ह�। हमार� आज क� आयत 
हम� बताती है �क हमारा �व�ास हमारे 
काम� से असली होता है। सबतू देने 
वाले ईसाई के रूप म�, आइए हम जो 
सीख रहे ह� उसका अभ्यास कर�।

कुछ ऐसा सोच� �जसे आप अपने जीवन 
म� घ�टत होते देखना चाहते ह�। क्या यह आपके प�रवार, दोस्त�, मसीह 
के साथ चलने और आपके व्य��त्व से जड़ुा है? कह�ं शांत जगह 
खोज�। अब एक वचन खोज� (आप �कसी बड़े से आपक� मदद करने के 
िलए कह सकते ह�)।अब उस वचन को अपना बना ल� और उसे अपने 
आप म� गुनगुनाते रहे। उदाहरण के िलए, “मेरे पास मसीह का �दमाग 
है, मेरे िलए कोई भी स्कूल का काम म�ुश्कल नह�ं है। मेरे पास अपने 
सािथय� से अिधक ज्ञान है, म� सीखने म� तेज़ हंू।” ऐसा हर रोज़ 10 
िमनट तक करते रह�।

आप िन��त रूप से गवाह� के साथ वापस आएंगे!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपने आप को परू� तरह से परमे�र के वचन पर ध्यान लगाने 
के िलए सम�पर्त करता हँू, और मेरा जीवन प�रणाम �दखा रहा है! 
हाल्लेलुयाह!

आगे क� पढ़ाई के िलए: याकूब 2:14-17 
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र�ववार, जनवर� 8 एक संकल्प से अिधक

आपने मसीह म� अपने जीवन क� 
शरुुआत प�व� आत्मा के �ारा क�। 
अब क्या आप इसे अपनी श�� से 
जार� रखने का �यास करते ह�? यह 
मखूर्ता है। गलाितय� 3:3 (आईसीबी)

बच्च�, हम अभी भी 2023, धरती पर 
स्वगर् के वषर् के शरुुआती दौर म� ह�, 
और मझेु यक�न है �क आपके कुछ 
दोस्त� ने आपके साथ अपने नए साल 
के वादे �कए ह�गे। परमे�र क� संतान 
के रूप म�, आपके पास वादे से बढ़कर 
कुछ है। आपम� परमे�र के वचन पर 
ध्यान लगाने और प�रणाम को देखने 
क� क्षमता है! हम गुडन्यजू वल्डर् म� 
हमेशा कहते ह� �क हम सबतू पदैा 
करने वाले ईसाई ह�! 

आपने प�व� आत्मा क� मदद से शरुुआत क� और अपने हर काम म� 
उस पर िनभर्र रहना जार� रखा। योजना बनाने और उन्ह� अपने दम 
पर हािसल करने क� कोिशश करने के िलए वापस लौटने का लालच 
न कर�. अपनी �स्थित या आप जो चाहते ह�, उसके �वषय म� परमे�र 
का वचन ल�।  इसे लगातार गुनगुनाते रहे ता�क तमु जान सको �क 
क्या करना है। तब आपको अच्छ� सफलता िमलेगी और आपका रास्ता 
सम�ृ होगा!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

2023 एक ऐसा वषर् है जसैा कोई और दसूरा नह�ं। यह वषर् धरती पर 
स्वगर् का है और मुझे पता है �क क्या करना है और कैसे करना है, 
और म� प�रणाम देखूंगा �भ ुयीशु मसीह के सामथ� नाम से!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
यहोश ू1:8 
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सोमवार, जनवर� 9 पाप के �खलाफ �व�ोह 

पाप का भगुतान मतृ्य ु है। परन्त ु
परमे�र हम� हमारे �भ ुमसीह यीश ुम� 
सदा के िलये जीवन का मफ़ु्त तौफा 
देता है। रोिमय� 6:23 (आईसीबी)

क्या आपने कभी ऐसा काटूर्न या 
�फल्म देखी है �जसम� “अच्छे लोग”
बगावत करने लगे और कुछ समय के 
िलए “बरेु लोग” बन गए हो?
बरेु लोग अच्छे लोग� को यह सोचने 
पर मज़बरू कर देते ह� �क उनक� तरफ 
होना ज़्यादा अच्छा है अच्छे लोग� क� 
तरफ होने से। 

इस ड�पर लाइफ फेज़ म�, हम पाप के 
�खलाफ �व�ोह कर रहे ह�, याद रख� 
�क ड�पर लाइफ फेज़ कोई नारा नह�ं 

ब�ल्क जीवन के िलए एक जीवनशलैी है!

आज जब आप स्कूल जाते ह�, पाप से �व�ोह करने (�खलाफ खड़े होने) 
के िलए अन�ुह �ा� कर� �भ ुयीश ुमसीह के नाम से!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

इस ड�पर लाइफ फेज़ म�, म� पाप के �खलाफ �व�ोह करता हंू ता�क 
मेरा जीवन परमे�र क� म�हमा कर सक�  �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 45:7 
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मंगलवार, जनवर� 10 और साधारण नह�ं

ले�कन आप केवल गमर् ह� - गमर् 
नह�ं, ठंडे नह�ं। इसिलए म� तमु्ह� अपने 
मुंह से उगलने के िलए तयैार हंू। 
�कािशतवाक्य 3:16 (आईसीबी)

हमारे �पता, �ोफेट यबूटर् एंजेल ने 
�ड�� और हम� बताया है �क इस ड�पर 
लाइफ फेज़ म� और कोई साधारण नह�ं 
होगा। दसूरे शब्द� म�, परमे�र क� एक 
साधारण सन्तान होना, न गमर् ना 
ठंडा, जनुनू के बजाय परंपरा से चचर् 
आना अब स्वीकार नह�ं �कया जाएगा।

इस ड�पर लाइफ फेज़ म�, हम सभी 
को मसीह के साथ अपने सफ़र म� एक 
गहराई और उच्चाई से जीवन जीने के 
िलए बलुाया जा रहा है। इसका मतलब 

यह है �क 2023, धरती पर स्वगर् के वषर् म� हम िसफर्  गुजारा करने के 
िलए बहुत इकठ्ठा नह�ं कर रहे ह�, ले�कन हम परमे�र के अन�ुह के 
गहरे अतं म� गोता लगाने जा रहे ह� और मसीह के िलए खड़े हो रहे ह�।

आज, अपनी ईसाइयत को मत छुपाए। जहां भी आप जाएं यीश ुके 
िलए एक चमकदार रोशनी बन�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� दिुनया क� ज्योित और पहाड़� पर बसा हुआ नगर हंू। म� यीश ुके 
िलए आग से जल रहा हँू, और मेरा जुननू बुझाया नह�ं जा सकता! 
हाल्लेलुयाह!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�कािशतवाक्य 3:15-16 



13

बधुवार, जनवर� 11 नकलची 

मेरे उदाहरण क� नकल करो, जसैा 
�क म� मसीह के उदाहरण क� नकल 
करता हंू।
1 कु�र�न्थय� 11:1 (आईसीबी)

क्या आपने कभी स्कूल म� कुछ सीखते 
हुए अनभुव �कया है और आपके बगल 
म� बैठा कोई दोस्त आपके �ारा िलखे 
या बनाए गए िच� क� नकल करने क� 
कोिशश करता है? 
आप उनसे यह भी कह सकते ह�, “मेर� 
नकल करना बंद करो!”

परमे�र के राज्य म�, नकल करना 
अच्छ� बात है! आपको नकल करने 
के िलए आ�त्मक माता-�पता, �ोफेट 
यबूटर् एंजेल और �ोफेट बीबी एंजेल 

�दए गए ह�। आपके आ�त्मक �पता वह व्य�� है �जनके �गट होने 
से आप जीते ह�।  
दसूरे शब्द� म�, परमे�र ने आपको कोई �दया है ता�क वह आपको 
�दखा सके �क गहराई तक कैसे जाना है।

आज बच्च�, परमे�र के राज्य म� एक नकलची बनो अपने �पता के 
प�ु/प�ुी बनकर!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपने �पता �ोफेट यबूटर् एंजेल जी का नकलची हंू, म� उनक� नकल 
करता हंू जसेै वो मसीह क� नकल करते है।हाल्लेलयुाह!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 कु�र�न्थय� 11:1 



14

गुरुवार, जनवर� 12 बहुत गहरा

तेरे झरन� का कोलाहल ग�हरे से गहरे 
को पकुारता है; तेर� सार� तरंग� और 
लहर� म� म� डूब गया हंू। भजन सं�हता 
42:7 (एनकेजैवी)

क्या आप जानते ह� �क मछिलय� क� 
कुछ �जाितयाँ केवल गहरे सम�ु म� 
ह� रहती ह�? इन्ह� पानी क� सतह पर 
खोजना नाममु�कन है। आप �कतना 
भी प�र�म करके देख�, आप उन्ह� नह�ं 
ढंूढ पाएंगे। लालटेन�फश, फ्लशैलाइट 
�फश और वाइपर�फश कुछ सबसे आम 
गहरे सम�ु क� मछली ह�। 

इस धरती पर स्वगर् के वषर् म�, हम 
�भ ुम� और गहराई म� जा रहे ह� ता�क 
हम परमे�र को इस तरह से अनभुव 

कर सक�  जसेै हमने उन्ह� पहले कभी अनभुव नह�ं �कया हो।

बच्च�, आज से शरुू कर� और परमे�र के अन�ुह के गहरे सम�ु म� 
कूदो जसेै क� आप बहुत गहराई म� जा रहे हो!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

ड�पर लाइफ फेज़ म� प�व� आत्मा जी क� मदद से म� बहुत गहराई 
म� जा रहा हंू इस । म�हमा हो!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
नीितवचन 12:12 
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श�ुवार, जनवर� 13 ड�पर लाइफ एक जीवन शैली है।

न तो दौड़ म� तेज़ दौड़नेवाला, और 
न य�ु म� बलवान, और न ब�ु�मान� 
को रोट�, और न समझवाल� को धन, 
और न हुनरवाल� पर अनु�ह होता है; 
ले�कन समय और मौका उन सभी 
के िलए होता है। सभोपदेशक 9:11 
(एनकेजवैी)

क्या आप जानते ह� �क �कसी काम को 
आदत बनने म� कम से कम 18 �दन 
लगते ह�? उसनै बोल्ट दिुनया के सबसे 
तेज दौड़नेवाले ह� और उन्ह� वहां तक 
पहंुचने के िलए कई वष� क� �ेिनंग 
और अभ्यास क� ज़रूरत पड़�।

यह ड�पर लाइफ फेज़ हैशटैग या एक 
बार होने वाली घटना नह�ं है। यह एक 

जीवनशलैी है।इसका मतलब यह है �क कुछ ऐसा �जसे आप हर �दन 
जीते ह�। हररोज़ गहर� �ाथर्ना, हररोज़ गहरे वचन। आज का वचन 
हम� समझाता है �क दौड़ तेज़ दौड़नेवाले के िलए नह�ं है, ना ह� यु� 
बलवान के िलए। दसूरे शब्द� म�, आप उसनै बोल्ट क� तरह सबसे 
तेज़, या कुश्ती च��पयन क� तरह सबसे मज़बतू के अलावा कुछ और 
हो सकते ह�।

आज जब आप स्कूल जाते ह�, तो याद रख� �क ड�पर लाइफ फेज़ कोई 
फेज़ नह�ं है। यह एक जीवनशैली है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 
द ड�पर लाइफ फेज़ मेर� जीवन शलैी है। धरती पर स्वगर् के वषर् म�, 
म� मसीह के साथ अपने सफ़र म� गहराई तक जा रहा हँू।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 कु�र�न्थय� 2:10 
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शिनवार, जनवर� 14 यीश ुक� लगन

तेरे म�न्दर के �ित मेरा �बल �ेम 
मझेु परू� तरह से काब ूकरता है। जब 
लोग आपका अपमान करते ह�, तो 
मझेु इससे दखु होता है। भजन सं�हता 
69:9 (आईसीबी)

क्या आपने कभी ओलं�पक खेल� या 
एथले�टक इव�ट म� मरैाथन देखा है? 
कभी-कभी �खलाड़� बहुत उ�े�जत, 
ऊजार् और उम्मीद से भरा होता है। 
जसेै-जसेै दौड़ जार� रहती है, दो या 
तीन घंटे बाद वह� �खलाड़� थक जाता 
है और उसका उत्साह कम हो जाता है। 

उसी तरह, परमे�र के कुछ बच्चे 
उत्साह और आनंद के साथ मसीह 
के साथ चलना शरुू करते ह� ले�कन 

�फर यीश ुके िलए अपने जनुनू को खोने लगते ह�। बच्च�, इस ड�पर 
लाइफ फेज़ म� मसीह के िलए अपने जनुनू को पहले से भी अिधक 
गहरा होने द�।

और साधारण नह�ं। आज शरुू कर�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

यीश ुके िलए मेरा जनुून पहले से कह�ं ज़्यादा गहरा होता जा रहा है। 
म� एक ईसाई हंू जो धरती पर स्वगर् जैसा जीवन जीता है और मेरा 
जीवन उसके िलए चमक रहा है �भ ुयीश ुके नाम से!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 69:9-13 
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र�ववार, जनवर� 15 सबतू पदैा करने वाले ईसाई 

कोई कह सकता है, “तमु्ह� �व�ास है, 
ले�कन म� काम करता हँू। मझेु अपना 
�व�ास �दखाओ! तमु्हारा �व�ास कुछ 
नह�ं करता। म� अपने काम� से तमु्ह� 
अपना �व�ास �दखाऊँगा।”
याकूब 2:18 (आईसीबी)

आज इस ड�पर लाइफ फेज़ म� िचंतन 
करने और खदु से पूछने का अवसर 
है: म� इस दौरान अपने जीवन म� क्या 
देखने क� इच्छा रखता हंू?
क्या म� इसे गंभीरता से ले रहा हँू? 
क्या म� �ाथर्ना म� गहराई म� जा रहा 
हँू? क्या म� परमे�र के वचन को और 
अिधक पढ़ रहा हँू?

हमारे आ�त्मक माता-�पता, �ोफेट 
यबूटर् और  �ोफेटेस बीबी एंजल अक्सर “सबतू-पदैा करने वाले ईसाई”
शब्द का इस्तेमाल यह वणर्न करने के िलए करते ह� �क हम कौन 
ह�। जीवन के इस ड�पर लाइफ फेज़ म�, अपने आप से पिूछए, “क्या 
म� उन संदेश� को �हण कर रहा हँू �जन्ह� म� �दल से सनु रहा हँू?”
दसूरे शब्द� म�, क्या आप जो सनुते ह� उसका अभ्यास करने से आपका 
जीवन बदल रहा है?

आज, इस बात पर �वचार करने के िलए कुछ पल िनकाल� �क ड�पर 
लाइफ फेज़ आपके अपने जीवन म� कैसे बदलाव ला सकती है, और 
�फर कारर्वाई कर�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� एक सबूत पदैा करने वाला ईसाई हंू, और इस ड�पर लाइफ फेज़ म� 
मझुम� बदलाव �दखेगा! हाल्लेलयुाह!

आगे क� पढ़ाई के िलए: याकूब 2:26 
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सोमवार, जनवर� 16 म� कौन हँू?

य�द कोई मसीह का है, तो वह नया 
बनाया गया है। परुानी बात� चली ग�; 
सब कुछ नया बना �दया गया है! 2 
कु�र�न्थय� 5:17 (आईसीबी)

कल्पना क��जए: एक नवजात िशश ु
को धरती पर आए अभी कुछ ह� घंटे 
हुए ह�। उसके चार� ओर सब कुछ नया 
है, नई महक, नए चेहरे, नया आस-
पड़ोस, नया भोजन। सब कुछ एकदम 
नया है।

यह एक उदाहरण है �क जब आप 
परमे�र क� संतान बनते ह� तो यह 
कैसा होता है। आपके अतीत म� जो 
कुछ भी आपके साथ हुआ है, ठ�क 
वसैा ह� है, आपका अतीत। यह अब 

मौजदू नह�ं है। आपका आ�त्मक मनषु्य �बल्कुल नया �ाणी है जो 
पहले कभी मौजदू नह�ं था।

बच्च�, आज इस वचन पर ध्यान लगाना जसेै आप अपने �दन के बारे 
म� जाते ह�। आन�न्दत ह� �क आप ऊपर से पदैा हुए ह�! 

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मेरे बारे म� सब कुछ �बल्कुल नया है! म� मसीह यीश ुम� �बल्कुल नया 
�ाणी हँू! म� धरती पर स्वगर् का जीवन जीता हँू! मेरा �व�ास लगातार 
बढ़ रहा है, हाल्लेलयुाह!!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 पतरस 2:1-3 
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मंगलवार, जनवरी 17 परमे�र से पदैा हुए

जब परमे�र �कसी को अपनी सन्तान 
बनाता है तो वह व्य�� पाप नह�ं 
करता रहता। जो नया जीवन परमे�र 
ने उस व्य�� को �दया है वह उसम� 
बना रहता है। इसिलए वह पाप कर 
नह�ं सकता, क्य��क वह परमे�र क� 
सन्तान बन गया है। 1 यहून्ना 3:9 
(आईसीबी)

जब �कसान अिधक सेब क� कटनी 
करना चाहते ह�, तो वे कौन से बीज 
बोते ह�? बेशक, सेब के बीज ह�। 
7000 से अिधक �विभन्न �कार के 
सेब ह�, और सेब के पेड़� को फल देने 
म� लगभग दस साल लगते ह�। यह तो 
काफ� लंबा समय है!

यह परमे�र के अ�वनाशी बीज के �ारा है �क आप परमे�र क� 
संतान बन गए ह�। आप अपने रग� म� उसका ड�एने लेकर चलते ह�। 
क्या तमुने वो देखा? परमे�र अपने खदु के बच्च� चाहता था, और 
इसिलए उसने ऐसा करने के िलए अपना खदु का बीज बो �दया। 
इसिलए तमु्हारे िलए पाप करना असम्भव है। परमे�र आपके शर�र 
को पहने हुए है, इसिलए धरती पर स्वगर् के इस वषर् म� इसक� अच्छ� 
देखभाल करने का एक �वषय बनाएं और धरती पर स्वगर् है ऐसा ह� 
हो, हलेलयुाह!

आज परमे�र क� स्तुित करो क्य��क तमु परमे�र से उत्पन्न हुए 
हो! म�हमा हो!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपनी रग� म� परमे�र का ड�एने लेकर चलता हंू। म� परमे�र से 
पदैा हुआ हँू, और म� परमे�र का बच्चा हँू! हाल्लेलयुाह!

आगे क� पढ़ाई के िलए: यहुन्ना 3:6 
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बधुवार, जनवर� 18 प�व� आत्मा का मं�दर 

आपको पता होना चा�हए �क आपका 
शर�र प�व� आत्मा का एक मं�दर 
है। प�व� आत्मा आप म� है। आपने 
परमे�र से प�व� आत्मा �ा� �कया 
है। आप स्वयं के स्वामी नह�ं ह�।  
1 कु�र�न्थय� 6:19 (आईसीबी)

3, 2, 1, िलफ्ट-ऑफ! �कतनी बार 
आपने इन शब्द� को अपने पसंद�दा 
ट�वी कायर्�म या काटूर्न म� सनुा है? 
�करदार काब ू करने वाले कमरे म� 
बठैता है, िलफ्ट-ऑफ क� तयैार� कर 
रहा है। 

आप प�व� आत्मा के काम� के क� � 
ह�। दसूरे शब्द� म�, आपका शर�र प�व� 
आत्मा का घर है। आज के वचन म�, 

हम� याद �दलाया गया है �क हमारा शर�र हमारा अपना नह�ं है, 
यह प�व� आत्मा का है। परमे�र का आत्मा आपके चार� ओर के 
वातावरण को आपके अदंर से काब ूकरता है।

आज याद रख� �क आप प�व� आत्मा के काम� के क� � ह�! वह आपके 
अदंर से काम करता है। आप प�व� आत्मा का मं�दर ह�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मेरा शर�र प�व� आत्मा का मं�दर है, म� खदु का नह�ं हँू! म� परमे�र 
क� आत्मा को वास करता हँू, और वह मझु म� वास करता है! 
हाल्लेलुयाह!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
यहुन्ना 14:17 
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गुरुवार, जनवर� 19 जसैा बाप वैसे बेटा

य�द तमु सचमचु मझेु जानते, तो मेरे 
�पता को भी जानते। परन्त ुअब तमु 
उसे जानते हो, और तमु ने उसे देख 
भी िलया है। यूहन्ना 14:7 (आईसीबी)

“य�द तमुने मझेु देखा है, तो तमुने 
�पता को देखा है।” यीश ुने अपने चेल� 
से क्या ह� बात कह�। वह कह रहा 
था �क चेल� को �पता को देखने क� 
ज़रूरत नह�ं क्य��क �पता को यीश ुम� 
देखा जा सकता है।

आपके आ�त्मक �पता कौन है? �कसके 
�काशन से आप जीते ह�? क्या आप 
यीश ु क� तरह बलपवूर्क रूप से कह 
सकते ह�, “य�द तुमने मुझे देख िलया, 
तो तमुने मेरे �पता को देख िलया?”

आप कौन ह� मसीह म� यह आपके आ�त्मक �पता के अदंर िलपटा 
हुआ है। 

आज, अपने आ�त्मक �पता, �ोफेट यबूटर् एंजेल के �काशन को अपने 
�दल म� पकड़े रख�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� कौन हंू यह मेरे आ�त्मक �पता के �काशन म� िलपटा हुआ है। म� 
अपने �पता क� काबर्न कॉपी हंू। म� उनक� तरह �दखता हंू। म�हमा हो!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 कु�र�न्थय� 4:15 
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उनके अन�ुह के भागीदार                 

उिचत है, �क म� तुम सब के िलये ऐसा 
ह� �वचार करंू क्य��क तमु मेरे �दल 
म� बस गए हो, और मेर� कैद म� और 
ससुमाचार के िलये उ�र और �माण 
देने म� तमु सब मेरे साथ अन�ुह म� 
सहभागी हो। �फिल�प्पय� 1:7

य�द आप 50 मील �कसी दसूरे शहर 
म� जाने क� या�ा करना चाहते ह�, 
तो कौन प�रवहन आपको कम से 
कम समय म� आपक� मं�जल तक 
पहंुचाएगा? साइकल या कार? य�द 
आप �कसी दसूरे देश क� या�ा करना 
चाहते ह�, तो कौन प�रवहन आपको 
सबसे तेज़ संभव तर�के से आपके 
मं�जल तक पहंुचाएगा? हवाई जहाज 
या बस?

आप मसीह म� कौन ह� यह कोई एकांत क� बात नह�ं है। आप अपने 
आ�त्मक �पता के अन�ुह के भागीदार ह�। इसका मतलब है �क, जब 
आप उस व्य�� का तहे �दल से सम्मान करते ह�, तो अब आप उस 
अन�ुह म� भागीदार होते ह� जो उसके जीवन ऊपर है। अगर वह अमीर 
है, तो आप भी अमीर ह�। य�द उसका बड़ा �भाव है, तो आपका भी 
बड़ा �भाव है।

अपने आ�त्मक माता-�पता के अन�ुह म� शािमल होकर अनिगनत 
चमत्कार� के िलए शाटर्कट ल�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपने �पता के पंख� पर सवार हंू। आकाश म� चील क� तरह, म� उड़ 
रहा हँू �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�फली�प्पय� 1:3-7

श�ुवार, जनवर� 20
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शिनवार, जनवर� 21 जयवंत से भी बढ़कर 

परन्त ु इन सब बात� म� हमार� परू� 
�वजय है परमे�र के �ारा �जसने हम 
पर अपना �ेम �दखाया है। रोिमय� 
8:37 (आईसीबी)

जब आप शब्द सनुते ह� “जीतने के 
िलए”, तो आप क्या सोचते ह�? य�ु म� 
एक दसूरे के �खलाफ लड़ने वाले एक 
भयंकर योधा, ग्लडै�एटर या सिैनक? 
�वजय का अथर् है �कसी श� ुके �वरु� 
य�ु जीतना या उसे परा�जत करना।

आज का वचन हम� बताता है �क “हम 
उसके �ारा �जसने हम से �ेम �कया 
जयवन्त से भी बढ़कर ह�।” इसका 
मतलब है �क हम िसफर्  दशु्मन को 
हराने से आगे जाते ह�; हम उस पर 

जीत हािसल करने के िलए बहुत गहराई तक जाते ह�। मसीह के �ारा, 
हम परा�जत नह�ं हो सकते, और हम अपने श�ओु ंपर जय पाने म� 
बढ़कर ह�।

इससे कोई फकर्  नह�ं पड़ता �क आप घर म�, अपने प�रवार म�, या 
स्कूल म� क्या अनभुव कर रहे ह�, �व�ास रख� �क आप मसीह यीश ु
के �ारा जयवंत से बढ़कर ह�! म� धरती पर स्वगर् का जीवन जीता हँू! 
मेरा �व�ास लगातार बढ़ रहा है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

ऐसी कोई लड़ाई नह�ं है �जसे म�ने नह�ं जीता है, कोई घाट� बहुत गहर� 
नह�ं है और न ह� पहाड़ बहुत ऊँचे है। म� मसीह म� जयवन्त से भी 
बढ़कर हंू। हाल्लेलयुाह! 

आगे क� पढ़ाई के िलए 
रोिमय� 8:37-39
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र�ववार, जनवर� 22 िनडर

िसंह जो सब पशओुं म� परा�मी है, 
और �कसी के हाथ से नह�ं हटता; 
नीितवचन 30:30 (एनकेजवैी)

कल्पना क��जए: यह पहली बार है 
जब आप स्कूल के नाटक के िलए 
�दशर्न करोगे। आपने अभ्यास �कया 
है, और अब आप �दशर्न के िलए 
अपनी पोशाक पहन रहे ह�, ले�कन 
अचानक से, अब आप भाग नह�ं लेना 
चाहते।

“लोग क्या सोच�गे? अगर म� अपनी 
लाइन खराब कर दूं तो क्या होगा?” ये 
कुछ ऐसे �वचार ह� जो आपके �दमाग 
म� आ सकते ह�। क्या आप जानते ह� 
�क शेर न तो सबसे ताकतवर जानवर 

है और न ह� सबसे तेज़? 

हालाँ�क, एक बात शेर को सबसे अलग करती है: वह �कसी दसूरे 
जानवर के डर के मारे कभी नह�ं भागेगा।

बच्च�, आज इस सच को पकड़ कर रख�: परमे�र ने आपको डर का 
नह�ं परन्त ुश��, �ेम और संयम का आत्मा �दया है! वह� तुम हो!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

डर का मझु पर कोई अिधकार नह�ं है। मेरे पास श��, �ेम और संयम 
का आत्मा है!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
2 तीमिुथयस 1:7 
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सोमवार, जनवर� 23 आ�त्मक रूप से �दमागी होना 

य�द �कसी व्य�� क� सोच उसके पापी 
होने �ारा काब ूम� है, तो वहां मतृ्य ुहै। 
ले�कन अगर उसक� सोच प�व� आत्मा 
�ारा काब ूम� है, तो जीवन और शांित 
होती है। रोिमय� 8:6 (आईसीबी)

क्या आप जानते ह� �क चीं�टय� का कोई 
गुरू नह�ं होता है, ले�कन वे चीं�टय� 
के सा�ाज्य म� महान प�रणाम �ा� 
करने के िलए िमलकर काम करती ह�? 
(नीितवचन 6:6-8 आईसीबी) 

यह महत्वपणूर् क्य� है? इससे पता 
चलता है �क चीं�टय� क� एक �वशेष 
मानिसकता होती है �जसके कारण 
वे गम� और सद� के मौसम म� 
सफलतापवूर्क जी�वत रहते ह�। परमे�र 

क� संतान के रूप म�, सह� मानिसकता का होना भी उतना ह� 
महत्वपणूर् है। आ�त्मक रूप से �दमाग लगाने से परमे�र क� संतान 
के जीवन म� जीवन और शांित उत्पन्न होती है।

आप �कसके बारे म� आज सोच रहे ह�?

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� आ�त्मक सोच रखने का चनुाव करता हँू और म� अपने जीवन के 
हर के्ष� म� जीवन और शांित का अनभुव कर रहा हँू! म� धरती पर 
स्वगर् के वषर् म� सवर्��े अनभुव करँूगा! हाल्लेलुयाह!!!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�फली�प्पय� 4:8 
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मंगलवार, जनवर� 24 अपने �दमाग को नया कर�

इस दिुनया के आकार म� मत ढलो। 
इसके बजाय सोच के एक नए तर�के 
से अदंर से बदल�। तब आप फैसला 
करता कर सक� गे �क परमे�र आपके 
िलए क्या चाहता है। और तमु यह 
जान सकोगे �क क्या अच्छा है और 
परमे�र को क्या भाता है और क्या 
िस� है। रोिमय� 12:2 (आईसीबी)

क्या आपने ध्यान �दया है �क बतर्न 
म� पानी डालने पर पानी हमेशा बतर्न 
का आकार ले लेता है? अनकूुल होने 
का मतलब यह है �क जब आप अपने 
वातावरण के �हसाब से बदलते ह�।

परमे�र क� संतान के रूप म� आपको 
संसार के �हसाब से नह�ं होना है ब�ल्क 

अपने �दमाग के नए हो जाने से बदल जाना है। आप यह कैसे करते 
ह�? प�व� आत्मा क� मदद से बाइबल पढ़ने, �ाथर्ना करने और �भ ु
के साथ समय �बताने के �ारा।

आपके िलए यह जानने का एकमा� तर�का है �क आपके जीवन के 
िलए परमे�र क� िस� योजना क्या है। आज से शरुू कर� और परमे�र 
के वचन को पढ़�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� परमे�र के वचन क� पढ़ाई और अध्य्यन म� गहराई से जाकर गित 
बदल रहा हँू। नतीजा, मझेु अदंर से बाहर बदला जा रहा है!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
रोिमय� 12:1-2 
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बधुवार, जनवर� 25 मेरा �दमाग सेट करना

केवल स्वगर् क� चीज� के बारे म� 
सोचो, पथृ्वी क� चीज� के बारे म� नह�ं। 
कुल�ुस्सय� 3:2 (आईसीबी)

जेली कुछ देश� म� एक लोक��य 
िमठाई है, शायद इसिलए �क इसे 
बनाना इतना आसान है। आप फ्लेवडर् 
जलैी खर�द� और उसे एक बाउल म� 
डाल�। �फर आप गमर् पानी डाल� और 
िमलाएँ। एक बार ठंडा होने पर, िम�ण 
��ज म� जमने के िलए चला जाता है 
(जमना और आकार लेना)।

��ज म� जलैी क� से�टंग क� तरह, 
�दमाग को परमे�र क� चीज� पर सेट 
करना है या, जसेै वचन कहता ह�, 
“ऊपर क� चीज� पर, पथृ्वी क� चीज� 

पर नह�ं”। यानी अपने कपड़� और बाल� के बारे म� सोचना ठ�क है 
ले�कन �फर भी ऐसी बात� पर ध्यान न द�। �ित�दन, अपना �दमाग 
सेट कर� और ऊपर क� चीज� पर ध्यान क� ��त कर� और एक माउंटेन-
टोप नज़�रये के साथ �जएं!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

चील के समान, म� एक माउंटेन-टोप नज़�रये के साथ �जऊंगा। मेरा 
�दमाग ऊपर क� चीज़� पर लगा है और म� �हल नह�ं सकता। आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
कुल�ुस्सय� 3:1-3 
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गुरुवार, जनवर� 26 �दमाग माइने रखता है।

क्य��क जैसा वह अपने �दमाग म� 
सोचता है, वसैा ह� वह है। “खाना 
और पीना!” वह तमु से कहता है, 
परन्त ुउसका �दल तमु से नह�ं लगा।  
नीितवचन 23:7 (एनकेजवैी)

इस लोक��य �योग को आजमाएं: एक 
या दो िमनट के िलए अपने पसंद�दा 
भोजन के बारे म� सोच�। ऐसा करने 
के बाद, आपका शर�र आपको बताना 
शरुू कर देगा �क आप इस भोजन को 
खाना चाहते ह�, और य�द आपके पास 
साम�ी उपलब्ध है, तो आप इसे अपने 
िलए बनाने के िलए मम्मी या डैड� को 
भी कह सकते ह�!

�दमाग एक श��शाली उपकरण है 
�जसे �ित�दन परमे�र के वचन म� नया करने क� ज़रूरत है। अगर 
अकेला छोड़ �दया जाए, तो �दमाग दिुनया क� संस्कृितय�, पैटन्सर् और 
परंपराओं का पालन करेगा। आपका �दमाग आपके जीवन क� �दशा 
तय करता है।

अपने जीवन के हर के्ष� म� आज परमे�र के वचन के अनसुार सोच�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मेरे पास मसीह का �दमाग है और म� हर प�र�स्थित म� वैसे सोचता 
हंू जसेै परमे�र सोचता है। आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 कु�र�न्थय� 2:16 
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श�ुवार, जनवर� 27 मसीह क� मानिसकता

अपने जीवन म� आपको मसीह यीश ुक� 
तरह सोचना और काम करना चा�हए। 
�फिल�प्पय� 2:5 (आईसीबी)

एक बार एक राजा था जो एक सामान्य 
मनषु्य के रूप म� जीवन का अनभुव 
करना चाहता था, इसिलए उसने अपने 
राज्यक�य ‘व�’ उतारने और कुछ 
समय के िलए एक सामान्य मनषु्य का 
जीवन जीने का फैसला �कया। अपने 
परेू अनभुव के दौरान, वह जानता था 
�क वह एक राजा था, ले�कन उसने 
ऐसा व्यवहार �कया जसेै �क उसका 
कोई शाह� वंश नह�ं था। उसे सताया 
गया, पीटा गया, और झूठा आरोप 
लगाया गया, ले�कन उसने कभी भी 
अपने शासन का इस्तेमाल वापस 

लड़ने के िलए नह�ं �कया।

बच्च�, यीश ुने स्वयं को �बना �ित�ा के बना �दया। उसने स्वयं को 
द�न �कया और उस समय के शासक�य अिधका�रय� के अधीन हो 
गया, �जन लोग� को उसने बनाया था। यह �दमाग जो मसीह यीश ु
म� था, वह तमु म� बना रहे, और वह िन�य तमु्ह� तमु्हारे सािथय� म� 
ऊंचा उठाएगा!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मझेु यह सा�बत करने क� जरूरत नह�ं है �क म� कौन हंू। म� जानता 
हंू �क म� कौन हंू, ले�कन इससे भी महत्वपणूर् बात यह है �क परमे�र 
जानता है �क म� कौन हंू। हाल्लेलयुाह!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�फली�प्पय� 2:5-11 
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शिनवार, जनवर� 28 राज्य क� ��त

�जस चीज क� आपको सबसे अिधक 
चाह होनी चा�हए वह है परमे�र का 
राज्य और वह करना जो परमे�र 
चाहता है। तब ये सब अन्य वस्तएँु 
�जनक� तमु्ह� ज़रूरत है, तमु्ह� दे द� 
जाएँगी।
मती 6:33 (आईसीबी)

जब आप स्कूल से घर आते ह�, तो 
आप सबसे पहले क्या करते ह�? अपने 
हाथ धोएं? अपना स्कूल बगै उतारो?

आज के वचन म�, हम� बताया गया है 
�क सबसे पहले आपको परमे�र के 
राज्य और उसक� धािमर्कता क� तलाश 
करनी चा�हए। दसूरे शब्द� म�, आपके 
मसीह� जीवन म� आपक� �ाथिमकता 

यह है �क आप जो कुछ भी कर� उसम� परमे�र के राज्य को पहले 
रख�।

राज्य-क� ��त होने का अथर् है �क आप जो कुछ भी करते ह�, आप 
परमे�र के राज्य के बारे म� सोचकर करते ह�। परमे�र के राज्य के 
िलए आशीष बनने के िलए आप क्या कर सकते ह�? आपके दान और 
हुनर क्या है? आप यीश ुके बारे म� �कसको बता सकते ह�?

आपके पास ऐसा कुछ भी छोटा नह�ं है �जसे परमे�र इस्तेमाल न कर 
सके। आज ह� उसे दे दो, और उसे अपनी म�हमा के िलए इस्तेमाल 
करते हुए देखो!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

हर चीज़ वापस परमे�र क� और इशारा करती है। मेरा जीवन उसका 
है और वो मेरा है!

आगे क� पढ़ाई के िलए: मती 6:30-34 



31

र�ववार, जनवर� 29 राज्य का धनुी

तेरे म�न्दर के �ित मेरा �बल �ेम 
मझेु पूर� तरह से काब ू करता है। 
जब लोग आपका अपमान करते ह�, 
तो इससे मझेु दखु होता है।  भजन 
सं�हता 69:9 (आईसीबी)

आपने पहले “आद� होना” या “आद�”
शब्द सनुा होगा। इन शब्द� का मतलब 
क्या है? सीधे शब्द� म� कह�, जो �कसी 
चीज़ का आद� है, वह उस चीज़ के 
�बना नह�ं रह सकता। दसूरे शब्द� म�, 
व्य�� को ऐसा लग सकता है �क वे 
उस चीज़ के �बना जी�वत नह�ं रह 
सकता क्य��क उन्ह� जी�वत रहने के 
िलए इसक� ज़रूरत है।

इस ड�पर लाइफ फेज़ म�, राज्य का 
आद� होना आज का �म है। यह हमारे िलए साधारण है। राज्य को 
खाओ, सोओ और क� सांस लो। खदु ब खुद ह� आपका जीवन ऊपर क� 
ओर मुड़ जाएगा और यहोवा को बहुत म�हमा देगा। आज शरुू करो!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� खाता हंू, सोता हंू और राज्य क� सांस लेता हंू। मेरा मकसद परू� 
दिुनया म� खुशखबर� संदेश को आगे बढ़ाना है।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 69:9 
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सोमवार, जनवर� 30 राज्य, राज्य, राज्य!

इसिलए म� आपसे �वनती करता हँू �क 
आप मझेु स��ु� �दान कर�। तब म� 
लोग� पर सह� तर�के से शासन कर 
सकता हँू। तब मझेु सह� और गलत का 
फकर्  पता चलेगा। �बना ब�ु� के आपके 
इस महान लोग� पर शासन करना 
असम्भव है। 1 राजा 3:9 (आईसीबी)

कल्पना क��जए: आपको दिुनया म� 
कुछ भी मांगने का अवसर �दया गया 
है। इससे कोई फकर्  नह�ं पड़ता �क 
लागत क्या है, बस कह� और इसे मंजरू 
कर िलया जाएगा। राजा सलुमैान के 
साथ ऐसा ह� हुआ और उसने जो मांगा 
वह तमु्ह� हैरान कर सकता है।

राजा सलुैमान ने परमे�र के लोग� पर 
बेहतर शासन करने के िलए परमे�र से ब�ु� मांगी। 
सलुमैान का उ�र परमे�र को इतना अच्छा लगा �क परमे�र ने 
उसके राज्य क� िचंता करने के बदले म� उसे धन, दौलत और सम्मान 
भी �दया।

बच्च�, परमे�र के राज्य पर अपना हृदय लगाकर परमे�र के हृदय 
को स्पशर् करो।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

परमे�र, म� आपका हंू, और आप मेरे हो। म� उससे प्यार करता हंू 
�जससे आप प्यार करते हो और नफरत उससे �जससे आप करते हो।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 45:7 
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मंगलवार, जनवर� 31  सब कुछ द� देना!

स्वगर्दतू ने कहा, “अपने बेटे को मत 
मारो या उसे �कसी भी तरह से चोट 
मत पहँुचाओ। अब म�ने देख िलया �क 
तमु परमे�र का सम्मान करते हो। म� 
देखता हँू �क तमुने अपने इकलौते बेटे 
को मुझसे नह�ं िछपा रखा।”  उत्प�� 
22:12 (आईसीबी)

आपके पास ऐसा क्या है जो आप 
�कसी को नह�ं देना चाह�गे? आपका 
पसंद�दा �खलौना? आपक� पसंद�दा 
�कताब? आपके पास ऐसी चीज़� ह� जो 
आपके िलए बहुत महत्वपणूर् ह�, और 
इन चीज़� को देना एक चनुौती होगी।

अ�ाहम को अपने प�ु इसहाक क� 
बिल चढ़ाने क� आज्ञा देकर उसक� 

पर�क्षा ली गई। इसहाक अ�ाहम का प�ु था और सारा ने इतने लंबे 
समय तक उसक� �तीक्षा क� थी। �फर भी, परमे�र ने अ�ाहम से 
कहा �क अब वह वह� बिलदान करे �जसके िलए उसने �तीक्षा क� थी।

आपके पास जो कुछ भी है वह सब परमे�र का है। उन्ह�ं म� आप रहते 
ह� और चलते ह� और आपका अ�स्तत्व ह�। प�व� आत्मा से �ाथर्ना कर� 
�क वह आपको अपना सब कुछ �भ ुको देने म� मदद करे।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मसीह म� म� रहता हंू और चलता हंू और मेरा अ�स्तत्व है। म� आज 
अपना सब कुछ उन्ह� दे देता हंू।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�े�रत� 17:28
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बधुवार, फरवर� 1 खशुी से देने वाला 

...उसे नह�ं देना चा�हए अगर वह 
सोचता है �क उसे देने के िलए मजबरू 
�कया गया है। खशुी से देने वाले को 
परमे�र प्यार करते ह�।
2 कु�र�न्थय� 9:7 (आईसीबी)

अगर कोई आपके िलए एक तौफा लाता 
है और आपको रुलाके और लात मारके 
और िचल्लाते हुए तौफा दे, तो क्या 
आप उसे ल�गे? िन��त रूप से नह�ं, है 
ना? इसका मतलब है �क यह व्य�� 
वास्तव म� आपको यह तौफा नह�ं देना 
चाहता है, और ऐसा करने से उन्ह� दखु 
होता है। य�द वह व्य�� परेशान या 
�ोिधत होकर या देने के िलए मजबरू 
महससू करता है तो परमे�र पहले 
जसैा ह� है और वह नह�ं चाहता �क 

कोई उसे कुछ दे। हमारा वचन हम� बताता है �क परमे�र उस व्य�� 
से प्यार करता है जो खशुी से देता है और उसके साथ ज्यादा समय 
�बताना पसंद करता है बजाय �कसी को परेशान करके �क उन्ह� देना 
पड़े। अगली बार जब आप परमे�र को द�, तो याद रख� �क परमे�र 
�कस �कार हषर् से देने वाले से �ेम करता है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मझेु कैसा भी लगे, म� खशुी-खशुी दूंगा �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
2 कु�रंिथय� 9: 7-8 (आईसीबी)
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गुरुवार, फरवर� 2 देना एक िमशन है।

�जस चीज़ क� आपको सबसे अिधक 
चाह होनी चा�हए वह है परमे�र का 
राज्य और वह करना जो परमे�र 
चाहता है। तब ये सब अन्य वस्तएँु 
�जनक� तझेु ज़रूरत है, तझेु दे द� 
जाएँगी। मती 6: 33 (आईसीबी)

हमारा वचन हम� एक अ�व�सनीय 
बात बताता है �क हम जो कुछ भी 
चाहते ह�, जसेै �क नए कपड़े, एक 
नया घर और एक नया स्कूल, वे सभी 
हमारे पीछे आएंगे जब हम ससुमाचार 
को फैलाने क� ओर द�गे। आप देखते 
ह�, बहुत से लोग नए कपड़े, �खलौने, 
खेल और घर क� तलाश म� ह�, ले�कन 
वह आप नह�ं ह�। परमे�र जानता है 
�क आपको चीज� क� ज़रूरत है और 

वह आपके आराम क� परवाह करते है। परमे�र के प�ु के रूप म� इन 
बात� को पाने के िलए आपको बीज देने क� ज़रूरत नह�ं है। आपको 
बस इतना करना है �क ससुमाचार फैलाने के िलए बीज देना है। जसैा 
�क आप देते ह�, यह आपक� �ाथर्ना होनी चा�हए।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� एक िमशन के साथ धन देता हंू। रा�� म� ससुमाचार फैलाने म� 
मदद के िलए धन। जसैी ह� म� ऐसा करता हंू मेर� सार� जरूरत� परू� 
हो जाती ह�।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�फली�प्पय� 4:19 (आईसीबी), 
मती 6: 25-33 (आईसीबी)
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श�ुवार, फरवर� 3 आपका �दल कहाँ है ?

आपका �दल वह�ं होगा जहां आपका 
खजाना है। मती 6: 21 (आईसीबी)

य�द आप अपने िम� से पछेू �क 
वो कौन सी चीज़ पर अपना सबसे 
ज़्यादा क�मती समय �बताते ह� और 
वो आपको बताते ह� �क यह फ़ुटबॉल 
खेलना है, तो उनका �दल वह�ं पर 
है।  आप अपना अिधक समय या 
पसैा �जस चीज पर भी संजोते ह�, वह 
वह�ं है जहां पर आपका �दल है, और 
यह परमे�र के पास नह�ं है। इसिलए 
अगर आप फुटबॉल खेलने म� समय 
�बताना पसंद करते ह� या अपनी पॉकेट 
मनी का अिधक �हस्सा िमठाई और 
खेल पर खचर् करना पसंद करते ह�, 
तो आपका �दल वह�ं पर है। परमे�र 

आपका �दल चाहते है, और ऐसा करने का सबसे अच्छा तर�का है �क 
आप अपना अिधक समय उसके साथ �बताएं बजाए अपनी पसंद क� 
चीज़� पर। खेल और िमठाइय� पर अपना अिधक पसैा खचर् न कर� 
ब�ल्क परमे�र पर खचर् कर� ता�क परमे�र के पास आपका �दल रहे। 

भ�वष्यवाणी घोषणा 

आज म�ने जीवन के इस ड�पर लाइफ फेज़ म� परमे�र को अपना हृदय 
देने का फैसला �कया है, और म� पीछे नह�ं जा रहा। म� परमे�र के 
साथ गहराई म� जा रहा हँू!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
मती 6: 19-21 (आईसीबी)
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शिनवार, फरवर� 4 देना ह� आराधना है

अपने धन का एक भाग देकर यहोवा 
का आदर करो। अपनी सब फ़सल� म� 
से पहली फसल उसे देना। 10 तब 
तेरे ख�े भर जाएँगे, और तेरे रस के 
भण्डार नई दाखमध ुसे उमण्डते रह�गे। 
नीितवचन 3:9-10 (आईसीबी)

क्या आप जानते ह� �क गाना और 
नाचना ह� परमे�र क� आराधना करने 
का एकमा� तर�का नह�ं है? हमारा 
वचन आज हम� बताता है �क देना भी 
एक �कार क� आराधना है। जब भी 
आपको पॉकेट मनी िमले, परमे�र का 
सम्मान करना याद रख�। वचन हम� 
यह भी बताते ह� �क जब हम इस तरह 
से परमे�र क� आराधना करते ह� तो 
क्या होता है; यह कहता है �क आपको 

कभी कमी नह�ं होगी या आप ऐसे ह� नह�ं रहोगे क्य��क आपके 
खिलहान (आपका बटुआ) हमेशा भरा हुआ और उमड़ता रहेगा। अगर 
आपके पास पसैा नह�ं है तो भी आप अपना समय दे सकते ह� और 
चचर् म� सेवा कर सकते ह�। परमे�र को देने और उसका आदर करने 
के िलए आप जो कुछ भी कर सकते ह� कर�। 

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपने देने के �ारा परमे�र क� आराधना करता हंू, और ऐसा करते 
हुए मझेु �कसी भली वस्त ुक� घट� न होगी।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 23:5 (आईसीबी)
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र�ववार, फरवर� 5 परमे�र क� सेवा 

और उन्ह�ने ऐसा �दया �जसक� हम� 
आशा न थी: उन्ह�ने पहले अपने आप 
को यहोवा को और हम को दे �दया। 
ई�र यह� चाहता है। 2 कु�र�न्थय� 
8:5 (आईसीबी)

बहुत से लोग मानते ह� �क आपको देने 
के िलए अमीर होना चा�हए और य�द 
आप नह�ं ह�, तो आप नह�ं दे सकते। 
यह �बलकुल भी सच नह�ं है। हमारे 
वचन म� म�कदिुनया क� कलीिसया के 
लोग� को देख�। वे बहुत गर�ब थे, �फर 
भी जो कुछ उनके पास था दे �दया, 
और य�द उनके पास पसेै नह�ं थे, तो 
बाइबल कहती है �क उन्ह�ने खदु को 
परमे�र और �े�रत� क� सेवा करने 
के िलए दे �दया। इसे ह� हम गहराई 

से देना कहते ह�। हो सकता है �क आपके पास पसैा न हो, ले�कन 
म�कदिुनया क� तरह, संडे स्कूल के बाद सफाई करने म� मदद करने 
के िलए खुद को पेश कर� या संडे स्कूल शरुू होने से पहले जगह बनाने 
म� मदद कर�। हमारा वचन हम� बताता है �क परमे�र इसी �कार का 
देना चाहते है। अगली बार जब कोई चचर् सेवा हो, तो पता कर� �क 
आप परमे�र के घर म� कैसे सेवा कर सकते ह�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

अब से म� परमे�र के भवन म� सेवा करने के िलये अपना समय दूंगा।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
2 कु�रंिथय� 8:1-7 (आईसीबी)
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सोमवार, फरवर� 6 अपनी शंकाओ ंपर शक कर� 

अ�ाहम लगभग 100 साल का हो 
गया था और उसक� बच्च� पदैा करने 
क� उ� भी जा चकु� थी। सारा को 
भी बच्च� नह�ं हो सकते थे।अ�ाहम 
ने यह सब सोचा। ले�कन ई�र म� 
उनका �व�ास कमज़ोर नह�ं पड़ा। 20 
उसने कभी शक न �कया �क परमे�र 
अपना वचन परूा करेगा। अ�ाहम ने 
�व�ास करना कभी नह�ं छोड़ा । वह 
अपने �व�ास म� मजबतू होता गया 
और उसने परमे�र क� स्तिुत क�। 
रोिमय� 4:19-20 (आईसीबी)

�व�ास आसान है। अ�ाहम इस बात 
को भलीभांित जानता था �क वह एक 
डायनासोर �जतना बढ़ूा था और सारा 

के साथ उसे बच्चे नह�ं हो सकते थे, ले�कन उसने इसे अपनी 
असीिलयत मानने से इनकार कर �दया। उन्ह�ने इसके �खलाफ बहस 
�कया। उसने शक �कया �क वह हमेशा के िलए िनःसंतान रहेगा।

आपने सनुा होगा �क कभी शक नह�ं करना चा�हए, ले�कन यह झूठ 
है। आप अ�ाहम क� तरह �व�ास म� मदद करने के िलए शक का 
इस्तेमाल कर सकते ह�। आपको बस इतना करना है �क शतैान पर 
और जो कुछ भी नकारात्मक वह आपके �दमाग म� फुसफुसाए उसपर 
शक कर�।  इसके �खलाफ बहस करो और इसके �खलाफ परमे�र का 
वचन बोलो।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपनी शंकाओ ंपर शक करता हंू। म� शक करता हंू �क म� फैल 
होऊंगा। म� शक करता हंू �क म� ऐसा ह� रहंूगा।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
मरकुस 11:23 (आईसीबी)
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मंगलवार, फरवर� 7 मानना और �व�ास

हम अपने हृदय से �व�ास करते ह�, 
और इसिलए हम परमे�र के साथ 
सह� बनाए गए ह�। और हम अपने 
मुंह से यह कहने क� घोषणा करते ह� 
�क हम �व�ास करते ह�, और इसिलए 
हम बचाए गए ह�। रोिमय� 10:10 
(आईसीबी)

इकल्पना क��जए �क कोई पानी 
उबालना चाहता है और उसने पानी के 
बतर्न को स्टोव पर रखा है ले�कन अभी 
तक उसे चाल ूनह�ं �कया है। व्य�� 
�ाथर्ना करने लगता है और उम्मीद 
करता है �क पानी उबल जाएगा। 
क्या बच्च�, यह उबल जाएगा? नह�ं! 
आप सहमत ह�गे �क उन्ह� चलू्हे को 
चाल ूकरना होगा और उसे उबलते हुए 

देखना होगा, है ना? दभुार्ग्य से, बहुत से लोग सोचते ह� �क उम्मीद 
करना ह� �व�ास है, और वे गलत ह�, यह� कारण है �क वे सोचते ह� 
�क परमे�र �ाथर्नाओ ंका उ�र नह�ं देता है। उम्मीद करना �व�ास 
से उतना ह� अलग है �जतना �बल्ली कु�े से! उस व्य�� के मन म� 
उम्मीद थी �क चलू्हा पानी को गमर् कर सकता है, इसिलए उन्ह�ने 
घड़ा रख �दया। हालाँ�क, आप जो उम्मीद करते ह� उस पर काम करना 
और चलू्हे को चाल ूकरना ह� �व�ास है। हमारा वचन हम� बताता है 
�क आप �फर से पदैा हुए ह� यह उम्मीद �दल म� है, ले�कन यह वह� 
समा� नह�ं होता। 

आपको कारर्वाई करनी चा�हए और जो आप उम्मीद करते ह� उसे 
बोलना चा�हए।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

यह मेर� उम्मीद है, और इसिलए म� बोलता हंू!

आगे क� पढ़ाई के िलए: याकूब 2:20 (आईसीबी)
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बधुवार फरवर� 8 �व�ास बु��मान के िलए है।

इसिलए �व�ास ससुमाचार सनुने से 
आता है। और लोग ससुमाचार सनुते ह� 
जब कोई उन्ह� मसीह के बारे म� बताता 
है। रोिमय� 10:17 (आईसीबी)

क्या आपने कभी सोचा है �क वेदरमनै 
को इतना यक�न कैसे होता है �क 
कल बा�रश होने वाली है, जब�क 
आप आसमान क� तरफ देखते ह�, 
तो बा�रश का कोई नामिूनशान नह�ं 
�दखता? इसका मतलब है �क मौसम 
क� पढ़ाई करते समय वेदरमनै आपसे 
ज़्यादा ब�ु�मान होता है। जब आप 
�कसी चीज़ को अक्सर पढ़ते और 
ध्यान करते ह� तो आप उसम� ज़्यादा 
समझदार हो जाते ह�। हमारा वचन 
हम� बताता है �क �व�ास उसी तरह 

से काम करता है। �व�ास केवल सुसमाचार सनुने और उसका ध्यान 
करने से आता है।
  
उदाहरण के िलए, य�द आप बीमार� से जझू रहे ह�, तो आपको परमे�र 
क� चंगाई देने वाली श�� के बारे म� अिधक समझदार होने क� ज़रूरत 
है। आपने देखा, �व�ास अधंा नह�ं है और ना ह�ं जाद ूहै। यह इस 
बात पर आधा�रत है �क आपको बाइबल म� से �कस �वशेष �वषय पर 
�कतना ज्ञान है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

जसेै-जसेै म� वचन को सनुता और पढ़ता रहता हँू, म� और अिधक 
ब�ु�मान होता जा रहा हँू और मेरा �व�ास पहले से कह�ं अिधक ऊँचा 
होता जा रहा है।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
2 पतरस 1:3 (आईसीबी)
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गुरुवार, फरवर� 9 �व�ास क� आवाज़ भाग 1

...”मझेु उम्मीद थी, इसिलए म�ने बात 
क�।” हमारा �व�ास भी ऐसा ह� है। 
हम �व�ास करते ह�, और इसिलए 
हम बोलते ह�। 2 कु�र�न्थय� 4:13 
(आईसीबी)

हमारा वचन हम� बताता है �क य�द 
हम वास्तव म� �कसी बात पर �व�ास 
करते ह�, तो हम उसे बोल�गे भी और 
परमे�र के वचन के अनरुूप एक 
�व�ास क� आवाज़ उत्पन्न कर�गे। जो 
आप मानते ह� उसे परूा करने के िलए 
स्वगर्दतू आपक� आवाज़ क� तरंग� का 
इस्तेमाल करते ह�। हमारे आ�त्मक 
�पता, भ�वष्यव�ा यबूटर् एंजेल जी ने 
इस �व�ास क� आवाज़ का इस्तेमाल 
�कया था जब डॉक्टर� ने उन्ह� बताया 

�क उनका बेटा एक गुद� के साथ पदैा हुआ था और ऐसा कुछ भी नह�ं 
था जो वे कर सकते। हमारे �पता ने जवाब नह�ं �दया या डॉक्टर� से 
सहमत नह�ं हुए; इसके बजाय, वह घर गए और परमे�र का वचन 
कहने लगे, मेरे बेटे के दोन� गुद� ह�। उन्ह�ने कलाकार� क� जसेै �क 
कुछ भी गलत हुआ ह� नह�ं। कुछ समय बाद, दसूरे गुद� को भी देखने 
पर डॉक्टर हैरान रह गए! हाल्लेलयुाह! 

इसिलए जब भी आप एक चनुौतीपूणर् �स्थित का सामना करते ह�, तो 
उस पर परमे�र का वचन बोल� और सह� आवाज़ उत्पन्न कर� �जससे 
स्वगर्दतू काम करने लग�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपनी सम�ृ� बोलता हंू, म� बोलता हंू �क आज मेरे प�रवार और 
मेरे साथ सब अच्छा है।

आगे क� पढ़ाई के िलए: रोिमय� 4:17 (आईसीबी)
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श�ुवार, फरवर� 10 �व�ास क� आवाज़ भाग 2

“और यह न कहना, �क नीचे के लोक म� 
कौन जाएगा?”; (इसका अथर् है, “कौन 
मसीह को लाने के िलए नीचे उतरेगा 
और उसे मतृ्य ु से ऊपर उठाएगा?”) 
यह तेरे मुँह और तेरे हृदय म� है।” यह 
�व�ास क� िशक्षा है जो हम बताते ह�। 
रोिमय� 10: 7-8 (आईसीबी)

यह वचन हम� बताता है �क य�द हमारे 
पास �व�ास क� आत्मा है, जब हम 
संकट म� ह� तो हम यह नह�ं कह�गे, 
“यीश ुकृपया स्वगर् से उतर� और मेर� 
सहायता कर�”। अब, �कतनी बार हमने 
वह �ाथर्ना क� होगी? �व�ास क� 
आत्मा इस �कार क� आवाज़ उत्पन्न 
नह�ं करती। इसके बजाय, बाइबल 
बलपवूर्क रूप से कहती है �क समाधान 

आपके मुंह म� है, आप कुछ भी बदल सकते ह�! परमे�र क� म�हमा 
हो! क्या आप यह देख सकते ह�? हमारे आ�त्मक �पता, भ�वष्यव�ा 
यबूटर् एंजल जी ने हम� िसखाया है �क आपक� मदद करने के िलए 
यीश ुको स्वगर् से नीचे आने क� तलुना म� हमारे मुंह के वचन अिधक 
श��शाली है!

तो उस बीमार�, ददर्, या चनुौती �जसका आप सामना कर रहे ह�, उसके 
िलए परमे�र का वचन बोल� और स्वगर्दतू� को काम करते हुए देख�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपने मुंह से अपना जीवन बदल दूंगा �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
नीितवचन 11: 9 (आईसीबी)
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शिनवार, फरवर� 11 गुनगुनाने का रहस्य 

िशक्षाओ ं क� पसु्तक म� जो िलखा 
है, उसे सदा स्मरण रखो। �दन-रात 
इसका ध्यान कर�। तब तमु िन�य ह� 
उन सब बात� को मानोगे जो उस म� 
िलखा ह�। य�द आप ऐसा करते ह�, तो 
आप समझदार ह�गे और हर काम म� 
सफल ह�गे। यहोश ू1: 8 (आईसीबी) 

क्या आपने कभी हवाई जहाज़ को 
उड़ान भरते देखा है? वह �वशाल 
मशीन जमीन से कैसे उड़ती है और 
�बना िगरे बहुत लंबी दरू� तक उड़ 
जाती है? रहस्य इसम� है �क �वमान 
के रवाना होने से पहले क्या होता है। 
जब लोग बो�ड�ग कर रहे होते ह�, बहुत 
से लोग यह नह�ं जानते �क �वमान 
म� बड़� मा�ा म� �धन भरा जा रहा है। 

यह �धन �वमान को �बना नीचे िगरे उड़ान भरने और दरू तक या�ा 
करने क� श�� देता है। परमे�र का वचन एक ह� है; इससे पहले �क 
आप इसे ज़ोर से बोले, इसे संचािलत करने क� ज़रूरत है ता�क यह 
दघुर्टना�स्त न हो और �वफल न हो। यह� कारण है �क परमे�र ने 
यहोश ूसे कहा �क वह परमे�र के वचन को एक घोषणा के रूप म� 
उसके मुंह से िनकलने से पहले कम से कम एक परेू �दन पहले अपनी 
सांस के नीचे गुनगुना कर उसे �धन दे।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मेरे गुनगुनाने के बाद मेरे शब्द �वफल नह�ं ह�गे।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
यहोश ू1: 6-9 (आईसीबी)
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र�ववार, फरवर� 12 उम्मीद करना! �व�ास! गित�विध!

यीश ु ने देखा �क इन लोग� म� बड़ा 
�व�ास है। उसने लकवे के मारे हुए से 
कहा, “हे जवान, तेरे पाप क्षमा हुए।”
मरकुस 2:5 (आईसीबी)

हमने इस स�ाह सीखा है �क उम्मीद 
करना और �व�ास बहुत अलग ह�। 
हालां�क, दोन� को काम करने के िलए 
एक दसूरे क� जरूरत है। उम्मीद करना 
आपक� �व�ास या�ा का शरुुआती दौर 
है। आप दे�खए, परमे�र के प�ु� के 
रूप म� हम� जो कुछ भी िमलता है वह 
�व�ास के माध्यम से होना चा�हए 
और �कसी अन्य तर�के से नह�ं। य�द 
आप आज हमारे वचन क� परू� कहानी 
पढ़�गे, तो आप देख�गे �क कैसे चार 
दोस्त� ने अपने �व�ास का इस्तेमाल 

करते हुए अपने दोस्त को चंगाई �दलवाई।  दोस्त� को उम्मीद थी �क 
यीश ुचंगा कर सकता है, और इसिलए वे अपने दोस्त को उसके पास 
ले आए। उन्ह�ने अपने �व�ास के अनसुार काम �कया और चढ़कर 
अपने िम� को यीश ुके पास उतारा। तभी यीश ुने उनका �व�ास देखा। 
तो �व�ास देखा जा सकता है क्य��क यह एक ��या है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

आज से म� अपने �व�ास के अनसुार काम करँूगा!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
मरकुस 2: 1-5 (आईसीबी)
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सोमवार, फरवर� 13 �ूस पर चढ़ाया हुआ जीवन भाग 1

...म� मसीह के साथ �ूस पर चढ़ाया 
गया। अब म� जी�वत नह�ं रहा, यह 
मसीह मझु म� जी�वत है। म� अभी भी 
अपने शर�र म� जी�वत हंू, ले�कन म� 
परमे�र के पु� म� �व�ास से जी�वत 
हंू...
गलाितय� 2:19-20 (आईसीबी)

क्या आपने कभी �कसी मतृ व्य�� को 
असल �जंदगी म� या ट�वी म� देखा है? 
क्या होगा अगर आप उन पर पत्थर 
फ� के, उन पर िचल्लाए, या उन्ह� चोट 
पहँुचाने क� कोिशश कर�? वे जवाब 
नह�ं दे सकते क्य��क वे मर चकेु ह�, 
है ना? वे कुछ भी महससू नह�ं कर 
सकते। जब यीश ुको सलूी पर चढ़ाया 
गया, तो आप भी उनके साथ मारे 

गए। आपके जी�वत होने और अभी इसे पढ़ने का एकमा� कारण यह 
है �क यीश ुह� वह है जो आपके अदंर जी�वत है। उसने पथृ्वी पर रहने 
के िलए आपका पूरा शर�र उधार िलया था। इसका मतलब है �क आप 
दिुनया के िलए मर चकेु ह�, और मसीह आप म� जी�वत ह�, इसिलए 
आपको चोट नह�ं लग सकती, और आप असफल नह�ं हो सकते! अगर 
कोई आपको ठेस पहँुचाने क� कोिशश करता है, तो वह यीश ुको ठेस 
पहँुचा रहा है, आपको नह�ं, क्य��क आप मर चकेु ह�!

आज इस पर ध्यान कर�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 
वह म� नह�ं जो जी�वत है, परन्त ुमसीह मझु म� जी�वत है।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
इ�फिसय� 5:30 (आईसीबी)
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मंगलवार, फरवर� 14 �ूस पर चढ़ाया हुआ जीवन भाग 2

...म� मसीह के साथ �ूस पर चढ़ाया 
गया। अब म� जी�वत नह�ं रहा, यह 
मसीह मझु म� जी�वत है। म� अभी भी 
अपने शर�र म� जी�वत हंू, ले�कन म� 
परमे�र के पु� म� �व�ास से जी�वत 
हंू...
गलाितय� 2:19-20 (आईसीबी)

 हम ड�पर लाइफ फेज़ म� ह�, �जसका 
सीधा सा मतलब है �क हम यीश ुक� 
तरह �ूस पर चढ़ा हुआ जीवन जी 
रहे ह�। हमारा वचन हम� बताता है �क 
हम� इस जीवन को �व�ास के �ारा 
कैसे जीना चा�हए। �ूिसत जीवन का 
अथर् केवल वह� सनुना है जो परमे�र 
कहता है और जो आपक� नकारात्मक 
भावनाएँ कह रह� ह� उसे नज़रअदंाज़ 

करना है। 1 कु�र�न्थय� 15 (आईसीबी) म�, पौलसु हम� बताता है �क 
प�व� आत्मा जो कह रहा था उसका पालन करने के िलए उसे हर 
�दन अपनी नकारात्मक भावनाओ ंको लगातार मारना पड़ता था। कई 
बार ऐसा हो सकता है �क आपका �ाथर्ना करने या परमे�र के वचन 
को पढ़ने, या चचर् जाने का मन नह�ं करता हो, तो जसैा पौलसु ने 
�कया वैसा ह� आप भी कर�। यह� कारण है �क पौलसु ने अनिगनत 
चमत्कार�, िचन्ह� और आ�यर्कम� का अनभुव �कया, और जब आप 
�ूस पर चढ़ाए गए जीवन को जीते ह� तो आप भी इसका अनभुव 
कर सकते ह�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

परमे�र, मझुसे तत्काल, व्य��गत रूप से और स्प� रूप से बात 
करते है! म� वह� करँूगा जो तमु कहोगे �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 कु�रंिथय� 15:31 (आईसीबी)
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बधुवार, फरवर� 15 अलग �कया जीवन 

“वे परुुष �जन्ह�ने हमारे �भ ु यीश ु
मसीह क� सेवा करने के िलए अपना 
जीवन दे �दया है।”
�े�रत� 15:26 (आईसीबी)

एक प�रवार था और उनका 15 साल 
का बेटा बहुत अच्छा फुटबॉलर था। 
कोच ने प�रवार से कहा �क अगर 
लड़का दिुनया क� सबसे बड़� ट�म 
म� शािमल होना चाहता है, तो उसे 
लगातार िशक्षा लेनी होगी और केवल 
कुछ खास चीज� खानी ह�गी। प�रवार 
चाहता था �क उनका बेटा सफल हो, 
इसिलए उन्ह�ने अपने बेटे को सहारा 
देने के िलए अपने जीवन के बारे म� 
सब कुछ बदल �दया। उन्ह�ने अपना 
खाना पीना और कायर्�म बदल �दया 

और यह भी सिुन��त �कया �क लड़का केवल कुछ दोस्त� से ह� बात 
करे जो उसे �ोत्सा�हत करते थे। जंक फूड या देर रात का ट�वी देखना 
और नह�ं था। वे एक अलग जीवन जीते थे ता�क लड़का �ीिमयर लीग 
म� �वेश कर सके, और उसने �कया। य�द आप परमे�र के सवर्��े 
का अनभुव करना चाहते ह�, तो एक अलग जीवन जीने का चनुाव कर� 
जहाँ आप केवल परमे�र के वचन बोलते ह� और अपने शर�र को उन 
चीज� से भखूा रखते ह� जो आपको �वचिलत करती ह� और परमे�र 
पर अिधक ध्यान क� ��त कर�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� रा�� के िलए अलग �कया गया हंू �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 पतरस 2:9 (आईसीबी)
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गुरुवार, फरवर� 16 गहरा �ाथर्ना का जीवन 

म� अपने परमे�र का धन्यवाद करता 
हंू �क म� तमु सब से अिधक अन्य 
भाषा बोलता हंू;
1 कु�र�न्थय� 14:18 (एनकेजवैी)

जसैा �क हम ड�पर लाइफ फेज़ म� 
ह�, हमार� �ाथर्नाएँ भी पहले से कह�ं 
अिधक गहर� होनी चा�हए। हमारा 
वचन हम� बताता है �क पौलसु को 
सभी चमत्कार� काम करने क� श�� 
कहाँ से िमली: �ाथर्ना करने और अन्य 
भाषाओ ंम� बोलने से। आप देखते ह�, 
�ाथर्ना आपको अपने शर�र पर काब ू
करने और अपने आस-पास क� चीज� 
को बदलने क� महाश�� देती है।

�ाथर्ना आपके च�र� और आपके 
स्वरूप को बदल देती है। आप वह करना शरुू कर देते ह� जो कोई और 
नह�ं कर सकता और हमारे आ�त्मक �पता, भ�वष्यव�ा यबूटर् एंजल 
क� तरह व्यवहार करना शरुू कर देते ह�। जब आप �ाथर्ना करते ह�, तो 
आप उन स्वग�य रहस्य� से रूबरू होते ह� �जन्ह� दिुनया नह�ं जानती 
है, और आप परमे�र क� श�� को �दखाना शरुू कर देते ह�। अब से, 
परमे�र के वचन को सनुने के बाद, तरंुत �ाथर्ना म� समय �बताएं 
ता�क आप परमे�र के वचन से �ा� श�� को स��य कर सक� ।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� �ाथर्ना का व्य�� हंू और इसिलए म� श�� का व्य�� हंू। मझेु गप्पे 
मारने क� ज़रूरत नह�ं क्य��क मेरे शब्द �ाथर्ना म� खचर् होते ह�।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
मरकुस 11: 17 (एनकेजैवी)
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श�ुवार, फरवर� 17 मसीह म� िसपाह� 

हमारे पास आने वाली परेशािनय� म� 
साझा कर�। उन्ह� मसीह यीश ुके सच्चे 
िसपाह� क� तरह स्वीकार करो। 2 
तीमिुथयसु 2:3 (आईसीबी)

वाह, आज हमारे पास क्या वचन है! 
यह हम� �दखाता है �क जब तक हम 
ड�पर लाइफ फेज़ म� ह� और अनिगनत 
चमत्कार� का आनंद ले रहे ह�, परेशानी 
और क�ठनाइयाँ तब भी आएंगी। 
परमे�र जानता था �क �ूस पर 
चढ़ाया गया जीवन जीना आसान नह�ं 
होगा, इसिलए उसने आपको मसीह 
म� एक िसपाह� बनाया। अब िसपाह� 
काम इसिलए नह�ं करते क्य��क वे 
करना चाहते ह�, ब�ल्क इसिलए करते 
ह� क्य��क उन्ह� करना पड़ता है। य�ु 

होने पर और संकट के �दन के िलए तयैार रहने के िलए और शांित 
बनाए रखने के िलए भी िसपाह� िसखाये जाते ह�। तमु परमे�र क� 
सेना म� वह� काम करते हो; आप बीमार ह� या नह�ं, आप तब भी 
िसखते ह�।
इसिलए य�द आप मसुीबत का सामना करते ह�, तो याद रख� �क आप 
एक िसपाह� ह� और जीत आपक� है। परमे�र के वचन क� पढ़ाई करके 
िश�क्षत होना जार� रख� जसेै आप अभी ह� और जो आपने सीखा है 
उसका अभ्यास कर रहे ह�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� मसीह म� एक सिैनक हंू और मझेु अचानक च�काया नह�ं जा सकता 
�भ ुयीशु मसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 तीमिुथयसु 6:12 (एनकेजवैी)
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शिनवार, फरवर� 18 अिधकार 

जब यीश ुने यह सनुा तो वह च�कत 
रह गया। जो उसके साथ थे, उस ने 
उन से कहा, म� तमु से सच कहता 
हंू। म�ने परेू इसराएल के लोग� से भी 
ज़्यादा �वश ्वास इस आदमी म� पाया 
है।
म�ी 8:10 (आईसीबी)

क्या यह आ�यर् क� बात नह�ं है �क 
यीश ुने पथृ्वी पर अपने परेू जीवन म� 
इस िसपाह� जसैा �व�ास कभी नह�ं 
देखा था? �पछली आयत� म�, िसपाह� 
ने यीश ुसे कहा �क उसे अपने सेवक 
को चंगा करने के िलए उसके घर आने 
क� ज़रूरत नह�ं है। इसके बजाय, उसने 
यीश ु से अपना वचन भेजने के िलए 
कहा! एक चीज है �जसे परमे�र �ाण 
जीतने से भी अिधक महत्व देते है, 

और वह एक ऐसा व्य�� है जो अिधकार का सम्मान करता है। आप 
दे�खए, िसपाह� ने वचन के अिधकार का सम्मान �कया और �बना 
�कसी �� के उस पर �व�ास �कया।  यीश ु के अनसुार, जो कोई 
उनका सम्मान करता है �जन्ह� वह अिधकार म� रखता है और �बना 
�कसी �� के उन पर �व�ास करता है, उसके पास महान �व�ास है। 
जसेै यीश ुने अपना वचन भेजा था, वसेै ह� परमे�र ने आपके िलए 
भ�वष्यव�ा यूबटर् एंजेल जी को भेजा है।  

जसैा िसपाह� ने �कया वसैा ह� करना सुिन��त कर�, उनका सम्मान 
कर�, और �बना �कसी सवाल के वह आपको जो िसखाते है उस पर 
�व�ास कर�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपने आ�त्मक �पता भ�वष्यव�ा यबूटर् एंजेल जी का सम्मान और 
उनके अधीन होता हंू।

आगे क� पढ़ाई के िलए: 1 िथस्सलनुी�कय� 5: 12-13 (आईसीबी)
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र�ववार, फरवर� 19 बेटा बनो

...जब�क जो अपने �पता क� संप�� 
का वा�रस होगा वह अभी भी एक 
बच्चा है, वह एक गुलाम से अलग 
नह�ं है। इससे कोई फकर्  नह�ं पड़ता �क 
बच्चा सब कुछ का मािलक है।
गलाितय� 4: 1 (आईसीबी)

क्या आप जानते ह� �क बच्चे और 
बेटे म� क्या अतंर होता है? हमारा 
वचन हम� �दखाता है �क िसफर्  इसिलए 
�क आपने नया जन्म िलया है और 
आपके अदंर यीश ु है इसका मतलब 
यह नह�ं है �क आप उन समस्याओ ं
का अनभुव नह�ं कर�गे जो आपने यीश ु
से िमलने से पहले क� थीं। य�द आप 
हमारे �पता, भ�वष्यव�ा यबूटर् एंजेल 
जी क� तरह परमे�र क� अच्छाई और 

श�� को परू� तरह से अनभुव करना चाहते ह�, तो आपको एक प�ु 
होने क� ज़रूरत है। बेटा होने का मतलब है �क लोग आपम� आपके 
�पता को देख सकते ह�। आप उनक� तरह सोचते ह�, काम करते ह� 
और बात� करते ह�। एक शेर का बच्चा अपने �पता क� तरह सोचता 
है, काम करता है और दहाड़ता है, और जब वह बड़ा होता है, तो वह 
अपने �पता क� तरह �दखता और आवाज़ करता है। आप अतंर नह�ं 
बता पाएंगे।

एक बेटा �जसके पास भ�वष्यव�ा यबूटर् एंजल जी जो कुछ भी करते 
और कहते है, उसे देखने और उनक� नकल करने क� श�� है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� एक प�ु/प�ुी हंू जो मेरे आ�त्मक �पता को �सन्न करता है। म� 
अपने आ�त्मक �पता क� नकल करता हंू क्य��क वह मसीह क� नकल 
करते है।

आगे क� पढ़ाई के िलए: 1 कु�रंिथय� 11: 1 (आईसीबी)
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सोमवार, फरवर� 20 �पता आपको ढंूढ रहे ह�

वह समय आ रहा है जब सच्चे 
आराधक �पता क� आराधना आत्मा 
और सच्चाई से कर�गे। वह समय 
अब आ गया है। और इस �कार के 
आराधक �पता चाहते ह�।
यहुन्ना 4:23 (आईसीबी)

बच्च�, हम सभी ने सुना है �क हमारे 
परमे�र इस दिुनया म� सब कुछ के 
मािलक है। वह जो चाहे �ा� कर 
सकते है क्य��क उसने उन्ह� बनाया 
है। ले�कन हमारा वचन आज हम� 
परमे�र के हृदय के बारे म� एक गहरा 
रहस्य बता रहा है। क्या आपने कभी 
�कसी ऐसी चीज़ क� तलाश क� है �जसे 
आपने खो �दया है? उसे ढंूढते हुए 
आप घर को उल्टा कर देते ह�। ठ�क 

है, परमे�र पागलपन से पेड़� और पहाड़� को खोज रहा है और एक 
ऐसे व्य�� के िलए उलटा कर रहा है जो उसक� आत्मा और सच्चाई 
से पजूा करता है। वह आपको ढंूढ रहा है। आज, परमे�र को बेतहाशा 
खोजने से रोक�  और उसक� आराधना करने के िलए समय िनकाल�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� वह आराधक हंू �जसे परमे�र खोज रहा है। आज म� आत्मा और 
सच्चाई से परमे�र क� आराधना करना चुनता हंू।

आगे क� पढ़ाई के िलए
भजन सं�हता 150:6 (आईसीबी)
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मंगलवार, फरवर� 21 आत्मा म� आराधना कर�

परमे�र आत्मा है, और अवश्य है �क 
उसके भजन करने वाले आत्मा और 
सच्चाई से भजन कर�। यहून्ना 4:24 
(आईसीबी)

क्या आपने देखा है �क हमारे �पता, 
भ�वष्यव�ा यबूटर् एंजेल जी �कतने 
सम�पर्त और वचनब� ह� जब वे हम� 
�चार करते ह�?  

उनक� सार� ऊजार् और ध्यान हम पर 
है क्य��क वह हम� बताते है �क हम 
मसीह म� कौन ह�। वह खदु को �वचिलत 
नह�ं होने देते चाहे कोई द�ु आत्मा 
िचल्लाती हो या फोन बजता हो। अब, 
जब हम आराधना म� परमे�र क� सेवा 
करते ह� तो हम� �बल्कुल ऐसा ह� होना 

चा�हए। आराधना केवल परमे�र को बताना है �क वह कौन है। क्या 
परमे�र नह�ं जानता �क वह कौन है? बेशक, ले�कन यह वह उससे 
सनुना चाहता �जससे वो बहुत प्यार करता है क्य��क आपक� उसके 
�ित राय ह� सब कुछ है �जसक� उसे िचंता है। आत्मा म� आराधना 
करने का मतलब है �क उस समय आपका सारा ध्यान, ऊजार् और 
श�� ई�र पर हो। आज आराधना के समय से �कसी भी चीज़ को 
आपका ध्यान भंग न करने द�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� हमेशा आत्मा म� आराधना करता हंू, और मेरा परूा ध्यान परमे�र 
पर है। म� �कसी भी ध्यान भटकाने वाली चीज़ से इंकार करता हंू।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
मती 22:37 (आईसीबी)
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बधुवार, फरवर� 22 सच्चाई म� आराधना 

परमे�र आत्मा है। जो लोग परमे�र 
क� आराधना करते ह� उन्ह� अवश्य 
ह� आत्मा और सच्चाई से आराधना 
करनी चा�हए। 
यहुन्ना 4: 24 (आईसीबी)

क्या यह अच्छा नह�ं लगता जब कोई 
आपके बारे म� कुछ अच्छा कहते है 
और आपके च�र� क� �शंसा करते है? 
यह आपको अदंर से खशु करता है, 
और आप ऐसे लोग� के कर�ब रहना 
और उनके साथ अच्छा व्यवहार करना 
भी पसंद करते ह�। यह कभी भी अच्छा 
नह�ं होता जब कोई आपके बारे म� 
सबसे बरु� बात� बताता रहे। आप ऐसे 
लोग� से दरू ह� रह�गे क्य��क वे आपको 
चोट पहँुचाते ह�। परमे�र �बल्कुल 

आपके जसेै है। जब आप आराधना करते ह�, तो वह आपको ढंूढ रहे है 
ता�क आप उसे उन सभी अ�तु बात� को बता सक�  जो आपने उसके 
वचन म� उसके बारे म� सीखी ह�। वह है सच्चे मन से आराधना करना। 
वह उसके िलए सब कुछ करेगा जो आत्मा और सच्चाई से उसक� 
आराधना करता है। इसिलए आज, उन सभी महान बात� के आधार 
पर परमे�र क� आराधना करना सिुन��त कर� जो आपने उसके बारे 
म� उसके वचन म� सीखी ह�।  

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� �भ ुक� अधंभ�� नह�ं करता, और म� आत्मा और सच्चाई से उसक� 
आराधना करता हंू। म� आराधना म� और गहरा जा रहा हंू।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 145:3 (आईसीबी)
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गुरुवार, फरवर� 23 आराधना आपके �दल के बारे म� है

यीश ुने कहा, “�ी, मेरा �व�ास करो।”
वह समय आ रहा है जब आपको �पता 
क� आराधना करने के िलए यरूशलेम 
या इस पवर्त पर नह�ं रहना पड़ेगा।
यहुन्ना 4: 21 (आईसीबी)

बहुत से लोग मानते ह� �क आराधना 
करने के िलए आपको एक िन��त 
स्थान या एक िन��त समय या एक 
िन��त गीत होना चा�हए। इसम� से 
कुछ भी सच नह�ं है। उपरो� वचन 
म�, यीश ु ने उस म�हला से कहा �क 
आपको उसक� आराधना करने के िलए 
इन सभी चीज़� क� ज़रूरत नह�ं है। 
आप पहले से ह� परमे�र के मं�दर 
ह� और आप सभी को परमे�र क� 
आराधना करने क� ज़रूरत है। परमे�र 

केवल आपके हृदय से परूा ध्यान चाहते है। आराधना करने का मतलब 
यह नह�ं है �क आपके आस-पास के लोग क्या सोच�गे। आप कभी भी, 
कह�ं भी आराधना कर सकते ह� और चाह� तो िचल्ला या शोर मचा 
सकते ह�। देख� �क दाऊद ने यहोवा के िलए कैसे नतृ्य �कया। उसने 
आराधना करते ह� अपना पूरा आत्म समपर्ण कर �दया।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मझेु आराधना करने के िलए उपकरण� या �कसी िन��त स्थान पर 
जाने क� ज़रूरत नह�ं है। म� आज �भ ुके िलए एक नया गीत गाऊंगा 
�भ ुयीशु मसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
2 शमएूल 6: 14-15 (आईसीबी)
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श�ुवार, फरवर� 24 बस आप और परमे�र 

तमु प�व� होकर बठैते हो। इ�ाएल क� 
स्तुित तेरा िसंहासन है। भजन सं�हता 
22:3 (आईसीबी)

कुछ लोग सोचते ह� �क आपको केवल 
र�ववार को आराधना करनी चा�हए जब 
अन्य लोग आसपास ह�। यह गलत है। 
याद रख� जब हमने सीखा �क परमे�र 
आराधक� क� तलाश म� पेड़� और पहाड़� 
को पलट रहा है? खरै, वह हर �दन 
उन्ह� ढंूढता है, और जब वह आपको 
पाता है, तो यह आपके और परमे�र 
के बीच एक �वशेष पल होता है। उस 
पल म�, कोई और मायने नह�ं रखता। 
वह दिुनया से अलग हो जाता है और 
आपको पथृ्वी पर एकमा� इंसान के 
रूप म� देखता है। वह चपुचाप अपने 

िसंहासन पर बठैता है, आपक� आवाज़ और अकेले आपक� आवाज़ 
सनुने का इंतजार करता है। आपको अपने साथ लोग� क� जरूरत नह�ं 
है। यह एक िनजी पल है �जसे �कसी के साथ या �कसी चीज़ के साथ 
कुछ भी साझा नह�ं �कया जा सकता है। जब आप गाते ह�, तो आप 
एक व्य�� के िलए गाते ह�, वह जो िसंहासन पर बैठा है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

हे �भ,ु आज मेर� आराधना �हण करो। यह आपके कान� म� मधरु 
होती है �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 71:8 (आईसीबी)
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शिनवार, फरवर� 25 आराधना करने के िलए जन्मा

परन्त ु यीश ु ने उ�र �दया, “म� तमु 
से कहता हँू, य�द मेरे चेले ये बात� न 
कह�गे, तो पत्थर िचल्ला उठ� गे।” लकूा 
19: 40 (आईसीबी)

इससे पहले �क परमे�र ने स्वगर्दतू� 
और हम� बनाया, उसके पास उसक� 
आराधना करने वाला कोई नह�ं था। 
जब उसने हमारे िलए पथृ्वी और उसक� 
सनु्दरता बनाई, तो उसने उम्मीद क� 
�क हम च�कत होकर उसक� आराधना 
कर�। जब सयूर् उदय होता है, तब तारे 
िनकलते ह�, अथवा जब पवर्त�, सम�ु� 
और वकृ्ष� क� शोभा �दखाई देती है, 
तो परमे�र उम्मीद करते है �क कोई 
उसक� आराधना कर�। इसके बजाय, 
कई लोग शतैान क� आराधना करने 

लगे और उसक� सार� सुंदरता के िलए उसका धन्यवाद करने लगे, �फर 
भी सब कुछ परमे�र क� ओर इशारा कर रहा था! यह� कारण है �क 
हर �दन परमे�र एक ऐसे आराधक को खोजने के िलए बेताब रहते ह� 
जो उनके �ारा �कए गए सभी काय� क� सराहना करे। यहाँ तक �क 
वह ऊपर हमारे वचन� म� भी िनराश हो गया, यह कहते हुए �क य�द 
उसके बच्चे उसक� आराधना नह�ं कर�गे, तो पत्थर कर�गे! बेशक तमु 
पत्थर� से बेहतर हो। आपको िमलने वाले हर मौके पर परमे�र क� 
आराधना कर� और उनका श�ु�या अदा कर�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� आराधना करने के िलए पदैा हुआ था; इसिलए, मेरे स्थान पर 
कोई �पयानो, पत्थर, पक्षी या स्वगर्दतू आराधना नह�ं कर�गे �भ ुयीश ु
मसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 19: 1-4 (आईसीबी)
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र�ववार, फरवर� 26 आराधना क� श�� भाग 1

आधी रात के लगभग पौलसु और 
िसलास �ाथर्ना कर रहे थे और परमे�र 
के गीत गा रहे थे। दसूरे कैद� उनक� 
बात� सनु रहे थे।
�े�रत� 16: 25 (आईसीबी) 

क्या आपको याद है �क एक पाठ म� 
हम� पता चला �क जब आप परमे�र 
क� आराधना करते ह� तो उन्ह� अच्छा 
लगता है? पौलसु और िसलास ने पता 
लगाया �क क्या होता है जब परमे�र 
आराधना के बाद अच्छा महससू करते 
ह�। अपने सबसे बरेु पल� म�, कैद और 
जंजीर� म� जकड़े होते हुए भी, पौलुस 
और िसलास ने परमे�र क� आराधना 
करने का फैसला �कया। ऐसी �स्थित 
म� ज़्यादातर लोग परमे�र से मदद क� 

याचना कर रहे ह�गे या उदास हो जाएंगे। डरने और म�ेु पर ध्यान 
क� ��त करने के बजाय, पौलसु और िसलास ने अपने वातावरण को 
खाली करने और परमे�र को बताने का फैसला �कया �क वह कौन 
था। अचानक परमे�र ने एक भकंूप �कया और कै�दय� को म�ु कर 
�दया!  

आपने देखा! जब भी आप मुसीबत म� ह�, अपनी समस्या को भलू 
जाएं, परमे�र क� आराधना कर� और देख� �क वह क्या करता है!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

जब म� आराधना करता हंू तो श�� होती है। म� मसुीबत म� रहंू या न 
रहंू, म� हमेशा आराधना करंूगा।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�े�रत� 16: 22-26 (आईसीबी)
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सोमवार, फरवर� 27 आराधना परमे�र के बारे म� है।

�ित�दन एक बार अपनी सेना के साथ 
नगर का चक्कर लगाओ। ऐसा छह 
�दन तक कर�।
यहोश ू6:3 (आईसीबी)

हमारे वचन म�, इ�ाएल के बच्च� 
को यर�हो म� य�ु जीतने से पहले 
पालन करने के िनद�श �दए गए थे। 
यह बहुत आसान होता अगर परमे�र 
ने शहर क� द�वार� को िसफर्  िगरा 
�दया होता और उन्ह� जीत �दलाई 
होती, ले�कन परमे�र ने उन्ह� शहर के 
चार� ओर पहले छह �दन� तक घमूते 
हुए आराधना करने का िनद�श �दया। 
�कतना थकाऊ था!

आप दे�खए, कई बार आप परेशानी म� 
या उदास हो सकते ह�, और आप परमे�र क� मदद चाहते ह�, ले�कन 
तब आपका मन आराधना करने को नह�ं करता। हो सकता है �क 
उस दौरान गाने बजानेवाल� का गाना आपको पसंद भी न आए। खरै, 
इ�ाएल के बच्च� को भी उस परेू शहर के चार� ओर सात �दन� तक 
चलने और आराधना करने का मन नह�ं था, �जससे वे संघषर् कर 
रहे थे। परन्त ुउन्ह�ने ऐसा इसिलए �कया क्य��क वे जानते थे �क 
आराधना परमे�र के बारे म� है और वह क्या चाहता है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� कैसा भी महससू करंू, म� आराधना करंूगा। अगर गाना बजानेवाल� 
ने िनद�श �दया है, तो म� इसे करँूगा।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
यहोश ू6: 3-20 (आईसीबी)
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मंगलवार फरवर� 28 आराधना क� श�� 

जब याजक� ने तरु�हय� को फंूका तो 
लोग जयजयकार करने लगे। तरु�हय� 
और लोग� के कोलाहल क� आवाज़ से 
शहरपनाह िगर पड़�। और सब लोग 
सीधे नगर क� ओर भागे। इस �कार 
इ�ाएिलय� ने उस नगर को हरा �दया।
यहोश ू6:20 (आईसीबी)

हमारा वचन आज हम� बताता है 
�क क्या होता है य�द हम उस तरह 
से आराधना करते ह� जसेै परमे�र 
चाहता है और जब वह चाहता है, जसैा 
�क हमने कल सीखा था। जब आप 
परमे�र पर ध्यान क� ��त करते ह� और 
मसुीबत म� उसके बारे म� सह� बात 
कहते ह�, तो आप परमे�र क� श�� 
को देख�गे, जसैा �क इ�ाएल के बच्च� 

ने अनभुव �कया था। जब आप आराधना करते ह�, तो आप परेशानी 
पर ध्यान क� ��त करने के बजाय परमे�र को बताते ह� �क वह �कतना 
बड़ा और मज़बतू है। य�द ऐसा करने से पौलसु और िसलास के िलए 
भकंूप आ सकता है और जे�रको क� द�वार� िगर सकती ह�, तो आपको 
क्या लगता है �क यह आपके िलए क्या करेगा जब आप स्कूल क� 
पर�क्षा या बीमार� से जझू रहे ह�? कोई व्य�� परमे�र क� म�हमा कर�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

अब से आराधना करना मेरा दैिनक जीवन है। म� भ�वष्यवाणी करता 
हंू �क जसेै-जैसे म� गहराई से आराधना करता हंू, म� गहर� बात� क� 
गवाह� दूंगा �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�े�रत� 16: 22-26 (आईसीबी)



6363



64

बधुवार, माचर् 1 अपने आ�त्मक माता-�पता का सम्मान कर�

क्य��क चाहे मसीह म� तमु्हारे 10,000 
िशक्षक ह�, तो भी तमु्हारे �पता बहुत 
से नह�ं। ससुमाचार के �ारा म� यीश ु
मसीह म� तमु्हारा �पता बना। 1 
कु�र�न्थय� 4:15 (आईसीबी)

बाइ�बल, ऊपर क� आयत म�, हम� 
बताती है �क हमारे पास कई लोग हो 
सकते ह� जो हम� िसखाते हो, ले�कन 
ससुमाचार के माध्यम से हमारा केवल 
एक ह� �पता है! परमे�र ने आपको 
एक �पता �दए है �क आप उनक� 
नकल कर� जसेै वह मसीह क� नकल 
करते है।

परमे�र ने हम� पास्टर, िशक्षक, 
�चारक, भ�वष्य��ा, और �े�रत क्य� 

भेज�, वह हम� पणूर् बनाने के िलए थे। इसका मतलब है �क हमारे पास 
वे ह� ता�क हम पूर� तरह से वह बन सक�  जो परमे�र ने हम� बनने 
के िलए बलुाया है।

यह� कारण है �क हम� उन लोग� का सम्मान करना चा�हए जो हमसे 
ऊपर ह�। वे तौफे ह� जो परमे�र ने हम� हमारे जीवन के िलए जो 
योजना बनाई है उसे पणूर् करने और हम� सह� मागर् पर बनाऐ रखने 
के िलए भेजा है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपने आ�त्मक �पता का सम्मान करता हँू क्य��क परमे�र ने उन्ह� 
मेरे िलए भेजा है! म� उनक� नकल करता हंू क्य��क वह मसीह क� 
नकल करते है। आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
इ�फिसय� 4:11-13 (आईसीबी)
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अपने आ�त्मक माता-�पता का सम्मान कर� गुरुवार, माचर् 2 अपने शार��रक माता-�पता का
सम्मान करना

अपने �पता और अपनी माता का 
सम्मान कर�। तमु्हारे परमे�र यहोवा 
ने तमु्ह� ऐसा करने क� आज्ञा द� है। 
तब तमु बहुत �दन� तक जी�वत 
रहोगे। और देश म� तमु्हारा भला होगा। 
तमु्हारा परमे�र यहोवा तमु्ह� यह देश 
देने जा रहा है।
व्यवस्था�ववरण 5:16 (आईसीबी)

बाइ�बल म� यह� एकमा� आज्ञा है 
�जसम� वादा है, बाइ�बल हम� बताती 
है �क अगर हम लंबी उ� चाहते ह� 
तो हम� अपने माता और �पता का 
सम्मान करना चा�हए। आपके िलए 
यह महत्वपूणर् है �क आप अपने 
आ�त्मक माता-�पता के साथ-साथ 
उनका भी सम्मान कर�।

यह� एक कारण है �क क्य� परमे�र ने आपको आपके माता-�पता 
�दए, यह सब आपके जीवन के िलए परमे�र क� योजना का �हस्सा 
था। आपके जीवन का हर छोटा �वस्तार �बल्कुल वसैा ह� है जसैा 
परमे�र चाहते थे। वह एक परमे�र है जो गलितयाँ नह�ं करता है।

तो, बच्च�, उनका सम्मान करो और उनक� सराहना करो क्य��क, 
उनके �बना, तमु यहाँ नह�ं होते।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मेरे पास मेरे माता-�पता ह� क्य��क मेरे जीवन के िलए परमे�र क� 
यह� योजना है। म� हमेशा अपने माता-�पता का सम्मान और उनसे 
प्यार करंूगा।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
इ�फिसय� 6:1-3 (आईसीबी)
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श�ुवार, माचर् 3 परमे�र के वचन का सम्मान करना

य�द तमु मझु से �ेम रखते हो, तो 
मेर� आज्ञा के अनसुार काम करोगे।
यहुन्ना 14:15 (आईसीबी)

अगर म�ने आपसे पछूा, आप �कसी को 
कैसे �दखाते ह� �क आप उससे प्यार 
करते ह�? आप म� से कई लोग उन्ह� 
बता सकते ह� �क आप उनसे प्यार 
करते ह�, उन्ह� गले लगाकर या उन्ह� 
उनक� पसंद�दा तौफ�  देकर। लोग� के 
रूप म�, हम इसी तरह एक दसूरे को 
प्यार �दखाते ह�, ले�कन परमे�र के 
साथ ऐसा नह�ं है। 

 आज का बाइ�बल वचन हम� बताता 
है �क परमे�र को �दखाने के िलए हम 

उससे प्यार करते ह�, हम� उसक� आज्ञाओ ंका पालन करना चा�हए। 
इसका अथर् यह है �क परमे�र के िलए यह जानना �क हम उसके 
वचन का पालन करके वास्तव म� उससे �ेम करते ह�।

इसिलए परमे�र �ेम को उस तरह नह�ं देखता जसेै हम देखते ह�। 
उससे यह कहना �क आप उससे �ेम करते ह�, परन्त ु वास्तव म� 
वह नह�ं करना जो बाइबल कहती है, तो यह नह�ं दशार्ता �क आप 
परमे�र से �ेम करते ह�। तो आज से शरुू कर�, परमे�र का सम्मान 
कर� और उनके वचन का पालन करके उन्ह� �दखाएं �क आप उनसे 
प्यार करते ह�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

आज म� परमे�र के वचन का पालन करना चनुता हंू क्य��क इस 
तरह म� उसके �ित अपना प्यार और सम्मान �दखाता हंू। हाल्लेलयुाह!

आगे क� पढ़ाई के िलए: 1 शमएूल 15:22 (आईसीबी)
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शिनवार, माचर् 4  बेटापन

और आत्मा आप ह� हमार� आत्मा से 
जड़ुकर यह कहता है, �क हम परमे�र 
क� सन्तान ह�।
रोिमय� 8:16 (आईसीबी)

जब आप रॉयल फैिमली को देखते ह� 
और जो राजा के बच्चे होते ह� तो वे 
िसंहासन के उ�रािधकार� बनते ह�। जो 
कुछ राजा का है, वह उन्ह� िमलता है, 
और जो कुछ उसने खर�दा है वह भी 
उन्ह�ं का होता है।

अब परमे�र हमारे स्वग�य �पता और 
राजाओ ंके राजा ह�। यह आपके िलए 
है �क आप परमे�र के प�ु बनने के 
िलए उसके पास सब कुछ �ा� कर�। 
बाईबल कहती है �जस क्षण आप श�� 

�ा� करते ह�, आप परमे�र के प�ु बन जाते ह�।

तो अब जब �क तमु परमे�र क� सन्तान हो, आज का वचन कहता 
है �क परमे�र का आत्मा तमु्ह� प�ु के रूप म� देखता है। परमे�र के 
सच्चे प�ु बनना �बल्कुल �पता के समान होना है, इसिलए �जतना 
अिधक आप परमे�र के वचन को पढ़ते ह�, उतना ह� अिधक आप 
समझते ह� �क परमे�र के समान कैसे बनना है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� वा�रस और परमे�र का प�ु हंू। मझेु परमे�र क� छ�व और 
समानता म� बनाया गया है, इसिलए म� परमे�र क� तरह सोचता हंू, 
म� परमे�र क� तरह बात करता हंू, म� परमे�र क� तरह काम करता 
हंू। हाल्लेलयुाह! 

आगे क� पढ़ाई के िलए: यहुन्ना 1:12 (आईसीबी)
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र�ववार, माचर् 5 हर �कसी से प्यार कर� 

भाई-बहन क� तरह एक-दसूरे से प्यार 
कर�। अपने भाइय� और बहन� को 
अपने िलए �जतना सम्मान चा�हए 
उससे अिधक सम्मान दो। रोिमय� 
12:10 (आईसीबी)

जब आप सांस लेते ह�, तो आप इसे 
सह� करते ह�! �कसी को आपको 
सांस लेने के िलए धक्का नह�ं देना 
है, और आपको सांस लेने के िलए 
खदु को मजबरू करने क� कोिशश 
नह�ं करनी है। यह स्वाभा�वक रूप से 
होता है। परमे�र क� संतान के रूप 
म� �ेम �दखाते समय �बल्कुल ऐसा ह� 
होना चा�हए। लोग� को प्यार करना 
स्वाभा�वक रूप से आना चा�हए।

परमे�र �ेम है, जो हम� �ेम का उत्पाद बनाता है क्य��क हम परमे�र 
से आते ह�। अतः �ेम हमारे स्वभाव म� है।  ऐसा कोई तर�का नह�ं है 
�जससे आप खुद को ईसाई कह सक�  और अपने भाई, बहन या �कसी 
और से नफरत कर�, यह बस उस तरह से काम नह�ं करता है।

आप जो कुछ भी ह� और जो कुछ भी करते ह� वह �ेम से �कया जाना 
चा�हए। इसिलए सभी के साथ �ेम और आदर से पेश आओ क्य��क 
हम परमे�र से आए ह�, जो �ेम है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� प्यार का उत्पाद हंू। �ेम मेरे स्वभाव म� है, इसिलए म� जो कुछ भी 
हंू और जो कुछ भी करता हंू वह �ेम के कारण है। आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
रोिमय� 5:5 (आईसीबी)
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सोमवार, माचर् 6 म� मसीह के िलए �बक चुका हंू।

क्य��क दाम देकर मोल िलये गए हो; 
इसिलए अपनी देह के �ारा और अपनी 
आत्मा के �ारा, जो परमे�र क� ह�, 
परमे�र क� म�हमा करो।
1 कु�र�न्थय� 6:20 (एनकेजवैी)

बच्च�, कल्पना क��जए �क आपने इस 
अ�तु �खलौने का बहुत लंबे समय से 
इंतजार �कया है।  �जस �दन आप इसे 
खर�दने जाते ह�, बड़े लाल अक्षर� म� 
िलखा होता है �क यह �बक गया है! 
तमु तबाह हो जाओगे है ना?

आज का शीषर्क कहता है �क म� �बक 
चकुा हंू, ले�कन इसका क्या मतलब 
है? �बक जाने का अथर् है �क परमे�र 
क� सन्तान होने के नाते, आपने स्वयं 

को परमे�र को परू� तरह से स�प �दया और कुछ नह�ं।

�बक जाने का मतलब यह भी है �क वो जीवन जीना जसैा वो चाहता 
है हम� जीने के िलए। ियमर्याह म�, इसने कहा �क परमे�र के पास 
आपके िलए योजनाएँ ह�। उसने आपके जीवन क� रूपरेखा तयैार क� 
है और योजना बनाई है। ये �कतना आ�यर्जनक है?

आज, मसीह के िलए �बक जाने का चनुाव कर�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� एक मलू्य पर खर�दा गया था: यीश,ु �जसका अथर् है �क म� मसीह 
के िलए बेचा गया हंू। म� वह� करता हँू जो परमे�र मझुसे चाहते है 
�भ ुयीशु मसीह के नाम से। आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
यिमर्याह 29:11 (आईसीबी)
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मंगलवार, माचर् 7 यीश ुके िलए लगन

तेरे म�न्दर के �ित मेरा �बल �ेम 
मझेु परू� तरह से काब ूकरता है। जब 
लोग आपका अपमान करते ह�, तो 
इससे मझेु दखु होता है।
भजन सं�हता 69:9 (आईसीबी)

जब आप पहली बार कोई नया खेल या 
�खलौना �ा� करते ह�, तो आप बहुत 
उत्सा�हत होते ह�, ठ�क है ना! आप 
हर �दन उसके साथ खेल�गे, ले�कन 
क्या आपने गौर �कया है �क हफ्त� 
और मह�न� के बाद आप उस तौफे से 
ऊब जाते ह�? क्य�? क्य��क अब आप 
इसके साथ खेलने के आद� हो गए ह�।
  
 बहुत से ईसाई इसी तरह के होते 
ह�, �जस �दन आप नया जन्म लेते 

ह�, आप इतने खशु होते ह� �क आप चचर् जाने और सीखने के िलए 
इंतजार नह�ं कर सकते, ले�कन �फर आप धीमे होने लगते ह� और 
उतने खशु नह�ं होते।

जब परमे�र क� बात� क� बात आती है तो आपको कभी नह�ं थकना 
चा�हए। ससुमाचार बांटते रह�, �ाथर्ना करते रह�, और जोश और खशुी 
बनाए रख�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मझुम� ई�र क� आग जलती रहती है। म� मसीह क� खशुखबर� को 
बांटना जार� रखंूगा।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
यहुन्ना 15:11 (आईसीबी)
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बधुवार, माचर् 8 �भावशाली व्य��

तमु दिुनया के नमक हो। परन्त ुय�द 
नमक अपना नमक�न स्वाद खो दे, 
तो उसे �फर से नमक�न नह�ं �कया 
जा सकता। यह �कसी काम का नह�ं 
रहा। लोग� के चलने के िलए इसे बाहर 
फ� कना होगा। 
मती 5:13 (आईसीबी)

 दो चीज� हो सकती ह�, आप �भा�वत 
करने वाले हो सकते ह� या �भा�वत हो 
सकते ह�। परमे�र क� सन्तान के रूप 
म�, आप संसार से अलग �कए गए ह�। 
बाइबल हम� बताती है �क आप दिुनया 
के नमक ह� और आपको अपना स्वाद 
कभी नह�ं खोना चा�हए।

 लोग� को �ेरणा और सलाह के िलए 
आपक� ओर देखना चा�हए, ले�कन अगर आप दिुनया म� ह� और मसीह 
के िलए �बके नह�ं ह�, तो दिुनया के जाल म� फंसना आसान है।

आप �फर हर �कसी क� तरह बात करना शरुू करते ह� और हर �कसी 
क� तरह व्यवहार करते ह�। ऐसा तमु मत बन�; बाहर खड़े रहो, िनडर 
बनो और ससुमाचार के िलए कभी शमर् मत कर�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� एक �भावशाली व्य�� हंू; लोग उ�र के िलए मेर� ओर देखते ह�। 
म� बोल्ड हंू और बाक� दिुनया के साथ ससुमाचार को बांटंूगा!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 कु�रंिथय� 15:33 (आईसीबी)
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गुरुवार, माचर् 9 मसीह के िलए दोषी ठहराया गया

इसिलए म�, पौलसु, मसीह यीश ु का 
बन्द� हंू। म� तमु्हारे िलए एक कैद� हंू 
जो यहूद� नह�ं ह�।
इ�फिसय� 3:1 (आईसीबी)

य�द कोई आपको देखे या आपसे 
बातचीत करे, तो क्या वे जान�गे �क 
आप एक ईसाई ह�? उन्ह� क्या �दखाता 
है �क आप एक ईसाई ह�?

ईसाई होना पानी क� बोतल के लेबल 
जसैा लेबल नह�ं है, जहां आप इसे 
र�ववार को रखते ह� और �फर बाद म� 
इसे उतार देते ह�। ईसाई होना आपक� 
पहचान है; यह वह है जो आप ह�।  
आप अपने आप को कैसे लेकर चलते 
ह�, इससे लोग� को दो बारा नह�ं सोचना 

चा�हए �क आप एक ईसाई ह� या नह�ं।

�े�रत पौलसु कभी भी ससुमाचार से इस हद तक ल�ज्जत नह�ं हुआ 
�क वह परमे�र म� �व�ास करने के कारण जेल भी चला गया। मसीह 
को अपने दैिनक जीवन का �हस्सा बनाएं, और आवश्यक होने पर ह� 
ससुमाचार का �चार कर�, वचन� का �योग कर�!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� हर जगह ससुमाचार का �चार करता हँू जहाँ भी म� जाता हँू, 
ले�कन म� केवल तभी शब्द� का उपयोग करता हँू जब आवश्यक होता 
है क्य��क मेरे बारे म� सब कुछ मझुम� मसीह को दशार्ता है। म� यीश ु
मसीह के िलए दोषी हँू!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
रोिमय� 1:16 (आईसीबी)
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श�ुवार, माचर् 10 मसीह के िलए �व�ोह�

जसेै म� संसार का नह�ं, वसेै ह� वे भी 
संसार के नह�ं। यहून्ना 17:16)

जब आप �व�ोह� शब्द सनुते ह�, तो 
इसका मतलब होता है �कसी चीज के 
�खलाफ जाना। इसिलए य�द आपसे 
कहा जाए �क आपको एक कमरे 
म� �वेश करने क� अनमुित नह�ं है, 
और �फर भी आप �वेश करते ह�, तो 
आपको एक �व�ोह� माना जाता है। 
आपको जो नह�ं करने के िलए कहा 
गया उसके �खलाफ आप जा रहे ह�।

हम �जस संसार म� रहते ह�, उसम� 
हम� मसीह के िलए �व�ोह� होना बहुत 
महत्वपणूर् है। इसका अथर् यह है �क 
संसार जो कुछ भी मसीह के �वरु� म� 

करता है, आप उसके �वरु� म� �व�ोह करते ह�।

आप इस दिुनया म� हो सकते ह�, ले�कन हमेशा याद रख� �क आप इस 
दिुनया के नह�ं ह�। अपने स्कूल� म� अलग बनो, अपने दोस्त� के झुंड 
म� अलग बनो, अपने प�रवार म� अलग बनो!
 मसीह के िलए �व�ोह� बनो!

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� मसीह के िलये �व�ोह� हंू, और जो मसीह करता हंू, वह म� करता हंू। 
मसीह जो कहते ह�, म� कहता हंू। म� हर उस चीज़ के �ख़लाफ़ �व�ोह 
करता हँू जो परमे�र के �वरु� म� जाती है!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
मती 5:14 (���)
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शिनवार, माचर् 11 परमे�र का काम

यीश ु ने अपने अनयुाियय� से कहा, 
“संसार म� हर जगह जाओ। सभी को 
ससुमाचार सनुाओ।
मरकुस 16:15 (आईसीबी)

तमु बच्च� को खशुखबर�!
आइए अडंरकवर एज�ट� के बारे म� बात 
करते ह�। सबसे महत्वपणूर् बात यह 
है �क वे �कसी ऐसे व्य�� क� तलाश 
करते ह� जो काम करवा सके।  

जसैा �क हम हर जगह �ाण� को जीतने 
के िलए भेजे गए परमे�र के एज�ट ह�, 
अडंरकवर जाने से पहले एक एज�ट क� 
कुछ खास आवश्यकताएं होती ह�।

आपको अपनी भिूमका अच्छे से 
िनभानी होगी। 1 कु�र�न्थय� 9:19-23 (आईसीबी) क� पसु्तक म�, 
�े�रत पौलसु इस बारे म� बात करता है �क कैसे उसे कुछ खास लोग� 
क� तरह बनना पड़ा, उनके बचाव के एज�डे से।

 अतं म�, आपको काम परूा करना होगा। मरकुस 16:15-20 क� पसु्तक 
म�, यीश ुने हम� दिुनया म� जाने के िलए और हर �कसी को ससुमाचार 
का �चार करने के िलए कहा है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� मसीह का एज�ट हँू, और म� अपने कायर् को परूा करने के िलए तयैार 
हँू, जो �क मसीह के िलए �ाण� को जीतना है!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
मरकुस 16:20 (आईसीबी)



75

र�ववार, माचर् 12 एक �स्�प्ट का पालन कर�

तब म�ने कहा, ‘देखो, म� आ गया हँू। 
मेरे बारे म� �कताब म� िलखा है। हे मेरे 
परमे�र, म� वह करने आया हंू जो तू 
चाहता है। इ�ािनय� 10:7 (आईसीबी)

अिभनेताओ ं को चनेु जाने से पहले 
जब भी कोई �फल्म आती है तो एक 
�स्�प्ट िलखी जाती है। �स्�प्ट �फल्म 
क� शरुुआत से अतं तक के बारे म� 
बताती है। अब जब कोई �स्�प्ट का 
पालन नह�ं करता है तो वह सीन खराब 
कर देता है। ऐसा तब होता है जब आप 
अपनी �स्�प्ट का पालन नह�ं करते ह�।

आपके सजेृ जाने से पहले, परमे�र ने 
एक �वस्तार से योजना िलखी थी �क 
आपका जीवन कैसा होगा। यह एक 

आदशर् योजना है जो आपको इस जीवन म� सफलता क� गारंट� देती है।

हालाँ�क, अगर हम �स्�प्ट से हट जाते ह� और वह करना शरुू कर 
देते ह� जो परमे�र ने हमारे िलए योजना नह�ं बनाई है तो यह बहुत 
सारे मु�� का कारण बनता है क्य��क हम वह� कर रहे ह� जो हमारा 
शर�र चाहता है, न �क वह जो परमे�र ने योजना बनाई है। परमे�र 
के वचन म� बने रह� और अपने जीवन के िलए परमे�र क� योजना 
का पालन कर�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मेरे जीवन पर परमे�र क� योजना िस� है। �जस काम के िलए मझेु 
बलुाया गया है उसे परूा करने के िलए परमे�र हर �दन मेर� अगुआई 
कर रहे है �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए: 1 कु�र�न्थय� 6:10 (आईसीबी)
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सोमवार, माचर् 13 धन्यवाद� बनो भाग 1

जो कुछ भी होता है उस म� धन्यवाद 
द�। परमे�र आपके िलए मसीह यीश ु
म� यह� चाहता है। 
1 िथस्सलुनी�कय� 5:18 (आईसीबी)

आपको खशुखबर� बच्च�, जब कोई 
आपक� मदद करता है तो आप क्या 
करते ह�? क्या आप उन्ह� धन्यवाद 
कहते ह�?

बाइबल हम� हर प�र�स्थित म� धन्यवाद� 
होने के िलए कहती है। यीश ुयरूशलेम 
क� ओर जा रहा था। वह दस बीमार 
आदिमय� के नज़द�क आया और उन्ह� 
चंगा �कया। क्या चमत्कार है ये!! 
आपको लगता होगा �क वे छत� से 
परमे�र क� स्तिुत करते हुए भागे हुए 

वापस आए ह�गे, ले�कन क्या आप जानते ह� �क �कतने लोग वापस 
आए? केवल एक। कभी-कभी हम उन लोग� का श�ु�या अदा करना 
भलू जाते ह� �जन्ह�ने हमार� मदद क� है। ठ�क यह� यीश ुके साथ 
हुआ था।

कहानी हम� हर प�र�स्थित म� धन्यवाद� होना िसखाती है; आज से हम 
आपको हर सबुह एक चलै�ज दे रहे ह�। सब कुछ के िलए परमे�र का 
धन्यवाद कर�, उन नौ आदिमय� क� तरह मत बनो जो कभी वापस 
नह�ं आए।

भ�वष्यवाणी घोषणा 
मसीह मेर� ब�ु� बन गया। म� नया हो गया हंू, मेरे पास मसीह 
का �दमाग है, उसने मेरे िलए जो कुछ भी �कया है, उसके िलए म� 
धन्यवाद� हंू।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�फिल�प्पय� 4:6 (आईसीबी)
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मंगलवार, माचर् 14 धन्यवाद� बनो भाग 2

इ�फिसय� 5:20 (आईसीबी)
“हमेशा हमारे �भ ुयीश ुमसीह के नाम 
म� सब कुछ के िलए परमे�र �पता को 
धन्यवाद द�।

धन्यवाद� होने का क्या अथर् है? �े�रत 
पौलसु यह नह�ं कह रहा है �क हम� 
केवल तौफ� के िलए धन्यवाद� होना 
चा�हए। उन्ह�ने कहा �क आइए हम हर 
चीज के िलए धन्यवाद� रह�। परमे�र 
ने हम� आशीवार्द �दया है, ले�कन 
कभी-कभी हम इसे मान लेते ह� और 
धन्यवाद� होना भलू जाते ह�। 

हम� अपने जीवन म� हर चीज़ के 
िलए धन्यवाद� होने के िलए समय 
िनकालना चा�हए। परमे�र ने हमारे 

िलए क्या �कया है, इसके बारे म� सोचना शरुू कर�।

धन्यवाद� होना परमे�र क� इच्छा है; उसने आपको सरु�क्षत रखा। 
�कतनी बार उसने आपको खतरे म� पड़ने से रोका है? बच्च�, आज 
क� शरुुआत अपने माता-�पता और भाई-बहन� को धन्यवाद देने का 
अभ्यास करके कर�, उन्ह�ने आपके िलए जो कुछ भी �कया उसके िलए 
धन्यवाद द�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

परमे�र ने मझेु सब कुछ �दया है, म� उन सभी चीज� के िलए 
धन्यवाद� होना चाहता हंू जो परमे�र ने मझेु आशीष� द� है। आमीन! 

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 106:1-2 (आईसीबी)
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बधुवार, माचर् 15 एहसानमंद होना

वह आपको वह दे जो आप चाहते ह�। 
आपक� सभी योजनाएं सफल ह�।
भजन सं�हता 20:4 (आईसीबी)

आप �कस बात के िलए एहसानमंद ह�? 
एहसानमंद होने के बारे म� सबसे अच्छ� 
बाइ�बल क� कहािनय� म� से एक हन्ना 
और शमएूल क� कहानी है। हन्ना हर 
�दन परेशान रहती थी, और भोजन 
नह�ं कर पाती थी �फर एक �दन, हन्ना 
ने धन्यवाद क� एक सुंदर �ाथर्ना के 
साथ परमे�र क� म�हमा क�, और जब 
उसने शमूएल को महायाजक को स�प 
�दया, तो  इससे पहले क� उसका उ�र 
आता उसने अपनी �ाथर्ना पर �व�ास 
�कया।

सबसे अच्छ� बात यह थी �क वह अपने वादे को परूा करे।  हन्ना ने 
बच्चे को परमे�र को वापस स�प �दया।  आप देखते ह�, बच्च� का 
एहसानमंद होना बहुत आगे तक जाता है; केवल आपको वह नह�ं 
िमलता जो आप चाहते ह� और �फर आगे बढ़ जाते ह�। आप भी अपने 
वादे िनभाते ह� और हमेशा परमे�र को धन्यवाद देते ह�। हन्ना के 
पास अपने बच्चे को रखने का �वकल्प था, ले�कन उसने अपना वादा 
िनभाने का फैसला �कया।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� परम�धान का सन्तान हँू। म� अपने परमे�र का धन्यवाद करता 
हँू, जो हमेशा मझेु �वजयी बनाता है। आमीन!!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�फिल�प्पय� 4:11 (आईसीबी)
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गुरुवार, माचर् 16 उसका धन्यवाद कर�

“जो कुछ होता है उसका धन्यवाद 
करो। परमे�र तुम्हारे िलए मसीह यीश ु
म� यह� चाहता है।”  1 िथस्सलनुी�कय� 
5:18 (आईसीबी)

आज थोड़� चैट करते ह�। आप �कतनी 
चीज� के िलए परमे�र का श�ु�या 
अदा करते ह�? या आप हमेशा 
िशकायत करते ह�? म� आशा करता हंू 
�क नह�ं करते।

आज का वचन आपको हर चीज के 
िलए धन्यवाद देने के िलए कहता 
है। परमे�र हमसे यह� चाहता है। 
िशकायत करना अच्छा एहसास नह�ं 
है। परमे�र के बच्चे के रूप म�, एक 
धन्यवाद� जीवन जीएं। उदास और 
िशकायत करने क� तलुना म� खशु और 

धन्यवाद� होना आसान है।

बाईबल कहती है �क हर चीज के िलए �पता परमे�र का धन्यवाद 
करो, एक चीज नह�ं ब�ल्क सब कुछ, और बदले म� कुछ भी उम्मीद 
मत करो। परमे�र के पास सब कुछ है, इसिलए धन्यवाद देना 
महत्वपणूर् है।

परमे�र ने हम� इतना आशीवार्द �दया है �क हमेशा कुछ न कुछ के 
िलए धन्यवाद� होना चा�हए, ले�कन कभी-कभी, हम चीज� को हल्के 
म� ले लेते ह� और धन्यवाद� होना भूल जाते ह�। इसिलए आज से, हर 
उस चीज़ के िलए धन्यवाद द� जो उसने आपको द� है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 
जसैा �क म� आज �ाथर्ना करता हंू, म� िशकायत नह�ं करंूगा। म� हर 
उस आशीष के िलए धन्यवाद दूंगा जो परमे�र ने मझेु द� है। आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए: इ�फिसय� 5:20 (आईसीबी)
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श�ुवार, माचर् 17 यहोवा के �ित एहसानमंद होना

जो कुछ भी होता है उसम� धन्यवाद 
द�। परमे�र आपके िलए मसीह यीश ु
म� यह� चाहता है।
1 िथस्सलुनी�कय� 5:18 (आईसीबी)

बच्च�, क्या आप एहसानमंद होने क� 
श�� जानते ह� कभी-कभी आपको 
लगता है �क धन्यवाद देना और 
एहसानमंद होना याद रखना क�ठन 
है ले�कन मझु पर �व�ास कर�, यह 
म�ुश्कल नह�ं है। परमे�र म� सब कुछ 
आसान है। बाइबल कहती है �क सदा 
आन�न्दत रहो और �बना रुके �ाथर्ना 
करो। हर बात म� म�ने धन्यवाद �दया।

बच्च�, हमेशा आपके पास जो कुछ 
भी है उसके िलए धन्यवाद� होना याद 

रख� और सुिन��त कर� �क दसूर� को पता है �क यह सब परमे�र के 
अन�ुह के कारण है। यीश ुकहते ह� �क जो कोई दसूर� के सामने उसे 
मान लेता है, वह भी �पता के सामने उसे मान लेगा। सार� म�हमा 
उसी क� है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

धन्यवाद, परमे�र, आपके �ेम के िलए। मेरे िलए आपके पास जो 
कुछ भी है उसके िलए म� धन्यवाद� हंू। मेरा जीवन �फर कभी पहले 
जसैा नह�ं रहेगा। आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
�फिल�प्पय� 4:13 (आईसीबी)
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शिनवार, माचर् 18
 म� परमे�र के रचना के िलए

धन्यवाद� हँू।

परमे�र ने जो कुछ भी बनाया है 
वह अच्छा है। परमे�र �ारा बनाई 
गई �कसी भी चीज़ को अस्वीकार नह�ं 
�कया जाना चा�हए य�द उसे परमे�र 
के �ित धन्यवाद के साथ स्वीकार 
�कया जाए।
1 तीमिुथयसु 4:4 (आईसीबी)

क्या सब कुछ परमे�र �ारा बनाया 
गया था? क्या वचन कहता है �क 
परमे�र क� बनाई हर चीज अच्छ� 
होती है?

आज का �दन आपको यह सीखने म� 
मदद करेगा �क परमे�र को धन्यवाद 
देना �कतना महत्वपूणर् है। हाँ, सब 
कुछ परमे�र ने बनाया है; परमे�र ने 

जो कुछ भी बनाया है वह अच्छा है, परमे�र बहुत ह� अ�तु परमे�र 
है, और केवल वह� संसार बना सकता है। हम� च�कत होना चा�हए �क 
हमारा अ�तु परमे�र हम� जानता है और हमसे �ेम करता है! हम 
परमे�र क� आराधना इसिलए करते ह� �क वह �कतना अ�तु और 
आ�यर्जनक है।

आज, परमे�र का उन सभी अ�तु काय� के िलए धन्यवाद कर� जो 
उसने आपके िलए �कए ह�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

आज म� हर चीज़ के िलए धन्यवाद� होना चनुता हंू। म� एक अ�तु 
परमे�र क� सेवा करता हँू जो मेरे िलए सब कुछ करता है, आमीन।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
उत्प�� 1:21 (आईसीबी)
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र�ववार, माचर् 19 धन्यवाद� बहन� भाग 3

यहोवा का धन्यवाद करो क्य��क वह 
भला है। उनका प्यार हमेशा बना रहता 
है। 
1 इितहास 16:34 (आईसीबी)

आज हमारे पास यह समझने म� मदद 
करने के िलए एक वस्तुगत पाठ है �क 
हमारा परमे�र �कतना महान है।

आवश्यक चीज़� - पांच ज्ञान इ�न्�यां 
के िच�।

इ�फिसय� 5:20 (आईसीबी) म� बाइबल 
हम� बताती है �क हम� हमेशा परमे�र 
को धन्यवाद देना चा�हए। हम सभी 
के पास पाँच ज्ञान इं��याँ ह�, इसिलए 
आइए हम धन्यवाद� होने के तर�क� 

के बारे म� सोच� और अपनी �त्येक ज्ञान इं��य�- दृ��, सनुना, सूंघना, 
स्वाद और स्पशर् के साथ धन्यवाद �कट कर�।
दृ�� - �जसके िलए हम धन्यवाद� हो सकते ह� �क हम देख सकते ह�?
स्पशर् - आप �कस चीज़ के िलए धन्यवाद� हो सकते ह� �जसे आप 
छू सकते ह�?
स्वाद - ऐसी कौन सी चीज़� ह� �जनका आप स्वाद ले सकते ह� �जनके 
िलए आप धन्यवाद� ह�?
गंध - आप �कस गंध के िलए धन्यवाद� ह�?
सनुना - आप �कन ध्विनय� के िलए धन्यवाद� ह�?

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� अपनी सभी ज्ञान इं��य� के िलए परमे�र का धन्यवाद हंू। म� सदा 
उसक� स्तिुत करंूगा। आमीन।।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
इ�फिसय� 5:20 (आईसी)
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सोमवार, माचर् 20 आ�त्मक िनगरानी

शाऊल ने एक दशर्न देखा है। उसम� 
हनन्याह नाम का एक आदमी उसके 
पास आता है और उस पर हाथ रखता 
है। �फर वह इसे �फर से देखता है। 
�े�रत� 9:12 (आईसीबी)

क्या आप स्कूल म� ऐसी चीज� देखते 
ह� जो आपको पसंद नह�ं ह�? क्या 
ऐसी चीज� ह� �जन्ह� आप बदलना 
चाह�गे? अच्छा, अदंाजा लगाए? क्या 
आप जानते ह� �क आपके पास उन 
�स्थितय� को बदलने क� श�� है? 
“आ�त्मक दश�”, कुछ हफ़्ते पहले एक 
संदेश म�,  हम� िसखाया गया था �क 
हमारे अदंर चीज़� को बदलने के िलए 
परमे�र क� श�� है।

आ�त्मक दश�, य�द आप अपने आस पास के िलए �ाथर्ना नह�ं करते 
ह�, तो आप शतैान को हावी होने देते ह�। अपनी बाइ�बल पढ़ना शुरू 
कर� और अपने स्कूल, प�रवार, चचर् और समदुाय के िलए �ाथर्ना कर�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मेरे जाने �बना मेरे जीवन म� कुछ नह�ं होता। मेर� आखं� और कान 
यह देखने और सनुने के िलए खलेु ह� �क परमे�र क्या कह रहा है। 
आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
भजन सं�हता 91:10 (आईसीबी)
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मंगलवार, माचर् 21 आ�त्मक कमांडर

बात सनुो! म�ने तमु्ह� साँप� और 
�बच्छुओ ंपर चलने क� श�� द� है। 
म�ने तमु्ह� श� ु से अिधक श�� द� 
है। आपको कोई नकु्सान नह�ं पहंुचा 
सकेगा।   लकूा 10:19 (आईसीबी)

क्या आप अपने आ�त्मक अिधकार 
का इस्तेमाल करना जानते ह�? एक 
�कसान क� कहानी है �जसे एक बाज 
का अडंा िमला और वह उसे अपने 
मगु� घर म� ले आया। जब अण्डा फूटा 
तो चील ने अपने चार� ओर केवल 
मिुगर्याँ ह� देखीं। यह नह�ं जानते हुए 
�क वह वास्तव म� क्या था, वह बस 
दसूरे मगु� क� तरह रहता था।  एक 
�दन उसने आकाश म� उड़ते हुए एक 
बड़े पक्षी को देखा और अपने दोस्त� 

से पछूा �क यह क्या है, और उन्ह�ने उसे बताया �क यह एक चील है। 
उसने इसके बारे म� सोचना शरुू �कया और फैसला �कया �क वह मगु� 
क� तरह जीने क� बजाय चील क� तरह उड़ना पसंद करेगा।

आप म� मसीह सभी शासक�, अिधका�रय�, श��य� और राजाओ ंसे 
अिधक महत्वपणूर् है। 
तमु सबके जैसे नह�ं हो; आप चीज़� को अ�स्तत्व म� बना सकते और 
आदेश दे सकते ह�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मेरे �ारा बोले गए शब्द� म� श�� है, और वह श�� मेरे अदंर है �भ ु
यीश ुमसीह के सामथ� नाम से। आमीन! 

आगे क� पढ़ाई के िलए 
मती 21:21 (आईसीबी)
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बधुवार, माचर् 22 आप एक टे�रटो�रयल कमांडर ह�

इस �कार यहोश ूने देश के सब लोग� 
को हरा �दया। उसका पहाड़� और 
द�क्षणी कनान के के्ष� पर काब ूथा। 
उसने गोशेन के सभी के्ष��, प��मी 
पहाड़� ढलान� और यरदन घाट� को 
काब ू �कया। उसने इ�ाएल के पहाड़� 
और उनके िनकट क� सभी पहा�ड़य� को 
काब ू�कया। यहोश ू11:16 (आईसीबी)

परमे�र के िनद�श� का पालन करने म� 
श�� है। जब परमे�र कुछ वादा करता 
है, तो वह उसे पूरा करता है।

परुाने िनयम म�, परमे�र ने इ�ाएिलय� 
को अगुवाई करने और कुछ य�ु लड़ने 
के िलए यहोश ूको चनुा। यहोश ू11:6 
(आईसीबी) कहता है, “तब यहोवा ने 
यहोश ूसे कहा, ‘उनसे मत डर।  कल 

इसी समय, म� तमु्ह� उन्ह� हराने क� आज्ञा दूँगा। ‘“ और उसने उन 
सभी को हरा �दया, और उसने सब कुछ पर अिधकार कर िलया। भिूम 
इ�ाएिलय� का के्ष� बन गई।

बच्च�, तमु परुाने िनयम के लोग� से बेहतर हो; आपके पास प�व� 
आत्मा है। य�द आप इसे लेना चाहते ह�, तो पहले इसके बारे म� �ाथर्ना 
कर�, प�व� आत्मा को आपक� अगुवाई करने के िलए �ाथर्ना आपक� 
योजना का �हस्सा होनी चा�हए। अगला कदम कायर् करना है; बाइबल 
इसे इस तरह से रखती है: मेरे आने तक कब्जा करो। अनशुािसत रह�, 
अपनी �ाथर्ना और काम� का सूची बना ल� और उसका पालन कर�। 
अपने ल�य� से कभी न चकू� । परमे�र आपके साथ है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� एक टे�रटो�रयल कमांडर हँू; मेरे शब्द� म� श�� है। जहाँ-जहाँ मेरे 
पांव पड़ते है, वह मेर� है �भ ुयीश ुमसीह के नाम से।

आगे क� पढ़ाई के िलए: व्यवस्था�ववरण 11:24 (आईसीबी)
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गुरुवार, माचर् 23 म� जयवंत से भी बढ़कर हंू। 

मखूर् व्य�� कुछ भी समझना नह�ं 
चाहता। वह केवल दसूर� को यह बताने 
म� आनंद लेता है �क वह क्या सोचता 
है। नीितवचन 18:2 (आईसीबी)

दसूर� के बताए �बना �क आप कौन ह� 
या वे आपके बारे म� क्या सोचते ह�, 
अपने जीवन को यह जानते हुए जीना 
संभव है �क आप मसीह म� कौन ह�।

आज से कभी �कसी को अपने से झूठ 
बोलने क� इजाज़त मत दो। अपने 
�दन क� शरुुआत खदु पर भ�वष्यवाणी 
करके कर�; म� परमे�र क� अित उ�म 
रचना हंू; म� �वजयी हँू। म� िसर हंू और 
पूंछ कभी नह�ं, म� एक टे�रटो�रयल 
कमांडर हंू, और म� चीज� को अ�स्तत्व 

म� बोलता हंू। म� �कसी चीज़ से �भा�वत नह�ं हंू।  ठ�क यह� आप 
मसीह म� ह�; तमु एक �वजेता से बढ़कर हो। आप इस दिुनया से नह�ं 
ह�, और िन��त रूप से आप वो नह�ं ह� जो दिुनया आपको कहती है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� वह� हँू जो परमे�र का वचन मेरे बारे म� कहता है। म� अपने रास्ते 
म� आने वाली हर चीज़ से ऊपर हंू। म� जो कुछ भी करता हँू उसम� 
एक �वजेता से बढ़कर हँू।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
2 कु�र�न्थय� 6:1 (आईसीबी)
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श�ुवार, माचर् 24 म� एक साधारण ईसाई नह�ं हँू

इस दिुनया के आकार का मत बनो। 
इसके बजाय सोच के एक नए तर�के 
से भीतर बदल�। तब आप िनणर्य कर 
सक� गे �क परमे�र आपके िलए क्या 
चाहता है। और तमु यह जान सकोगे 
�क क्या अच्छा है और परमे�र को 
क्या भाता है और क्या िस� है।
रोिमय� 12:2 (आईसीबी)

क्या आप जानते ह� �क ईसाइय� को 
इधर-उधर भागना नह�ं चा�हए और वह 
नह�ं करना चा�हए जो दिुनया करती है? 
वचन कहता है �क आप यह तय करने 
म� सक्षम ह� �क परमे�र आपके िलए 
क्या चाहते है; यह आपक� �जम्मेदार� 
है, काब ूकर�। आप परे देखने म� सक्षम 
ह� और आप वह कर रहे ह� जो परमे�र 

के िलए सह� है। आपम� पाप के �वरु� �व�ोह करने क� क्षमता है।

�भ ुपर ध्यान द�, प�व� आत्मा के साथ अन्य भाषा म� �ाथर्ना कर�। 
इस नई या�ा म� आपक� अगुवाई करने के िलए प�व� आत्मा को 
आमं��त कर�। यीशु मसीह के बारे म� अनजान लोग� को बताने का 
बोझ होने के कारण सारे संसार म� जाओ। आप एक साधारण ईसाई 
नह�ं है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� एक नया �ाणी हँू, म� एक साधारण ईसाई नह�ं हँू। म� मसीह के 
पक्श म� लड़नेवाला हँू! आमीन! 

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 पतरस 2:9
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शिनवार, माचर् 25 आप पूर� तरह से सरु�क्षत ह�।

जो कुछ घ�टत होता है उसे यहोवा क� 
आखं� देखती ह�। वह बरेु और अच्छे 
लोग� दोन� को देखता है। नीितवचन 
15:3 (आईसीबी)

लड़क� और लड़�कय�, आप 24 घंटे 
िनगरानी म� ह� क्य��क भगवान 24 
घंटे हमार� िनगरानी करते ह� और 
हमार� रक्षा करते ह�। क्या यह जानना 
आ�यर्जनक नह�ं है �क परमे�र हमसे 
इतना �ेम करते है और हम� इतना 
महत्व देते है �क वह 24/7 हमार� 
िनगरानी करते है?

वह यहां पथृ्वी पर होने वाली हर एक 
चीज़ को देखता है। परमे�र जानता है 
�क हर व्य�� ने नाश्ते म� क्या खाया 

और यह भी जानता है �क आपके िसर पर �कतने बाल ह�।

परमे�र आप पर नज़र रख रहे ह�, डरने क� कोई बात नह�ं है। आप 
गुडन्यजू वल्डर् के बच्च� ह�, और आप भी ड�पर लाइफ फेज़ म� ह�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� ई�र-र�क्षत हंू। म� ��े आत्मा हँू। म� बु��मान, चतरु और ज्ञानी 
हँू। डरने क� कोई बात नह�ं है क्य��क मझुम� मसीह है!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
2 शमएूल 22:3-4 (आईसीबी)
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र�ववार, माचर् 26 आपके शब्द� म� श�� है

“...तय करता है �क चीज� ह�गी जो 
अभी तक नह�ं हुई ह�।” रोिमय� 4:17 
(आईसीबी)

आज के वचन म�, बाइबल हम� बताती 
है �क हम उन चीज़� के िलए िनणर्य 
ले सकते ह� जो नह�ं हुई ह�। इसका 
मतलब है �क आपको उन चीज़� को 
बलुाना है और होते हुए देखना है �जन्ह� 
आप शार��रक रूप से अपनी आखं� से 
नह�ं देख सकते। इतनी श�� आपके 
शब्द� म� है!

आपके पास चीज़� को अ�स्तत्व म� 
लाने क� क्षमता है, आप उन्ह� शार��रक 
रूप से नह�ं देख सकते ह�, ले�कन 
आपके शब्द �कसी भी �स्थित को 

बदलने क� ताकत रखते ह�। इसिलए आपको हमेशा अपने �ारा बोले 
जाने वाले शब्द� पर ध्यान देना चा�हए और लगातार नकारात्मक 
बात� नह�ं करनी चा�हए। य�द आप यह करते ह�, तो आपने जो कहा 
है वह होगा, ले�कन य�द आप सकारात्मक बात� कहते ह�, तो केवल 
सकारात्मक बात� ह�गी।

इसिलए कभी भी शांत ईसाई मत बनो, चीज़� के अपने आस-पास 
होने क� �तीक्षा मत करो या सब कुछ स्वीकार मत करो। चीज़� को 
अिसिलय्त म� लाना शरुू कर�, चीज� को आदेश द� और उन्ह� अपने 
सामने होते हुए देख�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� जो वचन बोलता हँू उनम� श�� होती है, और म� चीज़� के घ�टत 
होने को बलुाता हँू। आमीन।आगे 

क� पढ़ाई के िलए: नीितवचन 13:3 (आईसीबी)
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सोमवार, माचर् 27 प�व� आत्मा कौन है? �पता मुझम� है।

यहुन्ना 4:10 (आईसीबी) “�पता मझु 
म� रहता है, और वह अपना काम 
करता है।”

प�व� आत्मा कौन है? प�व� आत्मा 
कौन �ा� करता है?

ऊपर क� आयत� म� यीश ुने कहा �क 
�पता उसम� रहता है। वह प�व� आत्मा 
के बारे म� बात कर रहा था। प�व� 
आत्मा कौन है? प�व� आत्मा परमे�र 
का आत्मा है जो आप म� रहता है। 
एक बार जब आप यीश ुको अपने �भ ु
और उ�ारकतार् के रूप म� मान लेते 
ह�, तो प�व� आत्मा आपके अदंर वास 
करता है।

परमे�र के बच्च�, परमे�र क� आत्मा को उनक� अगुवाई करने द�। 
य�द आपने अभी तक यीश ुको अपने �भ ुऔर उ�ारकतार् के रूप म� 
�हण नह�ं �कया है, तो उसे अभी �हण कर�।

आप अकेले नह�ं ह�, �पता आप म� है। वह अपका दोस्त है। इसका अथर् 
यह नह�ं है �क य�द आप उसे नह�ं देख सकते, तो वह आप म� नह�ं 
है। बाईबल कहती है जब हम िनबर्ल होते ह�, वह हम� श�� देता है। 
वह हम� बेहतर महससू कराता है। जब चीज� समझ म� नह�ं आतीं, तो 
परमे�र आपके िलए है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� आशी�षत हंू �क मेरे भीतर परमे�र का आत्मा है, और वह मझु 
म� कायर् कर रहा है।

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 कु�र�न्थय� 6:17 (आईसीबी)
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मंगलवार, माचर् 28 प�व� आत्मा एक व्य�� ह�।

एक आत्मा, वह� आत्मा, ये सब काम 
करता है। आत्मा तय करता है �क 
�त्येक व्य�� को क्या देना है। 
1 कु�र�न्थय� 12:11 (आईसीबी)

क्या आपने कभी �कसी को यह कहते 
सनुा है, मुझे इस बात का अदेंशा था 
�क ऐसा होगा? आमतौर पर बहुत से 
लोग यह� कहते ह�।

 हालाँ�क, यह ईसाइय� के िलए भाषा 
नह�ं है। बाइबल हम� बताती है �क 
यीश ु ने कहा �क हम प�व� आत्मा 
�ा� कर�गे, और वह हम� िसखाएगा, 
हम� आराम देगा, और हमार� अगुवाई 
करेगा। वह एक भावना नह�ं है, वह 
एक व्य�� है।

उसके पास यह तय करने क� क्षमता है �क �त्येक व्य�� को उसक� 
इच्छा के अनसुार क्या देना है। वह ये सब काम करता है। वह हमारे 
ट�चर ह�, और वह बोलते ह�। वह एक असली व्य�� ह�। आप आशी�षत 
है �क आपके पास परमे�र का आत्मा ह� और आप प�व� आत्मा के 
साथ बातचीत कर सकते ह�। वह आपको सनु सकता है और आपके 
जीवन क� �दशा �दखा सकता है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

प�व� आत्मा एक व्य�� है। म� उससे बात करता हंू, और वह मझुसे 
बात करते है। प�व� आत्मा और म� सबसे अच्छे दोस्त ह�। आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
यहुन्ना 14:26 (आईसीबी)
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बधुवार, माचर् 29 प�व� आत्मा एक सज्जन व्य�� है।

आप बरेु होते हुए भी अपने बच्च� 
को अच्छ� चीज़� देना जानते ह�। तो 
िन�य ह� तमु्हारा स्वग�य �पता अपने 
मांगनेवाल� को प�व� आत्मा कैसे देना 
है जानता है।
लकूा 11:13 (आईसीबी)

आप सोच रहे ह�गे, हम क्य� कह 
रहे ह� �क प�व� आत्मा एक सज्जन 
व्य�� है। तमु देखो बच्च�, प�व� 
आत्मा �वन� है। वह आपक� इजाज़त 
के �बना कुछ नह�ं करेगा। वह �बना 
बलुाए आपके पास नह�ं आएगा। य�द 
आप उसे नह�ं चाहते ह� तो वह अपने 
आपको आप पर नह�ं थोपेगा। बस 
इतना ह� मतलब है।

हमने कहा जब हमारे पास परमे�र का आत्मा होता है, हम एक अलग 
स्तर पर काम करते ह�, हम हर �कसी क� तरह नह�ं ह�। हम चीज़� 
अलग तर�के से करते ह�। आज से आप जो कुछ भी करते ह� उसम� 
प�व� आत्मा को आमं��त करना सीख�, उससे बात कर� और उससे 
आपका मागर्दशर्न करने के िलए कह�।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

म� एक अलग डायम�शन म� काम करता हंू। म�ने हर �कसी क� तरह 
बनने से इंकार कर �दया क्य��क प�व� आत्मा मेर� अगुवाई करता है। 
�भ ुयीशु मसीह के नाम से। आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
यहुन्ना 15:4 (आईसीबी)
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गुरुवार, माचर् 30 प�व� आत्मा, आराम देने वाला

और म� �पता से �बनती करंूगा, और 
वह तमु्ह� एक और सहायक देगा, �क 
वह सवर्दा तमु्हारे साथ रहे।  यहून्ना 
14:16

क्या आप कभी-कभी कहते ह�, “म� 
ऊब गया हँू” या “कोई भी मेरे साथ 
खेलना नह�ं चाहता”? कई बार दोस्त 
और भाई-बहन खदु को आपसे दरू कर 
लेते ह�। 

ऊपर का वचन कहता है �क म� तमु्ह� 
�दलासा देने वाला दूंगा। परमे�र झूठ 
नह�ं बोलता, है ना?

याद रख�, ड�पर लाइफ फेज़ म�, हम 
एक अलग मानिसकता के साथ जीते 

ह�? हम एक अलग �कार के िनयम� �ारा काम करते ह�। इससे कोई 
फकर्  नह�ं पड़ता �क क्या होता है; जो मायने रखता है वह परमे�र 
के वचन क� असिलयत है।

जब ऐसे �दन आएं, तो याद रख� �क परमे�र का वचन सच्चा और 
सह� है। गुडन्यजू क� दिुनया के बच्चे के रूप म�, आपके अदंर परमे�र 
का वचन बहुत ज़्यादा है। आपके पास अपने जीवन म� बदलाव लाने 
क� श�� है। आपके पास प�व� आत्मा है और वह आप म� रहता है।

भ�वष्यवाणी घोषणा 

परमे�र का आत्मा मझुम� रहता है। म� �कसी भी प�र�स्थित से नह�ं 
�हलूंगा। जीवन के इस ड�पर लाइफ फेज़ म� म� एक अलग स्तर पर 
कायर् करता हँू। म� �हल नह�ं रहा हँू!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
2 कु�र�न्थय� 1:3 (आईसीबी)
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श�ुवार, माचर् 31 प�व� आत्मा, मेरा ट�चर!

ले�कन मद�ार आपको सब कुछ िसखा 
देगा। वह तमु्ह� वे सब बात� याद 
�दलाएगा जो म� ने तमु से कह� ह�...  
यहुन्ना 14:26 (आईसीबी)

क्या आप ऐसी �स्थित म� ह� जहाँ 
आपने अपने गलत फैसले के कारण 
स्वयं को संकट म� पाया है? बच्च�, 
यीश ुने कहा �क प�व� आत्मा हम� सब 
कुछ िसखाएगा। आप म� से कुछ पछू� गे 
कैसे? उ�र यह है �क जब हम नया 
जन्म लेते ह�, तो हम प�व� आत्मा 
�ा� करते ह�, इसिलए हमारे अदंर 
प�व� आत्मा है।

हम� जो करने क� ज़रूरत है, वह प�व� 
आत्मा से भरना है। हम यह कैसे कर 

सकते ह�? परमे�र के वचन को पढ़ने से और �ाथर्ना म� समय �बताने 
से। इस तरह, हम आत्मा से प�रपूणर् ह�गे, और बुरे फ़ैसल� के िलए 
कोई स्थान नह�ं होगा। प�व� आत्मा हम� िसखाएगा और हम� वह सब 
कुछ याद �दलाएगा जो यीश ुने हम� िसखाया है। 

भ�वष्यवाणी घोषणा 

मेरे पास सबसे अच्छा ट�चर है, जो प�व� आत्मा जी है। वह मेर� 
अगुवाई करते है और मेरे हर काम म� मेरा मागर्दशर्न करते है। म� कभी 
वंिचत नह�ं रह सकता �भ ुयीश ुमसीह के नाम से। आमीन!

आगे क� पढ़ाई के िलए 
1 कु�र�न्थय� 2:10 (आईसीबी)
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