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El Sabadell i el BBVA inicien converses, després del primer intent del 2020. Les enti-
tats econòmiques expressen la seva preocupació: “No seria positiu per a la ciutat”

Sabadell recela
de la fusió i aposta
per un Banc fort
i independent

Diners P15

Esports P18-19
L’OAR Gràcia tornarà a lluitar 
per l’ascens a Saragossa

PRIMER
DE MAIG
A SABADELL
Manifestació a la 
ciutat per reclamar 
condicions laborals 
més bones i una 
reducció de jornada. 
Les crítiques se 
centren en el cost 
de la vida respecte 
als salaris: “Els preus 
són desorbitats”

JUANMA PELÁEZ

Ciutat P04-05 Oci i cultura P16

Els noms de la 
cultura popular 
de la ciutat, en un 
glossari inèdit

Més 
sabadellencs 
deixen 
de fumar

“ERC no s’atreveix a plantar-se 
amb la ronda Nord. El que 
necessitem és més transport públic”

Entrevista P10

JÉSSICA ALBIACH, COMUNS SUMAR



tal dia com avui
Fa 40 anys

el nostre
Redacció del D.S.

Les pluges dels últims dies han sigut un bàlsam en tots els sentits. Només 
dilluns passat es van registrar 94 litres per metre quadrat a la ciutat, una xifra 
del tot satisfactòria que ens ha permès veure de nou córrer l’aigua per diversos 
llocs. Malgrat tot, no podem abaixar la guàrdia i cal que continuem sent 
prudents amb el consum perquè la sequera no ha acabat.

ens agrada...
La Colla de Sabadell
La Fundació Bosch i Cardellach celebra un cicle 
de tres ponències sobre la Colla de Sabadell amb 
motiu del 125è aniversari del naixement de Joan 
Oliver i Francesc Trabal, i el 120è aniversari 
d’Armand Obiols. Seran el 2, 9, 23 i 29 de maig 
a les 19 h a la seu de la fundació (c/ d’En Font, 1). 
Una gran iniciativa per reivindicar, un cop més i 
els que faci falta, la Colla de Sabadell.

ens hi hem fixat...

El casc rosa de Marta Farrés
L’alcaldessa va reivindicar el 
paper de les dones portant el 
casc rosa de l’associació Cons-
truïm Juntes a la visita d’obres 
al Llac Center amb els nous 
propietaris de l’immoble.

La situació dels ànecs
Els ànecs del llac del parc 
de Catalunya s’han quedat 
sense aigua, la qual cosa els ha 
deixat en una situació precària 
que ha generat una onada de 
reaccions de tot tipus.

retalls...

La casualitat ha fet que fa 
40 anys hi va haver eleccions 
al Parlament de Catalunya 
(el 29 d’abril del 1984) i l’1 
de maig d’aquell any, el 
president en funcions, Jordi 
Pujol, va visitar la Fira d’Abril 
de Barberà, la qual cosa va 
ser el tema de portada del 
Diari de Sabadell del 2 de 
maig del 1984. Passades 
quatre dècades, els comicis, 
enguany, seran el dia 12. A la 
fira, Pujol va coincidir amb 
els alcaldes de Barberà, José 
Antonio Robles i el de Saba-
dell, Antoni Farrés.

L’inici de les obres de retirada dels estabilitzadors de la fàbrica Bosser ens va deixar una imatge 
curiosa. El senyal provisional de prohibit aparcar és de l’Ajuntament de Barcelona i és que, sovint, 
les empreses les reutilitzen d’un lloc a l’altre. Malgrat que preferim portar el nom de Sabadell arreu, 
reutilitzar material ens sembla fantàstic sempre que sigui possible pel bé del planeta / D.S.
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La Joaquina té molt clar que 
la reducció de la jornada labo-
ral s’hauria d’aplicar sense to-
car el salari, però recorda que 
avui dia molts convenis labo-
rals ja contemplen que les jor-
nades siguin d’un màxim de 
37,5 hores. “L’ideal seria que es 
pogués reduir la jornada, però 
també que s’obrís la porta a 
molta més gent per a reduir 
l’atur”, considera la Joaquina. 
Creu que s’hauria de redistri-
buir el mercat laboral perquè 
pugui treballar com més gent 
millor. I quins beneficis podria 
tenir per als treballadors? La 
sabadellenca considera que és 
un element clau per permetre 
la conciliació familiar. “Passar 
més temps per a la família o 
descansant seria desitjable”, 
creu. “S’ha de caminar cap a la 
reducció d’hora i obrir oportu-
nitats a més gent, redistribuir 
la jornada de feina”, conclou.

En Jan no veu suficient la reducció de la 
jornada laboral perquè sosté que el límit 
de 37,5 hores només afecta els contractes 
a temps complet. “No es preveuen els con-
tractes a temps parcial, hi ha molta gent 
que ha de fer dues o tres feines per arribar 
a tot”, considera el jove. De fet, creu que 
s’hauria d’abordar per a actuar de forma 
efectiva en els drets laborals. “Podria ser 
viable, s’han de veure com abordar totes 
les desigualtats”, apunta el Jan. “Hi ha gent 
que no pot aguantar dos anys més treba-
llant en tres feines alhora, per la seva salut 
mental i per la seva seguretat econòmica”.

Joaquina

Jan

“S’hauria d’obrir 
la porta a més 
gent per reduir 
més l’atur”

“La reducció 
és necessària, 
però insuficient”
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Estàs a favor 
de la reducció 
de la jornada 
laboral?

avui  
preguntem...

Yolanda

“Treballo 
11 hores 
i ho noto”
Menys hores a la fei-
na? La vicepresidenta 
segona del govern 
espanyol, Yolanda 
Díaz, obre la porta a la 
reducció de la jornada 
laboral i, l’objectiu, és 
fixar legalment la nova 
jornada de 37,5 hores 
abans de l’estiu per 
incrementar la pro-
ductivitat. Una mesura 
que la sabadellenca 
Yolanda de la Torre 
comparteix: “La reduc-
ció de jornada aniria 
molt bé, especialment 
als sanitaris. Quan fem 
moltes hores, no res-
ponem igual”, exposa. 
Ella treballa 11 hores a 
la nit. “Quan fa sis ho-
res que estic treballant, 
ho noto... el cos no 
respon de la mateixa 
manera”, exposa. Creu 
que pot tenir molts 
beneficis pel que fa a 
la salut dels treballa-
dors. “Hauria de ser 
obligatori”, diu.
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El tabaquisme és el principal 
factor de risc de les malalties car-
diovasculars, respiratòries o el 
càncer, tal com alerten els espe-
cialistes del món sanitari. Els úl-
tims mesos, el debat sobre el fum 
s’ha traslladat a la política. Els re-
cents moviments del govern espa-
nyol per posar en marxa la nova llei 
antitabac es llegeixen com un im-
puls per reduir el nombre de con-
sumidors, beneficiant així la salut 
del conjunt de la ciutadania.

“Notem que la gent adulta fuma 
menys, però, en canvi, hi ha un in-
crement evident entre els joves”, 

Marc Béjar   •  @marcbejar_14  #tabac

alertava al Diari la doctora Amalia 
Moreno, pneumòloga de l’Hospi-
tal Parc Taulí. L’afirmació permet 
fer un esbós de la situació actual, 
en un moment en què els exfuma-
dors són cada dia més.

L’evolució dels fumadors
Segons dades del darrer informe 
de l’estat de salut de la població a 
Sabadell -publicat el 2022-, el con-
sum de tabac dels homes i del total 
de la població a la ciutat està lleu-
gerament per sobre del de Cata-
lunya. Aproximadament, un de 
cada cinc sabadellencs majors de 

15 anys fuma. Una xifra pràctica-
ment calcada a Catalunya, on la 
prevalença de fumadors f luctua 
els darrers anys al voltant del 22%.

El mateix document apunta que 
la prevalença d’homes fumadors a 
Sabadell és superior a la de les do-
nes. En el conjunt de la població, 
a més, hi ha diferències significa-
tives entre zones, ateses les àre-
es bàsiques de salut. On més es 
fuma -un de cada quatre veïns- és 
a la Serra d’En Camaró. Sabadell 
Nord (24,1%), la Creu de Barberà 
(23,7%) i Ca n’Oriac (23,4%) són 
també veïnats amb una prevalen-
ça per sobre de la mitjana catalana. 
En canvi, a Can Rull o al Centre de 
Sabadell, el percentatge de fuma-
dors baixa notablement: només 
un de cada sis residents d’aquestes 
zones fuma.

L’evolució de les dades mos-
tra clarament una disminució del 
nombre de fumadors. A comen-
çaments dels anys noranta, la xifra 
escalava per sobre del 33%, amb 
gairebé el doble d’homes que do-
nes. Ara, la reducció ha anat acom-
panyada d’un equilibri entre els 
sexes, amb més dones encenent la 
cigarreta. 

En la sèrie, destaca el salt entre 
el 2011 i el 2013, quan la prevalen-
ça va caure tres punts. Una possi-
ble lectura és l’entrada en vigor de 

Els hostalers de 
Sabadell veuen amb 
certa preocupació la 
modificació de la llei 
del tabac per prohibir 
fumar a les terrasses. 
Els negocis posen en 
dubte que la mesura 
es pugui complir amb 
totes les garanties 

Imatge d’un cendrer ple de cigarretes, amb una d’encesa a les mans d’una dona / VICTOR CASTILLO

la llei antitabac, que prohibia ales-
hores fumar en gairebé els espais 
públics tancats. Un impacte que 
ara l’executiu estatal busca repetir 
amb la nova proposta.

Com és el procés per deixar-ho?
La doctora Rosa Serrano, met-
gessa del treball del Servei de Pre-
venció propi de Riscos Laborals 
del Taulí, detecta que la ciuta-
dania busca cada dia més instru-
ments per desenganxar-se. Se-
gons les dades del programa de 
l’hospital -per a professionals de 
la corporació-, una quarantena de 
treballadors se sotmeten anual-
ment al procés de deshabituació 
tabàquica. “És una eina que pro-
lifera”, celebra. Aquests mètodes, 
avisa, són també a l’Atenció Pri-
mària: qualsevol sabadellenc pot 
anar al seu CAP per assessorar-se.

En el cas del programa del Tau-
lí, el procés s’inicia per a orientar 
la decisió del fumador. “La perso-
na ha de tenir un projecte clar per 
deixar de fumar. Ha d’estar en una 
fase d’acció i tenir una data”, sin-
tetitza Serrano. Després, es bus-
quen fortaleses per alimentar 
aquest desig. “El més important 
és la motivació pel canvi”, reitera.

Com són els tractaments?
Els tractaments, exposa, poden 

Un debat candent

El col·lectiu d’exfumadors creix, amb programes de 
salut laboral com el que ofereix l’Hospital Taulí 

El camí per dir 
adeu al tabac

Avui parlem 
de com es 
viu el procés 
per deixar 
de fumar

Et posem en context. 
Les dades mostren 

que la prevalença de fumadors 
manté una tendència a la baixa 
en els últims anys, això sí, amb 
més dones consumidores.

Per què en parlem?  
Els últims mesos, el 

debat sobre el tabac ha tornat 
a la primera plana informati-
va, amb una nova proposta 
de regulació.
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La nova llei antitabac
Repassem les mesures que 
proposa el govern espanyol

Què diu la proposta de 
Sanitat?
Entre les disposicions 
previstes, hi ha la 
d’igualar la regulació 
del tabac tradicional 
amb el tabac elec-
trònic, augmentar el 
preu del tabac per 
acostar-se als preus 
europeus o fomentar 
la investigació sobre 
el tabaquisme i el seu 
impacte a la salut. A 
més, un dels punts 
que més debat ha 
generat és la voluntat 
d’augmentar els 
espais lliures de fum, 
que podria afectar les 
terrasses de bars i res-
taurants. Un escenari 
que encara no s’ha 
confirmat. 

Quina és la darrera 
novetat sobre aquesta 
qüestió?
El Consell de Ministres 
va donar dimarts llum 
verda al Pla Integral 
de Prevenció i Control 
del Tabaquisme (PIT) 
2024-2027, aprovat 
pel Ministeri de Sa-
nitat i les comunitats 
autònomes a l’últim 
Consell Interterritorial 
del Sistema Nacional 
de Salut (CISNS).

Com s’articularà la 
futura llei?
Es farà a través de 
modificacions legis-
latives que hauran de 
tramitar-se al Congrés 
i el Senat.
 
Quina és la postura de 
la Generalitat de Cata-
lunya? 
El Govern català res-
salta que la iniciativa 
de l’executiu espa-
nyol no suposa de 
moment cap “canvi 
immediat”.

Quin paper tindran les 
administracions locals?
Una altra de les 
mesures que planteja 
la nova guia és col·la-
borar amb les entitats 
locals per impulsar 
el desenvolupament 
d’ordenances mu-
nicipals per prohibir 
llençar burilles en vies 
públiques i espais 
naturals.

Quan ha d’entrar en 
vigor el paquet de 
mesures?
Sanitat pretén que el 
gran gruix de propos-
tes puguin començar 
a implementar-se 
abans d’acabar aquest 
2024.

Els testimonis

“Qui és fumador, 
ho és tota la vida”
El tabac a la parella  L’Alba va deixar de fumar 
fa sis mesos. El seu marit, el Jordi, s’hi resisteix i 
busca la força per també fer el pas

M.B •  @marcbejar_14

L’Alba té 43 anys. Fa sis mesos 
que va deixar de fumar amb l’as-
sessorament del Taulí. Havia co-
mençat als vint. “Fumava unes 
deu cigarretes al dia. Però hi havia 
dies que n’eren més”, narra. Des-
prés de dues dècades, va decidir 
fer el pas. “Feia un any que hi pen-
sava. Cada cigarreta que encenia 
deia: què faig? A més, no respira-
va bé. Tenia la capacitat pulmo-
nar reduïda. Em van fer proves i 
tot estava bé. Jo sabia que era pel 
tabac”. Un mes després de dei-
xar-ho, ja notava millora. 

Ella havia fet un intent amb el 
Champix, però no li va anar bé. A 
la segona, va ser la vençuda. “Vaig 
prendre Todacitan. Abans eren 
medicacions psicològiques. Les 
noves no són psiquiàtriques. Ac-
tuen com un substitutiu de la ni-
cotina. Quan comences, vas espa-
iant el fàrmac durant 15 dies. Però 
jo ho vaig aconseguir abans”, rela-
ta. En el seu cas, no ha tingut ansi-
etat, tot i que coneix gent que ho 
ha patit més. “Estava molt consci-
enciada”, apunta com a clau. 

Amb tot, té clar que no pot 
abaixar la guàrdia. “Un fumador 
ho és tota la vida. No puc fer no-
més una cigarreta. Si faig això, re-
cauré”. De moment, la resposta 
està sent molt positiva. “No he de 
canviar els hàbits per fumar, com 
em passava abans”, simplifica. 

L’Alba descarta el factor econò-
mic en la decisió. “No es pensa en 
els diners. És un vici i pagaries més 
si fos més car”, considera. “Qui ho 
vulgui deixar, ha d’estar molt con-
vençut. Si no tens la ferma volun-

tat, no ho aconseguiràs”, insisteix. 
“Quan passes dies sense fumar, et 
vas convencent. La gent de l’en-
torn també és un reforç molt im-
portant”, analitza sobre el procés. 

Avui, recorda perfectament 
l’última cigarreta, al costat del 
seu marit. “Em va dir: si funciona 
amb tu, ho provem amb mi. Ara li 
toca a ell”, riu. El seu exemple, de 
moment, no ha impulsat el Jordi a 
deixar-ho, a pesar de l’orgull amb 
què mira el coratge de l’Alba.

“Jo sempre he fumat més. Pot-
ser un paquet de mitjana al dia. 
Fumo des dels 14 anys”. Ara, diu, 
està intentant fumar una mica 
menys, però encara no ha trobat 
el motor per dir adeu a un vici que 
s’ha convertit en hàbit. “És més 
rutina que necessitat”, expressa.  

Malgrat que ha estat èpoques 
sense fumar per alguna operació, 
sempre hi ha acabat tornant. “No 
sé què té, que t’enganxa tant. Pot-
ser som tan ximples que el fum 
ens enganxa”, reflexiona. En l’últi-
ma visita, el metge li va dir que ne-
cessitava realment tenir ganes de 
deixar-ho. “Tant de bo pugui dir 
adeu al tabac algun dia”, bufa.

El Jordi considera que la 
mesura de prohibir el tabac 
a terrasses no serà tan 
positiva com el veto a esta-
bliments tancats. “Ja passa 
a Galícia i crec que genera 
més conflicte que benefici”

L’Alba i el Jordi miren el tabac 
des de perspectives diferents 
després que ella fes el pas de 
deixar de fumar / DAVID CHAO

ser en forma de pegat de nicoti-
na -amb comprimit o xiclets- o al-
tres vies farmacològiques, amb un 
seguiment finançat un any per la 
Seguretat Social. “Es pren el zyn-
tabac –o la molècula bupropion– 
per eliminar la síndrome d’absti-
nència i evitar les ganes de fumar”. 
En aquest sentit, Serrano detalla 
que els tractaments ataquen pre-
cisament la sensació de necessitat. 
“La dependència de nicotina és 
dual: física i psicològica. Els medi-
caments controlen una part. Però, 
mentalment, cal treballar per re-
forçar aquesta voluntat de no re-
caure”, sintetitza. 

Els efectes secundaris poden 
ser epidèrmics en el cas dels pe-
gats. L’insomni o la sequedat de 
boca són també símptomes fre-
qüents. “Tots ells són assumibles”, 
sosté la doctora sobre l’ús de fàr-
macs que es poden prescriure fins i 
tot a dones embarassades.

“Per fer el clic, el primer és pre-
guntar a qui estigui en dubte: com 
et veuries d’aquí a un o dos anys 
si no fumessis?”. La resposta és la 
clau per iniciar el trajecte. Les mo-
tivacions per deixar-ho, diu, són 
molt diverses. La salut, la despesa 
econòmica i la llibertat de no de-
pendre del tabac són factors habi-
tuals, analitza ella mateixa. 

Alhora, els beneficis per la salut 

són molt tangibles. “Baixa el risc 
de patir un infart o una malaltia co-
ronària, els càncers... Al cap de deu 
anys de no fumar, t’equipares a una 
persona que no ha fumat mai. És 
un procés llarg, però l’exfumador 
de seguida observa alguns dels be-
neficis que perseguia: deixa de fer 
olor, respira millor, té més capaci-
tat pulmonar, millora la seva pell, 
té millor circulació sanguínia, dei-
xa de tossir i fins i tot de roncar”, 
enumera sobre alguns dels canvis 
que es perceben abans.

Un nou repte sobre la taula
Passat un any, la persona es con-
sidera exfumadora, tot i que amb 
matisos. “Qui ho ha deixat diver-
ses vegades sap que és per a tota 
la vida. Que no ha de tenir la falsa 
confiança que per una cigarreta no 
passa res. Perquè sí que passa. Les 
recaigudes hi són i s’han de con-
templar”, adverteix.

Avui, la nova amenaça té nom 
i cognom: cigarreta electrònica. 
“Molts joves ho han provat perquè 
és molt atractiu. Visualment, a ni-
vell d’olors...”, exposa Serrano so-
bre l’auge d’aquests dispositius. 
Per això, tanca amb un avís: “Sa-
lut Pública té un gran repte per-
què les dades mostren que l’evolu-
ció, malgrat la prevenció en el món 
educatiu i sanitari, és preocupant”.

2024

Les xifres

l’any fixat pel govern espanyol per posar en 
marxa el conjunt de mesures del nou pla antitabac 
impulsat per la ministra de Sanitat, Mónica García.

22%
és la prevalença actual a casa nostra. El nombre de 
fumadors manté la baixada en els últims anys. Un de 
cada cinc sabadellencs és fumador.

Les frases

  La persona 
que pren la 

decisió ha de tenir 
un projecte clar per 
deixar de fumar. Ha 
d’estar en una fase 
d’acció i tenir una 
data fixada”

Rosa Serrano
Metgessa del treball del Servei 
de Prevenció de la Corporació

  Quan passes 
diversos dies 

sense fumar, et vas 
convencent: jo puc! 
La gent de l’entorn 
també juga un 
paper de reforç molt 
important”

Alba Baños 
Exfumadora i professional 
de l’Hospital Taulí



Interior del Llac Center, dimarts passat. L’estructura final canviarà respecte a la imatge actual / V. C.

Sis empreses d’àmbit naci-
onal i internacional obriran un 
nou establiment al renovat edi-
fici Llac Center de Sabadell, 
a l’Eix Macià. Serà el nou cen-
tre comercial d’aquest emble-
màtic edifici sabadellenc, en-
cara que cadascun dels negocis 
funcionarà de manera indepen-
dent, amb accés des del car-
rer, l’avinguda de Francesc Ma-
cià. La nova propietat de l’espai 
comercial, López Real Inver-
siones 21, va presentar el passat 
dimarts el projecte que té per 
aquest equipament amb l’alcal-
dessa de Sabadell, Marta Farrés, 
i els tinents d’alcaldessa Montse 
González i Lluís Matas.

Les empreses que s’instal·la-
ran a l’edifici són el supermercat 
Mercadona; la cadena de men-
jar ràpid Burger King; un altre 
local de restauració pendent 
de confirmar; un centre sanita-
ri de Sanitas; l’empresa de jocs 
infantils i jumping Sould Park i 
una pista de bitlles també diri-
gida al públic familiar. La ges-
tió de les tres plantes subterrà-
nies d’aparcament –unes 200 
places– anirà a càrrec de Mer-
cadona, que en gestionarà l’ho-
rari i el cost, però hi podrà acce-

dir tothom. Les obertures dels 
diferents negocis s’esperen cap 
a l’estiu del 2025. El responsa-
ble a Catalunya de López Real 
Inversiones 21, Vicenç Nom-
dedeu, va destacar que preve-
uen invertir entre 32 i 35 milions 
d’euros entre el que ha costat 
la compra de l’antic centre co-
mercial i la rehabilitació per dei-
xar-lo a punt perquè cada ope-
rador adeqüi el seu espai a les 
seves necessitats. “Va costar re-
lativament poc convèncer els 
operadors. Comprem [l’edifi-
ci] perquè hi ha interès”, va afe-
gir. La previsió és entregar els 
locals entre els mesos d’octubre 
i novembre. Aleshores, comen-
çaran les obres per adequar-los i 
la previsió és obrir-los tots a l’es-
tiu del 2025. Nomdedeu remar-
ca que “cada activitat serà in-

dividual, no hi haurà un centre 
comercial, cadascú farà el seu 
horari, etc.”.

Els locals comercials  de 
l’antic Llac Center estaven en 
mans de 16 propietaris. Vicenç 
Nomdedeu va explicar que el 
procés per comprar-los tots 
“no ha sigut fàcil” i va durar uns 
tres anys.

Braços oberts als inversors
Des del Govern, l’alcaldessa de 
Sabadell, Marta Farrés, va expli-
car que vol que “Sabadell sigui 
una ciutat on la gent tingui ga-
nes d’invertir perquè hi passen 
coses. Cada vegada tenim més 
inversions a casa nostra com la 
que veiem aquí o hem anat ve-
ient a Sant Pau de Riu-sec”. I va 
fer una crida a les empreses per-
què s’instal·lin a Sabadell per-
què “intentarem fer-ho el mi-
llor possible i tractar-vos de la 
millor manera possible”. Farrés 
va englobar la reforma del Llac 
Center com a element clau de 
la futura millora de l’Eix Macià 
que preveu presentar pròxima-
ment. Igual que en la residència, 
el projecte d’obres el dirigeix 
EFA Arquitectes i l’executa la 
Constructora del Cardoner.

URBANISME  Una promotora inverteix entre 32 i 35 milions 
d’euros per comprar i reformar la part comercial de 
l’edifici, a sota de la residència d’estudiants

El ‘nou’ Llac Center 
tindrà sis establiments
Aleix Pujadas Carreras  •  @aleixpujadas #obres  #eixmacià

“Va costar 
relativament 
poc convèncer 
els operadors. 
Comprem perquè 
hi ha interès”

La sequera que viu Sabadell 
i la resta de Catalunya va viu-
re aquest dilluns passat un epi-
sodi que va servir per reduir l’es-
très hídric que pateix la flora i la 
fauna de la ciutat. Durant 24 ho-
res, amb més o menys intensitat 
–amb especial incidència de 17 h 
a 19 h, quan es van superar els 30 
litres– les precipitacions van mo-
nopolitzar un dia que van deixar 
registres històrics.

Els 94,2 litres registrats a l’es-
tació automàtica Sabadell – Parc 
Agrari, del Servei Meteorològic 
de Catalunya, han estat les pre-
cipitacions més abundants en un 
període de 24 hores dels darrers 
quatre anys i mig, en concret, des 
del 22 d’octubre del 2019, quan 
aleshores a la ciutat es van supe-
rar els 100 mm (101,7). Segons el 
Meteocat, aquest episodi ha es-
tat el dia més plujós dels últims 
dos anys i mig, des del 23 de no-
vembre del 2021, quan un tempo-
ral de llevant va afectar de ple Ca-
talunya.

Els prop de 100 litres d’aquest 
29 abril han servit per tancar un 
mes d’abril molt generós en re-
gistres pluviomètrics, conver-
tint-se en el millor abril dels dar-
rers quatre anys, quan aleshores, 

en plena pandèmia, l’estació au-
tomàtica Sabadell - Parc Agra-
ri va registrar 175, 4 mm. Alhora, 
l’abril d’enguany s’ha convertit en 
el mes amb una quantitat de plu-
viometria, des del mateix perí-
ode del 2020. Feia més de dos 
anys, des del març del 2022, que a 
Sabadell no se superaven els 100 
litres mensuals.

Els embassaments de les con-
ques internes respiren amb les 
pluges de l’última setmana, que 
ha n fet increment a r en 2 hm3 
les reser ves d’aigua en tan sols 
dos dies. Pel que fa als pantans 
del sistema Ter-Llobregat, en 
aquests dos dies han guanyat 1,78 
hm3 i s’eleven per sobre del 19% 
(19,3%) quan dissabte estaven al 
18,9%, segons dades actualitza-
des fins dilluns de l’Agència Ca-
talana de l’Aigua (ACA).

No s’havia vist 
tanta pluja des 
d’abans de la covid
M. Camps. R  •  @campsmanel #Sequera

Les precipitacions a la riereta del sud-oest de Sabadell / V. CASTILLO

Els pantans en 
aquests dos dies 
han passat a estar 
a més del 19% de la 
capacitat al sistema 
Ter-Llobregat
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JUEGA CON RESPONSABILIDAD

DOMINGO 5  DE MAYO

15MILLONES
A UN DÉCIMO

MADRE
SORTEO EXTRAORDINARIO

DÍA DE LA

Diari Sabadell_sorteo_dia_de_la_madre_(255x172).pdf   1   22/4/24   9:41

L’informe PISA va evidenci-
ar mancances en el rendiment 
acadèmic d’assignatures com les 
matemàtiques. El Departament 
d’Educació té previst moure fi txa 
de cara al curs vinent; amb la im-
plementació d’un pla que acom-
panyarà docents de diversos cen-
tres –prioritzant els d’especial 
complexitat– perquè puguin des-
tinar dues hores a la setmana de 
l’horari lectiu de millorar les ma-
temàtiques. Incidint, principal-
ment, en la manipulació i l’ex-
perimentació, segons detalla la 
Generalitat.

“Les metodologies del De-
partament o les empreses prete-
nen que a partir de les matemàti-
ques els infants entenguin altres 
assignatures i tot vagi connec-
tat”, apunta Sergi Bonet, profes-
sor de matemàtiques a un insti-
tut de Sabadell. “Penso que això 
és un error, ja que les matemàti-
ques són una caixa d’eines que 
s’han de conèixer i saber fer ser-
vir”, afegeix. El docent lamenta 
que a vegades el professorat que 
imparteix aquesta matèria s’ha de 
passar “massa estona connectant 
les ‘mates’ a altres matèries”. 

“Sovint perdem massa temps 
imaginant com relacionar la nos-
tra assignatura a les ciències, per 
exemple”, apunta Amanda R, pro-
fessora de matemàtiques a un ins-
titut de Terrassa, en referència a la 
mateixa qüestió. La sabadellenca 

també emfatitza la necessitat de 
reduir les ràtios “per poder ajudar 
a aquells alumnes que els costa 
més”. “Hi ha molts ritmes en una 
mateixa aula”, afegeix.

Fonts d’Educació apunten que 
a través d’aquest programa, els 
centres participants rebran una 
maleta amb materials manipula-
tius de didàctica de les matemàti-
ques. A més, es faran programaci-
ons i guies perquè els alumnes de 
4t i 5è de primària i 1r o 2n d’ESO 
dels centres participants puguin 
destinar dues de les quatre ho-
res de gestió autònoma a enfor-
tir les matemàtiques. L’equip de 
14 docents destinats a aquest pla 
formaran i acompanyaran els do-
cents, però també aniran als cen-
tres un cop cada dues o tres set-
manes per brindar suport al 
professorat.

EDUCACIÓ  La Generalitat vol dues hores setmanals per 
repassar l’assignatura, mentre que els docents veuen 
convenient canviar metodologies i reduir ràtios

Les matemàtiques, a revisió 
després de l’informe PISA
Sergi G. Reginaldo  •  @sergigonzz #Matemàtiques  

L’anàlisi dels resultats de 
les proves de competències 
de 6è i 4t de primària i de 
4t d’ESO dels darrers anys 
mostren que a primària 
cal incidir més en aspectes 
concrets de numeració i 
càlcul; espai, mesura i gràfi-
ca. I a secundària cal incidir 
en sentit numèric, especial i 
de mesura.

Les potes que fallen 
de l’assignatura
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“Si tenim en consideració els 
beneficis empresarials que cada 
dia es publiquen a les reunions de 
les juntes d’accionistes, crec que 
hi haurà d’haver un increment sa-
larial generalitzat dels treballa-
dors per ajustar-nos al nivell de 
vida”, sosté Eduardo Rojo, cate-
dràtic de dret del treball i profes-
sor honorari de la UAB. Malgrat 
que el 2023 va tancar l’any conver-
tint-se en el millor mes de desem-
bre dels darrers 16 anys pel que fa 
a l’ocupació, Rojo detalla la neces-
sitat de “mirar també per la quali-
tat de l’ocupació”. “En l’àmbit del 
mercat de treball, a l’estat tenim 
una situació molt millor que fa dos 
anys pel que fa a les persones ocu-
pades, afegeix.

Un jove sabadellenc cobra 
21.035 euros anuals bruts, se-
gons un informe de l’Observato-
ri del Vallès Occidental. Un sa-
lari allunyat del que cobren els 
sabadellencs de més de 55 anys 
(31.127 euros) i la mitjana de la ciu-
tat (28.068 euros) i que, aplicant 
les corresponents retencions, es 
quedaria en uns 1.427 euros men-
suals. “De fet, els joves, les dones i 
els immigrants són la classe treba-
lladora més afectada”, assegura el 
catedràtic. Són els col·lectius da-
munt de qui pesa més l’augment 

del preu de vida, vinculat, princi-
palment a la inflació elevada o al 
preu de l’habitatge.

Sobre això, el preu dels habitat-
ges de lloguer va batre un nou rè-
cord a Sabadell el quart trimestre 
de 2023 (entre octubre i desem-
bre), amb 772,29 euros. “Les po-
lítiques públiques haurien de vet-
llar per vincular la vida laboral i la 
vida social“, diu Rojo, que afegeix 
que “en el cas dels joves, no parlem 
dels 16 als 25 anys, ja que les seves 
dificultats ja s’allarguen fins als 30 
i més”.

“Crec que falta molt camí per 
recórrer en matèria de drets labo-
rals, però era impensable fa sis o 
set anys parlar de drets de conci-
liació o d’avançar cap a la reducció 
de jornada; i això demostra que, 
tot i queda molt per a fer, anem 
fent via cap al nou estatut de tre-
ball del segle XXI, conclou Rojo.

Treballadors d’una fàbrica metal·lúrgica (arxiu) / Ó.E.

Eduardo Rojo, 
catedràtic de la 
UAB, apunta que 
els sous s’han 
d’adequar a l’elevat 
cost de la vida

“Hi ha més ocupació 
laboral, però ens 
cal més qualitat”
Sergi G. Reginaldo  •  @sergigonzz

Un moment de la manifestació / JUANMA PELÁEZ

Unes 400 persones van ma-
nifestar-se ahir als carrers de 
Sabadell coincidint amb l’1 de 
maig. Sabadellencs i sindicats 
van concentrar-se a la plaça 
d’Espanya fins a arribar al Ta-
llaret, a la Creu Alta, per a recla-
mar millores en les condicions 
laborals, sota el lema Davant 
l’explotació, responguem. Les or-
ganitzacions sindicals van aixe-
car la bandera de la reducció de 
jornada i la defensa del poder 
adquisitiu alhora que denunci-
aven la crisi de l’habitatge. “Pa-
tim preus desorbitats dels ser-
veis bàsics, de l’alimentació, un 
accés a l’habitatge que és inas-
sumible, mentre que els salaris 
estan congelats”, exposava Da-
niel Marcos, membre del sindi-
cat COS i portaveu de la plata-
forma Sabadell anticapitalista. 

El Dia del Treball arriba amb 
un mercat de treball amb nivells 
rècord d’afiliació i unes xifres 
d’atur a la baixa: l’atur registrat 

a Sabadell va ser d’11.397 per-
sones el mes de març, una taxa 
del 10,76%. Les xifres del pas-
sat mes de març són les més bai-
xes des del març del 2008, quan 
aleshores a Sabadell hi havia 
9.653 persones desocupades. 
Ara bé, tres de cada deu perso-
nes aturades a la ciutat ho són 
de llarga durada, amb més de 
dos anys sense feina. “Les da-
des s’amaguen entre els ERTO, 
temporalitat dels contractes... 
la gent treballa més, però amb 
condicions de precarietat”, va-
lora Marcos. Del total de con-
tractes laborals signats el mes 
de març a Sabadell, un 47,9% 
eren indefinits. 

Amb tot, una de les deman-
des en les quals coincideixen 
els sindicats i assistents a la ma-
nifestació és la reducció del 
temps de treball, 100 anys des-
prés que s’implementés la jor-
nada de 8 hores. “Tot el que 
siguin guanys ens sembla posi-

tiu, però s’ha de veure com fan 
la possible reducció de la jorna-
da. Fins que no estigui a la tau-
la, tot és fum”, exposava el por-
taveu de la plataforma Sabadell 
anticapitalista.

Durant la manifestació es 
van sentir crits i càntics i s’han 
vist pancartes i cartells contra 
la precarietat laboral i a favor de 
la lluita obrera. Respecte a l’in-
crement del salari mínim inter-
professional (SMI) en els dar-
rers anys, Marcos defensa que 
si no hi ha un control del preu 
de l’habitatge, “continuarem 
en una situació de misèria”, ex-
pressa.

Algunes dades rellevants
El nombre de treballadors au-
tònoms a Sabadell en el mes de 
març d’enguany era de 13.945 
(+0,8% en un any). D’altra ban-
da, el 68,5% de les persones 
aturades a Sabadell estaven 
ocupades en el sector serveis. 

SOCIETAT  Unes 400 persones s’han manifestat en el 
marc de l’1 de maig, en una concentració marcada pel 
debat de la reducció de la jornada laboral i la crisi de 
l’habitatge. “Els salaris estan congelats”, lamenten

“Els preus del 
menjar i del lloguer 
són desorbitats”
Marta Ordóñez  •  @martaordonezgar #1M  #Sabadell
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Qualsevol ciutadà està avui ex·
posat a les estafes digitals, sigui 
amb un missatge al mòbil o na·
vegant per internet a través de 
qualsevol dispositiu. La ciber·
delinqüència ha crescut arreu de 
l’Estat. A Sabadell, els casos s’han 
disparat un 19,2% en l’últim any. 

El 2023 va tancar amb un total 
de 1.911 fets reportats, segons el 
balanç de criminalitat del Minis·
teri de l’Interior. Del total, 1.872 
corresponen a estafes informàti·
ques. Una tipologia que s’ha du·
plicat a la nostra ciutat després de 
l’esclat de la pandèmia.

Missatge als mòbils
L’últim cas advertit per la Policia 
Municipal de Sabadell és el d’un 
missatge a través de WhatsApp o 
una trucada que suplanta la identi·
tat de l’Ajuntament. Els estafadors 
expliquen que hi ha hagut un pro·
blema en el pagament de l’impost 
d’escombraries o l’IBI i demanen 
una transferència per solucionar 
“el problema”. Tot és fals.

Aquest és només un exemple 
del que es coneix com a vishing. Un 
frau recurrent que suplanta orga·
nismes com l’Agència Tributària, 
entitats bancàries o altres serveis 
oficials per accedir a les nostres 
dades i perpetrar la sostracció de 
patrimoni.

La suplantació ha arribat fins i 
tot a empreses de matalassos, tal 

Un jove consultant el seu mòbil / VICTOR CASTILLO

SUCCESSOS  L’últim cas denunciat per la Policia 
de Sabadell, en què se suplanta la identitat de 
l’Ajuntament, ha tornat a posar l’alerta

El doble d’estafes digitals 
després de la pandèmia
M. B  •  @marcbejar_14 #estafes  #avisos

Els estafadors 
avisen d’un 
problema en 
el pagament 
de l’impost 
d’escombraries 
o l’IBI

com han alertat diverses víctimes 
en els últims mesos al Diari. 

La gent gran, els més vulnerables
Segons dades dels Mossos d’Es·
quadra, molts dels fets vinculats a 
la ciberdelinqüència afecten per·
sones majors de 65 anys. El col·
lectiu vulnerable està en el punt de 
mira dels estafadors i per això els 
cossos policials demanen màxima 
atenció, també per part dels fami·
liars que els envolten.

PUGEM A LA BICICLETA 
PER ANALITZAR  
LA XARXA ACTUAL

Anar amb bicicleta per Sabadell 
suposa un exercici complicat 
a alguns punts, amb trams en 
què els carrils bici s’acaben i 
obliguen el ciclista a circular al 
costat dels vehicles de motor. 
Els usuaris més habituals de la 
ciutat adverteixen que cal millo-
rar algunes zones per connectar 
millor cada via.

Per això hem pujat a la bici-
cleta i pedalem per Sabadell per 
veure quines situacions trobem 
a la via pública. L’experiència 
mostra una realitat que passa 
desapercebuda per a molts ciu-

tadans, des d’una òptica menys 
coneguda.

A Sabadell hi ha uns 55 qui-
lòmetres de carrils pedalables 
-inclosos carrils bici en calçada 
i en vorera, àmbits compartits 
amb vianants en la zona cen-
tre, l’eix 30 central i el camí del 
Ripoll-. En l’última dècada, 
la xarxa ha experimentat un 
creixement de més d’un 30%, 
integrant-se en el paisatge urbà.

Més 
Ciutat

A 1 de gener del 2024 hi havia 7.697 sabadellencs 
residents a l’estranger (+4,9% anual), segons dades 
de l’Observatori de l’Economia Local (OEL)

7.697
JUDICI CONTRA UNA 
XARXA DE PROSTITUCIÓ  

L’Audiència de Tarragona co-
mençarà a jutjar aquest dijous 
una vintena de persones d’una 
suposada organització que 
explotava i obligava a prosti-
tuir-se a 26 dones estrangeres. 
Les víctimes treballaven i vivien 
en condicions “extremadament 
dures” en els vuit prostíbuls del 
grup, un d’ells a Sabadell. 
A més, també n’hi havia dos 
Barcelona, tres a Tarragona, un 
a Tortosa i un altre a Vilanova i la 
Geltrú.

FARRÉS ACLAREIX EL 
FUTUR DELS ÀNECS 

El futur dels ànecs que viuen 
al llac del parc de Catalunya ha 
provocat una allau de missat-
ges de preocupació per part 
de la ciutadania de Sabadell. 
Després de les notícies de les 
últimes hores, l’alcaldessa, 
Marta Farrés, ha publicat un 
missatge institucional a través 
del seu perfil d’X on detalla que 
els ànecs que encara hi ha per 
la zona seran capturats i tras-
lladats en refugis on els puguin 
cuidar de la millora manera.

acompanyar-te
Sabadell,

Capital Cultural 
Catalana

Estem aquí per

Horari tanatori i ofi cines tanatori: 
de 8 a 21.30 h, els 365 dies de l’any
Ronda Orient 71 · 08203 Sabadell
Horari de vetlla: de 8:00 h a 21:30 h, 
els 365 dies de l’any

Ofi cina d’atenció de Batllevell: 
24 hores, els 365 dies de l’any
C/ Batllevell nº 60 (davant Parc Taulí) 

902 930 085
www.funerariatorra.com
serveis@funerariatorra.com

 629 72 79 25

i

@torraserveis

Funeraria Torra

Torra Serveis Funeraris

Enhorabona, Sabadell!
Ens sentim molt orgullosos de formar 
part d’aquesta ciutat i de la seva gent que 
la fa única i extraordinària.
Felicitats a tots els sabadellencs!

Patrocinador:
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Laura  Hernández  •  @LauraH_trs

L  a cap de llista de Co-
muns Sumar afronta el 
12-M amb l’objectiu de 
ser decisiva en un nou 

govern progressista a la Generali-
tat. Albiach aposta per blindar els 
serveis públics i diu que la nova le-
gislatura ha d’assolir un nou siste-
ma de finançament per a Catalu-
nya. En matèria d’infraestructures, 
està decidida a treure la ronda 
Nord de l’agenda política. 

En campanya repeteix que no 
vol ser al Govern per cadires, 
sinó per prendre decisions. 
Parlem de tres àmbits. En ha-
bitatge, com pensa arribar al 
15% d’HPO que proposa? L’ha-
bitatge és el primer problema de la 
gent. Tenim una bateria de mesu-
res per implementar, després d’un 
Govern que no ha tingut l’habitat-
ge com a prioritat tot i que aques-
ta és una responsabilitat del Go-
vern de la Generalitat. Primer s’ha 
de fer efectiva la llei de lloguers, un 
tema en el qual el Partit Socialista 
sempre arrossega els peus. I apos-
tem per la rehabilitació. La Llei de 
Barris Verds permetria adequar 
edificis amb patologies antigues 
perquè la gent es pugui quedar, mi-
llorant l’efi ciència energètica. Són 
mesures que comportarien més 
ocupació i de qualitat. Per cada mi-
lió d’euros que invertíssim, 56 per-
sones tindrien feina. I el lideratge 
ha de ser públic. Parlem de desti-
nar l’1% del PIB a polítiques d’ha-
bitatges, 2.500 milions d’euros. 
Però amb la corresponsabilitat 
dels agents privats. En les noves 
promocions, el 30% de l’habitatge 
ha de ser públic.

Sobre la crisi educativa. Re-
vertir-la implica incremen-
tar plantilles, com s’està fent? 
Què proposa? Necessitem per-
sonal, però també professionals 
per atendre la diversitat a l’aula. 
El decret d’escola inclusiva apro-
vat el 2017 no s’ha dotat de recur-
sos. Això en un país en què els dar-
rers deu anys s’ha multiplicat per 
3 el trastorn de l’espectre autis-
ta. També diem que és molt im-
portant acabar amb la doble xarxa 
pública i concertada. I posar re-

“Si som al Govern,
desprogramarem 
la B-40 i la ronda
Nord”

Entrevista a Jéssica Albiach  
És la candidata de Comuns Sumar 
al Parlament de Catalunya 

cursos perquè no hi hagi escoles 
públiques de primera i de segona, 
en funció dels recursos de les fa-
mílies. No pot ser que el Govern 
estigui tancant línies a la pública, 
mentre aboca recursos a la concer-
tada. El que cal és abaixar ràtios per 
atendre la diversitat a l’aula.

En ciutats com Terrassa, hi ha 
llargues  llistes d’espera en sa-
nitat i als hospitals no hi ha re-
lleu per als metges que es jubi-
len. Perilla el model públic de 
salut tal com l’hem conegut fi ns 
ara? Per a nosaltres és clau millorar 
la medicina familiar. Fins ara, per 
error, la primària s’ha considerat 
la porta d’entrada al sistema, quan 
ha de ser el cor del sistema. Neces-
sitem frenar la fuga de talent, i que 
el 25% del pressupost de Salut vagi 
a la primària, i incorporar nutrici-
onistes i atenció a la salut emoci-
onal i mental. Hem d’arribar als 18 
psicòlegs per cada 100.000 habi-
tants. I cal un pla de retorn de les 
bates blanques, dels especialistes 
que han marxat a la cerca de millors 
condicions laborals, oferint-los es-
tabilitat de plantilles i sous dignes. 

Ha afirmat que vol un govern 
progressista i que ja trobarà la 
fórmula. Què vol dir? Tenim una 
anomalia a Catalunya, on hi ha un 
dels parlaments més progressistes 
d’Europa, però sempre s’acaba go-
vernant amb la dreta. Veurem el re-
sultat el 12-M. Ara, ni ERC ni PSC 
tanquen la porta a un acord amb 
Junts. ERC ja ho ha provat i no li 
ha servit. Nosaltres el que diem és 
que hem de trobar la fórmula i que 
quan més ha avançat Catalunya és 
quan ha tingut un govern progres-
sista. 

Si el PSC necessita els Comuns 
per governar, la B-40, el Hard 
Rock i la tercera pista seran 
raó per deixar caure un execu-
tiu progressista? És que no po-
dem tenir un govern amb etiqueta 
progressista que faci polítiques de 
dretes. Tothom que voti els Co-
muns ha de saber que no serà per 
fer un govern a la dreta, que posa-
rà al cor de les polítiques públiques 
el dret a l’habitatge, a l’educació i la 
sanitat pública i que apostarà per 
un nou model productiu, amb una 
transició ecològica justa, sense 
perdre llocs de feina. No estarem 
per recuperar projectes del passat, 
receptes antigues. Ampliar l’aero-

port ens portaria 20 milions més 
de turistes, quan la patronal turísti-
ca ja parla de morir d’èxit. El Hard 
Rock consumiria aigua com una 
ciutat de 30.000 habitants i por-
taria més màfi es, més inseguretat, 
més delinqüència i més addicció al 
joc. I la B-40 es va planifi car quan 
ni el president Aragonès ni jo havi-
en nascut. La nostra alternativa és 
la línia orbital ferroviària.

Al programa parleu de des-
programar la B-40. També la 
ronda Nord, que està acorda-
da i pendent de la signatura del 
conveni entre l’Estat i la Gene-
ralitat? Efectivament, despro-
gramarem la ronda Nord i la B-40. 
El conveni de la ronda Nord no ar-
riba perquè ERC comparteix els 
nostres dubtes, però no s’atreveix 
a plantar-se. El que necessitem és 
més transport públic. Nosaltres 
proposem una tarifa plana men-
sual de 15 euros per a una zona ta-
rifària i una de 30 euros per a tota la 
xarxa. 

L’amnistia i la tornada de Car-
les Puigdemont tornen a situ-
ar al taulell de la nova legisla-
tura el debat del referèndum. 
Comuns defensa el dret a deci-
dir. Creu que és el moment de 
tornar a posar data per votar?

L’amnistia és positiva i necessària 
per fer política en majúscules i no 
des de la venjança. Vull recordar 
que els Comuns i, particularment, 
Jaume Asens ha estat la cara visible 
de la desjudicialització del Procés 
i ha posat el nou full de ruta sobre 
la taula. Primer van ser els indults, 
després la desaparició del delic-
te de sedició i ara l’amnistia. A par-
tir d’aquí, som els únics que no ens 
hem mogut de la pantalla del dret 
a decidir. Però també diem que 
fi ns que arribi, Catalunya no es pot 
quedar aturada. El nostre país sap 
que posar dates porta a frustraci-
ons.

En plena picabaralla entre ERC 
i Junts pel sistema de finança-
ment, els Comuns aposten per 
recaptar el 100% dels impostos 
i per una Hisenda pròpia. Com 
es recupera el deute i es rever-
teix el deute fi scal? Doncs diem 
que hem de ser ferms i exigents 
amb el Govern de l’Estat.

Però Comuns Sumar sou go-
vern de l’Estat. Ho dic amb tota 
la consciència. Hem patit un in-
frafi nançament que ataca els nos-
tres serveis públics. És una part 
del problema, perquè aquí tampoc 
s’han exercit totes les competèn-
cies, per exemple en habitatge pú-

blic. Després del 12-M, cal acordar 
un sistema de fi nançament propi, 
just i solidari per Catalunya i ne-
gociar-ho amb tota la contundèn-
cia a Madrid. I cal posar també un 
terra fi scal. Que acabi amb el dúm-
ping fi scal i la competència d’altres 
comunitats, la majoria governades 
pel PP. 

I quin paper jugaria una banca 
pública com la que proposen, 
ara que BBVA i Banc Sabadell 
negocien la fusió? Aquest és un 
procés que avança cap al monopo-
li o l’oligopoli, en contra dels drets 
dels usuaris. Hem rescatat bancs 
i cal posar límits a determinades 
pràctiques. Una banca pública tin-
dria una funció social importantís-
sima, per exemple, amb els interes-
sos, pensant en les famílies i amb 
les pimes. 

Quin resultat aspiren tenir el 
12-M? Apel·lem al vot de les ge-
nerals que va ser per a Sumar. A la 
gent que ha millorat amb el salari 
mínim, a la que tenia un contracte 
temporal i ara té una feina estable 
gràcies a la reforma laboral, contra 
la qual va votar ERC. El vot al PSC 
no garanteix un govern de progrés. 
Els Comuns hem demostrat que 
quan no hi som, no hi ha polítiques 
transformadores.
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Bustinduy, en un acte 
dels comuns a Sabadell

El ministre de Drets Socials, 
Consum i Agenda 2030, 
Pablo Bustinduy, va reclamar 
“una agenda de solidaritat, 
justícia social i redistribució 
de la riquesa” i ha assegurat 
que aquesta és “la papereta 
dels comuns” a les eleccions 
del 12-M. Així ho va afirmar en 
un acte electoral que va tenir 
lloc dimarts passat al barri de 
Torre-romeu de Sabadell al 
costat de l’alcalde del Prat de 
Llobregat i número dos de la 
llista de Comuns Sumar per 
Barcelona, Lluís Mijoler; del 
portaveu de CatComú i líder 
dels comuns a l’Ajuntament de 
Sabadell, Joan Mena, i de l’exal-
caldessa de Montcada i Reixac 
Laura Campos. Davant d’unes 
200 persones, el ministre va fer 
referència a la decisió del presi-
dent del govern espanyol, Pedro 
Sánchez, de continuar al càrrec 
i va advertir que cal “redoblar 
el compromís amb el mandat 
democràtic”

El PSC vol ampliar 
places educatives
El PSC va anunciar que vol crear 
10.000 places públiques tant a 

les escoles bressol com a cen-
tres de Formació Professional 
(FP) a Catalunya. El diputat al 
Parlament i tinent d’alcaldessa 
Pol Gibert, va presentar aquesta 
proposta electoral doble en 
matèria d’educació que ha 
presentat dimarts passat. El 
socialista es va basar en els 
resultats dels informes PISA per 
parlar de “dècada perduda” en 
polítiques educatives. Alhora, 
considera que s’ha d’augmentar 
el pressupost.

Ciuró: “Catalunya està 
infrafinançada”
Junts va reivindicar els drets 
laborals de les dones i les políti-
ques d’habitatge als joves en el 
marc de l’1 de maig, en un acte 
organitzat a la plaça de les Do-
nes del Tèxtil. L’exconsellera de 
Justícia i número 21 de la can-
didatura per Barcelona, Lourdes 
Ciuró, va reivindicar la candi-
datura de Carles Puigdemont 
com a única opció per entomar 
aquestes polítiques: “Junts serà 
l’única força que serà capaç 
d’incidir a Madrid en matèria de 
recursos”, va exposar. I és que 
Ciuró assenyala que “aquestes 
polítiques, si no venen acom-
panyades de recursos, no es 
poden entomar”, referint-se al 
dèficit fiscal, que volen revertir.

A prop de
l’equador: 
propostes 
dels partits 
per al 12-M

Comuns Sumar cele-
bra un acte a Sabadell 
amb la presència del 
ministre Bustinduy. 
En paral·lel, els partits 
concreten propostes 
en matèria educativa, 
econòmica i laboral. El 
PSC proposa ampliar 
les places tant a les 
escoles bressol com a 
l’FP, mentre que Junts 
critica la falta de recur-
sos i es reivindica com 
la força necessària per 
revertir el dèficit fiscal. 

A fons

DAVID CHAO / D.S.
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David Chao  •  @David_leuker

El Torrent es 
vesteix de festa
El barri del Torrent estrena la temporada de festes de barri 
amb un programa farcit de cultura, gastronomia i ball. I la 
gran proposta estrella: la paella per a 400 persones
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S’obre el període per 
presentar propostes als 
pressupostos participatius
Redacció  •  @diaridesabadell  #pressupostos

Fotografia de Castellar des de Sant Feliu del Racó / LLUÍS FRANCO

Els castellarencs tenen la paraula. 
Durant aquest mes de maig, poden 
presentar propostes de cara a mi-
llorar la vila. L’Ajuntament va enge-
gar ahir una nova edició dels pres-
supostos participatius, que han de 
permetre la ciutadania assenyalar 
punts on invertir, amb criteris fixats 
pel consistori. 

Tots els castellarencs, així com 
les entitats i grups estables inscrits 
al registre municipal, podran pre-
sentar projectes fins al pròxim 7 de 
juny. En total, s’ha dotat el procés 
amb un import de 200.000 euros 
en concepte d’inversions.

Com és habitual, les propostes 
s’agruparan en dues categories di-
ferenciades: una per a projectes 
d’inversió localitzats al nucli urbà, 
dotada amb 150.000 euros; i una 
altra per a projectes d’inversió lo-

calitzats a Sant Feliu del Racó i ur-
banitzacions, dotada amb 50.000 
euros. Totes les propostes presen-
tades hauran de tenir un import mà-
xim de 50.000 euros, IVA inclòs.

Un cop finalitzat el període de 
presentació de les iniciatives, es 
farà una valoració per part de la co-
missió d’impuls. Posteriorment, 
entre el 2 de juliol i el 31 d’agost es 
farà difusió de les candidatures per 
diferents canals, a més de l’envia-
ment de cartes per a la votació. 

Entre l’1 i l’11 de setembre s’obri-
rà el període de votacions. Un cop 
fet el recompte, durant la segona 
quinzena de setembre hi haurà una 
reunió amb els guanyadors i tècnics 
responsables del desenvolupament 
dels projectes, en un procés que es 
regeix per un reglament específic 
aprovat pel Ple municipal.

Les aules multisen-
sorials a les escoles 
de Suma, els drons 
de l’ADF o la pista 
poliesportiva a l’Es-
pai Tolrà del Futbol 
Sala Castellar són 
projectes plantejats 
en pressupostos 
participatius d’anys 
anteriors

 CASTELLAR

ANUNCIA’T PER
FER ARRIBAR

EL TEU MISSATGE
A LA GENT

DE SABADELL

publicitat@
diaridesabadell.com

93 727 55 45

HABITACIÓN EXTERIOR, derecho 
cocina, electrodomésticos, 
servicios. Zona Creu Alta. 

622.643.473.

Segona jornada de judici 
pel cas de la cimentera
Redacció
El cas de la cimentera de Mont-
cada i Reixac continua generant 
nous capítols. Aquesta setmana, 
l’exdirectora de Qualitat Ambi-
ental de la Generalitat Assump-
ta Farran ha expressat davant del 
jutge la seva sorpresa per la reno-
vació de la llicència ambiental a la 
cimentera Lafarge l’any 2015.

Així ho van detallar fonts de 
l’acusació a la sortida de la segona 
jornada del judici a la Ciutat de la 
Justícia. En aquest sentit, les fonts 
destaquen que s’hauria fet cas 
omís a un informe del consisto-
ri sobre l’impacte de l’activitat en 
l’entorn, sobretot pel soroll que 

genera, i que, tot i així, s’hauria ti-
rat endavant la validació d’acord 
amb informes alternatius. 

“Ha dit que li semblava sorpre-
nent que el 2015 es tornés a do-
nar el permís amb dades de 2008 
i amb els canvis que hi havia hagut 
en l’àmbit legislatiu, però que ella 
firmava”, va detallar el portaveu de 
l’associació de veïns de Can Sant 
Joan, José Luis Conejero.

Dimarts també van declarar Jo-
sep Enric Llebot i Marta Subirà, 
exsecretaris de Medi Ambient i 
Sostenibilitat. Ara, el jutge haurà 
d’assenyalar una data per a la ter-
cera i última sessió del judici.

 MONTCADA I REIXAC

Imatge d’arxiu de la cimentera de Montcada i Reixac / ACN

Escriu-nos per WhatsApp o per correu electrònic
Ho pots fer al 682 146 542 o a l’adreça 
electrònica mbejar@diaridesabadell.com 
exposant la qüestió que consideris. 

CONTACTA AMB
NOSALTRES
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Editorial

Tot sigui per l’habitatge
L’històric Llac Center serà aviat una residència d’estudiants amb botigues i serveis als 
baixos. En els últims anys hem anat seguint el procés d’aquesta peça clau de la ciutat, que 
ha estat abandonada durant molts anys. Un cop més, queda demostrat que sense la 
iniciativa privada poques vegades hi ha segones oportunitats, ni primeres. L’adminis-
tració no arriba a tot perquè no pot ni ha de fer-ho. El que pot fer és posar facilitats a les 
empreses, reduir la burocràcia i, en definitiva, facilitar les coses. No ser un impediment.

A ningú no li agradava passejar per l’Eix Macià i veure aquell edifici abandonat, reduït 
a l’esquelet del que un dia va ser. El nou Llac Center dinamitzarà la zona, permetrà nova 
activitat comercial al barri i a la ciutat i donarà una solució habitacional per a joves, una 
cosa fonamental a Sabadell, una ciutat cada cop més universitària. És evident que això 
no resol la situació d’emergència en matèria d’habitatge i, més enllà de limitar els preus 
dels lloguers, s’haurà de fer molt més. Això vol dir explorar totes les opcions possibles, 
també les operacions publicoprivades, una opció més que permet a les administraci-
ons local i autonòmica afrontar el dèficit d’habitatge disponible per als veïns de Saba-
dell, que deixa els joves especialment malparats.

[VÍDEO | L’enginy dels 
ànecs del parc de Ca-
talunya per aprofitar la 
pluja]:

No és enginy! És ne-
cessitat i sort, perquè 
ha plogut.... quina 
vergonya! Espero que 
es puguin reubicar a un 
entorn més amable on 
tinguin aigua.

Car
@carme_r_c 

[El futur més immediat 
de l’edifici Llac Center 
es comença a dibuixar. 
Diversos negocis, entre 
ells un supermercat, 
ampliaran l’oferta co-
mercial de l’avinguda de 
Francesc Macià]:

Després de tants anys, 
ara que hi haurà l’edifici, 
no hi haurà el llac.
Li hauran de canviar el 
nom...

Royma Cantó
 

[Cancel·len la Fira 
d’Entitats Animalistes a 
#Sabadell, que enguany 
celebraria la 8a edició]:
Cancel·lem 2024, prepa-
rem 2025. Agafeu-vos 
fort! 

Alba
@Alba_and_beasts 

[Mor el conegut tècnic 
José Luis Garcia, amb 
una gran incidència 
en el futbol territorial 
sabadellenc]:
 
Vuela alto, amigo. 
Cuantas charlas futbo-
lísticas nos quedan en el 
recuerdo... Sigue siendo 
tú mismo donde quiera 
que estés, tigre.

Jesús Barón
@Jesusbt1 

Tuits

Avui parla

Com en un quadre de Hopper
Arnau Bonada  Economista, president de la Xarxa Onion i vicepresident segon del CIESC

L
a història de la 
prohibició del 
pinball als Es-
tats Units és for-
ça desconegu-
da i interessant. 

Aquesta màquina recreativa es 
va popularitzar als bars d’arreu 
del país des de principis del segle 
XX. Com a reacció, va sorgir un 
moviment social que l’acusava 
de malencaminar el jovent: cap 
al joc, la beguda i la mala vida en 
general. El fet que els principals 
fabricants fossin de Chicago, a 
més, relacionava aquest entrete-
niment amb la màfia.

Finalment, durant la Segona 
Guerra Mundial, el pinball es va 

prohibir a molts estats. Als ar-
guments morals, es va afegir que 
les autoritats el consideraven 
un malbaratament de materials 
per a la indústria armamentísti-
ca. D’aquella època, són icòni-
ques les fotografies de la policia 
de Nova York requisant pinballs 
i destrossant-los a cops de porra 
al bell mig del carrer.

La prohibició, encara que 
sembli mentida, va prolongar-se 
fins a finals de la dècada dels se-
tanta. A Nova York, en unes me-
diàtiques sessions, un apassio-
nat del joc va demostrar davant 
d’un tribunal que no es tracta-
va d’un esbargiment d’atzar, sinó 
d’habilitat. A partir d’aquí, es 

produeix l’auge d’aquesta mà-
quina recreativa, que aquí conei-
xem sobretot a partir dels anys 
vuitanta.

Em resulta una paradoxa me-
ravellosa que, fins fa relativa-
ment poc, la societat prohibís un 
joc tan aparentment inofensiu 
com el pinball; mentre que, avui 
dia, proporcionem de manera 
generalitzada i totalment acríti-
ca smartphones als nens quan co-
mencen l’institut. Uns disposi-
tius a través dels quals obtenen 
un accés total i incontrolat a la 
pornografia, les apostes, l’ex-
posició a xarxes socials o la des-
informació a través de les fake 
news.

Quotidianament, quan surto 
del despatx al migdia, observo 
nens solitaris que surten de clas-
se, mòbil a la mà, hipnotitzats 
per la pantalla petita. No s’ado-
nen de res del que succeeix al seu 
voltant. Com malenconiosos 
personatges extrets d’un quadre 
d’Edward Hopper.

L’acció de passejar no és no-
més un plaer, és gairebé una ma-
nera d’entendre la vida. Els peri-
patètics grecs, Robert Walser, 
Goethe, Joyce o el més proper 
Espinàs... què hauria sigut d’ells 
si, caminant per carrers, camins 
i avingudes, la seva mirada ha-
gués restat presonera d’uns pocs 
centímetres quadrats de cristall 
líquid?

Nois i noies, alceu el cap! No 
deixeu que us arrabassin l’ho-
ritzó.

Si tens alguna cosa a dir, si vols 
que la teva veu sigui escoltada, 
envia’ns la teva opinió a
sabadell@diaridesabadell.com! 
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EMPRESA  L’interès de l’entitat espanyola per fusionar-se amb el Banc 
genera escepticisme entre els representants empresarials de la ciutat

Recels a la ciutat per la 
possible fusió Banc-BBVA
M. Camps R.  •  @campsmanel  #BancSabadell

Aquest dimarts passat al mig-
dia saltava la notícia: el BBVA tor-
nava a trucar a la porta del Banc 
Sabadell, tal com va comunicar a la 
Comissió Nacional del Mercat de 
Valor (CNMV). 

L’entitat espanyola explica-
va que havia traslladat el seu inte-
rès al president del consell d’ad-
ministració del Banc Sabadell per 
“iniciar negociacions per explorar 
una possible fusió entre ambdues 
entitats”, una declaració d’intenci-
ons que l’entitat presidida per Jo-
sep Oliu confirmava poc després.

Un escenari que ja es va produir 
l’any 2020, quan el BBVA ja ho va 
provar i no se’n va sortir, perquè no 
va voler elevar l’oferta econòmi-
ca. Aleshores no es van entendre 
amb l’equació d’intercanvi d’acci-
ons entre les dues entitats i no hi 
va haver acord. En aquell moment, 
el Sabadell travessava un moment 
complex, no només per l’impacte 
de la pandèmia, sinó també, i espe-
cialment, pel llast de centenars de 
milions d’euros que li havia impli-
cat la fallida integració tecnològi-
ca de la filial britànica TSB –avui, 
afortunadament, pels interessos 
del Banc, la situació ha canviat ra-
dicalment contribuint positiva-
ment amb uns 46 milions d’euros, 
al final del primer trimestre d’en-
guany, en els resultats del grup–.

El BBVA va entendre que era 
una situació de debilitat i que se’n 
podia aprofitar, però el banquer 
sabadellenc Josep Oliu i la res-
ta del consell d’administració van 
mantenir-se ferms en la seva posi-
ció i no van cedir a una oferta insu-
ficient i oportunista. 

Llavors, una vegada rebutja-
da l’oferta i l’intent de compra, el 
Sabadell va decidir centrar-se en 
el mercat intern i la rendibilitat i 
la creació de valor per als accio-
nistes, coincidint amb l’arribada 
de conseller delegat, César Gon-
zález-Bueno. I li ha costat, però ho 
ha aconseguit, perquè avui dia val 
més del que valia el 2020, és més 
fort i ja és una entitat que recent-
ment va aconseguir uns resultats 

conèixer que aquesta notícia va 
agafar “a molts per sorpresa”, mal-
grat que a hores d’ara només es 
tractin “d’unes manifestacions de 
voluntat per part del BBVA”. En 
aquesta línia, Alberich va recordar 
que tot i les informacions, mesos 
enrere, d’una possible fusió amb 
Unicaja, el Banc sempre s’ha man-
tingut ferm, descartant qualsevol 
operació, i que, per tant, res hauria 
de canviar, malgrat que “sigui lò-
gic que hi hagi un interès, perquè 
el Banc està fort i valent”.

Preguntat sobre un hipotètic 
escenari que s’acabés materialit-
zant aquesta fusió amb el BBVA, 
el president de la Cambra va ser 
contundent en assegurar que “els 
representants del Banc sabran de-
fensar els interessos de l’entitat i 
dels accionistes. Hem de deixar 
que facin la seva feina i com menys 
soroll hi hagi, millor.

Sobre aquest darrer aspecte, 
l’empresari sabadellenc va afe-
gir que no es tracta de si “Saba-
dell guanya o perd entitats, sinó 
que el Banc ha tingut i ha demos-
trat sempre un arrelament molt 
gran amb la ciutat, especialment, 
amb la vida sociocultural, i aquest 
és un aspecte que si acabés a altres 
mans, no seria positiu per a la ciu-
tat”, i va recordar que, de moment, 
“tot això només són especulaci-
ons”.

Des del Gremi de Fabricants, 
on va néixer i va tenir la primera 
seu el Banc Sabadell, van apuntar 
que, davant d’aquestes informa-
cions aparegudes en les darreres 
hores, “hem de respectar les se-
ves opinions, per tant, no podem 
valorar-ho ni a favor ni en contra”, 
va assegurar el president del Gre-
mi de Fabricants, Esteve Gené. 
Davant un hipotètic desenllaç di-
ferent del 2020, l’empresari saba-
dellenc va afegir que “pensant en 
clau Sabadell, penso que el Banc 
faria el que fos perquè no es per-
dés la seva activitat a la ciutat pel 
seu lligam històric del qual n’hem 
d’estar agraïts”.

L’Ajuntament de Sabadell pre-
fereix no mullar-se sobre l’anun-
ci: “No ens pronunciem sobre 
els processos de fusió d’empre-
ses privades”. Des de la Fundació 
Bosch i Cardellach i el CN Saba-
dell també han declinat opinar.

històrics, superant els 1.330 mili-
ons d’euros de beneficis anuals.

Des que l’any 1991 Josep Oliu 
–el pròxim desembre farà vint-i-
cinc anys que és ell president, es-
sent el sabadellenc que més anys 
l’ha presidit en tota la seva histò-
ria– agafés les regnes com a con-
seller director general i primer 
executiu, l’entitat ha viscut una 
història de transformació, creixe-
ment i d’èxit, mantenint un nucli 
dur d’accionistes locals sòlid i que, 
molt probablement, tem que el 
banc pugui ser engolit pel gegant 
espanyol.

El BBVA ja va esborrar la Caixa
Ara ha fet dotze anys, el març del 
2012, el Banc d’Espanya va adju-
dicar Caixa de Sabadell, Caixa de 
Terrassa i Caixa de Manlleu (Un-
nim) al BBVA, després d’haver-la 
nacionalitzat uns mesos abans a 
través del Fons de Reestructura-
ció Ordenada Bancària (FROB). 
L’entitat en va pagar només 1 euro 
simbòlic i l’operació va comptar 
amb l’ajuda del Fons de Garan-
tia de Dipòsits (FGD), que, du-
rant deu anys, va assumir el 80% 
de les pèrdues dels actius que te-
nia la caixa en aquell moment. Un 
negoci rodó per al BBVA, que no 
ha conservat cap segell d’identitat 
de l’antiga Caixa de Sabadell, ni el 
seu llegat ni la seva imatge.

“No seria positiu per a la ciutat”
Aquest interès per part del BBVA 
ja va suscitar les primeres reacci-
ons a la ciutat, on des del Centre 
Metal·lúrgic, a través de la seva 
presidenta, Alícia Bosch, va ex-
plicar que “cal veure què passa en 
els pròxims dies i setmanes davant 
d’aquest interès, però penso que 
qualsevol excés de concentració 
no és bo, perquè aquest país que-
daria en mans de dos grans grups 
bancaris. En qualsevol cas, s’ha 
de veure com evoluciona i quines 
derivades podria tenir si s’acaba 
produint”.

El president de la Cambra de 
Comerç, Ramon Alberich, va re-

Esteve Gené: “En 
clau Sabadell, penso 
que el Banc faria el 
que fos perquè no es 
perdés la seva activitat 
a la ciutat pel seu 
lligam històric”

La històrica seu del Banc, a la plaça de Sant Roc / V.C.

Ramon Alberich: 
“Els representants 
del Banc sabran 
defensar els 
interessos de 
l’entitat i dels 
accionistes”

Alícia Bosch: 
“Qualsevol excés 
de concentració no 
és bo. S’ha de veure 
com evoluciona i 
quines derivades 
podria tenir”

91.397 persones ocupades a 
Sabadell l’any 2022. Una xifra 

que representa un 3% més respecte de l’any 2021, 
segons dades de l’Observatori de l’Economia Local. 

LA
XIFRA 
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Oci, temps 
lliure, vida  
& cultura

Kim Herrero exposa 
al Centre Cívic de la 
Concòrdia la mostra 

fotogràfica Gent normal, 
sobre persones corrents 

que s’assemblen a 
famosos. 

Israel Solà durà a 
l’Estruch l’obra Austràlia, 

divendres a les 20 h.

Premis a la Dansa 
Catalana d’arrel 

Tradicional, dissabte a 
les 11 h. 

CULTURA POPULAR  Mala Peça impulsa la publicació de l’‘Atles il·lustrat dels 
Gegants i les Bèsties de Sabadell’, que documentarà i farà accessible a 
tothom informació sobre figures de la cultura popular de la ciutat

L’Engracieta i l’Antonot, 
nous referents infantils?
Guillem Plans  •  @guillemplans  #Bèsties  #Gegants

Cartells i l’àlbum de Mala Peça 
/ CEDIDA

Tal com a les escoles són refe·
rents comuns Messi i Aitana, és 
possible que un dia ho comencin 
a ser l’Engracieta i el Tallaret? O 
la Mulassa, l’Antonot, el Mörth 
i la Víbria? Els primers tenen àl·
bums de cromos, els segons tin·
dran tot un llibre, l’Atles il·lustrat 
dels Gegants i les Bèsties de Sabadell. 

La llibreria i espai cooperatiu 
Mal Peça ha impulsat un projec·
te per publicar un llibre il·lustrat 
que reculli 24 figures principals 
de la cultura popular de Saba·
dell, entre gegants i bèsties. Di·
rigit al públic infantil i familiar, 
detallarà curiositats, caracterís·
tiques i anècdotes d’elements 
del patrimoni cultural sabade·
llenc com l’Àliga, el Baldomero, 
el Gripau, la Bruixa, el Lleó, els 
avis, el Roger i l’Elisenda, el Fe·
liu i la Salut, el Xenan i l’Elionor, 
la Gràcia i l’Anselm, la Tereseta i 
l’Escorxador... 

Elaborat amb la col·laboració 
de les colles de cultura popular 
de la ciutat, el llibre de 50 pàgines 
incorporarà un glossari. Les il·
lustracions són de Jelen, de la co·
operativa La Productora, i el dis·
seny de portada, de Belén Perea. 
La intenció és que sigui un atles 
amb “valor documental, de lec·
tura fpacil i molt visual”, per tant, 
accessible per a tothom. Serà im·
près sota criteris sostenibles a 
Catalunya.

“És una manera de revalorar la 
cultura popular, de donar con·
tinuïtat a les bèsties i els gegants 
més enllà de diades, del correfoc 
i de la Festa Major”, Sílvia Aula·
dell, qui en va tenir la idea origi·
nal. La intenció és convertir una 
af ició que per a molts sabade·
llencs és puntual i va exclusiva·
ment lligada a dies en concret, 
“en un tema de conversa que pot 
ser diari”. 

A lhora, el llibre posa en va·
lor la cultura popular sabade·
llenca, “un element de cohesió 
social que genera inclusió i sen·
tit de pertinença”, comenta Eu·
dald Griera, del Mala Peça i un al·
tre dels impulsors del projecte. 
Conèixer les bèsties de Sabadell 
és conèixer els barris i la plurali·
tat de la ciutat. Alhora, la cultura 
popular no deixa de ser una ma·
nera de vincular·se amb les arrels 
del país. 

La idea va néi xer de les ga·
nes de conèixer de l’Otger, el fill 

de Sílvia Aurell. Era tan af icio·
nat a les bèsties i els gegants que 
la seva mare li va confeccionar àl·
bums amb fotografies de les figu·
res. Però, com que la seva curiosi·
tat no en tenia prou, els detallava 
amb característiques, com el pes, 
l’altura, l’origen... I als companys 
de l’Otger, com el Bru –el fill de 
l’Eudald–, els va començar a inte·
ressar. Així que va fabricar més àl·
bums per als seus amics. 

 Projecte de micromecenatge
El projecte neix sense afany de 
lucre i serà elaborat amb criteris 
d’ecoedició. Per acabar de tirar·lo 
endavant, Mala Peça ha enge·
gat un procés de micromecenat·
ge amb què es pot adquirir l’atles 
per avançat o bé altres productes, 
com làmines amb il·lustracions o 
cartells. La previsió és que es pu·
gui començar a vendre per Festa 
Major. 

“És una 
manera de 
revalorar 
la cultura 
popular més 
enllà de diades 
en concret”
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Cartellera
DE L’1 AL 9 DE MAIG

Eix Macià 
Multicinemes

9 SALES / Venta d’entrades a  
cinesdesabadell.com o als caixers 
dels cinemes / Tel. 24h: 937 239 800

MISION HOSTIL  SALA 1 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

GARFIELD, LA PELICULA  SALA 2 
16.00, 18.15, 20.30, 22.45

CIVIL WAR 16.00, 18.15, 20.30, 22.45 S3

MENUDAS PIEZAS  SALA 4 
16.00, 18.00, 20.15, 22.30

IMMACULATE 16.00, 18.00, 20.15, 22.30  5

CAZADORA DE DRAGONES  SALA 6 
16.00, 18.00, 20.15, 22.30

KUNG FU PANDA 4 16.00 SALA 7

ABIGAIL 18.15, 20.30, 22.45 SALA 7

EL ESPECIALISTA  SALA 8 
16.00, 19.00, 22.00

GARFIELD (3, 4 i 5) 17.00 SALA 9

RIVALES 19.00, 2200 SALA 9

RIVALES (6-9) 16.00, 19.00, 2200 SALA 9

Dj 2 “EL ESPECIALISTA” V.O.S.E.

Dj 9 “MISION HOSTIL” V.O.S.E.

Cines Imperial

11 SALES / Venta d’entrades a  
cinesdesabadell.com o als caixers 
dels cinemes / Tel. 24h: 937 263 131

GARFIELD: LA PELÍCULA  SALA 1 
16:00, 18:15, 20:30, 22:45

EL ESPECIALISTA  SALA 2 
(atmos) 16:00, 19:00, 22:00

GARFIELD (cat) 17:00, 19:00 SALA 3

ABIGAIL 22:00 SALA 3

EL MAL NO EXISTE  SALA 4 
16:00, 18:15 20:30, 22:45

GODZILLA Y KONG:  SALA 6 
EL NUEVO IMPERIO 
16:00, 19:00, 22:00

CIVIL WAR  SALA 7 
16:00, 18:15, 20:30, 22:45

SIEMPRE NOS QUEDARÁ  SALA 8 
MAÑANA 16:15, 19:15, 22:15

LA FAMILIA BENETÓN  SALA 9 
16:15, 18:15, 20:15, 22:15

LA CASA 16:00, 18:00, 20:00 SALA 10

RIVALES 22:00 SALA 10

DRAGON KEEPER (cat) 16:00, 18:00 11

RIVALES 20:00 SALA 11

LA CASA 22:30 SALA 11

Dijous 2 “CIVIL WAR” en V.O.S.E.

Dj 9 “EL MAL NO EXISTE” V.O.S.E.

Dm 1 a les 19.45 ópera CARMEN

Cineclub Sabadell

Més informació a cineclubsabadell.org 

Sessió especial Cineclub en curt  
(Imperial) Dijous 9 a les 20..30

Redacció
La nova edició del Sakura Ciu-
tat s’inaugura aquest dijous, 2 de 
maig, amb un programa d’acti-
vitats i tallers que acostaran l’es-
sència del Japó i la seva cultura a 
Sabadell. Les propostes es po-
dran gaudir fins al 19 de maig a di-
ferents indrets, principalment als 
espais de les pèrgoles d’inspiració 
japonesa ubicades a la zona dels 
Jardinets de l’Espai Cultura de 
Caixa Sabadell i al Racó del Cam-
panar. Tot plegat s’emmarca en la 
celebració de la tercera edició de 
la Fira Sakura Matsuri, que tindrà 
lloc del 17 al 19 de maig a Fira Sa-
badell. 

Per a l’acte inaugural, que tin-
drà lloc a l’edifici modernista de 
l’antiga seu de Caixa Sabadell, 
s’han previst diferents propos-
tes culturals, com una actuació de 
percussió amb taikos i un tribut al 
mangaka i dissenyador Akira To-
riyama, per part de l’Escola Joso 
Sabadell. A més, s’obrirà també 
l’exposició Candor i coratge, co-
missariada per la Generalitat i ce-
dida pel Consolat de Japó.

Tret de 
sortida del 
Sakura Ciutat

Serà la tercera edició de la Fira 
Sakura Matsuri  / DAVID CHAO

als escriptors, la fira és una manera 
de ser visible. Els lectors et posen 
cara i, a més, pots aprendre d’ex-
periències d’altres autors i conèi-
xer correctors, portadistes i il·lus-
tradors”, afegeix. 

Estigma en l’autopublicació?
Chelo Tello defensa que hi ha 
molta qualitat entre els llibres au-
topublicats que passen per pro-
cessos de maquetació, correcció i 
il·lustració de portada. En aquest 
sentit, és important, diu, difenci-
ar-los dels llibres autoeditats.

“L’autopublicació està menys-
tinguda, però les plataformes di-
gitals obren portes i cada vega-
da està més estesa. Es consumeix 
molt, es va integrant a la societat i 
podem arribar a tothom”, referma 
la presidenta de l’associació Entre 
Libros y Letras. Sobretot, ha estat 
a través d’Amazon que molts au-
tors han publicat les seves obres. 
“Una cosa que molta gent no sap 
és que es pot viure de l’autopubli-
cació, guanyant un bon sou men-
sual”, afirma l’autora, que ha escrit 
14 llibres i se’n llegeix una quinze-
na mensuals. 

Un cas que ho demostra és el 
de Tamara Marín, l’escriptora sa-
badellenca de novel·les romàn-
tiques que ha autopublicat 18 lli-
bres a la plataforma digital, alguns 
dels quals van encapçalar diver-
ses setmanes seguides a Espanya 
la llista de més venuts en versió di-
gital. Finalment, va acabar entrant 
per la porta gran al circuit comer-
cial editorial amb el segell de Pla-
neta Esencia, amb l’obra ¡Arriba 
las Manos!. 

Chelo afirma que hi ha autors 
que, fins i tot, publiquen obres a 
editorials i altres a plataformes di-
gitals a través d’un pseudònim. 

És innegable, però, que tam-
bé hi ha molta porqueria literà-
ria autopublicada. “Crec que hi 
ha un estigma, però hi ha molt bo-
nes històries i altres que no ho son, 
com també passa a les editorials. I 
hi ha lectors de tota mena, en la va-
rietat hi ha el gust. I si dubtes, cal 
mirar ressenyes”, aconsella.

Chelo Tello, Isabel San Martin i Ana Diaz, tres membres de l’associació  / DAVID CHAO

LITERATURA  Autors, correctors, il·lustradors i lectors 
es trobaran a Fira Sabadell el 25 de maig

La Fira Va de Libros suma 
més de 400 inscrits
G. Plans  •  @guillemplans  #FiraVaDeLibros  #FiraSabadell

L’Associació Entre Libros y 
Letras ha confirmat més de 400 
inscrits a la primera edició de la 
Fira Va de Libros, que se celebrarà 
el 25 de maig a Fira Sabadell amb 
l’impuls de Your Stories Market 
BCN. L’esdeveniment, d’entra-
da gratuïta, reunirà autors, il·lus-
tradors, maquetadors, correc-
tors i lectors. Hi haurà xerrades 
literàries, tallers i presentacions, a 
més d’artesans locals i parades de 
menjar. 

“Volem que sigui un esdeveni-
ment anual, que arribi per que-
dar-se”, afirma la presidenta de 
l’associació que reuneix autors 
que s’autopubliquen, Chelo Te-
llo. Està fundada per una desena 
de dones, d’entre les quals hi ha 
quatre sabadellenques. Va néixer 
per tenir més visibilitat dins del 
sector literari sense el suport de 
les editorials. 

“Animem a tothom que vingui 
per descobrir nous autors. I per 

“Hi ha un 
estigma sobre 
la literatura 
autopublicada, 
hi ha molt bones 
històries i molta 
varietat”



P19: L’Astralpool Club Natació, a celebrar 
el segon títol de la temporada a casa  

P19: El Sabadell afronta la ‘final’ davant 
el Nàstic sense el central Pau Resta 

El conjunt 
gracienc bus-
ca l’ascens a 
Or  / LL. FRANCO
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Les bai xes, alg unes de llar-
ga durada, que ha patit l’OA R 
aquesta temporada poden ser un 
hàndicap, però la Clàudia desta-
ca el gran paper de l’Ahtletic, el 
segon equip. “Les que tenim més 
experiència haurem de fer un pas 
endavant, agafar la responsabili-
tat, i encomanar la tranquil·litat a 
les més joves que ja han demostrat 
tenir molta qualitat”. 

Bona part de l’èxit pot passar 
per l’encert de les jugadores amb 
més capacitat golejadora, com és 
el cas de la Janna Sobrepera. Ella 
també pensa que “anem més pre-
parades. L’any passat estàvem 
molt ner vioses, ens costava els 
inicis de partits, notàvem la pres-
sió... A ra el plantejament és di-
ferent i l’experiència pot ser un 
punt clau. Cap equip ha repetit 
dues fases consecutives i això s’ha 
d’aprofitar”.

Més que els rivals, la Janna vol 
centrar-se en el que farà l’OAR. 
“Depenem de nosaltres, de la 
nostra actitud a la pista. Això és 
el més important. Sabem que ens 
enfrontem a equips d’un bon ni-
vell, però hem de demostrar l’or-
gull d’aquest club i sortir a men-
jar-nos el món. Que els rivals 
s’hagin de preocupar de nosal-
tres”. 

La Maria Monllor, que va tor-
nar a la disciplina gracienca el mes 
de gener, coincideix en el concep-
te global: “això ja ho hem viscut 
una vegada i ara tenim una sego-
na oportunitat. Suposa un punt 
extra de confiança i els nervis són 
diferents. Sabrem jugar sota pres-
sió i, en canvi, els rivals no tenen 
aquesta experiència”, argumenta. 

El fet d’accedir per segon 
any consecutiu a les fa-
ses d’ascens a la Divi-
sió d’Or femenina de 

l’handbol estatal ja és històric. 
Ara, l’OAR Gràcia vol comple-
tar la gesta assolint el salt de ca-
tegoria en la cita que arrencarà 
aquest divendres al Complex es-
portiu Valdefierro de Saragossa 
on lluitarà per l’únic bitllet contra 
BM Montequinto Ciudad Dos 
Hermanas de Sevilla, Solimusic 
Events Caballal gallec i Schär Co-
lores Zaragoza, l’amfitrió. 

L’expedició gracienca marxa 
aquest dijous per establir el quar-
ter general a la capital aragonesa i 
preparar a fons l’estrena davant el 
Montequinto. “En una competi-
ció d’aquestes característiques, el 
primer partit és el que pot marcar 
les diferències. És determinant. 
Sabem que es tracta d’un equip 
molt jove i amb jugadores de qua-
litat. Nosaltres hem d’explotar les 
nostres armes, com la rapidesa del 
joc”, explica l’entrenadora graci-
enca, Carol Carmona. 

La mentalitat és a vegades més 
important que la qüestió tàctica 
i la Carol veu “un punt de confi-

L’OAR Gràcia ho intenta 
per segona vegada  

ança molt gran” en les seves juga-
dores “gràcies a l’experiència de 
l’any passat. Té molt de mèrit arri-
bar fins aquí i ara anirem a totes. Jo 
soc optimista”. 

Tot i jugar a Saragossa, con-
fia en el suport de l’afició verd-i-
blanca a les graderies. “El despla-
çament és còmode i hi haurà una 
gran presència de familiars, amics 
i aficionats del club. Segur que no-
tarem la força de la nostra gent i 
pot ser un plus, sobretot si en el 
tercer partit ens ho juguem con-
tra l’amfitrió”.

L’experiència és un grau 
Ganes, il · lusió,  motivació... 
Aquestes són les sensacions que 
respira el vestidor verd-i-blanc les 
hores prèvies. La paraula més uti-
litzada per les jugadores és experi-
ència. “Ho vam viure l’any passat i 
crec que això serà ara un punt a fa-
vor. Segur que tindrem nervis, és 
inevitable, però ho sabrem gesti-
onar millor. Són tres partits i hau-
rem de ser molt constants i tenir 
les idees clares. Tothom s’ha de 
sentir important i creure-hi”, diu 
la Clàudia Marrugat, peça fona-
mental de l’equip. 

Pere Figueras  •  @perefiguerasval

HANDBOL FASE D’ASCENS

Les jugadores i ‘staff’ tècnic van demostrar les seves ganes i opti-
misme abans de la cita a Saragossa / LLUÍS FRANCO
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El Sabadell-Gimnàstic de diu-
menge (17 h) a la Nova Creu Alta 
tindrà regust de final per objectius 
ben diferents. Permanència i play-
off creuaran els camins durant 90 
minuts.  

Després de la desfeta de Sala-
manca, els arlequinats estan obli-
gats a reaccionar i fer un pas enda-
vant. La part positiva és que encara 
depenen d’ells mateixos per sortir 
del forat. L’objectiu és poder arri-
bar a l’última jornada, a Lugo, amb 
opcions reials de salvació.

De moment, Óscar Cano li deu 
estar donant voltes al substitut 
d’una peça clau a l’estructura de-
fensiva com Pau Resta, qui va veu-

re la cinquena groga al Reina Sofia. 
No s’havia perdut cap duel dels úl-
tims 44 el gironí.

Es poden plantejar diferents 
opcions per acompanyar Ameli-
bia. Una seria endarrerir la posició 
de Sergi Maestre, com ha passat 
en altres ocasions. Si el prefereix 
mantenir al mig del camp, llavors 

Calavera i Ricard Pujol són els que 
tenen més possibilitats. Fins i tot 
ambdós si es juga amb defensa de 
cinc.

D’altra banda, el tècnic granadí 
també està pendent de la situació 
d’Abde, que es va retirar dissabte 
amb un fort cop al maluc. Ahir va 
entrenar gairebé amb normalitat i 
tot apunta que podrà estar dispo-
nible per un partit en el qual s’es-
pera un gran ambient.

El Sabadell ha activat una pro-
moció que permet als socis adqui-
rir un nombre il·limitat d’entrades 
al preu de 5 euros i des de Tarrago-
na ja es parla d’una caravana grana 
de més de 200 aficionats. 

El substitut del sancionat Pau Resta,  
el maldecap principal d’Óscar Cano 
P. Figueras   •  @perefiguerasval  #CESabadell

L’Astralpool Club Natació ini-
cia el seu camí a la Copa de la Rei-
na aquest divendres (19 h) davant 
el CE Mediterrani als quarts de fi-
nal. La competició es disputa fins 
al diumenge a la Finetwork Aquà-
tics de Can Llong. Les de Da-
vid Palma no van tenir sort amb 
el sorteig i tot fa indicar que si vo-
len revalidar el títol i conquerir la 
seva dinovena Copa hauran de su-
perar a tres equips que han dispu-
tat la Champions aquest any. Si es 
compleixen els pronòstics, des-
prés del Mediterrani, les sabade-
llenques es veuran les cares amb el 
Mataró a les ‘semis’ i amb el Sant 
Andreu a la final. Dos conjunts 
que fa només quinze dies també 
van ser a Barcelona lluitant per la 
màxima competició continental.

“L’any passat el sorteig va ser 
més benèvol i potser vam arribar 
a la final amb poc rodatge. Aques-
ta temporada serà tot el contrari. 
El ‘Medi’ ja serà un rival difícil per 
començar”, afirma el tècnic. L’As-
tralpool, no obstant això, arriba 
a la cita amb la moral pels núvols 
després del setè títol europeu. 
“Ens dona confiança de cara al 
tram decisiu a la resta de competi-
cions, però també té aquest extra 
pels rivals que ara volen guanyar al 
campió d’Europa”, admet Palma. 

Aquest cap de setmana, de fet, 
ja van poder veure la primera mos-
tra del que els espera si volen con-

Recepció oficial a l’Ajuntament per la Champions / CEDIDA (AJ SBD) 

querir els dos títols que falten 
aquesta temporada, amb una der-
rota a la Joan Serra del CN Mata-
ró. “Són molts duels consecutius 
de màxima exigència, però estem 
preparades. Sí que quan jugues 
moltes vegades contra els matei-
xos rivals, es van quedant comp-
tes pendents”, apunta. 

D’altra banda, el passat dimarts 
es va celebrar la tradicional rebu-
da institucional a l’Ajuntament 
després de la conquesta de la se-

tena Champions. Les sabadellen-
ques van oferir el trofeu a la ciu-
tat en una recepció celebrada en 
el Saló de Plens. Amb la presèn-
cia dels membres del consistori i 
les autoritats municipals, l’alcal-
dessa Marta Farrés va fer entrega 
a totes les integrants de la planti-
lla una imatge aixecant la Copa 
d’Europa. Les jugadores, per la 
seva banda, van entregar una sa-
marreta commemorativa i una pi-
lota signades.

La Nova Creu Alta 
tindrà ambient: 
promoció per 
als socis i gran 
presència grana

WATERPOLO  Després d’aixecar la setena Champions, 
l’equip de David Palma afronta a Can Llong una difícil 
cursa per sumar el segon títol de la temporada 

L’Astralpool Club Natació 
vol regnar a la Copa
Marc Segarra  •  @marcsegarra4 #Waterpolo  #CopaReina

Els 300 quilòmetres que sepa-
ren Sabadell de Saragossa no serà 
un problema perquè molts afici-
onats, més d’un centenar, donin 
suport a l’equip. “Aquesta és la 
força de l’OAR, som una família”, 
proclama amb contundència la 
Janna. “És una cosa brutal, l’afició 
mai ens deixa soles. No tenim pa-
raules per agrair el seu ajut”, afe-
geix la Clàudia.
 
Una ‘hooligan’ des de fora
Una de les que donarà suport des 
de fora és la portera Mercè Buxó. 
Una greu lesió al genoll -va ser 
operada fa unes setmanes- l’ha 
deixat fora de combat aquesta 
temporada. “Quan estigui a la gra-
deria em convertiré en una hooli-
gan més juntament amb la nostra 
gran afició”, assegura. 

Hauria preferit estar damunt 
la pista i reviure les sensacions 
de l’any passat: “encara se’m po-
sen els pèls de punta quan recor-
do l’experiència de Zarautz”. Ara 
li tocarà donar consells a les seves 
companyes, en especial a les dues 
porteres, la Daisy Montserrat i 
l’Alazne Barreto. “D’ençà que no 
estic a la pista, sempre he intentat 
fer-les sentir el meu suport. Con-
fio molt en elles, són dues jugado-
res molt treballadores i mai per-
den la il·lusió de millorar. Ho faran 
genial”. La Mercè considera que 
“un bon atac consta d’una bona 
defensa” com a clau per guanyar. 

Seria una decepció no pujar? 
La coincidència és absoluta: “Es-
tar aquí és un premi a la regularitat. 
Volem l’ascens i ens faria mal no as-
solir-ho, però mai pot ser una de-
cepció”, diuen. Força, OAR!

Divendres 3 de maig 
18 h: Schär Colores 
Zaragoza-Solimusic 
Events Carballal

20 h: Montequinto Ciudad 
Dos Hermanas-OAR 
Gràcia

Dissabte 4 de maig 
18 h: Schär Colores 
Zaragoza-Montequinto 
Ciudad Dos Hermanas

20 h: OAR Gràcia-
Solimusic Events Carballal

Diumenge 5 de maig 
10 h: Solimusic Events 
Carballal-Montequinto 
Ciudad Dos Hermanas

12 h: Schär Colores 
Zaragoza-OAR Gràcia

Puja a la Divisió d’Or el 
primer classificat del grup 

CALENDARI
DE LA FASE
D’ASCENS

LES FRASES

Carol Carmona
Entrenadora OAR Gràcia

  Té molt de 
mèrit arribar 

fins aquí i anirem 
a totes. Noto un 
punt de confiança i 
soc optimista”

Clàudia Marrugat
Jugadora OAR Gràcia

  Ens ho 
hem de 

creure. Són tres 
partits i serà vi-
tal gestionar bé els 
nervis i emocions”

Janna Sobrepera
Jugadora OAR Gràcia

Mercè Buxó
Jugadora OAR Gràcia

  L’experièn-
cia de l’any 

passat s’ha de 
notar. Ara estem 
més prepara-
des, volem men-
jar-nos el món”

  Hauré 
d’animar 

des de fora. Confio 
plenament en la 
Daisy i l’Alazne, són 
bones porteres”
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Televisió  dijous

08.00 - La hora de La 1.
Amb Marc Sala i Silvia 
Intxaurrondo. 
10.40 - Mañaneros.
Amb Jaime Cantizano. 
Amb la col·laboració de 
Miriam Moreno i Marc 
Santandreu. 
14.00 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. Inclou 
El temps.
14.10 - Ahora o nunca.
Amb Mònica López. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Alejandra Herranz. 
Esports: Ana Ibáñez. Inclou 
El tiempo.
15.50 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. Inclou 
El temps.
16.15 - El tiempo.
16.30 - Salón de té La 
Moderna.
L'Íñigo i la Matilde es recon-
cilien, i l'Íñigo la posa al dia 
sobre les investigacions del 
Jacobo.
17.30 - La Promesa.
La relació del Lope i la Vera 
arriba al punt més baix.
18.30 - El cazador stars.
Concurs amb Rodrigo 
Vázquez. 
19.30 - El cazador.
20.30 - Aquí la Tierra.
Amb Jacob Petrus. 
21.00 - Telediario 2.
Amb Marta Carazo. 
Esports: Arsenio Cañada. 
Inclou El tiempo.
21.55 - Debat eleccions 
autonòmiques Catalunya.
00.00 - Resum 68 premis 
Sant Jordi de Cinemato-
grafia 2024.
Espai que fa un resum de la 
68a edició dels Premis Sant 
Jordi de Cinematografia.
00.20 - Cine.
«Prisioneros». El Keller 
Dover pateix el pitjor 
malson d'un pare. La seva 
filla Anna, de 6 anys, ha 
desaparegut amb la seva 
amiga Joy. Els minuts es 
fan hores mentre la policia 
inicia la investigació. El cap 
que la dirigeix és el detectiu 
Loki, que en principi deté 
un sospitós, però després 
es veu forçat a deixar-lo 
lliure perquè no té proves 
fefaents. 
02.40 - Noticias 24 horas.

07.25 - Zoom tendencias.
08.00 - Cafè d'idees.
09.55 - La aventura del 
saber.
10.55 - Aquí hay trabajo.
11.20 - La 2 express.
11.45 - Culturas 2.
Amb Tània Sarrias. Convi-
dada: Anabel Alonso, actriz. 
12.15 - Mañanas de cine.
«Tierra de faraones».
El faraó Kheops va ordenar 
construir una piràmide 
que superés totes les 
que s'havien fet abans a 
qualsevol part del món. La 
seva intenció era reposar-hi 
quan hagués de passar a la 
vida de l'altre món.
13.55 - Descubrir.
«Quintana Roo: la otra 
Riviera»: 
14.50 - Las recetas de 
Julie.
«Los agricultores de hoy. 
País de Caux»: La Julie 
viatja a Normandia per 
conèixer un agricultor, 
François-Xavier Craquelin. 
Quan es va fer càrrec de 
l'explotació familiar, al cor 
del país de Caux, va aban-
donar la producció lletera 
en favor de la producció 
de sidra i la cria de bous 
alimentats amb cereals.
15.45 - Saber y ganar.
16.30 - Grans documen-
tals.
«Parc Nacional de Mon-
fragüe».
17.20 - L'altaveu.
Amb Danae Boronat. 
18.45 - Efecte Collins 
express.
19.05 - Los Durrell.
20.40 - Diario de un 
nómada: ruta de los explo-
radores de América.
Inclou «Cataratas de 
Libertad» i «En busca del 
Cerro Rico».
21.30 - Cifras y letras.
Concurs amb Aitor Albizua. 
22.00 - La matemática del 
espejo.
Amb Carlos del Amor. 
22.50 - En primicia.
Amb Lara Siscar. 
23.45 - Documentos TV.
«La niña y la paz».
00.40 - Afganistán, la 
tierra herida.
«Trampa».

08.00 - Els matins.
Amb Ariadna Oltra. 
Magazín d'actualitat que 
inclou entrevistes, repor-
tatges i debats, entre altres 
seccions.
10.30 - Tot es mou.
Amb Helena Garcia Melero. 
Magazín d'entreteniment 
que no perd de vista 
l'actualitat. Un programa 
fresc i proper en què els 
presentadors s'acosten 
d'una manera informal i 
distesa als esdeveniments 
del dia a dia.
13.50 - Telenotícies 
comarques.
14.30 - Telenotícies migdia.
Amb Raquel Sans i Xavi 
Coral. 
15.35 - Cuines16.05 - Com 
si fos ahir.
La Joana s'obsessiona amb 
la relació de l'Andreu amb 
la Pili.
16.40 - El Paradís de les 
Senyores.
Ni a la comtessa ni a la 
Gabriella els agrada la notí-
cia que la Ludovica sigui 
testimoni de casament del 
Cosimo.
17.30 - Planta baixa.
Amb Agnès Marquès. 
Magazín d'actualitat social 
i política, amb reporters al 
carrer, moltes connexions, 
sense tertúlies i amb públic 
al plató.
19.15 - Atrapa'm si pots.
Concurs amb Llucià Ferrer. 
Programa de preguntes 
i respostes que convida 
l'espectador a participar des 
de casa seva.
20.15 - Està passant.
21.00 - Telenotícies vespre.
Amb Toni Cruanyes. 
Esports: Maria Fernández 
Vidal. Espai dedicat a la 
informació d'actualitat.
22.05 - Polònia.
22.45 - Alguna pregunta 
més?
23.30 - Nervi.
Andrea Gumes entrevista 
l'actriu Bruna Cusí, guan-
yadora del Premi Goya a la 
millor actriu revelació, que 
actualment és a la cartellera 
teatral barcelonina amb El 
dia del watusi. 
00.30 - Més 324.

07.32 - Els germans Kratt.
07.54 - Zoom, el dofí 
blanc.
08.18 - L'hora del Timmy.
08.29 - Titó.
08.41 - El Mic i els seus 
amics.
08.52 - Masha i l'os.
09.06 - Louie.
09.40 - El poble encantat 
de Pinotxo.
10.15 - Yakari.
10.39 - La gateta Arc iris 
papallona unicorn.
11.01 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
11.44 - Els germans Kratt.
12.28 - Kung Fu Panda: 
Llegendes increïbles.
13.11 - La vida en calçotets.
13.43 - Les Sisters.
14.18 - Projecte Beta.
14.30 - One piece.
15.14 - Sakura, la caçadora 
de cartes.
15.38 - El xai Shaun.
15.52 - Una mà de contes.
16.00 - El Mic i els seus 
amics.
16.10 - Jasmine & Jambo.
16.17 - Musicòrium.
16.19 - Numberblocks.
16.29 - Masha i l'os.
16.49 - Una mà de contes.
16.58 - L'hora del Timmy.
17.18 - El Mic i els seus 
amics.
17.28 - L'hora del Timmy.
17.47 - Titó.
17.57 - El món del Pot Petit.
18.09 - Zoom, el dofí blanc.
18.21 - El poble encantat de 
Pinotxo.
18.45 - Ideafix i els irre-
ductibles.
19.08 - La gateta Arc iris 
papallona unicorn.
19.30 - Info K.
19.48 - Kuroko i el bàsquet.
20.11 - Dibuixa amb el Will 
Sliney.
20.19 - Ràndom.
20.45 - Cute.
21.08 - El detectiu Conan.
21.55 - El gran dictat.
22.20 - Marcians.
22.40 - Tot el temps del 
món.
23.20 - El documental.
«McCurry, la recerca del 
color».
00.50 - Gran reserva.
02.05 - Marcians.

07.00 - Informativos 
Telecinco.
08.55 - La mirada crítica.
Amb Ana Terradillos. Amb 
la col·laboració d'Antonio 
Texeira. 
10.30 - Vamos a ver.
Amb Joaquín Prat. Amb 
la col·laboració de Patricia 
Pardo i Adriana Dorronsoro. 
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Isabel Jiménez i 
Ángeles Blanco. 
15.30 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Lucía Taboada. 
15.40 - El tiempo.
15.50 - Así es la vida.
Amb Sandra Barneda i 
César Muñoz. 
17.00 - TardeAR.
Amb Ana Rosa Quintana. 
Amb la col·laboració 
d'Antonio Hidalgo, Manuel 
Marlasca, Laura Madrueño, 
Miguel Ángel Nicolás, 
Beatriz Archidona i Jorge 
Luque. 
20.00 - Reacción en 
cadena.
Concurs amb Ion Ara-
mendi. 
21.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Carlos Franganillo. 
21.35 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Matías Prats Chacón. 
21.45 - El tiempo.
22.00 - Supervivientes.
Amb Jorge Javier Vázquez. 
Amb la col·laboració de 
Laura Madrueño. 
El programa acull la setena 
expulsió definitiva entre els 
tres concursants nominats. 
A més, es disputen dos 
nous jocs: un de localit-
zació i un altre en què els 
finalistes del joc de prelíder 
lluitaran pel lideratge dels 
seus equips respectius. 
Més tard, al plató es rep 
Claudia, última expulsada 
que aborda el seu pas pel 
concurs, i Ana Illas, que 
ofereix detalls del seu casa-
ment amb Ángel Cristo Jr. 
i de la posterior celebració. 
Finalment, té lloc una nova 
ronda de nominacions. 
02.00 - Casino Gran 
Madrid Online Show.

08.55 - Espejo público.
Amb Susanna Griso. Amb 
la col·laboració de Lorena 
García, Victoria Arnáu, 
Miquel Valls i Gema López.
13.20 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.45 - La ruleta de la 
suerte.
Concurs amb Jorge Fer-
nández. 
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
Amb Sandra Golpe. 
15.30 - Deportes.
15.35 - El tiempo.
15.45 - Sueños de libertad.
La Begoña està enfadada 
amb el Jesús a causa de la 
visita a la seva mare sense 
que ella ho sabés.
17.00 - Pecado original.
La Yildiz va a la ginecòloga 
a la recerca d'ajuda per 
quedar-se embarassada.
18.00 - Y ahora Sonsoles.
Amb Sonsoles Ónega. 
20.00 - Pasapalabra.
Concurs amb Roberto 
Leal. Concurs en què els 
participants juguen amb les 
paraules i acumulen temps 
per enfrontar-se a El Rosco, 
la prova final.
21.00 - Antena 3 Noticias.
21.30 - Deportes.
21.35 - El tiempo.
21.45 - El hormiguero 3.0.
Amb Pablo Motos. Convi-
dada: Alaska, cantante. 
22.45 - Una vida menos en 
Canarias.
«Hasta que la muerte nos 
separe»: L'Alba i l'Ángel han 
organitzat un casament 
de somni. Almenys, fins 
que un dels convidats 
de la celebració cau mort 
durant les postres. Més tard, 
els principals sospitosos 
són els oncles de la núvia, 
membres de la màfia 
irlandesa, la mateixa màfia 
que el Luis fa anys que 
persegueix des de Madrid. 
«Muerte en el set»: El 
rodatge d'Ex Pedición, un 
famós concurs de televisió 
en què diverses parelles 
es retroben buscant una 
segona oportunitat, es 
veu interromput quan 
apareix surant el cadàver de 
l'Ian, l'estrella principal del 
programa.

07.00 - Love Shopping TV 
Cuatro.
07.30 - ¡Toma salami!
08.20 - Planeta Calleja.
«Andrés Velencoso».
09.35 - Alerta Cobra.
«El dinero gobierna el 
mundo»: Un captaire es 
creua en el tiroteig que el 
Ben i el Semir mantenen 
amb dos encaputxats 
en un hotel. Després de 
l'enfrontament, el noi 
s'emporta un maletí dels 
gàngsters. D'altra banda, la 
crisi per la qual passa Renà-
nia obliga a fer retallades en 
recursos policials. «Martes 
de Carnaval de mujeres»: 
El Semir, el Paul i la Jenny 
celebren el Carnestoltes. 
De sobte, uns pallassos 
emmascarats irrompen a 
la festa i roben, entre altres 
coses, l'anell de casament 
del Semir. Els herois 
emprenen la persecució 
disfressats.
11.30 - En boca de todos.
Espai que té com a objectiu 
acostar als espectadors 
les notícies sobre política i 
societat més comentades 
del dia, contextualitzant-les 
a través d'un grup d'experts 
i col·laboradors que aporten 
una visió clara i concreta de 
cadascun dels temes que 
es tracten en el programa.
14.00 - Noticias Cuatro.
Amb Alba Lago. 
14.50 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Manu Carreño. 
15.10 - El tiempo.
15.30 - Todo es mentira.
18.30 - Tiempo al tiempo.
20.00 - Noticias Cuatro.
Amb Diego Losada i 
Mónica Sanz. 
20.40 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Ricardo Reyes. 
20.55 - El tiempo.
21.05 - First Dates.
22.50 - Horizonte.
Iker Jiménez aprofundeix, 
des d'un punt de vista 
analític, en els esdeve-
niments més destacats 
de l'actualitat nacional i 
internacional. 
01.45 - ElDesmarque 
madrugada.

06.30 - Remescar, cosmé-
tica al instante.
07.00 - Previo Aruser@s.
09.00 - Aruser@s.
Amb Alfonso Arús. Amb la 
col·laboració d'Angie Cár-
denas, María Moya, Patricia 
Benítez, Marc Redondo, 
Tatiana Arús, Marc Llobet, 
Alba Sánchez, Arthur Arús, 
Rocío Cano i Hans Arús.  
11.00 - Al rojo vivo.
Amb Antonio García 
Ferreras. 
14.30 - La Sexta noticias 1ª 
edición.
Amb Helena Resano. 
15.10 - Jugones.
Amb Josep Pedrerol. Espai 
d'informació esportiva 
que compta amb la 
col·laboració i l'anàlisi dels 
especialistes de diferents 
mitjans.
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. 
17.15 - Más vale tarde.
Amb Iñaki López i Cristina 
Pardo. Espai d'actualitat 
que cerca i analitza amb 
esperit crític els esdeveni-
ments del dia i posa cara 
als problemes.
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
21.00 - La Sexta Clave.
Amb Joaquín Castellón. 
Espai informatiu diari, 
innovador i avantguardista 
que busca oferir més anàlisi 
i donar explicacions en 
profunditat dels temes de 
més importància i interès 
de l'actualitat amb criteri 
propi i caracteritzat per un 
llenguatge i una posada en 
escena revolucionària.
21.20 - La Sexta meteo.
21.25 - La Sexta deportes.
Amb Carlota Reig i Óscar 
Rincón. 
21.30 - El intermedio.
Programa d'humor amb 
El Gran Wyoming i Sandra 
Sabatés.
22.30 - Cine.
«La cocina del infierno». 
00.50 - Cine.
«Huracán». Arran del fracàs 
d'un experiment científic, 
es desencadena una sèrie 
d'huracans per tot el territori 
nord-americà. 

12.00 - Embrujadas.
«Algo mágico viene hacia 
aquí».
12.55 - Colombo.
«Ejercicio para la fatalidad».
15.00 - Agatha Christie: 
Poirot.
«Triángulo en Rodas» i «Los 
relojes».
18.00 - Los asesinatos de 
Midsomer.
«Bailando con muertos» i 
«Nuestro animal interior».
22.00 - Cine.
«Héroes del cielo». 
00.00 - Cine.
«Amundsen». Vida del 
llegendari explorador 
noruec Roald Amundsen, 
un home obsessionat a fer 
els cims polars. Aquesta 
pel·lícula retrata Roald 
Amundsen com un home 
implacable i eficaç, obses-
sionat per la seva cursa 
contra l'equip de Robert 
Falcon Scott, i l'imperi bri-
tànic en general, per arribar 
al pol sud.

07.00 - Notícies en Xarxa.
09.00 - El Cafè de la 
Ràdio.
11.30 - Al Matí.
13.30 - Notícies migdia.
14.00 - Hotel Suís.
Amb Adrián Arroyo.
15.00 - Amunt el teló.
16.00 - Connectats.
19.00 - Notícies Vespre.
19.30 - El Món és Digital.
20.00 - Parlem d'òpera.
21.00 - La Llanterna 
Màgica.
Programa apte per tots els 
públics. El seu objectiu és 
passar i fer passar una bona 
estona a tothom mentre 
parlem de cinema i escol-
tem música de pel·lícula. 
Tot el món del cinema 
portat a la ràdio.
Una cita obligada setmanal 
per parlar de directors, 
actrius, actors, músics, 
guionistes, gèneres... i 
amb la música com a fil 
conductor.
22.00 - Fórmula musical.

Ciència ficció. 1990. EUA, Mèxic. Di-
recció: Paul Verhoeven. Intèrprets: 
Arnold Schwarzenegger, Rachel 
Ticotin, Sharon Stone, Ronny Cox. 
113 min. El 2084, un dels somnis de 
Douglas Quaid és poder anar-se'n 
de vacances a Mart, però la seva 
dona no el comparteix.

Suspens. 2005. Alemanya. Direc-
ció: Gérard Pirès. Intèrprets: Benoît 
Magimel, Clovis Cornillac, Géraldi-
ne Pailhas, Alice Taglioni, Philippe 
Torreton, Jean-B. 102 min. Els capi-
tans Antoine Marchelli i Sebastien 
Vallois reben l'encàrrec d'investigar 
la desaparició d'un Mirage 2000 al 
mar del Nord. 

Desafío total

Héroes del cielo

22:59 h. Be Mad

22:00 h. Paramount Network

La cocina del infierno
22:30 h. laSexta

LeS PeL-LíCuLeS DeL DiA

Suspens. 2019. EUA-Canadà. 
Direcció: Andrea Berloff. Intèr-
prets: Melissa McCarthy, Tif-
fany Haddish, Elisabeth Moss, 
Domhnall Gleeson, James 
Badge Dale, Brian d'Ar-
cy James, Jeremy Bobb, 
Margo Martindale, Bill 
Camp, Common, E.J. 
Bonilla. 102 min.
1978, Nova York. Tres 
criminals són em-
presonats després 
d'un intent d'atraca-
ment que acaba ma-
lament. Aleshores, 
les seves dones, re-
legades a l'àmbit do-
mèstic, opten per re-
prendre els seus foscos 
negocis.
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08.00 - La hora de La 1.
10.40 - Mañaneros.
Amb Jaime Cantizano. 
14.00 - L'informatiu.
14.10 - Ahora o nunca.
Amb Mònica López. 
15.00 - Telediario 1.
Amb Alejandra Herranz. 
Esports: Ana Ibáñez. Inclou 
El tiempo.
15.50 - L'informatiu.
Amb Aina Galduf. Inclou 
El temps.
16.15 - El tiempo.
16.30 - Salón de té La 
Moderna.
La Carla es debat entre 
acceptar o no el consell de 
la seva mare per treure's 
la Matilde de sobre. Men-
trestant, la més gran dels 
Garcés es mostra alegre 
després d'assabentar-se 
del festeig entre l'Antonia i 
el Pietro, i aquest finalment 
ho comunica a Don 
Fermín. 
17.30 - La Promesa.
La Cruz pregunta direc-
tament a la Blanca si té 
alguna relació amb el seu 
fill, i la jove es molesta i ho 
explica al Manuel.
18.30 - El cazador stars.
19.30 - El cazador.
20.30 - Aquí la Tierra.
21.00 - Telediario 2.
21.50 - La suerte en tus 
manos.
22.00 - Cine.
«Pearl Harbor». El Rafe i el 
Danny són amics des de 
la infància. El 1940, amb 
l'esclat de la Segona Guerra 
Mundial, el Rafe és enviat 
a Anglaterra, mentre que el 
Danny i l'Evelyn, la xicota 
del Rafe, són enviats a 
Hawaii. Durant el conflicte, 
el Rafe desapareix i és 
donat per mort, la qual 
cosa propicia un acosta-
ment entre la seva xicota i 
el seu amic.
00.45 - Cine.
«La última mirada (Last 
Looks)». La vida tranquil·la 
del Charlie Waldo, un 
expolicia retirat que viu al 
bosc, s'acaba de cop quan 
un investigador privat el 
contracta per resoldre un 
assassinat.
02.25 - Cine.

07.00 - Inglés online TVE.
07.25 - Para todos La 2.
Amb Montse Elias. Montse 
Elías parla de l'abandó i de 
les adopcions de gossos. 
També visita l'entitat 
social Amimet i mostra 
que es poden mesurar les 
emissions de CO2 amb 
intel·ligència artificial. A més, 
la psicòloga Patricia Ramí-
rez explica com assumir 
els errors.
08.00 - Cafè d'idees.
Amb Gemma Nierga. Amb 
la col·laboració de Lorena 
Amo. 
09.55 - UNED.
10.55 - Aquí hay trabajo.
11.20 - La 2 express.
11.45 - Un país para leerlo.
12.15 - Cine.
«Mañanas de cine». Espai 
dedicat a l'emissió d'una 
pel·lícula.
13.45 - Documental.
14.45 - La 2 express.
14.50 - Documental.
15.45 - Saber y ganar.
Concurs amb Jordi Hur-
tado. Amb la col·laboració 
d'Elisenda Roca. Concurs 
diari en què els dos parti-
cipants han de demostrar 
els seus coneixements i la 
seva agilitat mental a l'hora 
de contestar un autèntic 
bombardeig de preguntes.
16.30 - Grans documen-
tals.
«Islàndia, a la recerca dels 
orígens».
17.20 - L'altaveu.
Amb Danae Boronat. 
18.35 - Atención obras.
Amb Cayetana Guillén 
Cuervo. 
19.05 - Los Durrell.
20.30 - Días de cine.
21.30 - Plano general.
Amb Jenaro Castro. Con-
vidat: Luis Cobos, director 
de orquesta, músico y 
compositor. 
22.00 - Historia de nues-
tro cine.
«Alatriste».
23.45 - Historia de nuestro 
cine: coloquio.
Amb Elena S. Sánchez. 
00.05 - Cine.
01.45 - Las noches del 
Monumental.
03.00 - Documenta2.

08.00 - Els matins.
10.30 - Tot es mou.
13.50 - Telenotícies 
comarques.
14.30 - Telenotícies migdia.
15.40 - Cuines.
16.10 - Com si fos ahir.
El Miquel demana a la Noe 
que vagi a recollir les seves 
coses del pis. La Noe hi va 
a la tarda i ell intenta fer 
temps per no coincidir amb 
ella, però al final es presenta 
al pis per acomiadar-se'n. 
Mentrestant, la Cati explica 
al Jofre que el Quim també 
podria haver patit abusos, 
però ell ho nega. El Jordi, 
per part seva, explica al Toni 
que ell va declarar culpable 
el Lluc, però que la Gina no 
ho sap. Finalment, el Lluc 
proposa una trobada per 
donar-los les gràcies, però 
el Jordi no s'hi presenta.
16.45 - El Paradís de les 
Senyores.
Pel que fa al concurs del dia 
de Sant Valentí, pràctica-
ment tothom està d'acord 
que la història del Primo 
i la Caterina ha de ser la 
guanyadora, però la Irene 
insisteix que encara queda 
un dia de concurs i que pot 
ser que n'aparegui alguna 
altra que encara sigui millor.
17.30 - Planta baixa.
19.10 - Atrapa'm si pots.
20.15 - Està passant.
21.00 - Telenotícies vespre.
22.05 - Eufòria.
Amb Marta Torné i Miki 
Núñez. Amb la col·laboració 
d'Alfred García, Carol Rovira 
i Albert Sala. 16 concursants 
competeixen per esdevenir 
el millor nou cantant de 
Catalunya. Però ser el millor 
cantant no vol dir, només, 
cantar bé com a solista. 
També vol dir tenir presèn-
cia escènica, carisma, 
saber empatitzar, treballar 
en equip i, sobretot, saber 
harmonitzar. 
00.55 - La postgala 
d'Eufòria.
01.45 - E24: El debat de 
Tarragona.
03.45 - Notícies 3/24.
05.00 - Folc a l'estudi.
«Picot».
06.00 - Notícies 3/24.

06.47 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
07.32 - Els germans Kratt.
07.54 - Zoom, el dofí 
blanc.
08.19 - Colourblocks.
08.30 - Titó.
08.41 - El Mic i els seus 
amics.
08.52 - Masha i l'os.
09.06 - Louie.
09.40 - El poble encantat 
de Pinotxo.
10.15 - Yakari.
10.39 - La gateta Arc iris 
papallona unicorn.
11.01 - Prodigiosa: Les 
aventures de Ladybug i 
Gat Noir.
11.44 - La vida en calçotets.
12.16 - Kung Fu Panda: 
Llegendes increïbles.
13.00 - Els germans Kratt.
13.44 - Les Sisters.
14.30 - One piece.
15.14 - Sakura, la caçadora 
de cartes.
15.38 - El xai Shaun.
15.52 - Una mà de contes.
16.00 - El Mic i els seus 
amics.
16.10 - Jasmine & Jambo.
16.17 - Musicòrium.
16.19 - Numberblocks.
16.29 - Masha i l'os.
16.49 - Una mà de contes.
16.58 - L'hora del Timmy.
17.18 - El Mic i els seus 
amics.
17.28 - L'hora del Timmy.
17.47 - Titó.
17.57 - L'abella Maia.
18.09 - Zoom, el dofí blanc.
18.21 - El poble encantat de 
Pinotxo.
18.45 - Ideafix i els irre-
ductibles.
18.57 - Cine.
«Película».
19.18 - La gateta Arc iris 
papallona unicorn.
19.30 - Canvis.
19.45 - Kuroko i el bàsquet.
20.09 - Ràndom.
20.40 - Fuet.
20.58 - Fang.
21.33 - Manduka.
Amb Paula Alós. 
21.55 - El gran dictat.
22.16 - Cine.
«Joy».
01.34 - Gran reserva.
03.47 - Terreny personal.

07.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Laila Jiménez i 
Arancha Morales. Inclou El 
tiempo.
08.55 - La mirada crítica.
Amb Ana Terradillos. Amb 
la col·laboració d'Antonio 
Texeira. 
10.30 - Vamos a ver.
Amb Joaquín Prat. Amb 
la col·laboració de Patricia 
Pardo i Adriana Dorronsoro. 
15.00 - Informativos 
Telecinco.
Amb Isabel Jiménez i 
Ángeles Blanco. 
15.30 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Lucía Taboada. 
15.35 - El tiempo.
15.50 - Así es la vida.
Amb Sandra Barneda i 
César Muñoz. 
17.00 - TardeAR.
Amb Frank Blanco. Amb 
la col·laboració d'Antonio 
Hidalgo, Manuel Marlasca, 
Laura Madrueño, Miguel 
Ángel Nicolás, Beatriz 
Archidona i Jorge Luque. 
20.00 - Reacción en 
cadena.
Concurs amb Ion Ara-
mendi. 
21.05 - Informativos 
Telecinco.
Amb Carlos Franganillo. 
21.30 - ElDesmarque 
Telecinco.
Amb Matías Prats Chacón. 
21.40 - El tiempo.
22.00 - ¡De viernes!
Amb Beatriz Archidona i 
Santi Acosta. Programa de 
crònica social que compta 
cada setmana amb una 
entrevista al plató a un 
personatge important del 
cor dins la secció anome-
nada Sillón VIP. Així mateix, 
l'espai ofereix exclusives i 
fa un homenatge a actors 
de sèries i pel·lícules de 
sempre, cantants mítics 
i noms inoblidables del 
món de l'entreteniment. 
A més, es fa un repàs 
a l'actualitat que marca 
l'agenda de la crònica social 
amb un equip de cinc 
col·laboradors.
01.55 - Casino Gran Madrid 
Online Show.

08.55 - Espejo público.
13.20 - Cocina abierta con 
Karlos Arguiñano.
13.45 - La ruleta de la 
suerte.
15.00 - Antena 3 Noticias 1.
15.30 - Deportes.
15.35 - El tiempo.
15.45 - Sueños de libertad.
El Mateo i la Claudia tenen 
un nou acostament. Men-
trestant, la Marta intenta fer 
de mediadora entre l'Isidro 
i la Fina parlant bé del seu 
amant. D'altra banda, la 
María, farta del menjador 
social, decideix fer una 
altra activitat per continuar 
demostrant a l'Andrés la 
seva solidaritat. Alhora, des-
prés del que va passar amb 
el Mateo, el Damián es 
posiciona en contra del seu 
fill Jesús, que també està 
enfadat amb la Begoña per 
haver recorregut a l'Andrés.
17.00 - Pecado original.
La Zeynep i la Yildiz són 
dues germanes molt 
unides, ja que només es 
tenen l'una a l'altra, i treba-
llen de valent per sortir de la 
pobresa. No obstant això, 
tenen personalitats i mèto-
des molt oposats: mentre 
que la Zeynep, la germana 
treballadora i responsable, 
vol escalar pels seus propis 
mèrits i ser reconeguda per 
la seva honestedat, la Yildiz, 
més esbojarrada i frívola, 
somia casar-se amb un 
milionari amb qui pugui 
tenir una vida plena de 
luxes i comoditats. 
18.00 - Y ahora Sonsoles.
Amb Sonsoles Ónega. 
20.00 - Pasapalabra.
21.00 - Antena 3 Noticias.
21.45 - Deportes.
21.55 - El tiempo.
22.10 - Tu cara me suena.
Amb Manel Fuentes. 
Amb la col·laboració de 
Àngel Llàcer, Carlos Latre, 
Chenoa i Lolita. Programa 
musical en què diversos 
concursants famosos tenen 
un repte doble: cantar en 
directe i, a més, fer-ho 
transformats en una icona 
de la història de la música. 
01.30 - Tu cara me suena. 
Grandes éxitos.

07.00 - Love Shopping TV 
Cuatro.
07.30 - ¡Toma salami!
08.05 - Planeta Calleja.
09.25 - Alerta Cobra.
11.30 - En boca de todos.
Amb Nacho Abad. Espai 
que té com a objectiu 
acostar als espectadors 
les notícies sobre política i 
societat més comentades 
del dia, contextualitzant-les 
a través d'un grup d'experts 
i col·laboradors que aporten 
una visió clara i concreta de 
cadascun dels temes que 
es tracten en el programa.
14.00 - Noticias Cuatro.
Amb Alba Lago. 
14.45 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Manu Carreño. 
15.05 - El tiempo.
15.30 - Todo es mentira.
Programa d'humor amb 
Marta Flich. Amb l'actualitat 
i l'humor per bandera, 
aquest espai parla del món 
de la política, la societat, 
la televisió, els esports i 
la cultura i el sotmet a la 
seva inconfusible visió de 
l'univers.
18.30 - Tiempo al tiempo.
Amb Mario Picazo i 
Verónica Dulanto. Espai 
que aborda continguts 
relacionats amb la cura 
del planeta i la ciència, així 
com temes d'interès en 
l'àmbit del benestar, com 
ara la salut, l'alimentació 
i l'esport. A més, l'espai 
obre una finestra per 
donar a conèixer situacions 
d'injustícia, desampara-
ment o abandonament.
20.00 - Noticias Cuatro.
Amb Diego Losada i 
Mónica Sanz. 
20.40 - ElDesmarque 
Cuatro.
Amb Ricardo Reyes. 
20.55 - El tiempo.
21.05 - First Dates.
22.30 - El blockbuster.
00.40 - Cine Cuatro.
02.40 - The Game Show.
Amb Cristina Porta, 
Gemma Manzanero i Aitor 
Fernández. 
03.20 - En el punto de 
mira.
05.35 - Puro Cuatro.

06.30 - Remescar, cosmé-
tica al instante.
07.00 - Previo Aruser@s.
Amb Alfonso Arús. Amb la 
col·laboració d'Angie Cár-
denas, María Moya, Patricia 
Benítez, Marc Redondo, 
Tatiana Arús, Marc Llobet, 
Alba Sánchez, Arthur Arús, 
Rocío Cano i Hans Arús. 
09.00 - Aruser@s.
Amb Alfonso Arús. Amb la 
col·laboració d'Angie Cár-
denas, María Moya, Patricia 
Benítez, Marc Redondo, 
Tatiana Arús, Marc Llobet, 
Alba Sánchez, Arthur Arús, 
Rocío Cano i Hans Arús. 
11.00 - Al rojo vivo.
Amb Antonio García 
Ferreras. 14.30 - La Sexta 
noticias 1ª edición.
Amb Helena Resano. 
15.10 - Jugones.
Amb Josep Pedrerol. 
15.30 - La Sexta meteo.
15.45 - Zapeando.
Amb Dani Mateo. 17.15 - 
Más vale tarde.
Amb Iñaki López i Cristina 
Pardo. 
20.00 - La Sexta noticias 
2ª edición.
21.00 - La Sexta Clave.
Amb Joaquín Castellón. 
Espai informatiu diari, 
innovador i avantguardista 
que busca oferir més anàlisi 
i donar explicacions en 
profunditat dels temes de 
més importància i interès 
de l'actualitat amb criteri 
propi i caracteritzat per un 
llenguatge i una posada en 
escena revolucionària.
21.20 - La Sexta meteo.
21.25 - La Sexta deportes.
Amb Carlota Reig i Óscar 
Rincón. 
21.30 - La Sexta Columna.
Programa que analitza en 
profunditat, a través d'un 
documental, un tema de 
màxima actualitat.
22.30 - Equipo de inves-
tigación.
Programa d'investigació en 
què, a través de reportatges 
monogràfics, es tracten 
temes d'actualitat amb un 
perfil exhaustiu.
02.50 - Pokerstars.
03.30 - Play Uzu Nights.
04.15 - Minutos musicales.

06.39 - Pata negra.
08.13 - Central de cómicos.
Álex Clavero: A buen 
entendedor, pocas palabras 
bastan
08.45 - La tienda de Gale-
ría del Coleccionista.
11.30 - Cinexpress.
12.07 - Embrujadas.
«Aún embrujadas e incor-
diando».
13.00 - Colombo.
«Reacción negativa».
15.00 - Agatha Christie: 
Poirot.
«Problema en el mar» i 
«Asesinato en el Orient 
Express».
18.05 - Los asesinatos de 
Midsomer.
«Los asesinatos de King 
Cristal» i «El hacha ha 
vuelto».
22.00 - Cine.
«Headhunters».
00.00 - Cine.
«Un golpe sobrenatural».
02.15 - 10 Cómicos 10.
04.15 - Pata negra.

07.00 - Notícies en Xarxa.
09.00 - El Cafè de la 
Ràdio.
Amb Mireia Sans.
11.30 - Al Matí.
Amb Raquel Garcia.
13.30 - Notícies migdia.
Amb Núria Garcia.
14.00 - Hotel Suís.
Amb Adrián Arroyo.
15.00 - Parlem d'òpera.
16.00 - Connectats.
19.00 - Notícies Vespre.
19.30 - Fórmula musical.
20.00 - Quimèric.
Programa obert a d'altres 
universos, on les realitats 
alternatives no tenen límits. 
Aquest espai us ofereix 
la possibilitat de viatjar 
cada setmana a través de 
les creacions del gènere 
fantàstic. Un viatge genial 
a través de la literatura, 
el cinema i els videojocs. 
21.00 - Fórmula musical.
23.00 - Vitamina Dance.
Amb Toni González.
01.00 - Fórmula Musical.

Suspens. 2011. Noruega, Suè-
cia, Dinamarca, Alemanya. Direc-
ció: Morten Tyldum. Intèrprets: Ak-
sel Hennie. 100 min. El Roger és un 
home que sembla que ho té tot i és 
el caçatalents de més èxit de No-
ruega.

Aventura. 2006. Espanya. Direc-
ció: Agustín Díaz Yanes. Intèrprets: 
Viggo Mortensen, Elena Anaya, 
Unax Ugalde. 145 min. A l'Espanya 
imperial del segle XVII, Diego Ala-
triste, un valerós soldat al servei de 
sa majestat, combat en una guerra 
a les fredes terres de Flandes.

Headhunters

Alatriste

22:00 h. Paramount Network

22:00 h. La 2

Monstruos, S.A.
21:10 h. Disney Channel

LeS PeL-LíCuLeS DeL DiA

Animació. 2001. EUA. Direcció: 
Peter Docter, Lee Unkrich, David 
Silverman. 92 min.
A la terra dels 
monstres, aques-
tes criatures 
aconse-
gueixen 
energia 
enva-
sant els 
crits de 
terror dels 
nens que espan-
ten a la nit. Tanma-
teix, ells mateixos estan 
terroritzats amb la pos-
sibilitat de ser contagi-
ats pel contacte directe 
amb algun nen. 
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Cada número de les caselles correspon a una lletra de
l’abecedari.
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SSoolluucciióó  aanntteerriioorr

C

HHOORRIITTZZOONNTTAALLSS:: 1. Bar en una caserna. Recipient que torna. 2. Una sense
feina. Membre d’una dinastia de Damasc. 3. Mun tanya. Assumpte prohi-
bit. Expressió militar. 4. Quasi prou. No serveixen per a res. És al centre de
Sòria. 5. Està ple de deler. Poesia creixent per baix. 6. Posaran preu als
productes. Sense protuberàncies. 7. La del puntet. La que co men ça la
sèrie. Sentia el perfum. 8. Motiu de Nadal. Ajudant del pastor. 9. Adoració.
Sense mescles. 10. Indica l’est. Tranquil·litzi’l. Sofre. 11. Una grega. Balla.
Urani en breu. 12. “The end” girat. Som sense cor. Cuit i venut al forn.
Crema sempre.
VVEERRTTIICCAALLSS:: 1. Capaç d’encaixar amb un altre. Cim d’un edifici. 2. Fa un bon
tracte en la compravenda del seu pis. És beat sense límits. Convicció total
que ve del sud. 3. Nen. Histèric. 4. Curta d’enteniment. Lloc inhabitat. 5.
Afirma de tornada. Referent a l’emperador Neró. Principi de mes. 6. Gens
artificiós. Jorn que torna a sortir. 7. Vocal. Forn dels alquimistes. Verdura
molt habitual. 8. Funeral. Donar alegria per la dreta. 9. Persona que iguala
algú. Peces de les orquidàcies. 10. Torna a venir. Lliurar d’un perill. Nota
musical. 11. Escoltava. Festes importants. Està enmig de tot. 12. Antics vehi-
cles. Naip que té alguna importància. Cuc sense cap.

HHOORRIIZZOONNTTAALLEESS:: 1. Preside o dirige un debate, asamblea. Nota muy
posesiva. 2. Excluir de una lista. Ansia líquida. 3. Relativo al celo por las
instituciones. El conífero más famoso. 4. Célebre esposa de Perón. Alcano.
5. Nombre de varón en diminutivo. Morena. 6. Poniente. En tiempos fue
persa. Entera al revés. 7. Atizar por la derecha. Astro grande y brillante.
Levante. 8. Hacer estrías en una superficie. Prenda de uniforme. 9.
Acumulación de fluido en los tejidos. Intentó volar y cayó al Egeo. 10.
Aféresis de ¡mar! Color rojo oscuro. Obrar de cierto modo. 11. Traed al
mundo. Estancia para tomar el sol. 12. Comenzará. Antónimo de acobar-
darse.
VVEERRTTIICCAALLEESS:: 1. Silla cuyos pies descansan en dos arcos. Mazamorra boli-
viana de maíz triturado. 2. Otro nombre de la lechuza. Forta lecen. 3. Osiris,
un poner. Dos del arco. 4. Declarar en público. Falto de razón. 5. Ella nada
en euros. Paseo rodeado de árboles. 6. Un recto. Cuarto dedo de la mano.
Consonante. 7. Paga. Una disciplina filosófica. Demostrativo. 8. Tocado del
ala. Persona arisca y poco sociable. 9. La decimonovena. Cierta tienda. En
Ecuador, caña gruesa y larga con agua dentro. 10. Trabaja en la Cámara
Alta. Sobresale mucho en algo. 11. Modo de obrar de cada cual. Solución fil-
trada por el riñón. 12. No está en su sano juicio. Poseer virtudes.

REPROPIESA
BADALLERA
BACONADA
REPRESA
FOSSAT
BABLE
REPS

TTrreess  MMoottss
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Heu de construir tres mots en sentit
vertical i horitzontal, com la mos tra,
dins de les ca selles buides. Teniu les
lle tres que formen aquests mots.

PPaassssaatteemmppss

MMeeggaassuuddookkuu
Ompliu  les caselles buides de manera que en cada columna
vertical, en cada filera horitzontal i en cada caixa asimètrica hi
hagi els números de l’11  aall  99 sense repetir-ne cap. 
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La frase és de Clara
CAMPOAMOR (188-
1972), la dona que va
aconseguir per primera
vegada el vot femení al
Parlament de la
República el 1931.
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Oportunitat que potser no es torni a repetir
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Depenent de la fortuna o de la sort

Pioc salvatge

Fossa de víctimes innocents

Qualitat de bell

Insignificant

Vèrtebra del coll
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Telèfons

Urgències
Urgències (24 hores) 112

CAP de Sant Fèlix (ICS) 93 712 29 59

Hospital de Sabadell 93 723 10 10

CatSalut Respon (24h) 061

Hospital de Terrassa 93 731 00 07

Bombers (Sabadell) 93 725 12 34

Bombers (urgències) 112

Guàrdia Civil 93 723 23 87

Mossos d’Esquadra 112

Policia Municipal 93 745 32 61

Policia Nacional 93 724 75 00

Programació Ambulat.    93 326 89 01

Institucions
Ajuntament 93 745 31 00

Sínd. municipal de greuges 

 93 726 42 11

Serveis
Aeroport Sabadell 93 728 21 00

Aeroport Barcelona 93 298 38 38

Biblioteca Vapor Badia  

 93 745 17 03

Butà  

 93 725 60 44

Naturgy Urgències 900 750 750

Gestions 902 290 280

Companyia d’aigües CASSA 

(avaries 24 h) 90 087 85 83 

(comercial 8-15 h) 93 122 73 33

Creu Roja (Vallès Sud) 93 726 55 55

Correus (c/Indústria) 93 725 17 90

FGC 900 90 15 15

Funerària Torra 93 727 74 00

SEPE Sardà 93 720 64 60

Informació Ciutadana 010

ITV (Sabadell) 902 93 02 00

Jutjat de Guàrdia 93 745 42 06

Línia d’Atenció a les Dones  
en situació de violència 900 900 120

OMIC 93 745 31 68

ONCE 93 717 54 45

Oficina Trànsit 93 727 20 75

Ràdio Grua 93 726 77 77

Ràdio Taxi 93 727 48 48

Recollida Mobles 900 222 234

Registre Civil 93 745 42 18

Ràdio Sabadell (94.6)  

 93 745 19 60

Serveis Medi Ambient  

 93 724 72 90

Taxis Catalunya 93 716 62 62

Telèfon de l’Esperança 93 414 48 48

TUS 93 710 79 51

Saps on és... Sabadell està ple
d’escultures i petites
o grans obres d’art
que a vegades passen
desapercebudes. Aquí
te les explicarem!

Redacció  •  @diaridesabadell  •  Foto: A. Torres

Situada a la llera del riu Ripoll, al marge dret del curs 
fluvial, entre el Molí d’en Fontanet i el pont de la Salut 

L’horta Vella 
de Sabadell
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Ocupa un espai de prop de set hec-
tàrees, amb un centenar de pagesos, 
alguns amb més periodicitat que al-
tres, i amb més o menys traça la seva 
parcel·la. L’horta Vella, antigament 
l’horta Major, està ubicada a la llera 
del riu Ripoll, al marge dret del curs 
fluvial, entre el Molí d’en Fontanet i 
el pont de la Salut, i s’hi pot arribar a 
través dels carrers de Quevedo i de la 
Salut. 

En l’actualitat, però, ja no hi ha cap 
pagès que s’hi dediqui professional-
ment, després del traspàs de Vicenç 
Ustrell, ara fa cinc anys.

Les hortes, perfectament delimita-
des, algunes amb petites obres d’en-
ginyeria per al reg gota a gota, tam-
bé compten amb nouvinguts d’altres 
cultures, com orientals o aràbigues. 
L’arribada de nous propietaris o llo-
gaters ha canviat la fisonomia dels 
horts, amb parcel·les amb tanques, 
construccions de barraques i la plan-
tació d’arbrat, són alguns dels trets 
característics del segle XXI a l’horta.

Malgrat aquest context, encara 
avui hortalisses cultivades pels pa-
gesos a la llera del riu Ripoll es poden 
trobar al mercat.



SABADELL

Sakura 
Matsuri

Tot el Japó a Sabadell

DEL 17 AL 19 DE 
MAIG DE 2024
FIRA SABADELL

DEL 2 AL 19 DE 
MAIG DE 2024
SAKURA CIUTAT

Amb el suport especial de:

firasakurasbdwww.sakurasabadell.com firasakurasabadell
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