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SARDEGNA

al kg € 1,18

Pasta di semola
Barilla
vari formati, g 500

 € 0,69

al litro € 0,69

Latte UHT Coapla
parz. scremato, 
litri 1

al litro € 3,99

Olio di oliva classico
Dante
litri 1

Dal 12 al 25 luglio 2018

Prezzi Tagliati
Offerta

Sconto

 € 0,59

 € 3,99



Maasdam verde pascolo
Frico
al kg € 5,90 all’etto

59 € 0,

Ricotta fresca di pecora
Pinna
al kg € 4,30 all’etto

43 € 0,
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Freschezza in tavola

Gorgonzola dolce D.O.P.
Il Romanin
al kg € 8,90 all’etto

89 € 0,
Pecorino Cuore di Orgosolo
Fattorie Gennargentu
al kg € 11,90 all’etto

19 € 1,

Prosciutto cotto di Alta Qualità 
Parmacotto
al kg € 14,90 all’etto

49 € 1, Speck
Moser
al kg € 12,90 all’etto

29 € 1,

Bresaola della Valtellina I.G.P.
Pedranzini
al kg € 24,90 all’etto

49 € 2,

all’etto
99 € 0Dolcesardo senza lattosio

Arborea
al kg € 9,90



Lattughino
g 100

0,99
 
€

al kg € 9,90

Gran Mix di Gusto
Bonduelle
g 100

0,99
 
€

al kg € 9,90

- 3 -

Freschezza in tavola

Melone verde
al kg
19 € 1,

Lattuga romana
al kg
99 € 0, Pomodoro grappolo

al kg
29 € 1, Patate Iodi

rete kg 1,5
al kg € 1,06 a conf.

59 € 1,

Ciliegie
al kg
99 € 3,Anguria baby

al kg
99 € 0,
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Hamburger di bovino e suino

al kg
99 € 5,

Fettine di bovino adulto per pizzaiola

al kg
90 € 9,

Polpettine
Amadori
g 240

1,99
 
€

al kg € 8,29

Cotoletta di pollo 
la Milanese
Aia
g 280

2,39
 
€

al kg € 8,54

Chicken Burger
Aia
g 200

1,49
 
€

al kg € 7,45

Hamburger  
di tacchino
Aia
classico, speck
g 200

1,49
 
€

al kg € 7,45

Bocconcini  
di pollo Le Birbe
Amadori
g 300

2,69
 
€

al kg € 8,97

Freschezza in tavola

Macinto misto suino e bovino
al kg
99 € 5,Lonza di suino

al kg
99 € 5,Bistecca di suino

al kg
99 € 4,

Cotoletta di pollo 
e spinaci
Fileni
conf. famiglia 
g 800

2,99
 
€

al kg € 3,74

a conf.



Yogurt magro
Mila
vari gusti, g 125x2 

0,59
 

€

al kg € 2,36

Lasagne fresche 
all’uovo Sfogliavelo
Rana
g 250

1,39
 
€

al kg € 5,56

Ricotta AD
Arborea
g 250

1,49
 
€

al kg € 5,96

Dessert Selection
Bontà Divina
vari tipi, g 100/110 

0,89
 

€

al kg € 8,90/8,09

Fiocchi di latte
Jocca
g 175

1,49
 
€

al kg € 8,51

Yogurt bianco Total
Fage
intero, 0% di grassi, 
g 170

0,89
 
€

al kg € 5,24

Capocollo
g 100

2,49
 
€

al kg € 24,90

Ravioli  
ricotta e spinaci
Antichi Sapori  
del Mandrolisai
g 250

1,49
 
€

al kg € 5,96
Prosciutto crudo
g 100

2,99
 
€

al kg € 29,90

Wurstel Suillo
Fiorucci
g 100

0,49
 
€

al kg € 4,90
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Mozzarella AD 
Arborea
g 100

0,99
 
€

al kg € 9,90
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Banco frigo

Certosa classica
Galbani
g 165

1,49
 
€

al kg € 9,03

Pancetta
g 100

Guanciale
g 100

1,99
 
€

al pezzo

al kg € 19,90 al kg € 19,90

al pezzo



Snacks di  
Parmigiano Reggiano 
D.O.P.
Parmareggio
g 100

2,19
 
€

al kg € 21,90

Granpecorino 
grattugiato
Pinna
g 100

1,19
 
€

al kg € 11,90

Gelato
G7
vari gusti, g 80 

0,69
 

€

al kg € 8,63Pizza Margherita 
Bella Napoli
Buitoni
g 660

3,59
 
€

al kg € 5,44

Cucciolone
Algida
g 480

3,29
 
€

al kg € 6,85

Patatine fritte  
Pat Bon Le classiche
Findus
g 450

1,29
 
€

al kg € 2,87

Piselli Novelli
Findus
g 450

1,49
 
€

al kg € 3,31

Parmigiano Reggiano 
D.O.P.
Parmareggio
grattugiato fresco
g 60

0,99
 

€

al kg € 16,50

Asiago D.O.P. 
Ferrari
g 250

2,29
 
€

al kg € 9,16

Mascarpone 
Santa Lucia
Galbani
g 250

1,99
 
€

al kg € 7,96
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Carte D’Or
Algida
vari gusti, g 530 

2,29
 

€

al kg € 4,32
Liuk
Algida
g 632

2,99
 
€

al kg € 4,73

Cornetto
Algida
vari gusti, g 375 

2,99
 
€

al kg € 7,97

Banco frigo

al pezzo



Assorbenti Ultra
vari tipi
12/14/16 pezzi

Assorbenti Regular
notte, anatomici

- 7 -- 7 -

2,01

Mortadella
g 140 al kg € 14,36

0,96

Burro
g 125 al kg € 7,68

2,16

Scamorza  
bianca, affumicata, 
g 250 al kg € 8,64

0,74

Wafers
nocciola, cacao, 
vaniglia, g 175
al kg € 4,23

0,74

Grissini Friabili
g 250 al kg € 2,96

0,74 1,34 1,11

Panna da cucina UHT
ml 200 al litro € 3,70

Detersivo piatti 
concentrato
limone, aceto, 
litri 1

Spazzolino Oxigen
setole medie, morbide

Filo interdentale
cerato alla menta

1,19

2,69 1,29

0,99 1,79 1,490,99

2,89 0,99

Piselli fini
g 200x3 al kg € 2,23

Giardiniera di verdure 
g 560, sgocc. g 340 
al kg € 3,26

0,81
1,09 0,89

1,19 1,12
1,50 1,59 1,23

1,65



Grisbì 
Vicenzi
cioccolato, nocciola 
limone, g 150 

1,25
 
€

al kg € 8,33

Biscotti 5 cereali Oro
Saiwa
g 400

1,59
 
€

al kg € 3,98

Cereali Fitness
Nestlé 
g 375

2,39
 
€

al kg € 6,37

Cereal Yo
Vitasnella
original, frutti rossi 
g 253

1,49
 
€

al kg € 5,89

Tè Yellow label
Lipton
25 filtri, g 37 

0,89
 
€

al kg € 24,05

Biscotti Digestive
McVitie’s
original, integrale 
g 400

1,99
 
€

al kg € 4,98

Kinder Brioss
pesca, g 270

Nutella
Ferrero
g 950

Thè Verde Bio
Estathé 
ml 500

Nastrine
Mulino Bianco
g 240

1,69
 

€

al kg € 7,04

- 8 -

LatteCacao
Arborea
ml 200x3

1,39
 
€

al litro € 2,32

Caffè Intermezzo 
Segafredo
g 250x2

2,99
 
€

al kg € 5,98

Confetture
Zuegg
vari gusti, g 320 

1,69
 
€

al kg € 5,28

- 8 -

Fetta al latte
Kinder
g 140

1,49
 
€

al kg € 10,64

Thè
Estathé 
limone, pesca
ml 200x3

1,29
 
€

al litro € 2,15

al pezzo

La nostra dispensa



Condiriso
Berni
originale, leggero 
g 285x2/300x2 

3,29
 
€

al kg € 5,77/5,48

Passata di pomodoro 
La Rustica
Cirio
g 680

0,89
 
€

al kg € 1,31

Filetti di sgombro
Nostromo
all'olio di oliva 
g 90

1,19
 
€

al kg € 13,22

Olive nere
Ponti
denocciolate  
g 400 sgocc. g 170 

1,19
 
€

al kg € 7,00

Riso
Flora
classico, kg 1 

1,69
 
€

al kg € 1,69

Patatine
Crocchias
classiche, g 90 

0,59
 
€

al kg € 6,56

Cipster
g 22x6

1,49
 
€

al kg € 11,29

Tuc Cracker
Saiwa
classico, pomodoro 
e grana, multicereali 
g 250/195 

1,49
 
€

al kg € 5,96/7,64

Pergamena  
di pane classico
Cherchi
g 300

2,89
 
€

al kg € 9,63

Pasta di Semola  
Gusto e Tradizione
Cellino
caserecce,  
malloreddus piccoli 
g 500

0,69
 
€

al kg € 1,38

Insalatissime
Rio Mare
vari gusti, g 160x2 

3,89
 
€

al kg € 12,16

Carne
Simmenthal
g 90x3

2,99
 
€

al kg € 11,07

Omogeneizzato 
di frutta
Nipiol
vari gusti, g 80x2 

0,79
 
€

al kg € 4,94

Biscottini 6 Cereali
Nipiol
g 360

1,99
 
€

al kg € 5,53

- 9 -- 9 -

Cipolline e Cetrioli 
Acetelli
Saclà 
g 300/290,  
sgocc. g 180/150 

1,00
 

€

al kg € 5,56/6,67

al pezzo

La nostra dispensa



Vermentino di 
Sardegna D.O.C.
Sella&Mosca
cl 75

3,99
 
€

al litro € 5,32

Rosato di Alghero 
D.O.C.
Sella&Mosca 
cl 75

3,69
 
€

al litro € 4,92

Mirto Sardegna
Zedda Piras
rosso, cl 70 

8,90
 
€

al litro € 12,71

Amaro
Jägermeister
cl 70

11,90
 
€

al litro € 17,00

Coca Cola
classica, zero  
litri 1,35x2,  

2,49
 
€

al litro € 0,92
Birra
Dreher
cl 66

0,89
 
€

al litro € 1,35

Birra Bock 5 luppoli
Poretti
chiara, cl 33x3 

2,29
 
€

al litro € 2,31

Acqua minerale 
effervescente
Ferrarelle
litri 1,5

0,39
 
€

al litro € 0,26

Acqua naturale
Levissima
litri 1,5

0,39
 
€

al litro € 0,26

Succhi di frutta
Skipper
vari gusti, litri 1 

1,19
 
€

al litro € 1,19

Integratore salino
Gatorade
vari gusti, cl 50 

0,79
 
€

al litro € 1,58

- 10 -

Bocconcini Patè 
Sheba
vari gusti, g 85 

0,55
 
€

al kg € 6,47

Bocconcini
Pedigree
pollo, manzo, 
straccetti in salsa 
g 405/400 

1,09
 
€

al kg € 2,69/2,73

Alimento per cani 
Friskies
Junior/Mini Menu, 
pollo e verdura 
kg 1,5

3,99
 
€

al kg € 2,66

- 10 -

La nostra dispensa

al pezzo

Bibite
San Pellegrino
vari gusti, litri 1,25 

0,99
 
€

al litro € 0,79

al pezzo



Sgrassatore 
universale
Chanteclair
marsiglia, lavanda, 
ml 625

1,89
 
€

Detersivo liquido 
per bucato
Dixan
classico, color, 
lavanda, 21 lavaggi 

3,49
 

€
al pezzo

Ammorbidente  
concentrato
Vernel
cl 60

1,69
 

€

Doccia Shampoo
Neutro Roberts
idratante, tonificante, 
rinfrescante, ml 250

1,69
 
€

Deodorante spray
Infasil
varie profumazioni, 
ml 150

2,99
 
€

Deodorante stick
Infasil
neutro, ml 50

2,69
 
€

Dentifricio
Colgate
Max White, Max Fresh, 
ml 75

1,39
 

€

Carta igienica 
Kilometrica
Tenderly
4 rotoli

1,99
 
€

Adittivo liquido 
per bucato
Amuchina
litri 1

2,29
 
€

- 11 -

Detergente  
per superfici
Lysoform
classico, freschezza 
alpina, litri 1

1,59
 

€

Shampoo
Head&shoulders
vari tipi, ml 225/250

2,19
 

€

- 11 -

Profumo di pulito
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PROVINCIA DI CAGLIARI
MANDAS
• VIA CAGLIARI, 131  
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00
SILIQUA
• CORSO REPUBBLICA, 9 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.30 - 19.30   
Mercoledì 8.00-13.00
SINNAI
• VIA PUCCINI, 21/C 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.45 - 20.00 
Domenica chiuso
• VIA SANT’ELENA, 1 
Da lunedì a sabato 8.00 - 20.30  
Domenica 8.00 - 13.30 
SETTIMO SAN PIETRO
• VIA GRAMSCI, 15/17 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.30 / 17.00 - 20.30
• VIA DELLA LIBERTÀ, 57 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.45 - 20.00
MARACALAGONIS
• VIA CAGLIARI, 79 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.45 - 20.00

PROVINCIA DI CARBONIA-IGLESIAS
DOMUSNOVAS
• VIA TOGLIATTI, 27 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00

PROVINCIA DEL MEDIO CAMPIDANO
PABILLONIS
• VIA MILANO, 5
Da lunedì a sabato 7.30 - 13.00 / 17.00 - 20.00 
VILLACIDRO
• VIA SASSARI, 294
Da lunedì a venerdì 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00 
Sabato 8.00 - 13.00 - Domenica chiuso

PROVINCIA DI NUORO
OLIENA
• VIA GALIANI, 4
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.30 - 19.30 
OLZAI
• VIA TALORO, 32 
Da lunedì a sabato 6.30 - 13.00 / 17.00 - 20.00 
Domenica 8.00 - 12.00 

PROVINCIA DI OLBIA-TEMPIO
BUDDUSÒ
• VIA UMBERTO I 81 
Da lunedì a sabato 8.00 - 14.00 / 17.00 - 20.00

PROVINCIA DI ORISTANO
ARBOREA
• CORSO ROMA, 35/37/39 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00 
Domenica 08.00 - 13.00
CABRAS
• CORSO UMBERTO, 56 
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.30 - 19.30
LACONI
• VIA CAVOUR, 58 
Da lunedì a sabato 8.30 - 13.30 / 17.00 - 20.30
SAN NICOLÒ D’ARCIDANO
• VIA LIBERTÀ, 40 
Da lunedì a sabato 7.30 - 13.30 / 17.00 - 20.00
URAS
• VIA GRAMSCI, 64 
Da lunedì a sabato 7.30 - 13.00 / 16.15 - 19.15  
Mercoledì pomeriggio chiuso
• PIAZZA GIOVANNI XXIII, 3 
Da lunedì a sabato 7.30 - 13.00 / 16.15 - 19.15  
Mercoledì pomeriggio chiuso

PROVINCIA DI SASSARI
BONORVA
• CORSO VITTORIO EMANUELE III, 96
Da lunedì a sabato 8.00 - 14.00 / 17.00 - 20.00

BURGOS
• VIA EUROPA, 9
Da lunedì a sabato 7.30 - 13.00 / 16.30 - 20.30
Domenica chiuso 
CODRONGIANOS
• VIA CAGLIARI, 2
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 16.30 - 19.30
FLORINAS
• VIA ROMA, 57/59
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00
Domenica 8.00 - 13.00
ITTIRI
• VIA ALDO MORO, 2/A Tel. 079 440463
Da lunedì a sabato 8.00 - 14.00 / 17.00 - 20.30
• VIA VERDI, 28 Tel. 079 9102909
Da lunedì a sabato 8.00 - 14.00 / 17.00 - 20.30 
Domenica 8.00 - 13.30
OZIERI
• PIAZZA MAZZINI, 1
Da lunedì a sabato 8.00 - 20.00
PLOAGHE
•  CORSO GIOVANNI SPANO, 208
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.30 / 16.30 - 19.30
TULA
•  VIA RINO CANALIS, 99 Tel. 079 718246
Da lunedì a sabato 8.30 - 13.00 / 16.00 - 19.30
SASSARI
• VIA ARIANI fraz. LI PUNTI Tel. 079 3026018
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 Domenica 8.30 - 13.30
• VIA BALDEDDA, 9 Tel. 079 250245
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30
• VIA CAMBONI fraz. LI PUNTI Tel. 079 9105350
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica chiuso
• VIA CARBONAZZI, 14 Tel. 079 2856046 
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30

• VIA CHIARINI, 5 Tel. 079 240125

Da lunedì al sabato 8.00 -  20.30 - Domenica 8.30 - 13.30 
• VIA COPENAGHEN, 8 Tel. 079 212166
Da lunedì al sabato 8.00 -  14.00 / 17.00 - 20.30

• CORTESANTAMARIA - VIA COPPINO,
ang. VIA DELLE CONCE Tel. 079 2006034
Da lunedì al sabato 8.00 - 21.00 Domenica 8.30 - 20.30

• VIA DEGLI ASTRONAUTI, 3 Tel. 079 298218
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 Domenica 8.30 - 13.30

• VIA A. DIAZ, 16 A/C Tel. 079 282404
Dal lunedì al sabato 8.00 - 20.30
• VIA GORIZIA, 2 Tel. 079 3764003
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30
• VIA MADRID Tel. 079 216155
Da lunedì al sabato 8.00 - 13.30 / 17.00 - 20.00
• P.ZA MAZZOTTI, 7 CENTRO STORICO Tel. 079 239587 
Da lunedì al sabato 8.30 - 14.00 / 17.00 - 20.30
• VIA MURENU, 10 fraz. OTTAVA Tel. 079 390164
Da lunedì a sabato 8.00 - 14.00 / 17.00 - 20.30
•  VIA ORIANI, 8 Tel. 079 4801569
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30
• CORSO G. PASCOLI, 16 Tel. 079 2592031
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 
Domenica 8.30 - 14.00/17.00 - 20.30
• VIA W. PASELLA, 8 fraz. LI PUNTI Tel. 079 397409
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30
• VIALE TRENTO, 3 Tel. 079 371282
Da lunedì al sabato 8.00 - 20.30 - Domenica 8.30 - 13.30

PROVINCIA DEL SUD SARDEGNA
FLUMINIMAGGIORE
• VIA VITTORIO EMANUELE, 475 Tel. 078 1580679
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00
• VIA EMILIO LUSSU, 5 Tel. 078 1580679
Da lunedì a sabato 8.00 - 13.00 / 17.00 - 20.00

SEI UN POSSESSORE DELLA  
CARTA FEDELTÀ SIGMA?

* Il buono è usufruibile solo nel Punto Vendita che ha emesso la carta fedeltà entro 90 giorni dalla data di emissione.
   Il buono viene consegnato in forma cartacea o direttamente in allegato allo scontrino.

CON 1000 PUNTI ELETTRONICI

PUOI RICEVERE

UN BUONO SPESA*

DA €10


