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AGNELLO ALLA GRIGLIA'

=1 K Bl AGNELLD =1 SPICCHI DR GLID

INGREMENT:

PROCEDIMENTD:

ILAVATE] FEZZ] DI AGNELLOD CON ACOUA EACETOE, DOPO AVERLI SGOCCIDLATI BENE,
ADAGIATE] PEZZ] D AGNELLOIN UNA FYROFILA CAPIENTE E FREPARATE LA MARINATURA,

« 200 GR D VIND BIANCD =1 FOGLIE D1 ALLORO
« 100 GR OLID EXTRAVERGINE DrOLIVA «SALEQE.
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TRITATE LE ERBE AROM ATICHE E SCHIACCIATE GLI SPICCHI D AGLIO SENTA TOGLIERE LA BUCCIA.

EMULISIONATE CON UN MIXER IL COMPOSTO DI GLED, VING, SUCCO DI MEZZD LIMONE, S ——
N GOCCID DI ACETD E AGGIUNGETE IL TRITO B ERBE ARDMATICHE. - ALREPARTO
SUCCESSIVAMENTEVERSATE IL TUTTO SUILLA CARNE [N MANIERA UNIFORME, AGGIUNGENDD GLI _MACELLERIA
SPICCHI D'AGLIO, IL PEPE 1N GRANI, LE FETTE DI LIMGHEE GIRATE P VOLTE | PEZZ) PER INSAPORIRLI
1N MANIERA OMOGENEA. COPRITE LA PIRGFILA CON UNA PELLICOLA E FATE FIPOSARE IN FRIGO
PER CIRCA 3 ORE APPENA PRONTITOGLIETE | PEZZ) DI AGNELLD DALLA MARINATURA ETAMPONATEL SPECI ALE
CON UN P DI CARTA DA CUCINA E PROCEDETE CON LA COTTURA. IL SALELO AGGIUNGERETE 0L
I COTTURA EBAGNATE, IN FASE DI RDSOLATURA, CON UN P B MARTHATUR, SUIND
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[A PHS[IERH DI GRANO

INGRENENTI:
PERLAFROLLA PERIL RIPIEND
250G FARINA BIANCA, 210 & GRANC COTTO, 50 ML LATTE, 15 G BURRQ, 350 G RICOTTA

Ll

75 GIUCCHERQ SEMOLATO, TUOWD, 200 G ZUCCHERQ SEMOLATO, 1 BUSTINA DI VANILLINA, 2 UDOVA,
100G BURRO O STRUTTO, 1TUORLO DXUONVQ, 70 G CEDRO CANDITO, 1 FIALETTA D AROMA
MEZIA BUSTINA DI LEEVITD FIOR ARANCO

PROCEDIMENTO

PORTAREAD EBOLLIZIONE IN UM PENTOLINO IL GRAMNO COTTO, 50 ML DI LATTE 156 D1 BURRD E FAR CUOCERE A FUOCO LENTO PER 10 MINUTI, SEMPRE MESCOLANDO. LASCIARE RAFFREDDARE.
PER LTMPASTO, MESCOLARE FARIMA SETACCIATA, ZUCCHERD, UOW0, BURRO A PEZTETTINIE, PER ULTIMG, IL LIEVITO SETACCIATO. IMPASTARE RAPIDAMENTE ILTUTTO, FINC AD OTTEMERE UNA
PASTA LISCIA (QUALORA QUESTA RISULTASSEAPPICCIO0SA, LASCIARE RIPOSARE IN FRIGORIFERQ PER ALMENO 30 MINUTIL PER IL RIPIENG, MESCOLARE IN UMATERRINA RICOTTA, ZUCCHERD E
VANILLINA, POI AGGIUNGERE UMA ALLA VOLTA LE UOVEA INTERE ED IL TUORLO. UNIRE IMFINE IL GRANO PRECOTTO RAFFREDDATO, IL CEDRO CANDITO ELAROMA FIOR DARANCIO. STENDERE |
DUETERT! DELLIMPASTO SUL FONDOQ ESULLE PARETI DY UNO STAMPO A CERCHIC APRIBILE (DIAMETRO 26 OM) IMBURRATO ED INFARINATO, FORMANDO UN BORDO ALTO 3 CM, QUINDI
VERSARVI ALLTNTERNOIL RIPIEN0. COM LIMPASTO RIMANENTE FORMARE DEI ROTOLINI, SCHIACCIARLI LEGGERMENTE E DISPORLI A GRATA SULLA TORTA. CUOCERE PER 60 MINUTI

CIRCA NELLA PARTE INFERIORE DEL FORNG PRERISCALDWTO (ELETTRICO: 180°C, VENTILATO: 170°C, A GAS NELLA PARTE MEDIA: 180°()
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- - Attivita di cashback “LA BONTA' FA IL BIS” valida

dal 15/03/22 al 15/05/22 valida sui prodotti con
bollino “LA BOWTA' FA IL BIS" nei punti vendita
aderenti all'iniziativa che csggngﬂnui apposito
materiale pubblicitario. Conserva scontring

(unico) e confezioni dei prodotti coinvolti ed entro
& giorni dall'acquisto vai su www.galbani.it
leqgi “Termini&Condizioni" & segui la
procedura fer il imbaorso. {*) Puol richieders
solo rimborso fino a € 3.79 max,
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UOVADILOMPO
GR.50

MULINOG BIANCO
PANCARRE

16 FETTE
GR.285
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« PANCARRE

+ BURRC AMMORBIDITO O 1N POMATA
« UOVA D LOMPO

«SCORZA DI LIMONE

« ANETD

~TIMO AL LIMONE (FACOLTATIVO)

PROCEDIMENTO

N UMNA CIOTOLA LAVORATE IL BURRO AMMORBIDITO D1 ANETO EILTIMO SMINUZZATI FINO AD
OTTENERE UNA CREMA MORBIDA. COM UN TAGLIA BISCOTTI QUADRATD RICAVATE DALLE FETTE
PANCARRETANTI QUADRATINI. SPALMATE 5U OGNI QUADRATING UND STRATO Di CREMA DI BURRD
EDISTRIBUITEAL CENTRO UN CUCCHIAIND D UGVA DI LOMPO.

€ CONUNAGRATTUGIA A FOR] L ARGH] RICAVATE LA SCORZA D1 LIMOME E DISTRIBUITENE UN POCD 5U
59 MULING BIANCD OGNI TARTINA. COMPLETATE COM QUALCHE FOGLIA DI ANETO PER DECORARE. MAN MAND CHE SONO
GRANETTI GR. 280 PRONTE DEPOSITATE LE TARTINE [N /N VASSOIO DA PORTATA. CONSERVIATE LE TARTINE CON UOVA DI
~CLASSICI-INTEGRALI . mm LOMPO [N FRIGORIFERD FINO AL MOMENTO DI SERVIRLE IN TAVOLA.
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Acquista in un unico scontring almeno 20€
di prodotti Equilibra® delle linee in promozione®*
e rlu:mll Hnu a f-['.IE im:rudlti esperienza®™*

EQUILIERA
FAST DRENAML. 500

499

EQUILIERA
INTEGRATORE DREN-ANANAS
14 BUSTINE
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EQUILIBRA
PERDITA PESO 60 COMPRESSE
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-COLLAGENE BEAUTY 105TICK
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BUCATO DELICATO E SOFFICE
ECORICARICA {AMPANULA
18+ 4 LAVAGGI EBERGAMOTTO

189 &% 149

SVELTO
GELTUTTOIN1
ML. 540
-CLASSICO
-LIMONE

CHAMNTECLAIR
SGRASSATORE
SPRAY

ML 600
-LAVANDA
-MARSIGLIA
-BICARBONATO

”’S‘V IPERSSISA

7’.‘7“

ACE

CANDEGGINA
SPRAY MOUSSE
ML. 300

<CLASSICA
FRESCOPROFUMO

2l LEET

AMUCHINA
CON CANDEGGINA ADDITIVO i B
1.1 DISINFETTANTE [
-CLASSICO PER BUCATO e
-LIMONE 1.1 === =
159 249 =
¥
QUALITA’
garantita
s BSTRA

OMINO BIANCD 4
DETERSIVO 0
LiQuUIDO se? e SI5A
BLAVAGGI e O PANNO PAVIMENTI
-MUSCHIOBIANCO  peben r—1 MICROFIBRA
-IGIENIZZANTE Muschio Bianca [l CM. 30X 60

0%

CITRONELLA
IN CONTEMITORE ALLUMINIO
DIAMETRO 14

10

SISA .
DETERSIVO LIQUIDO o
MARSIGLIA . r
30 LAVAGG] e
SMovigflia
P

139 °



- @SISA / IPER®SISA
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SISA

TOVAGLIOLI
MONOVELO SHEBA ULTIMA
X 400 PATE CLASSICS CROCCHETTE CANE MINI WHISKAS
VARITIPI VARITIPI DRY CROCCANTINI GR. 300
’ uwm GR. 85 y s.um: GR.800 ’ mm ~MANZO-TONNO

primo i
amaci BEIEA

orimo = |
. CROCCHETTE
= s PER GATTO

DAILY bigR = ' KG.2
SACCHI PATTUMIERA PRIMO e POLLOE
AMBRA9S0X 120 RISO SOFFIATO T MAIALE - _ '
KG.1 KG.1 44 TONNO
i —sm bills (o
Fiso Soffiato -
€ - CANE PATE GR. 150
) 29 -POLLO ETACCHING CROCCHETTE
] ANZO EVERDURE e
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E ARRIVATA LA NUOVA COLLECTION! DAL 21 FEBBRAIO AL 15 MAGGIO 2022

RICEVI1 PUNTO OGNI 10 EURO DI SPESA E COLLEZIONA HSERAATO AT CLIENT]

IL SET TAVOLA PRIMAVERILE KEEP ME POSSESSORI DI
5154 SCORRAISI CARD

SET 2 PIATTI DESSERT T3 ECCHE I T

Diamatro 21 cm Capacita 37 cl
E PUMTI + 4,30 EURG 20 PUNTI + E50 EURD
OPPURE 45 PUNTI GRATIS

SET 2 PIATTI FONDI
Diarmatre 22 crm

5 PUNTI + 4,90 EURC

OPDURE 45 DUNT! GRATIE Dimensioni: 45 x 140 con z X Dimensioni: 43 x 43 amn.

T PLINT] + £,90 ELRO 5 i 10 PUNTI + 380 EURD
CPPURE 30 PUNT GRATIS

ST 2 KT TTEAN TOMAGLIA 6 POSTI
Diarmetre 25 cm. Capacita <l

- - Dimensioni: 140 180
& PUNTI + 4,50 EURO 15 PUNTI + 4,90 ELRO X “ et Sy
OPPURE 45 PUNTI CRATIS OPPURE 45 PUNTI GRATIE - / Eﬁ'&’&“ﬁ%ﬂ#ﬁm

| colord e Indicativl. Eventuall differenze tra le iImmaginl rappresema'beed | premi rientrano nelle tolleranze produttive.

HEED!M'EH'ID‘ dal 21 felbbraio 2022 al 15 maggic 2022, presentando ks tua SISA SRR CARD, rices 1 punto eletironico ogni 10 euro di spesa [scontring unico, multipli inclusi).
Racooglii punti & richiedi il prermio gratis oppure con 'aggiunta diun contributo, per collezionare lalinea "KEEP ME". Termine ultimeo per la richiesta premi il 28 magoio 2022
Liniziativa & valida nei purti vendita che espongono ilmateriale pubblicitanic informative. Regolarnento comipleto anche suwwwsupersisacom

o o e sl - e s W WA SR A WL, N A 7S AV AW N> ﬂK# g RSN
PR TN i P, ff“ﬂ*‘s ai@f‘ﬁ* (L SRR (V2N . S Na gy LB A



PRODOLGI EURO

SI5A
mNUEELM“IIEGR.-I-SD MINESTRONE
-PANKA EQCCCOLATO DIVERDURE
r unmi -PAMMA ¥ |.1'sm GR. 450

CREPES R, 250 i b 5154

-POMODORD EMOZZARELLE - MOTTARELLA Slsl

-PROSOUTIO COTTD 1002 LATTE ITALIAND H.URFJ:I
v um:e -

Con “IL VANTAGGIO
E MATEMATICO"
scopri ogni mese
dei nostri prodotti [erkalbiidll selezione

Dall’1 al 30 aprile,
un'intera spesa

a soli 15 euro!* di prodotti Sisa,
_q::".e|:u':'l'a:|:u':'-t|: ﬂd I.III pl‘EZZD
sempre conveniente!
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P
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SISA
PASSATA DM POMODORD
CLASSICA

L] mm:e G 680

o forina
-., Panna
. b . da cucina
o -3* o
‘ Y
SISA
FARINA PER DOLCI LITTEUHT SI5A
TIP’CHII PARTIALMENTE PANNA DA CUCINA
SCREMATOLT.Y v !15 1T ML 200

Per un

AIUTO

senza frontiere.

S

In soccorso alla popolazione
colpita dalla guerra, una parte
del venduto dei nostri
Prodotti a Marchio Sisa é per
Medici Senza Frontiere.
Forniremo insieme un aiuto
alle popolazioni in difficolta
come quella ucraina.

Un esempio del nostro impegno
é arrivare a fornire kit chirurgici
per 2.000 operazioni d'urgenza
sul campo.

eSISAE"

Trova il punto vendita pi[l vicino a te su www.iltuasupermercatn.lt 0 mquadra con il tuo smartphone il sequente QRCODE

?SISA/ IPER2SISA

STJ“ﬁ"ERCENTRO

5.5. 172 dei Trulli Contrada Tacconi 74123 TARANTO
tel. 0994727111 - fax. 099.4730109 www.supercentro.it
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Everrtuale Vendita SOTTOCOSTO & effettuata al send dell’art. 1 comma 1 del DR, 6 Aprile 2001 n. 218, La quantita sagnalata indica | prodotti disponibili in tutta la rete dei neqozi di Puglia, Basilicata, Calabria. Ogni purto vendita indichera allinterno il numen dei pezzi disponibili per dascun artiola.
Le ffiarte sono valide fino ad esauriment o scorte salw emori tipografid. Le fioto ripartate sono puramente indicative. La direzione si riserva lafacolt di stabilire le quantits massime giornaliere vendibili.
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